












 

 

       УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕCКИЙ ПЛАН 
 

№ п/п Наименование разделов и тем Кол-

во 

часов 

Практи-

ческие 

занятия 

Дата 

1 
Тема 1. Биология как наука. Методы биологии (1 ч.) 
 

1   

2 

Тема 2. Признаки живых организмов (4 ч) 4   

2.1 Клеточное строение организмов  2   

2.2 Признаки живых организмов.  2 

 

1  

3 

Тема 3. Система, многообразие и эволюция живой 

природы (7 ч) 

7  

3.1 Царство Бактерии.  1   

3.2 Царство Грибы.  1   

3.3 Царство Растения 2 1  

3.4. Царство Животные.  2   

3.5 Учение об эволюции органического мира.  1 1  

4 

Тема 4. Человек и его здоровье (15 ч) 16   

4.1. Сходство человека с животными и отличие от них. 

Общий план строения и процессы жизнедеятельности 

человека. 

1   

4.2. Нейрогуморальная регуляция процессов 

жизнедеятельности организма.  

1 1  

4.3. Питание. Система пищеварения. Роль ферментов в 

пищеварении. 

1   

4.4. Дыхание. Система дыхания. 1 1  

4.5. Внутренняя среда организма. 1   

4.6. Транспорт веществ. Кровеносная и лимфатическая 

системы. 

 

1   

 

4.7. Обмен веществ и превращение энергии.  

 

1 

 

1 

 

 

 

 


































