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1.1.АНАЛИЗ РАБОТЫ МБДОУ ЦРР – детский сад № 5  

ст. Старощербиновская за 2022-2023 уч. г 

На основе анализа деятельности можно сказать, что МБДОУ ЦРР – детский 

сад      № 5 ст. Старощербиновская работает стабильно и находится в режиме 

развития. 

ВЫВОД: Анализируя деятельность ДОУ за 2022-2023учебный год, можно 

отметить, что педагогический коллектив продолжает работу по обновлению 

и обогащению содержания образовательного процесса, старается творчески 

подходить к осуществлению образовательной деятельности, создавая 

современную предметно-развивающую среду, обеспечивая условия для 

разнообразной детской деятельности. Анализ выполнения годового плана, 

Образовательной программы МБДОУ, а также проведенная внутренняя 

система оценки качества дошкольного образования позволил сделать вывод, 

что основные задачи 2022-2023 учебного года решены, но также были 

выделены и некоторые проблемы и намечены пути их решения: 

 анализ усвоения детьми программного материала по показал, что в 

новом учебном году необходимо продолжить работу по ОО 

«Познавательное развитие», «Социально - коммуникативное развитие», 

«Физическое развитие»; 

 активизировать работу педагогов в поддержке самостоятельности, 

познавательной активности воспитанников;  

 Уровень взаимодействия ДОУ с социальными 

партнерами. Необходимо продолжать работу в данном направлении. 

Обновить соглашения с социальными партнерами. Продолжить 

работу по реализации планов тесного сотрудничества на 

муниципальном и федеральном уровне. 

 Методическое сопровождение педагогов, развитие института 

наставничества как одна из форм неформального непрерывного 

образования взрослых согласно Концепции развития непрерывного 

образования взрослых. 

 Продолжить работу в работе статуса «казачья образовательная 

организация» и реализации модифицированной образовательной 

программы «Кубанский край – земля родная!»; 

 Продолжить работу в статусе пилотной площадки проекта по 

созданию центра раннего физического развития детей дошкольного 

возраста. 

 

1.2.ГОДОВЫЕ ЗАДАЧИ МБДОУ ЦРР – детский сад № 5 

ст.Старощербиновская на 2023-2024 учебный год: 

исходя из анализа воспитательно-образовательной деятельности ДОУ в 2022-

2023 учебном году, педагогический коллектив определил следующие цель и 

задачи на 2023-2024 учебный год: 
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ЦЕЛЬ: построение работы ДОУ в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО, 

создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства, формирования основ базовой культуры личности,  

всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями, обеспечение необходимого 

для нормального развития ребенка единства требований и подходов к 

воспитанию и обучению, подготовка ребенка к жизни в современном 

обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника. 

 

Годовые задачи на 2023-2024 учебный год 

 

1. Совершенствовать и создать условия для построения целостной 

системы с активным взаимодействием всех участников педагогического 

процесса, обеспечивающей оптимальные условия для эмоционального 

комфорта, поддержки детской инициативы, формирования у детей 

физических способностей и качеств с учетом их психофизического 

развития, индивидуальных возможностей и склонностей, 

обеспечивающей охрану и укрепление психического и физического 

здоровья, формирование основ здорового образа жизни, и основах 

безопасности жизнедеятельности. 

 

2. Продолжать систематизированную работу по формированию 

атмосферы гуманного и доброжелательного отношения к окружающим 

путём приобщения воспитанников к социокультурным нормам, 

воспитывать патриотические чувства, любовь к родному краю, Родине, 

уверенности в том, что Краснодарский край многонациональный край с 

героическим прошлым, успешным настоящим и счастливым будущим в 

условиях реализации регионального компонента и программы 

воспитания дошкольной организации. 

 

3. Повысить квалификацию педагогов по вопросам изучения современных 

педагогических подходов по развитию у дошкольников поисково – 

исследовательской деятельности в процессе экспериментирования и 

рассматривания инновационных подходов в вопросах развития 

познавательного интереса. 

 

4. Совершенствовать содержание и механизмы взаимодействия ДОУ и 

семьи на основе стимулирования мотивации родительской активности в 

решении задач воспитания, становление партнерских отношений с 

семьями воспитанников. 
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2.1. Деятельность по нормативно-правовому обеспечению 

 

Мероприятие Срок Ответственный 

Согласование и утверждение 

документов, 

регламентирующих 

деятельность ДОУ. Подготовка 

приказов по основным 

направлениям деятельности 

ДОУ. 

Август Заведующий 

Заместитель заведующего 

Составление циклограмм и 

утверждение работы 

специалистов. 

Август Заместитель заведующего 

Составление графиков работы 

специалистов и утверждение 

Август Заведующий 

Заключениедоговоров с 

родителями 

Август Заведующий 

Подготовка инструктивно-

распорядительных документов 

(об охране труда и соблюдении 

правил техники безопасности). 

Август Заведующий 

 Старший воспитатель 

Разработка программ: - ОП ДО; 

ФАОП ДО (для детей с 

нарушением речи). 

Август Заместитель заведующего 

Подготовка инструктивно-

распорядительных документов 

(утверждение штатного 

расписания МБДОУ, 

тарификация педагогических 

работников) 

Август Заведующий 

Заключение договоров с 

социальными институтами по 

взаимодействию для развития и 

воспитания воспитанников. 

Сентябрь Заместитель заведующего 

Написание плана работы на 

ЛОП 2023 – 2024 учебного года 

Май Заместитель заведующего 

Изучение и реализация 

законодательных и 

распорядительных документов, 

регламентирующих 

деятельность ДОУ 

В течении года Заведующий 

Заместитель заведующего 



6 
 

Работа с документацией. В течении года Заведующий  

Заместитель заведующего 
Старший воспитатель  

Зам.зав. по АХЧ 

Проведение комплексных мер 

по антитеррористической 

защите 

Август Заведующий 

Внесение изменений в 

локальные акты учреждения и 

издание новых, подготовка 

положений, писем и 

инструкций 

В течении года Заведующий  
Заместитель заведующего 

Старший воспитатель  

Зам.зав. по АХЧ 

Составление проектов, смет на 

приобретение материалов и 

оборудования в соответствии с 

планом обновления и 

обогащения развивающей 

предметно-пространственной 

среды и помещений ДОУ 

В течении года Заведующий  

Заместитель заведующего 
Зам.зав. по АХЧ 

Методическое сопровождение 

функционирования внутренней 

системы оценки качества 

образования дошкольной  

образовательной организации  

В течении года Заведующий  

Заместитель заведующего 
 

 

2.2.Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Работа с кадрами. Повышение квалификации педагогических работников 

Цель: Повышение профессиональной компетентности руководящих и 

педагогических работников, совершенствование педагогического мастерства.  

№

 

п/ 

п 

Содержаниеосновныхмероприятий Срокипроведения Ответственны

й 

1 - Разработка графика повышение 

квалификации педагогических работников. - 

Планирование работы, отслеживание 

графиков курсовой подготовки. - 

Составление банка данных (и обновление 

прошлогодних данных) о прохождении 

педагогами курсов повышения 

квалификации 

Сентябрь, декабрь Заместитель 

заведующего 

 

2 Прохождение курсов повышения 

квалификации в 2023-2024учебном году 

Попланукурсовойподготов

ки 

Заместитель 

заведующего 
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3 Посещение педагогами методических 

объединений района 

Поплану Заместитель 

заведующего 
Педагоги 

4 Участие педагогов в конкурсах, выставках, 

смотрах, акциях и других мероприятиях 

различного уровня 

В течениегода Заместитель 

заведующего 
Педагоги 

5 - Организация работы педагогов по 

самообразованию. - Выбор тематики и 

направлений самообразования - Оказание 

методической помощи в подборе материала 

для тем по самообразованию. - Организация 

выставок методической литературы. - 

Подготовка педагогами отчетов о 

проделанной работе за год. - Составление 

педагогами портфолио профессиональной 

деятельности 

Май - август  

В течение года 

Заместитель 
заведующего 
Педагоги 

6 Приобретениеновинокметодическойлитерат

уры 

В течениегода Заместитель 
заведующего 
Педагоги 

 

2.3. Прохождение курсов педагогами в 2023-2024 учебном году 

№ Должность Ф.И.О. Планирование 

прохождения 

курсовой 

переподготовки 

1 Старший 

воспитатель 

Повчун Алла Николаевна Июнь, 2024 

2 Музыкальный 

руководитель 

Надымова Елена Александровна Июнь, 2024 

3 Воспитатель Гореликова Светлана Юрьевна Июнь, 2024 

4 Воспитатель Левенец Наталья Александровна Июнь, 2024 

5 Воспитатель Рыблова Евгения Юрьевна Июнь, 2024 

 

3 Организационно-методическая деятельность 

Цель работы: совершенствование работы учреждения в целом, 

педагогическогоколлектива, работы с родителями, выявление уровня 
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реализации годовых и других доминирующих задач деятельности ДОУ; 

совершенствование и развитие с учетом ФГОС, получение положительных 

результатов работы посредствам педагогической деятельности. 

  

 3.1.Педагогические советы 

Содержание Время 

проведения 

Ответственный Результат 

Педагогический совет №1 – 

Установочный. «Планирование и 

организация педагогической 

деятельности на 2023-2024 

учебный год» Цель: 

Утверждение годового плана 

работы на 2023 – 2024 учебный 

год. Подготовка к новому 

учебному году. Повестка: 

1. Итоги работы за 2022-2023 

учебный год. Обсуждение и 

принятие решения о реализации. 

Представленние годового плана 

на 2023- 2024 учебный год; 

 2. Ознакомление с режимами 

деятельности, двигательной 

активности и образовательной  

деятельностина 2023-2024 

учебный год;  

3. Ознакомление с планом 

работы по профилактике ДТП и 

пожарной безопасности на 2023 

– 2024 учебный год;  

4. Утверждение образовательной 

программы, АОП ДО на 2023 - 

2024 учебный год;  

5. Утверждение календарных 

планов воспитательной работы 

по возрастным группам.  

6. Утверждение дополнительных 

общеобразовательных программ. 

Август, 2023 год Заведующий, 

заместитель 

заведующего 

Протокол 

Годовая задача № 3. Повысить квалификацию педагогов по вопросам 
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изучения современных педагогических подходов по развитию у 

дошкольников поисково – исследовательской деятельности в процессе 

экспериментирования и рассматривания инновационных подходов в 

вопросах развития познавательного интереса 

Педагогический совет №2  

Тема: «Развитие 

интеллектуальных 

способностей, 

познавательного интереса, 

творческой инициативы у 

детей дошкольного возраста 

через опытно – 

исследовательскую 

деятельность в процессе 

экспериментирования»  

Повестка: 

1. Актуальность темы. 

2. Деловая игра«Детское 

экспериментирование и 

его влияние на развитие 

творческой 

познавательной 

активности», презентация 

опыта работы педагогов. 

3. Результаты тематического 

контроля «Создание 

условий в ДОУ для 

развития 

интеллектуальных 

способностей, 

познавательного интереса, 

творческой инициативы у 

детей дошкольного 

возраста».  

4. Педагогическое ассорти: 

Мастер – класс Грищенко 

А.А. «Развитие 

интеллектуальных 

способностей и 

познавательного интереса 

через конструктивную 

деятельность. Конструктор 

ТИКО. 

Сообщение из опыта работы: 

Яковенко М.С. «Организация 

опытнической деятельности с 

Декабрь, 2023 

год 

Заведующий, 

заместитель 

заведующего,  

воспитатели всех 

возрастных 

групп,специалисты 

Протокол 
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дошкольниками среднего 

дошкольного возраста»; 

Алексеева Е.П. Организация 

экспериментальной 

деятельности с детьми 

старшего дошкольного 

возраста. 

5. Рефлексия. 

6. Выработка и принятие 

решений педагогического 

совета. 

Годовая задача № 1. Совершенствовать и создать условия для 

построения целостной системы с активным взаимодействием всех 

участников педагогического процессадля формирования у детей 

физических способностей и качеств с учетом их психофизического 

развития, индивидуальных возможностей и склонностей, обеспечивающей 

охрану и укрепление психического и физического здоровья, формирование 

основ здорового образа жизни, и основах безопасности жизнедеятельности. 

Педагогический совет № 3  

Тема: «Создание современной 

предметно – развивающей 

среды для развития и 

совершенствования 

разнообразных видов 

оздоровительной и 

физкультурной деятельности» 

Цель: поиск путей оптимизации 

создания условий для 

совершенствования физ-

культурно-оздоровительной 

работы в ДОУ. Расширение 

знаний педагогов в области 

воспитания у детей физической 

культуры с учетом современных 

требований ФГОС ДО и ФОП 

ДО. 

Повестка:  

1.Презентация педагогического 

опыта «Моя система работы по 

здоровьесбережению дош-

кольников» (фото, видео, газеты, 

отчеты воспитателей о 

выполнении годовой задачи по 

физическому воспитанию). – все 

Март, 2024 год Заместитель 

заведующего 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

Специалисты 

Протокол 
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3.2. Консультации, круглые столы, семинары, мастер - классы 

№ Название мероприятия Сроки 

проведени

я 

Уровень 

рассмотрени

я 

Ответственны

й 

1. Семинар«Создание условий 

для развития 

интеллектуальных 

способностей, 

познавательного интереса, 

творческой инициативы и 

самостоятельности 

воспитанников через 

опытно – 

исследовательскую 

деятельность» 

Октябрь, 

2023 год 

Педагогический 

час 

старший 

воспитатель 

1.1 Консультация «Основные 

направления работы по 

познавательно –

исследовательской 

Октябрь, 

2023 год 

Педагогический 

час 

старший 

воспитатель 

педагоги 

2. Деловая игра «Мозговой 

штурм» 

 4. Решение педагогического 

совета 

Педагогический совет № 4 

Итоговый. Тема: «Анализ 

воспитательно-

образовательной работы ДОУ 

за 2023-2024 учебный год» 

Повестка:  

1. Анализ деятельности за 

учебный год»  

2.Обсуждение проекта годового 

плана и плана организации 

летней оздоровительной работы 

на 2023-2024 учебный год. 

3.Анализ мониторинга развития 

воспитанников. Принятие 

решения педагогическим 

советом Решение 

педагогического совета 

Май, 2024 год Заведующий, 

заместитель 

заведующего,  

воспитатели всех 

возрастных 

групп,специалисты 

Протокол 
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деятельности в ДОО» 

1.2

. 

Консультация 

«Перспективное 

планирование по опытно – 

экспериментальной 

деятельности дошкольников» 

Октябрь, 

2023 год 

Педагогический 

час 

старший 

воспитатель 

1.3

. 

Консультация 

«Инновационные подходы в 

вопросах развития 

познавательного интереса у 

дошкольников» 

Октябрь, 

2023 год 

Педагогический 

час 

старший 

воспитатель 

2. Семинар - практикум 

"Инновационные подходы в 

физкультурно-

оздоровительной работе" 

Февраль, 

2024 год 

Педагогический 

час 

Заместитель 

заведующего, 

старший 

воспитатель 

2.1

. 

Консультация 

«Использование картотек в 

планировании физкультурно - 

образовательной работы» 

Февраль, 

2024 год 

Педагогический 

час 

старший 

воспитатель 

2.2

. 

Консультация«Использован

ие нестандартного 

оборудования и тренажеров в 

физкультурно – 

образовательной работе» 

Февраль, 

2024 год 

Педагогический 

час 

Педагог - 

психолог 

3.3. Смотры – конкурсы развивающей среды 

№ 

п/п 

Мероприятия Срок Ответственный 

1. Смотр – конкурс «Создание условий 

для развития опытно – 

исследовательской деятельности 

детей дошкольного возраста» 

Ноябрь, 2022 года Заместитель 

заведующего, 

старший 

воспитатель,  

педагоги групп 
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2. Смотр – конкурс «Нестандартное 

физкультурное оборудование» 

Февраль, 2023 года Заместитель 

заведующего, 

старший 

воспитатель, 

инструктор по 

физической 

культуре, педагоги 

групп 

 

3.4. Коллективные просмотры 

№ 

п/п 

Мероприятия Срок Ответственный 

1. Детское экспериментирование — 

основа поисково-исследовательской 

деятельности дошкольников 

ноябрь, 2023 года Заместитель 

заведующего, 

старший 

воспитатель, 

педагоги групп № 

7,2,5,1,6, 3 

2. Проведение часа физического 

развития «Быть здоровым – 

здорово!» 

февраль, 2024 года Заместитель 

заведующего, 

старший 

воспитатель, 

инструктор по 

физической 

культуре, педагоги 

групп № 1, 3, 2,5 

 

3.5. Самообразование педагогов. 

Работа по самообразованию – одна из форм повышения профессиональной 

компетенции педагогов, путь достижения серьезных результатов, 

самореализации в профессии. 

Цель самообразования педагогов МКДОУ:  

 расширение общепедагогических и психологических знаний с целью 

расширения и совершенствование методов воспитания и обучения;  

 углубление знаний по разным методикам;  
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 овладение достижениями педагогической науки, передовой педагогической 

практикой;  

 повышение общекультурного уровня педагога. 

Ф.И.О. педагога Тема самообразования Организация 

открытых 

просмотров 

педагогической 

деятельности 

Абалмазова Людмила 

Владимировна 

Региональный компонент в 

коррекционной деятельности учителя 

- логопеда 

Инсценировка казачьей 

сказки. 

Казачьи посиделки. 

Пословицы не даром 

молвятся. 

Зинченко Татьяна 

Григорьевна 

Знакомство с Православными 

традициями воспитанников группы 

казачьей направленности. 

Мастер – класс с 

педагогами «Знакомим 

с православными 

традициями». 

Образовательная 

ситуация 

«Рождествовать – 

Христа прославлять!» 

 

Кривова Светлана 

Васильевна 

Реализация мероприятий 

региональнальной направленности по 

физическому развитию в дошкольной 

образовательной организации 

Казачьи игры и забавы 

Левенец Наталья 

Александровна 

Знакомство старших дошкольников с 

традициями казачества и Удмуртии. 

Праздники. 

Презентация 

дидактических пособий 

Довженко Ольга 

Викторовна 

Реализация кружковой работы по 

ознакомлению старших 

дошкольников с шахматами 

Презентация 

программы кружковой 

работы. 

Рыблова Евгения 

Юрьевна 

Знакомство детей старшего 

дошкольного возраста с ткачеством 

Презентация 

программы кружковой 

работы по ткачеству  

Алексеева Елена 

Петровна 

Дидактическая игра как средство 

развития математических 

представлений у детей среднего 

Оформление игротеки 

по формированию 

элементарных 

математических 



выписка из

прOтOкола J\Ъ б ат |5,а2.2а2З
заседания педагогического часа МБ.ЩОУ rPP - детский сад NЬ 5

ст. Старощербиновская

[Io rцестому вопросу <<ГIедагогическая находка}> слушали: Яковенко IVI.С.

(воспи,тателя), с сообrт{ением из опыта работы на педагсгическом чаЕе по
теме: <<Реализация проекта социальной направленност}1 <<Планета мира и

добра>>.

Выступила: Рыблова E.IO. (воспl.ттатель) * отметила актуальностъ данного
направления в детском с8ду, так как мы теперь реализуем прOlрамму
воспитания, и данный проект позвоJuIет решить задачи формирования
ценноети др}жбы, понятию детьми,, чтс люди во всем lv{ире долil{ны

уважительно относиться к друг другу . Марина Сергеевна сil,{огла выстроитъ

рабоц, ш0 направлению социалъно - кOммуникативное развитие со всеми

участниками образовагельных отношений., .ITo благотворно влияет результат
деятельнOсти в даннсм направлении.

Выеryпила: Кривова С.В" (педагог дополнительного образования)

допOлнила, что данный вид деятельности педагога решает задачи программы
воспитания.
Решили: работу Яковенко V{.С. принять к сведению. Рекомендовать к

распространеЕию опыта работы и г{родопжению деятельности в данном
направпении.

Председатель
педагогическог0 часа: (lVlилогулова lu{.H.)

Секретарь
Педагогического сOвета : (Кривова С.В.)

21.а4.2024

Выписка верна.

Секретарь педагогическOго часа
МБДОУ LPP - детский сад J\Ъ 5

ст. Старощербиновская 'У/r/r1/- Кривова С.В.

ry^



Мутrиципа,чьное дошкOльное образовательное учреждецие
центр развит!tя ребёнка * детский сад Ns 5

муниципаJIьного образования Щербиновский район.
Станица Старошербиновская

Сообшrение из опыта работы
{(Реализация проекта социалъноЙ направленности

<Планета мира и добрa>)

Воспитатель группы

Яковенко М.С.

ст. Старощербиновская
202З год

l

:,.ll



в последние годы много говорят о кризисе нравственности и бездуховности. Этот
кризис проявляется, преж.]е всего. В Доlч{Инировании материалъных ценностей над
духовными, что прI,IвоJIIт к искажению представлений детей о таких
добродетелях. как :оброта, отзывчi.Iвость, милосердие, великодушие,
справед"тивость. Сеt:тчас всё чаще встречаются в детях качества равнодушия,
агресс1,1I{. нетерпе.lивости, игнорировать которые невозможно.
В наш\, гр},пп}, ко}lпенсируюrrдей направленности поступили дети из разных
групп. Детi,r не уjltели договариваться, каждый был обособлен. Конфликты
СЛУЧаТИСЬ ПО НеЗНачительf-Iым поводам. Для того, что бы сплотить группу,
развить ко]t{I,{Yникабельность, мы начали работу с нашим психолOгом.
Разыгрываr]и различные ситуации. А зная познаваТельный интерес дошколят к
}{зученliю различных пданет, Мы решIiли использоватъ этJ/ тему в реализации
лроекта(Планета мира и добра>>. tанный проект даёт возможность показать
детям, как важно бъiтъ вежливым, пониматЬ друГ друга, прислушr}Iваться к
мнению других, соцереживатъ. Немаловажным является и т0, что этот лроект
способствует сплочению детского коллектива, создаёт радостное настроение.

все началось с письма, которое лришпо }1а электронную почту детского
сада, Это видео письмо прислала ребятам Инопланетянин. Онрассказ€lJI о
новоliпланете, которая появилась в нашIей Галактпке. И 0н хочет подарить эту
планету ребятам, чтобы они наполнили ее Миром, flобротой и frружбой, иначе ее
захватят злые пришельцы. Ребята пообещали Иноплане,гянинy наполнить
Планету добрыми делами и дружбой.

Проект включает несколъко тем: <<Близкие и родные>), кСпасибо вам за
труд>' <f,обрые женские руки>), <<Разноцветные дети на одной пJIанете>, <<Не

похожий на меня))

каждая тема начиналасъ с беседы, а потом реализовалась в различных видах
детскоil деятельности. После проведенных мероприятий на Планету крепился
симвOл, соответствующий теме,

Тема <<Близкие и родные> была посвящена семье и друзьям. Ребята
рассказываJIи о своей семъе, о том с кем оЕи дружат. Беседовали о том <<Что

такое др}жба>, <<Что доброго я могу сделать для друга?>
один раз Матвей пришёл в детский съд и принес мне рисунок. Сказал, это

вам поларOк. Так мы затронули тему, прият[Iо ли пол},чать подарки. Саша
предложил нарисоватъ рисунки своим товарищам, и положитъ в их шкафчики. Но
не говорить от кого рисунок. Ребята рисовали , вырезали, клеили, а потом 11о

одному выходили в раздевалку и клали в шкафчик к любому ребёнку. Сколъко
былО радости и удивления, когда дети нашли в своих шкафчиках эти лоделки. И
потом пытались отгацать, от ког0 этот подарок. Такие упражнения моryт
вылитъся в длительную дружбу между детьми.

Читали 
детямхудожественные произведения на тему 

дружбыt



Провели беседу кЩобрые женские руки)> Ребята рассказывали, что делают дома
женские руки. И не толъко дома.оказывается, оченъ много. В группе сделали

стенд <<Мастерицы нашей станицы>, Это Посохова Олъга Алексеевна, Скоропад
София Викторовна, которые принесJIи в нашу группу свои поделки.
Недавно мы отметили за\lечательный весенний праздник. И вам дорогие
женrцины, хочу рассказать стllхотворение к,Щобрые женские руки)>.

,Щобрые женские руки. Нет вас на свете родней.
То колыбелъку качают. то вынyли хлеб из пе.tей.

И руки Великие эти. повсюду, куда Еи глянъ.

Они на заводе, на ферlrе. В войну выливаJIи сталь.

И нет их роднее и б-rиrке для каждого, как ни крути.
Всегда приласкают. поддержат на жизненном долгом пути.
Нашим детям так понравилссъ даррIтъ подарки, что Катя, у кOторой сестричка в
младшей группе! предложила сделатъ пOдарки и для малышей нашего садика. Мы

всl]омнили с деть]\,Iи, какие стихи можно почитатъ маJIышLч, какие картинки им
Iтонравятся. Так родилась идея сделать книжки для м€tдышки своими руками. Я
напечатала детские стихи, аребята нарисовuLпи к ним иплюстрации. А так как наш

детский сал Кубанской Еаправленности, наши ребята подобра-чи для малышей
стихи Кубанских поэтов. Мы rrришли к мЕtirышам с книжками, пок€LзсLгIи

картинки, почитали стихи и поиграли. Радостно было всем.
Акцию <<Спасибо вам за труд)) мы приурочили ко дню пожилого человека.

Ребята рассказывали о своих дедушках и бабушках, выучили стихи, изготовили
поделки, кOторые шодарили своим родным. А также людям пожилого возраста,
на нашей улице.
Пр" реализации темы: <<Разноцветные дети на однойt Планете>>, ребята

рассматривали карту мира, знакомились с представителями различных народов,

населяющих нашу землю. Соня вспомнила} как была с мамой в Краснодаре. И
видела там негров. Её это оченъ удивило. Посмотрели с детьми мультфилъм
<Катерок>>, старый советский, Как катерок по имени <<Чижик>> поп&гI на другой
край света, и встретил детей, таких же, как его друзья, только с чёрной кожей.
А также рассматривали достспримечательности рЕвных стран и рассказывали о

тех, которые мы можем показать зарубежным гостяNd.

Пожалуй, самой масштабной у нас получилась реализациjI темы <<Непохожий на
меня)>. На заня,lии мы с ребятами говOрили о людях с ограниченными
возможностями. Ребята предлагали свои варианты помощи таким детям. Мы
обыграли ситуации, гд€ можно было пOиl1рать с таким ребенком: <<Кто

хочетrтомочь ребенку?>, <<Учимся гулять с болъными детьми)). Одному ребёнку
завязывilJIи глаза, а другой с ним и|рал. Или один сидел на стуле и не мог встать.
Когда ребёнку р€tзвязtши глаза, я спросила, что ты чувствовал? IVIилена сказаJlа,

было плохо, хотелось поскорее снять платок с гJтаз. А представь, если бы так
было с тобой всегда? .Щети задумчtлисъ, как бы примеряя на себя эту ситуацию.



J

Посмотрели с детьми мультфильм <IJветик-семицветик>. Кирилл потом сказал,

жалъ, что так можно только в сказке, раз и мальчик побежал"

В рашrках этой темы мы принrl-ци у{астие в декаде инв€UIидов. Ребята, вместе с

м,чзыкальньiN{ руководителем, подготовили концертные нсмера:' а также

изготовили неболъшие подарки для jIюдей, посещаюrцих центр реабилитации.
когда мъ1 были в центре, и наши дети близко столкнулись с людьми с

ограниченными возмOжностями, }ra них это произвело болъшое впечатление.

на заключительном занятии к ребятам вновь обратился Инопланеlянин. Все

BN,lecTe еще раз вспомнили, какими добрышrи делами ребята наполнrIли Планету,

как они сдружились за это время. От добрых детских поступков на Планете

въiросли чудесные цветы. А в середине цветка фотография ребёнка.
И как прOдукты нашего проекта, мы создаJrи альбом стихOВ, tIОСЛОВИЦ,

поговорок и загадок о дружбе; Kapтoтeкy игровых упражнений, как помочь

товариIцу, маме, дедушке. fiети нау{и-цись делагь книжки своими руками. и
главныЙ наш проДукт - планета, засе.]IёнНая добрЫми депаМи и поступками детей-



вьтписка из

IIротокоJIа М 2 от 13. |2.2а2З

заседания педагогического совета МБДОУ LPP - детский сад JЧЬ 5

ст. Староrцербиновская

Тема; <<Развитие интеллектуаlrьных способностей, познаватеJIъного интереса,

творческой инициативы у детей дошкольного возраста через опытно
исследовательскую деятельность в процессе экспериментирования>

Слушали: Яковенко М.С. - воспитателя, выступила с сообшдением из опыта

работы <<ОрганизациrI опытнической деятельности с дошкольниками
среднего дошколъного возраста)>.

Выступили: Левенец Н.А. - педагог представила свой практический опыт

работы. Работа проводиласъ с воспитанниками ло опытнической

деятельности регулярно9 деяте.]1ьность вызывает познавателъный интерес у

воспитанFIиков, естъ положительные результаты.

Решили: Рекоплендоватъ р€tзместитъ материал на педагогических портiLпах

сети интернет, вклюllить в план выступление на методических мероприятиях

мунициilаJIитета.

Председатель
педагогического совета : (Кадомчева H,fi")

Секретарь
Педагогическог0 совета: (Милогулова М.Н.)

ж.а4.2025

Выпнска верЕа.

Секретарь педагогического совета
МБДОУ ЦРР - детский сад ЛЪ 5

Ст. Староrцербиновская O,ry Милогулова М"Н.



Муниципальное бк-lджетное дошкольное образовательное учрех(дение
центр разв[ll llя ребе;lка - _leTcKIll"l сад }]'r 5 ст.('тарощербllновская

(Организация опытнической деятельности с дошкольниками средЕего
дош кольного возраста}>

Воспитатель: Яковенко М.С.

ýт.Ста роlцербицOвская



Пюбпй пебенпк по сппей ппипппр 
- 

исспепоRятепk я 1кспепи-" ri.\/-, ",r"r"*- - -"-л,-r"

ментирование 
- 

одиii из важнейших видов детской деятельности, которъiй

играет огромную роль в развитии дошкольника.

Неутолимая жажда новых впечатлен и й, л юбознател ьность, постоян}Iое

стремление экспериментировать, самостоятельно искатъ новые сведения о

мипе тпалиllионно пяссматпиваются как uа.дцgfrlllие чепты летского

поtsедения,

Экспериментирование пронизывает все сферы детской деятельности:
ппие\l пиltlи игпv пбп2?пRятеIlkнr-lе пбпясти ппогvпки ?янипляqск с'r '^^ г,J J'^""

ýОШКОJТЬ Н И КаМи ЭКСП€ РИiчiенТиро ВаНИеIчi, ВаЖнО ВО спиТ аТЬ у Р е бяТ

познавательныЙ интерес h: объекта\1 прироп,ьI" желание и ),\4ение наблк)дать.

7t\Llllриllчl\'г1 l y|y\JD4 l D. ll\Jпll.\lcll Dr --l l\_, D \rt\р,ч.лdr\rщLl\t ,vltlPL бLL б)сlll.\l\rLDпJап\r.

Ппятrтлця TTnT,T пктбопе те\/тьт экспепиN?тентяпкнпй пеqтепкнarсти, ,грl\ля..r-"..-.*..rrAv,rr

Е-._. . лал-..-- -л -л-.л.ДОЛЖНа ObiTb ИНТеРеСНа РеОеНК)'. ДОЛ/КНа УВЛеКаТЬ еГО; ТеМа JOJ/KHa ObiTb

выполнима, решение ее должно принести реальную польз)/ \частникам
исследования; педагог должен разрабатывать любое занятие. точно
сформулировать вопросы, задачи, последовательность действий так, чтобы
каждыЙ ребенок мог деЙствовать осмысленно; тема должна быть
оригиналъноЙ, в неЙ необходим элемент неожиданностл1} необычности; тема

дол}i(на быть такоЙ, чтобы работа могJIа бы,гь выполнена относительно
быстро. /{ети младшей, средней, а иногда и старшей группы не способны
концентрироватъ собственное внимание на одном объекте долговременно,
поэтому следует стреN,{итъся к томY, чтобы первые исследовательские опыты
не требовали дл ите,льного Bpe\,IeHlL

Пои организаuии и проведении лtсс"-lедовательской деятельности с детъми
qпrrrL-лпLllalгп ал211яr..l-rl црrlfiwrrlIlNrл ппI/пАпчIrDqтLaс aпАп\/пrIrIrч ппqа|/п рцчщl\чJl r u rrччч/\чдrrlllч yrr.rr""r U!/r LJiLлJ rvr-цrt/\ ltt/qurrJl U

данноЙ работе. !етское экспериментирование свободно от обязательности:

_\,lы F!е мо)кем заставить ребенка. во вре\.1я Jюбого эксперимента ребенок
должен захоте,гъ этим заниматься. Не следует строго регламентировать
i]родолжительность опыта: как и в игре, ребенок занимается с увлечением, не

следует его прерыватъ толъко потому! что время истекло. ýети не моryт

работать, не разговаривая: лишение детеЙ возможности обттr.аться друг с

другом не толъко затрудняет усвоение материала, но и наносит уп{ерб
личности в целом. Потребность поделиться своими открытиями, выяснить,
нет ли у другик чего-либо нового и интересного, является естественной
потребностью любого творческого человека независимо от возраста.
Необходимо учитыватъ право ребенка на ошибку: невозможно требовать,



цтп6}-I t'!ебенок соRепtttя п тг\п}-ко ппяR.и пkнr-Iе пейr.-гRиq и Rсргпя иi\rеп тarпLкп

fi РаВИЛЬНУ Ю ТОЧКу- ЗРеНИЯ.

Соблюдение rrравип безOпа.сности - это предмет особого Rцима_ни_я, та_к

как лOшкOjiънiiки, в силi,возрастньiх осооенностси еше не Nlогут
систе1\,Iатически следить за своими действия\,Iи и предвидеть рез,чльтаты
cBoItX поступков. Ув;екаясь работоЙ. oHlt забьIвают об этоlи. поэтому
обязанность за соблюдением правил безопасности целикOм лежит на
ттF пя т-п гёrl 9л9r vr ч.

С какого возраста предгrолагается начинать экспериментирование в
пд'!-aиl-![l ,'-q пrr) r-rr ртпппй гпrlппrl пqUцдгп Dл?паптq пдтr, UottrrUal^T ппtlU!rпr,lтLЛwl!l\vlvl .-ЛJ. \v DtUlJUri iyJtlltDi УйГrr-lLiij E|(j)PLiLica ЛLit] Г-ic,'ttit-iсiГUi llPrIriii-itc],iD

участие в совместньlх с воспитателеN{ опытнических действиях.
ЭксгтептлпzтFнlгиt.rоRяIJие п спапr-rрй гп\,/т-тт-тё тт\,Iрёт Il..пL r-rhrlпплr;rrпря,гL lr пr,,грй.*'' 'yJ ,riL! i i-(!JiD LчrvyirrilHvuciU J л! r!ii

умения самсстоятельно получать сведенI.iя о новом объекте. Щля опытов
а.ктивно испо_пьзуются все орга_ны ч} вств.

В срецней гпчлле познакомили петей с пеDехопом те.ш из олного состояllияr- ---- ':г':;;---
D плt,-пл /-л-л -А- лл-- л ",.,,_лх, -л,,лл-лх П*_ л-л-лD лрJl\rL 1DLrлсl-"lLд-I1Uлd, ii\JNсIлjсt.iii б)(lii\tULб;,irb L /Ni,iбLrti iiррiрUлtjli.л.iл iiUiL,

использовали следуюrrlие опыты: превDаrrIение воды в лёц; поевDаrтIение льда
Р гll.!n\/ Таи u,'с rа па-гL\4lr alпдпшдгл f /\IlIилпLцлгп Dlt,2пq(rтц I/l.arilЁ]t\/дtr, ll пбъдитrlD Dvl_{J. lql\ rl\L ! l{!lDJvirr LljLЛlrLlv.-ДvШГ\U-iDЛUiU DUJРcrii(ir iiLL-iljJU.ii ii UUDLГ\iDi

неживоЙ птrироды: песок. глина. cнeil каN{ни, воздух, вода. пробYем делать
ПеНv И |In. (lбьlчно на Rопппс кяь: \4ожF-{о vRипеть и пOч\ всгв.Jtsа!ь Rо,tп\./y

дети затрудняются ответить. Для поиска ответов на этот вопрос мы провели
опыт: - мы trышим Rозпчхом (в стакан с вопой пчем чепе,t с()_п()минкч_

появляются пузыръки). Так на прогулке на участке1 за}Iечаех{. что на

дорожках тDавы нет. Почему? Пробуем копнчть паjIочкол"I. и убежцаел,tсяп LITO

на дорожках земля твердая, а рядом - на обочине - рыхлая. Пришли к
выводу: раз такую почв)i не может раскопать сильный человек, значит и

слабым растениям трудно через нее пробитъся. Так эксперимент прошел
незаметно для детей. ПредложиIи детя\1 с--1епIlть фигурку из мокрого и
сухого леска. fiети рассуждают, какой песок лепится, лочему. В среднем

дошкоJlьном возрасте впервые начIiнаеN,I проводить эксперименты по
выяснению гiричин отдельных явлений, например: <Почему этот камешек
нагрелся сильнее?)) 

- 
((ПотоN,lу что он имеет черныЙ цвет); ((Этот IIJ]аточек

высох быстрее. Почему?>> 
- 

<<Потому что мы его повесиJIи на батарею>. Пр,
изучении прозрачное- непрозрачное, мы поставили прозрачный и

деревянный стаканы. Провели обследование: налили в стаканы воды и
положили туда бусинки. /iети сами делают выводы. Одним из важных



условиЙ ре €LJIиз ации метода экспериментиоов ания является правилъная
срган}rзацI4r[ развивающей среды.

В на-шей грr,ппе созда.н уго_пок. в котором на.х_одится разrrообра-зное
оборудование: eMKocT?l разлрlчных форьi i.i разNiеров, прiпетки, шilррlцы:,

увеличителъные стекла, трубочки, измерительные приборы, вата, пенопласъ
г]лrлr-}пАu гr16иr, li т п п6-ои-a, шдvlrопй r, 1иIr-лй -лrrллпI l. t/oniAlIlUiJUjiuti. l}Ufrii И l. Д. U'Jt,CKiifl ГlL./г\iiбtii't ii r-пiiiitjli ii[j}ipuЛbi. Ка}iСШКИ, IПIiШIКИ,

ракушки, листъя, веточки, желуди, каштаны и т. д. различные материалы:
тканъ, бумага, резина, стекло, магниты и т. д, В резlrльтате организации

детского экспериментирования у детей развивается познавагельная

активность, проявляется интерес к поисково - исследовательской

деятепьности. Расширяется кругозор, в частности обогашаются знания о
живоЙ природе, о взаих,Iосвязях, происходяших в неЙ. об объектах неживоЙ
природы (воде, воздчхе, солнце и т. д.) и их своЙствах, о своЙствах различных
материалов (резине, железе, бумаге, стекле и др., о приN{енении их человеком
в своеЙ деятелъности. Благодаря олытаN4 дети сравнивают. сопоставляюъ

делают выводь], высказывают свои суждения и умозакJюченI{я. Бсiльшую

радость, удивление и даже восторг они испытывают от своих l,{аленьких и

болъших открытий. которые вызывают у детей чувство ,rДовпетворения от
проделанноЙ работы. Детям нравятся занятия, на которых BN,IecTe со
взрослыми они совершают свои первые открытия! } чатся объяснять и

доказывать. Дети с удовольствием рассказывают о своих открытиях

родителяN{, ставят такие }ке (или более слоя(ные опыты) дома, учатся
выдвигать новые задачи и саN{остоятельно I4x решать, Эксперименталъная

работа вызывает у детеI1 LlнTepec к l]ссJедованию природы, стимулирует их к
получению новых знаний. Такиьт образом, экспериментирование как
i]пеlIиа пъно ппга низоRа нна я пе ятельность сцособствчет станоR_цен ик_.rллйzi дч ji i v

целостной картинъi iчiир& доiлкольникаи основ Iсультурного познания им
окружающего мира.



выписка из

прот0кола jФ 3 от 27.0З.2а24
заседания педагOгического gовета МБДОУ ЦРР - детский сад J\b 5

ст, Старошiербиновская

Тема: <<Создание coBpeмeHHoi,t предметно - развивающей среды дJIя развития
и совершrsнствования разнообразных видов оздOровительной и

физкультурrrой деятельности))

Слушали: Яковенко IVI.C. - воспитателя, выступила с сообщением из ошыта

работы п0 теме Моя система работы по здоровьесбережению с детьми
с,гаршего дошкоJlъного возраста)).

Реши;rлr: признать работу Яковенко 1\4.С. на хорошем уровне. Рекомендовать

разместить материалы на педагогических пOрталах сети интернет, вкJlючить
в план выступление на методических мероприятиях муниципалитета.

Председателъ
педагогического совета: (Кадомчева Н./{.)

Секретаръ
Педагогического совета: (Милоryлова h,{.H")

21,04 .2025

Выписка верна.

Секретаръ педагогического совета
МБДОУ ЦРР - детский сад J\b 5

Ст. Старощербиновская Милоryлова М.Н.
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МунициrrаJIънOе бюджетrrое доЕIколъЕое образователъное 3r1реждение
,{ентр развитиlt ребенка - детский ýад Jф 5 муницигlальýегс обраювашия

IЩербшrовский район станица СтарощербиЕсвская

Тема: <Моя сЕстема рабаты по здоровъеебережению
дOшкt}лъýикоЕ в старffiей rруппе}

Воспитатеjiь : fu{.C. Яковенко

2а24 год



iVIоя систе}fа работы по здоровьесбережению
дi}Еir Kti.f ънitкtJБ в с r*рлrrей гру rrrxe

кЯ не боюсь ещё и ещё раз rlоi}тOрять: забо,га о
здd}рФвье -- это вахкнейшэlай трrц Е{lсцl1татед.я_

От жсизнерадосткости. бодрости детей зависит
их духовная жизЕьl &IирOвOззрение, умственное
развитие, прочность знаниfi, вера в свои силы}"

В. А. Сухомлинский.
Jcшr,+;iabi;"i аозраст gбсс*i*gаi{нФ €1{i{тается наidб*";ее вtlrýliьi},я

п€piiОjul_\i в процессе форм}lрOваЕия л}fчнсстii eio;]OB€Kа. В этом возрасте
более IIHTeHcllBHo развиваются различные способности. формируются
нравственные качества, вырабатываются черть1 карактера. Именн0 в данцом
возрастно\,{ периоде закладывается и yкрепляется фундамеЕт здоровья }1

р аз ви т 11я физи че ских качесliъ, необходимъtх л:rя эффекгиtsного у час rия

ребенка в разJIи.iных формах двигательной активнOсти9 что, в свою rэчередь,
со? lзет \,сгIовия -атя. активчоI,о и чаппаеqенногQ форьлирован1.1я и га"звития
fi с ].1хич е ских фчн к ци й и и нтеллекryальных спос обн остей дошкольника

Одним из путей решения является комплексный подход к
оздоровлению детей через }Iсilользование здоровье формирующих и
здоровъесберегающих технологиI"{, без которых немыслим педагогический
i;роцеa; сt}Ерь^&tЁ}ltlогФ детск*г8 aа;а. Формltр*tsаfiijе зд8р*Еого образа }кliзн}i

Jоtцко"]ьнрiкаЕ - главная основная, jкi{зненна важная пр}rtsь{чка.

Поэтомl, дошкольное,учреждение и сеý{ья призваньi в доIлкольном детстве
заJIожитъ основы здорового образа жизни используя различные формы
работы, в том числе систему здоровьесберегаюrцIrх и здоровье

формируrOщих гехнолоr,ий.
Воспрtтательно-образOватезrъньiй процесс дOлжен быть орrа}iизOван с

yчето]!t принципOв: сохýанение, чкрепление ra фор]\.{t4рования здорlсrвь-я" В
связи с этим необходима- 0рганизаi1ия НОД с акцентом на решlение
оздоровительны х задач ф излtческог0 развития. Реал изация иннOвационных
здоровье форплирующих и здоровьесберегающих технологий необхOдима в
течение всего времени пребывания воспитанников в fiO0.

З дсре в ьесбере галс Lц*{ е ё{ здарФ ýъе ф *рлiltрз:t{}lчt{* TeKýcJi* гtr ii.т,

исЕолъзуеiъ{ъiе fufнo}o в рабсте с детьми, отражают двелllнE}t оздоровIrтелъЕо*

развиваюшей работы: приобщение детей к физической куJIътyре.
испоJIьзование развиваюшrих форм оздоров!{тельнOй работы. Для этого
необходимы: профилактика болезней9 укрепление здоровья, 1(0мплекс
эффективных J-lеtiебно-прuфилакт и чЁских мер на ilрOт,яя(еЁии вЁеI,о

дошýоль}лого tsозраста.

Цель используемьIх мнOю здоровьесберегающих технологий -
обесuечитъ высокий уровень реаJIьнаго здоровъя воспитаннику детскOго сада
и осознанного отноLIIеЕия ребенка к здоровъю и жизни человека, знаний о

I



здсровъе и умеЕий оберегатъ, поддерживатъ и сохранrIтъ его компетентЕости,
ЕсзвадшОщей доШколъЕЕку са}достаятеJIьЕо в эффективrrа решать задачк
здорового образа жизни и безогlаоЕого ýOведеýцrq задачЕ, связаýЕьlе с
оказанием элемеЕтарной медицинской, психологической сrIIч{оПомощи и
помощи.

ГIоставив цеJIъ, определила следующие задачи:
-шодобратъ и системагизироватъ материаJI шо физщультурна-оздоровительной
работе ý детьIчIи дOшкOльног0 возраста;
-разрабоТатъ развИваюIщуЮ средУ дJIя проведения занятий с детъми;
-воспитатъ у детей созЕания того, что человек - часть природы и общества;
_установflтъ гармоЕические отноmения детей с живой и неживой пркродой;
-формироватъ JlиlmocTb ребенка;
-восгIитать гtрЕвычки личной гигиены;
- закаIIиватъ ребенка и его двигатедьную активяостъ;

в качестве здоровье форпшrрующей работы использую разные формы:
физкулъryрЕые заt{llтиrl, самостоятелъная деятсльность детей, подвижrrые
и|рыя утре!iняя гць4Еастик4 физкультъяичrтки, уцражнения шоýýе дýевýсго
сýъ Ероryлки.

на протяжении всего периода нахождения дошколъников в детскOм
саду использую такие здоровъесберегающие образователъные технологии,
как:
_угреЁЕýЯ гЕмшастпка явJýtетýя 0дним из важнейшкх ком11онентов
Jщреплеi{ия kI ýздсровлеЕия детýког* 0рганизма, а. также оргаЕизациI4
двцгателъног0 ре]киh{аребёнка, ЕrlправленItого Еаг{однятýе эмOционаJIъного и
мъпIrечного тOнуса детей. ЁжедяевнOе выýOJIýеýие фкзическю( уilражнен,ий
под рукСводсжýм взрсслOГо способствует Ероявлению окределёýýых волёвы}i
ycЕsиia, вътрабатывает у детей п*лезную ýривычку ЕачиЕатъ день с утренней
гимЕастики- Утренняя гимнастI4ка ýостепенно вовлекает вссь оргаЕизм
ребёнка в деятеJьное состояние, yKpeIIJжeT дъr{ание, усилиtsает
кровообрапIение, содей*твlrет обмеrry вещ€ств) вызываеТ ,rоrр*б"п*"" в
кислороде, ýомOгает развитию кравильной осаFIки, Утренняя гимнастика
проводи,гся ежедЕев}rо до завqрака, в течение 1ь12 миЕут Еа вOздуха или в
шомеш{*ýии (в зависимOсти от IIогсдньж условий}. В течение всей утренвей
гим}{аýткки, IIрOводимой в ЕOмещеник. Содержаýие утренней гимнастики
сOставлr[ют }дIражнеýЕя, рекомендоваЕные rrрограммой для данной
возрастЕай гругlпы} ржучеЕные Ередварителън0 на физкуJIьтурýом заýýтЕи и
хорошо знакsмые дsтям,
-дж*анýч8екýЕа ýgsузьý * крsв*дýт*я а* чже{я заrхягий, 2*5 *яявут, ýФ е{8р
утомJUIемости детей; рекOмендуется дJUI всех детей в KalIecTBe профилактики
уrýмýения;
-пsдвиiКные И епортЕВные игры * иýIIоJIъзуются как часть физкуrrъryрного
занятЕ[? на проryлке} в груIшовой комнате ежедrrевно дJIя всех возрастных
ryупЁ; и|ры гrодбираютая в состветатвии ý возрастолоr детей;



-релаксация - оргаЕизуется в лпабом гrоlЕодящем rтомещенум, в
зависимO*ти от состояЕия яетей; ца}кЕо исшоýъзожть сýекýйную
кяассическую музыку, звуки Ерироды;
-пальчиковая гЕмяаетнка - делается с младшего возраста индиви,дуапьЕо
либо с цодгруппой ежед{евно; проводится в шобое удобное время;
-гимшастика для глаз - исrrользуется ежедневЕо шо З-5 минут в любое
свебоднсе вр€Il{rI в завt{симФgти 8т Ё}IтенsFIвt{*ýти зрит*льж*й Еs{рузкж *

младшего возраста;
- дыхательЕая гЕмнастика * входят в р€IзЕые формы физкультурно-
оздоровительной работы;
-гиица8тЕк* посJIе сЕа - проводится ежедневно после дневного сна по 5-10
менуг;
-фнзкульчrрЕые занffтItя - ilроводжся 3 раза в недеJIю в спортивном зале;
-шроблемяо-иц}овые занятия - Еровсдятся в свободl*оý вреIчrя, мOжнс в0
второй половиrrе дня;

l;iспользование различных форм здоровьесберегаrощих технологий
привело не только к сохранению, но и к развитию здоровья воспитанников.
Т+,:ькс здitр*выi:r ребеа*к с },j*в*эьстЕi.{€}i вй;{счает{я fr* вс ýi{ды
JеятеiьнOстi.l, онNilfзнерадостеi{, оЕтиi,{itст}lчен, sт}Фыт в обrцениt+ со
сверстниками и педагогами. Это зацог успешного развития всех сфер
пичности, всех ее свойств и качеств. ПроводиN{ая мною работа с детьfutlI
повышает уровень знаний о деятелъности организма человека в целом и
отделrьных его с}ргансв, формир;ет осозЕанЁое отliошеЁие к своему
здоровъю, развивает куJrътурно - гигиенLlческие навыки, способствующие
с охр а нен и Kl з,lсlравья. vсllеrлно формиr_}чет шри в ьtчки здсровог* образа
жизни.

Считаю, что главное - помочь детям выработать собственные жизненньiе
ориентиры в выборе здорового образа жизни, Еаучить оценивать свои

физические возможности, видетъ перспективы их р€ввития, осознать
*TtseтcтBeli}i*cтb зЕ св8е здsF*въе. Вокруг дете{"Е * раr;ýrег* дfтствэ с*здýjrа
такую учебно-вOспитательi{ую среду, кOтсрая насыщеfi а атрибутал,li.I,

символикой. терминологией, зна-ниями здорового образа жизни. Это привело
к формированию потребноýти _у детей васти злоровый обрж жизни, к
сознательной охране своего здOровья и здоровья окружа}ощих.

Орr,анизачию обучающее - восt-rитаrе;тъной раfiотъi в групilе }rаправляltr на
то, чтобы дети овяадеjiи r"лубокими зЕаниями, общеучебными уiчlенияfoiи и
прцвычкаý{и. сохраrrиди ц }rкрегrкли здOрt]вье. ýастиlке}{ие этоri l{ej]и
возI\{ожно Iтри условии )/чета возрастных особенностей дс шIкольникOв.
соблюдение гигиенических требований.

Систему работы cTpolo с учетом возрастных, психофизлrческих и
психологических особенностей детей дошкольного возраста, оп}Iраясь на
**жаЕýьiе ýр*tнцý1l1ь1 l}сl{х*jlýг{ti.{ i,{ да{ýliФJък*Ёт {r*даг*гýiкн, llри оргаfiизац*ti{
образоват9;]ь}iой деятеяы{Oстrl знааiитеj] b}t о s м е с тс отв ела л овы Li] еЕию
психоэNdOrIиона_цъной yстойчивOсти детей: э-цементы релаксации пOд музьку



и звукрi прi{родьi. гиý4насгика. обучение пониманию с,воего эмоциOнального
состоячi.iя. В рез},Iьтате форь,т-lровачlтя з.]орового обра*за чii4зчI4 чепез
систe}I\l з.1оповъесбереl,аюц1I{х технологиr1_у детей сфорrлир08ано +сФЗнаННСе

отношенLiе к своему здоровью, успешнtf формируются привычки здорOвог0
образа жизни,

Таким образом,, с дошкOлъЕого возраста формируется определенная
;i-r JbTi p;t F:+Еедёt{iiЁ ti с*отlзе,ý€тЁtrr,iо.щэtf; стя;ль lii*n{зiti.i. Энанl;я, }-.-Ytti-lЁjя t{

навьlки здоровOго образа яil{зни, за"tсженкьiе в детскOь1 возiэаýте, станут
проч}lьiN{ фунламентоц,f для соз/lания цолOжительной мотивациI{ к с}хране

собственнOгсl здоровья вс взрослоiл жизни. Исполъзование здоровье-
сберегающих технологий благотворно влияет на снижение показателей
забOJIеваемOсти) IlоjIOжитеJtьнуrо динамику показате.iтей физическогtl
развития детей, формпроваЁие у деr,ей и рOдителей осознанногс отношеЕllя к
cвc}eм}i ?дорФвью " Применение в работе здоровьесберегаюrшлтх
педагогических техно"цФгкй цовысило резчлътативнOсть воспитательн0-
образователъного процесса, сформировало у педагогов и родителей
ценнOстные ориентации, направленные на сохранение и укрепление здоровья
воспитанЕиков" ИспользуеN,lые в комплексе здоровъесберегаюtцие
те,"{нФ,тФгцr{ в i,iт+ге сф-**рr:iiр*за]i.i з ребенка r;т*i:т*-t* l{*?Е{вацi.riФ Е{а

здоровыrt образ жизни. СфорлялIiэовацi{сь наtsыки здорового образа itti{з}lи

воспитанников. педагогов и родителей ЛОУ.
СформлtроваJIасъ нOрмативЕо-шравовая база по вошросам оздоровпеЕия

дошкольников. Внедрились научно-методические подходы к организации

работы tiо сO}rранению здоровья деr,ей, к ЁOзданию Jдсровьесберегаrощсго
образсlват,еJlьного fiространства в ДОУ и celvlbe. УJ:I}чlilилосъ и сOхранИЛОСЬ

здOрсвье ло[IJкслъF]иков.
Обновление и качествеЕ}{0е улучшение еистемы физическоггr развития

дохJколъников через систему здоровъесберегаюrr{их технологий позволиЛС
найти наиболее интересные формы работы, чт0 способствует развитию у
ребенка стойкой мотивацию на здоровый образ жизни.

-
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выписка из

протокола Jý 2 от П.а4.2а24
заседания педагогического часа МБДОУ ЦРР - детский сад J\Гч 5

ст. Староrцербиновская

По седьмому вOпросу <<ГIедагогическая находка>> слушали: Яковенко М.С.
(воспитате-ця), с сообщением из опыта работы <<Создание развивающей среды

дошкOльного вOзраста для реапизации модифицированной образовательной
програмý,{ы <<Кубанский край - земJlя родная!>.
Высryпила: Точкина Л.И. (воспитатель) - отметила акту€LJIьностъ данного
наIIравления в детском с8ду, так дошкольное учреждение является казачьей

образовательной организациелi, Марина Сергеевна смOгла создать среду,
направленную на субъектность взаимоотношений воспитанников и

реа,тIизации задач про|раммы региональной направленности и прOграмN,lы

воспитания, Это благотворно влияет на формирование таких це}iностей, как

семъя, Родина у старших дошколъ}lиков,
Высryшила: Веторази Е.А" (музыкальный рукOводителъ) - дополнила, что
педагOг инициативный, и активно привлекает родителей к данной
деятельности.
Решили: работу Яковенко М.С. принять к сведению. Рекомендовать к

распространению опыта работы.

Председатель
педагогического часа: (Милогулова N,I.H.)

Секретарь
Педагогического совета:

2|.04.2а24

Выписка верна,

Секретаръ педагогического часа
МБДОУ ЦРР - детский сад Jф 5

ст. Староrцербиновская

(Кривова С.В.)

Кривова С.В.



МуниципаJIьное бюд.,кетное дошкольное образовательЕое у{реждение
центр развития ребёнка - детский сад Jф 5 м,чниципального образования

Щербliновскtтй район станица Старопlербиновская

Сообщение из опыта работы

Тепrа: <<Создание развиваrощей среды с региональной направJIенноети в
группе етаршего доrilкольного возраста для реализации

модифицирOв8нной trбразOвательной програмD{ы
<<Кубанский край - землrl родная!>>

Воспитателъ: Яковенко Марина Сергеевна

2024 год



В настоящее вре}lя региона*lьный ко}.1понент стал острой и акТУалЬНОЙ

проблемой в образованI.{и, Акт,ча_пьностъ и значимость его в дошколЬНОМ
образовании несо\lне нна.

В век вь{сок}.1х технологий теряется нить, которая связываеТ наС С

прошлы]\1. настояшL1\{ и будуrцим. И поэтоN,lу, мы считаем, что В СилаХ

педагога восстановить LI сохранять тот хрупкий "мостик" прошлОГО И

бу,лушего в ра\lках знакомства с ку-пьтурой и традициями своей МаЛОЙ

роJl{ны,
Наша старшая группа Jф 5 является группой казачьей направленIIосТи.

\{ы ос\,ществляем свOю деятельностъ в соответствии с тематиЧесКиМ

пJанIiрованием. Однип.t из раздепов его является кОбогашение РППС).
Поэтому в нашей группе создана необходиN{ая предметно - развиваЮщая
среда по данной тематике.

Пр" организации rrроектной деятельности используется технолОгия
<{етский сOвет> Свирской, поэтому при проведении своих казачьих СхOДОВ

MbJ не обходимся без fiоски выбора.
Нами изготовленъ1 главньiе герои программы: Vlатушка - КубанУШКа,

Сам - Самыч, Бурячок, Лучок lr Кагrелька

Щля реализации проекта <Моя семья>> в нашем центре регионаЛьнОЙ
направленности появились семейные альбомы, генеа,lогическое ДреВО, <<МОё

любимое животное>. Работая над проектом <<Моя улица> - мы созда.ти

альбомы: <<Какие бывают доNtа)), <<Моя улица>.
Самой интересной оказалась работа по проекту <МоЙ ДетскиЙ саД).

IчIы трулились вместе с детьми. Создаrrи макет <Мой детский саД>)" Я
подготовила для детей альбом <<,.Щетские сады нашей станицыD, КОТОРЫЙ

вьiзвал эмоции у моих воспитанников и носталъгию у их родителей.
В развивающей среде имеются дидактические игры, игровые пособиЯ:

<fiостопримечатеIiьности станицы Старощербиновская> по принципу
<Собери картинку}, лото <Что растет на Кубани)), лото <<Моя станица>).

i_leHTp региональной направленности был оснащен совN{естно с

детьми и родителями нашей группы, создан интерьер казачьей хаты:, сОбРаНЫ

предметы быта, утвари.
IleHTp способствует зрителъному, тактильному контакту с прашJIыМ,

определяет особуrо эмоционалънуIо и эстетическую обстановку. Всё ЭТО

помогает детям понять язык вещей, постичъ их культурное ЗнаЧенИе И

р.yкотворнOсть, становится незаменимым помOщником в изyчении культурьi
казачества, воспитывает патриотические чувства и творчество.

Оснащение предметно-Еростраrrственной развивающей среды
невозможно без активног0 участиJI семьи.

Мне уд€шось сделать родителей моей груIIпы единомышленниками. Я

органи зоваJIа разнообразн}iю совместную деятельность :

. г{астие в фольклорных праздниках и развлечениях; (Щень N,{аТеРИ -
казачкiл)

. организацияэкскурсии в наш краеведческий м}зеям; (семья Саши А.)



. )rчастие в изготовленL1!{ N,laKeToB <Кубанское подвOръе>), <КубанСКИе

мельницы> (сеrtьи Наташи Щ., Кирилла К., N4aKapa lVI.)

. ýовместные сl,бботники по озеленению участка детского саДа Qа22 -

202З учебныi".т го.r (посадка роз на участке).
И законч}лть свое выстугIление хотелось бы словами выдаЮЩеГоСя

советского педагога Васлr.lrия Александровича СухомлинскоГО:
<<Заботливыr"r садовник укрепляет корень, от мощности которого
зависит жизнь растения на протяжение нескольких десятилетий>>

]V{bi. садовники,, ксторые взраIцивают у своих детей чувства
безграничной любви к своей малой родине - ста}iице СтароттtербиновскОЙ,
к нашей родной Кубани>.
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