VTBEPMKIEHO

Hupexrop
MBOY COL Ne

10 um. C.H. :
Xonoposa CT. .~

¢

' Mpuas Ne 293 o 25.08.2025

[TPUMEPHOE 1LIMKJIMYHOE MEHIO
JUTSL OpraHU3aLMK TUTaHUs 00yYarOIUXCs IS
BO3PACTHOM Ipymmbl OT 7 JeT 10 11 ner Ha ieTHe - OCEHHUH Nepuoz



JleHb: nepBbIii

Ce30H: J1€T0-0CE€HDb

Bospacras kateropusi: ot 7 no 11 jert

Ne [puem mummn Macca nopuuu  |[InnieBnle BemecTBa JHepreTuyeckas
PeuenTypsi HaumenoBanue 0.11012 IEHHOCTH
(r) (r)
b Y (kkan)
3ABTPAK
7 BytepOpox ropsauii ¢ ceipoM 50 5,6 8,3 14,8 157
173 Kamma Bsi3kast MojouHast (OBCsTHAs) 160 6,9 10,2 26,6 228
382 Kakao ¢ MonokoM 200 4,10 3,50 17,6 118,60
npom X1neb nueHnYHbIH 30 2,40 0,30 14,5 70,50
Cox (pyKTOBBIH B HHANBUAYAIBHOMH 200 0,2 0,3 22,6 92
LIROA YIaKOBKE
Hroro 3a 3aBTpak 640 19,20 22,60 96,10 666,10
OBEJ
71 OBomy 10 ce30Hy (OTYpIIBI) 60 0,4 0,1 1,1 7,2
IITu co cBexel KamycTou ¢
88 kaprodenem 200 1,4 4 6,3 68
295 Kotnera pyOneHas U3 NTHIIBI 100 10,1 11,3 11,9 190
302 Kara pacceimyaras (mieHAYHAasT) 160 6,7 4.8 41,4 236
poM X1e6 nmeHnyYHbIi 40 3,2 0,4 19,3 94
POM X1eb prxkaHoM 30 1,7 0,3 14,8 69
342 KoMmoT 3 cBeXuX miogoB 200 0,2 0,2 27,9 114,6
HUTOTI'O 3a oben 790 23,7 21,1 122,7 778,8




JeHb: BTOpOIi

Ce30H: J1€TO |

Bo3spacTHas kateropus: ot 7 10 11 Jer

Ne Mpuem numm Macca nopuuu  |I[IumeBble BemecTBa JHepreTuyeckKas
Penentypni HaumeHnoBanue 611012 HEeHHOCTH
() (r)
b XK Yy (kKam)
3ABTPAK
71 OBo1u 1o ce30Hy (MOMHIOPHI) 60 0,7 0,1 2,3 13,2
265 [TnoB MsCHO# (TOBsSIIMHA) 150 16,5 16,90 26 324
377 Yait TMMOHOM 200 0,1 0,00 15,2 62
npom Xi1€0 MIIeHNIHBIN 30 2,4 0,30 14,5 70,5
pOM Xneb pxaHoit 20 1,1 0,2 9,9 46
100
338 @DpyKTHI CBeXHE (IEPCUKU, AOPUKOCHI) 0.9 0,10 95 45
Hroro 3a 3aBTpak 560 21,7 17,6 77,4 560,7
OBEJ
45 Casat u3 OeJToKaYaHHOM KaIyCThI 60 0,8 2 3,9 36,2
102 Cyn kapToQeNbHbIi ¢ TOPOXOM 200 4.4 42 13,2 118,6
234 KoTeTbl 1 OMTOYKH PHIOHBIC 100 8,7 6,9 12 143,8
312 [Trope kapTodensHOe 150 3,1 4.8 20,4 137,3
349 Komnot u3 cyxoppyKkToB 200 0,7 0,1 32 132,8
poM X1e6 nieHnYHbIi 40 3,2 0,4 19,3 94
poM Xneb pxaHo# 30 1,7 0,3 14,8 69
HUTOTI'O 3a oben 780 22,6 18,70 115,60 731,70




JeHb: TpeTHii

Ce30H: €10 |

Bo3spacTHas kateropus: ot 7 10 11 Jer

Ne Mpuem numm Macca nopuuu  |I[IumeBble BemecTBa JHepreTuyeckKas
Penentypni HaumeHnoBaHue 611012 IEeHHOCTH
() (r)
b Yy (kKam)
3ABTPAK
53 Canat 13 CBEKJIBI C 3eJIEHBIM 60 1 2,5 4,4 43,7
TOPOIIIKOM
259 XKapxkoe 1o - tomanHEMY 175 12,3 19,1 16,6 295,5
376 Yaii ¢ caxapoMm 200 0,1 0,0 15 60
npom Xi1€0 MIIeHNYHBIH 30 2,4 0,3 14,5 70,5
npom Xneb pxaHoit 20 1,1 0,2 9,9 46
poM [Ieuenre cnooHOE PoMarka 80 52 12,6 35,8 280,6
Hroro 3a 3aBTpak 565 22,1 34,7 96,2 796,3
OBE]
23 Carar u3 CBEXHX TIOMUIOPOB 60 0,7 3,70 2,70 46,6
96 Pacconbauk JIeHUHrpaacKuii 200 1,6 410 9,60 85,8
260 Tyasim 100 10,6 16,80 2,90 215
203 MakapoHHbI€ U3JIeNTUsI OTBApHbIE C
MacjioM 160 5,8 5,20 32,50 205
poM Cox (QpyKTOBBIH B HHANBUAYAIEHON
YIaKoBKke 200 0,2 0,30 22,60 92
poM X1e0 MIIeHnYHBII 40 3,2 0,40 19,30 94
IpoM X1eb prxkaHou 30 1,7 0,30 14,80 69
338 DpyKThI CBEXKHE(0710KO) 100 0,4 0,40 9,80 45
HUTOTI'O 3a oben 890 24,2 31,20 114,20 852,40




JeHb: yeTBepTHIH

Ce30H: €10 |

Bo3spacTHas kateropus: ot 7 10 11 Jer

Ne Mpuem numm Macca nopuuu  |I[IumeBble BemecTBa JHepreTuyeckKas
Penentypni HaumeHnoBanue 611012 HEeHHOCTH
() (r)
b XK Yy (kKam)
3ABTPAK
1 BytepOpon ¢ maciom 40 2,4 7,5 14,9 136
211 OMIIeT ¢ ChIpOM 160 19,1 214 2,7 290
101 Kodeiinplii HATUTOK C MOJIOKOM 200 3,2 2,7 16 101
IpOM XJ1e0 MIIeHUYHBIH 30 2,4 0,3 14,5 70,5
IpOM Cok (hpyKTOBBIH B HHAWBUIYAIBHOM 200 0,2 0,3 22,6 92
yIaKOBKE
Hroro 3a 3aBTpak 630 27,3 32,2 70,7 689,5
OBE]
71 OBomy 1o ce30Hy (OTypIIbI) 60 0,4 0,1 1,1 7,2
104 Cym xapToeTbHBIH ¢ MICHBIMA 230 2 2,6 14,2 97,5
(bpukageTpKaMu
290 [tuia TymeHas B coyce 100 11,8 10,1 29 150
147 Kaprodens xapeHHbIi Opycoukamu, 150 3,9 13,6 30,2 264,3
JOJbKaMu
poM X1eb nIeHnyHbIi 40 3,2 0,4 19,3 94
poM Xneb pxaHo# 30 1,7 0,3 14,8 69
358 Kucens u3 coka miogoBoro 200 0,3 0 36,2 155,1
338 DpyKThI CBEXKHE (rPyIIIH) 100 0,4 0,30 10,3 47
HUTOTI'O 3a oben 910 23,7 27,40 129 884,1




Jenb: naTbIi

Ce30H: €10 |

Bo3spacTHas kateropus: ot 7 10 11 Jer

Ne Mpuem numm Macca nopuuu  |I[IumeBble BemecTBa JHepreTuyeckKas
Penentypni HaumeHnoBaHue 611012 HEeHHOCTH
() (r)
b XK Yy (kKam)
3ABTPAK
71 OBo1y 1Mo ce30Hy (TOMUAIOPHI) 60 0,7 0,1 2,3 13,2
232 Priba 3amedyeHHast B CMETaHHOM COYCE 80 85 88 4 1292
312 [Trope kapodensHOE 100 2,1 3,2 13,5 91,5
376 Yaii ¢ caxapoMm 200 0,1 0,0 15 60
IpoM X1e6 nIeHnYHbII 30 2,4 0,3 14,5 70,5
IpoM Xneb pxaHoit 30 1,7 0,3 14,8 69
poM OpyKTH CBeXHE (aTeITbCHH) 100 0,9 0,2 8,1 43
HToro 3a 3aBTpak 600 16,4 12,9 72,2 476,4
OBE]
54-213  |Kykypy3sa caxapHas (KOHCEPBHP.) 60 1,2 0,2 6,2 31,4
82 Bop ¢ kamycToit u kapTodenem 200 1,4 3,9 6,4 70
261 [evens TymenHas B coyce 100 2,7 8,8 3,8 159
302 Kama pucoBas pacceimuaTas 160 3,8 4.6 40 2171
poM X1eb nIeHnYHbIi 40 3,2 0,4 19,3 94
poM Xneb pxaHo# 30 1,7 0,3 14,8 69
342 KoMmmoT 3 cBexuX miogoB 200 0,2 0,2 27,9 114,6
poM Konmurepckoe uznenue (MOKoIaT) 19 1,2 7 11 112
HUTOTI'O 3a 06ex 809 15,4 25,4 129,4 867,1




JleHnb: mecroii

Ce30H: €10 |

Bo3spacTHas kateropus: ot 7 10 11 Jer

Ne Mpuem numm Macca nopuuu  |I[IumeBble BemecTBa JHepreTuyeckKas
PenenTyper HanmeHoBaHue 6.11072 UEHHOCTH
() (r)
3ABTPAK
3 Byrep6pon ¢ ceipoM (1 Maciiom) 50 5,8 8,3 14,8 157
209 Slitio BapeHoe 40 51 4,6 0,3 63
175 f_[(leJ::aBHSKa}I MOJIOYHAsI U3 pHCa U 160 46 85 255 198,1
377 Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,1 0 15,2 62
poM X1eb MIueHNYHBIN 30 2,4 0,3 14,5 70,5
338 OpyKTHI cBeXHE (TPYILIHN) 100 0,4 0,3 10,3 47
Hroro 3a 3aBTpak 580 18,4 22 80,6 597,6
OBE]
71 OBomy 10 ce30Hy (OTYpIIBI) 60 0,4 0,1 11 7,2
108 Cym xapTodeTbHBIHA ¢ KIeKaMu 200 2,9 3,7 15 1154
268 Kotnersl, ONTOYKH, IIHUIIETN 100 10,5 12,5 11,4 202,5
310 KapTtogens orBapHOit 160 3 4.6 24,5 151,8
poM X1e6 mIeHUYHBIH 40 3,2 0,4 19,3 94
IpOM X1eb pkaHoM 30 1,7 0,3 14,8 69
389 Coxk (pyKTOBBIH 200 1 0 20,2 85
poM Ileuense cnobHoe Pomarika 80 52 12,6 35,8 280,6
HUTOTI'O 3a oben 870 27,9 34,2 142,1 1005,5




JleHnb: cenbMoit

Ce30H: €10 |

Bo3spacTHas kateropus: ot 7 10 11 Jer

Ne Mpuem numm Macca nopuuu  |I[IumeBble BemecTBa JHepreTuyeckKas
PenenTyper HanmMeHoBaHue 6.11072 HEeHHOCTH
() (r)
b XK Yy (kKam)
3ABTPAK
45 Canar u3 0eNloKka4yaHHON KamyCThl 60 0,8 2 3,9 36,2
289 Pary n3 nrumet 150 11 9,1 13 178,3
IpOM XJ1e0 MIIeHUYHBIH 30 2,4 0,3 14,5 70,5
IpOM X1ed praHon 20 1,1 0,2 9,9 46
379 KodeiiHplii HATUTOK C MOJIOKOM 200 3,2 2,7 16 101
POM . 200 5,6 5 21,6 154
Horypt B UHAMBUyalIbHON YIIAKOBKE
Hroro 3a 3aBTpak 660 24,1 19,3 78,9 586
OBE]
24 CaJat U3 CBEXHX MOMHUIOPOB U 60 0,6 2,2 2,2 33
OTypIIOB
99 Cym u3 oBoreit 200 1,3 4 7,3 76,2
260 [yssimn 100 10,6 16,8 2,9 215
302 Kamra pacceimmaaras rpedHeBas ¢ 160 9,2 6,5 38 248
Maciaom
349 Kowmrior u3 cyxodpykToB 200 0,7 0,1 32 132,8
poM Xi1e6 MIeHUYHbIH 40 3,2 0,4 19,3 94
poM Xneb pxaHo# 30 1,7 0,3 14,8 69
HUTOTI'O 3a oben 790 27,3 30,30 116,50 868,00




JleHb: BocbMoOit

Ce30H: J1€TO |

Bo3spacTHas kateropus: ot 7 10 11 Jer

Ne Mpuem numm Macca nopuuu |I[IumeBble BemecTBa JHepreTuyeckKas
PenenTyper HanMeHoBaHue 6.11072 HEeHHOCTH
() (r)
b XK Yy (kKam)
3ABTPAK
71 OBoMIH 10 ce30HY (OTYPLIBI) 60 0,4 0,1 11 7,2
262 Cepaue B coyce 80 10,5 74 2,3 120
203 MaxkapOHHbIC U3/CIHsI OTBAPHEIC C 160 5,8 5,2 32,5 205
MacJIoM
376 Yaii ¢ caxapoMm 200 0,1 0,0 15,0 60
IpoM Xi1€0 MIIeHNYHBIH 40 3,2 0,4 19,3 94
338 OpyKTH cBeXHE (IOIO0KO) 100 0,4 0,4 9,8 45
Hroro 3a 3aBTpak 640 20,4 13,5 80 531,2
OBE]]
23 Canat U3 CBeXXHX MOMHAIOPOB 60 0,7 3,7 2,7 46,6
104 Cym xapToeTbHBIH ¢ MICHBIMA
(bpKazieTbKaMH 230 2 2,6 14,2 97,5
232 Pri0a 3ameyeHHas B CMETaHHOM COyce 100 10,6 1 5 1615
147 ESEEES;;B JKapeHHBIH OpycoYKaMHu, 150 39 13,6 30,2 2643
342 KoMIoT 13 cBeXuX MmiojoB 200 0,2 0,2 27,9 114,6
pOM X1eb MIIeHUYHBIN 40 3,2 0,4 19,3 94
npoM | Xieb pxaHoii 30 1,7 0,3 14,8 69
IpoM Bynouka nmpa3gHUYHAS C TOBHIOM 50 3,6 3,7 25,5 155
HUTOI'O 3a o6en 860 25,9 35,50 139,60 1002,50




JleHb: neBATHIH

Ce30H: €10 |

Bo3spacTHas kateropus: ot 7 10 11 Jer

Ne Mpuem numm Macca nopuuu  |I[IumeBble BemecTBa JHepreTuyeckKas
Penentypei HaumeHnoBaHue 611012 HEeHHOCTH
() (r)
b XK Yy (kKam)
3ABTPAK
223 3anekaHka 13 TBOPOTa CO CTYIICHHBIM 160 20,3 14,6 42,8 385
MOJIOKOM
382 Kaxkao ¢ mosokom 200 4,1 3,5 17,6 118,6
2 BytepOpon ¢ mKxeMoM,TOBUIIIOM 55 2,4 3,9 29,2 161
poM Cox (QpyKTOBHIH B HHANBUAYAIBHOMH 200 0,2 0,3 22,6 92
YIaKOBKE
Hroro 3a 3aBTpak 615 27 22,3 112,2 756,6
OBEJ
54-213-2020 |Kyxypy3a caxapHas (KOHCEpBHUD.) 60 1,2 0,2 6,2 31,4
82 Bopi ¢ kamycToit u kaprodenem 200 14 3,9 6,4 70
297 DpukageabK U3 Kyp WK OpOIepoB - 110 14,3 16,9 8,1 250
LBIILIAT
312 [Trope kapTodensHOe 150 3,1 4.8 20,4 137,3
389 Coxk (pyKTOBBIH 200 1 0 20,2 85
poM X1eb nIeHnYHbIi 40 3,2 0,4 19,3 94
poM Xneb pxaHo# 40 2,2 0,4 19,8 92
338 OpykTH cBexHe (OaHAHBI) 100 15 0,5 21 96
HUTOTI'O 3a oben 900 27,9 27,10 121,40 855,70




JleHb: necaTwlii

Ce30H: J1€TO |

Bo3spacTHas kateropus: ot 7 10 11 Jer

Ne MMpuem nuuu 8,1 IMumeBble BellecTBa JHepreruyeckas
Penentypni HaumeHnoBanue 611012 UEHHOCTH
(0 B
b XK Yy (kKam)
3ABTPAK
71 OBo1u 1o ce30Hy (MOMHIOPHI) 60 0,7 0,1 2,3 13,2
291 0B 13 ITHIBL 150 13,5 6,7 27,3 224
379 Kodeitnblii HAMUTOK 200 3,2 2,7 16 101
poM X7neb MIIeHnIHbIH 30 2,4 0,3 14,5 70,5
mpom | Xnel pxaHo# 20 1,1 0,2 9,9 46
npom Bymouka nmpa3gHUYHAS C TOBHIOM 50 3,6 3,7 25,5 155
Hroro 3a 3aBTpak 510 24,5 13,7 95,5 609,7
OBEJ
75 Hxkpa cBekonmpHas 60 1,4 0,1 13,7 62,2
96 Pacconpank JIeHUHTpagcKuid 200 1,6 4,1 9,6 85,8
266 Budinrekce 90 17,2 21,3 0,0 264,5
203 MaxapoHHBIC U3AETHS OTBapPHEIC C
MACTOM 160 58 52 32,5 205,0
349 KomrnoT u3 cyxohpyKToB 200 0,7 0,1 32,0 132,8
POM X71e0 mIIeHnYHBII 40 3,2 0,4 19,3 94,0
poM Xneb pixaHoi 40 2,2 04 19,8 92,0
338 OpyKTHI cBeXHE (I0JI0KO) 100 0,4 0,4 9,8 45,0
HUTOTI'O 3a oben 890 32,5 32 136,7 981,3




YTBEPXKAEHO
OuvpekTop
MBQOY COLL Ne
10 um. C.N.
Xonoposa cT.
HoBolwepbumHoB
CKasa

M.H. Kykca

ITPUMEPHOE HMKJIMYHOE MEHIO
JUTSL OpPTaHU3aLUY MUTAHUS O0YYarOIINXCS TS
BO3PACTHOM rpymnmnbl OT 7 jeT 10 11 et Ha JeTHe - OCeHHUM nepruo






