
 

Тема занятия «Рисунок на основе контура ладони» 

 

Цель занятия:  Обучение технике создания рисунка на основе контура ладони  

Задачи: познакомить учащихся с новой техникой рисования, используя различные 

положения ладоней; 

развить творческое воображение, мелкую моторику рук, координацию 

движения, аккуратность. 

 

 

Форма занятия – дистанционная 

 

Материалы: 

лист бумаги 

цветные карандаши 

фломастеры 

 

 Ход занятия:  

I.Организационная часть. Объявление темы занятия. 

 

II. Основанная часть. Объяснение в чате техники рисования на основе контура ла-

дони. Эта техника позволяет нарисовать животных, птиц, растения и многое другое. 

Главное - обвести ладошки, пальцы которой сложены в определенном положении, и до-

рисовать недостающие детали! А какие рисунки можно получить, используя данную 

технику, вы можете посмотреть на видео: 

https://go.mail.ru/search_video?fm=1&q=видео%20рисунок%20из%20обведенной%2

0ладони&frm=ws_p&d=1458876610489616817&s=youtube&sig=24fb08019f 

 

III. Самостоятельная работа учащихся (по выбору): 

Повторить любой рисунок, предложенный в видеоролике; 

Придумать собственный рисунок в изученной технике рисования. 
Работы направить на WhatsApp. 
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Работы учащихся 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


