
ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении спортивных соревнований «Весёлые старты» среди учащихся 
4 - х  классов МАОУ СОШ № 7, проводимых в рамках развития физической 

культуры и пропаганды спорта, как альтернативы наркотикам, 
табакокурения и другим негативным привычкам.

1. ЦЕЛЬ:
Формирование у учащихся потребностей к систематическим занятиям физическими 
упражнениями, отказ от курения.

2. ЗАДАЧИ:
- привитие школьникам Кубани навыков здорового образа жизни.
- популяризация игровых видов спорта, привлечение к занятиям 
спортивными играми.

- выработка представлений об основных видах спорта.
- воспитание дисциплинированности, доброжелательного отношения к товарищам.

3. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ:
К соревнованиям допускаются команды учащихся 4 классов.
Команда в составе 14 человек (7 мальчиков + 7 девочек).

4. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ:
Соревнования проводятся на спортивной площадке МАОУ СОШ №7,
9 сентября 2022 г. в 10.40

5. СИСТЕМА РОЗЫГРЫША:
Задания выполняются командами одновременно.

6. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ:
Команда, набравшая наименьшее количество очков становится победителем.

7. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА ПРОВЕДЕНИЕ
СОРЕВНОВАНИЙ, СУДЕЙСТВО:

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет 
Школьный спортивный клуб. Судьи из числа учащихся.

Главный судья соревнований: Ермоленко Н.П.



Протокол
спортивных соревнований «Весёлые старты» среди учащихся 

4 классов МАОУ СОШ № 7, проводимых в рамках развития физической 
культуры и пропаганды спорта, как альтернативы наркотикам, 

табакокурения и другим негативным привычкам.
9 сентября 2022 г.

ЭСТАФ ЕТЫ 4 «А» 4 «Б» 4 «В» 4 «Г»

1. «Бег по прямой без предмета» 4 1 3 2

2. «Прыжки со скакалкой» 4 1 2 3

3. «Ведение баскетбольного мяча» 4 1 2 3

4. «Ведение футбольного мяча» 4 1 2 3

5. «Передай мяч над головой» 4 1 3 2

6. Командная эстафета «Прыжок с места» 4 2 1 3

Набранные очки 24 7 13 16

Место 4 I II III

Главный судья Ермоленко Н.П.

и.о. директора МАОУ СОШ №7 Н.В. Киреева


