РЕЗУЛЬТАТЫ
участников спортивного многоборья (тестов)  «Президентские состязания» 10 класс (дев.)  МАОУ СОШ №7  (школьный этап)
Учитель ФК  - Семушина Е.Н. Октябрь – ноябрь 2025 г.

	№
п/п
	Фамилия, Имя
	1000 м
	Челночный бег 3х10м (сек)
	Бег 100 м   
(сек)



	Сгиб. и разгиб. рук в упоре лёжа 
(кол-во раз)
(девочки)
	Прыжок в длину с/м (см)
	Подъём туловища за 30 сек.     (кол-во раз)
	Наклон вперёд (см)
	очки

	
	
	результат

	балл
	результат
	балл
	результат
	балл
	результат
	балл
	результат
	балл
	результат
	балл
	результат
	

	1.
	Аржаева Софья 
	5,20
	12
	9,0
	6
	18,0
	16
	0
	0
	130
	0
	10
	8
	11
	22
	64

	2.
	Бабец Ксения 
	3,27
	59
	6,8
	66
	15,5
	40
	18
	20
	185
	25
	26
	35
	17
	38
	283

	3.
	Бабич Мария 
	3,58
	41
	7,5
	46
	16,4
	30
	8
	5
	132
	1
	10
	7
	6
	12
	142

	4.
	Борисенко Ксения
	3,37
	54
	7,4
	50
	16,0
	34
	10
	8
	195
	30
	20
	24
	18
	41
	241

	5.
	Дегтярева Вера
	3,30
	57
	7,2
	56
	16,1
	33
	8
	5
	205
	35
	21
	26
	-3
	1
	213

	6.
	Демина Елизавета 
	3,50
	45
	8,0
	28
	17,0
	24
	5
	2
	135
	2
	20
	24
	17
	38
	163

	7.
	Кулиш Валерия 
	6,05
	1
	9,0
	6
	19,1
	11
	0
	0
	110
	0
	0
	0
	-11
	0
	18

	8.
	Май Анастасия 
	3,58
	41
	7,1
	58
	16,0
	34
	15
	14
	165
	15
	25
	34
	0
	4
	200

	9.
	Макарова Вероника 
	4,32
	26
	8,0
	28
	18,0
	17
	1
	0
	140
	4
	14
	12
	2
	6
	93

	10.
	Масюк Ксения 
	4,47
	21
	8,1
	25
	17,7
	18
	5
	2
	132
	1
	17
	18
	1
	5
	90

	11.
	Плотникова Анастасия
	4,50
	20
	7,9
	31
	17,3
	21
	9
	6
	165
	15
	16
	16
	8
	16
	125

	12.
	Симонова Полина 
	5,50
	4
	8,7
	13
	18,1
	16
	1
	0
	130
	0
	10
	7
	4
	8
	48

	13.
	Царегородцева Виолетта 
	3,58
	41
	7,5
	46
	16,4
	30
	8
	5
	132
	1
	10
	7
	6
	12
	142



