
Развлечение «День Нептуна»  

   

Цель: создание положительного эмоционального настроя 

Задачи: 

-развивать воображение и творческую активность; 

-развивать общение и взаимодействие ребёнка с взрослыми и сверстниками; 

-воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; 

-формировать потребность в ежедневной двигательной активности; 

-совершенствовать умения и навыки в основных видах движения; 

-развивать наблюдательность, память, логическое мышление; 

-способствовать проявлению самостоятельности, смелости, 

доброжелательности. 

Оборудование и материалы: 

 Костюмы  Нептуна  и  Русалочки, ёмкости с водой, 2 ведёрка , 2 сачка, 

пластмассовые рыбки, шарфик для завязывания глаз ,брызгалка, спортивные 

канаты и верёвка, мячи,  конверты с заданиями, карта - схема местности, 

музыкальное сопровождение «Шум прибоя», П.Глинка «Марш Черномора» - 

музыка  из оперы «Руслан и Людмила», весёлая подвижная музыка, 

музыкальный центр. 

 Ход: 

Воспитатель в костюме Нептуна подзывает детей к себе. 

-Здравствуйте, ребята, вы не видали здесь моей внучки Русалочки? 

-Ой, я, кажется, забыл представиться – 

Я  царь морской – морей властитель. 

Рыб, дельфинов повелитель. 

Мой дворец на дне морском. 

Весь усыпан янтарём. 

Только как меня зовут, 

Что-то вспомнить не могу 

Помогите мне, ребята,  

Угадайте –ка , кто я? 

(Дети отвечают – Нептун). 

Подносит к глазам бинокль, рассматривает детей, спрашивает: 

-У вас точно нет Русалочки? 

Говорит удручённо: 

Трудно одному мне её отыскать, 

Где же помощников мне набрать? 

-Ребята, вы хотите мне помочь? 

(дети отвечают: «Да!») 

Чтобы помощниками моими стать, 

Нужно загадки мои отгадать. 



       Через океан плывёт великан 

       Выпускает вверх он воды фонтан. (Кит). 

Ты со мною незнаком, 

Я живу на дне морском. 

Голова и восемь ног, 

Вот и весь я – (Осьминог). 

       В воде живёт, нет клюва, а клюёт. (Рыба). 

       В тихую погоду нас нет нигде, 

       А ветер подует – бежим по воде. (Волны). 

Шириною – широко, глубиною – глубоко. 

День и ночь о волны бьётся, 

Из него вода не пьётся, 

Потому что не вкусна, и горька, и солона. (Море). 

Я и туча и туман и ручей и океан 

И летаю и бегу и стеклянной быть могу (Вода). 

Нептун хлопает себя по лбу, 

Совсем память дырявая! 

Опять я забыл, что письмо получил! 

Достаёт из-за пазухи конверт, читает письмо от Русалочки: 

Украл меня житель болот Водяной, 

Очень хочу я попасть домой. 

Чтобы меня вам  быстрее найти, 

 Все испытания нужно пройти. 

Силу и ловкость свою показать, 

Тайны, загадки все разгадать. 
 

Дети рассматривают карту-схему территории детского сада, на которой 

стрелками обозначено направление движения, а цифрами -  место выполнения 

задания. Воспитатель предлагает детям сначала рассмотреть и назвать 

объекты (павильон, спортплощадка, здание детского сада и т.д.), а потом 

подумать, что означают стрелки и цифры. 

Вместе с воспитателем дети делают вывод, что стрелки – это направление 

движения, а цифры – очерёдность выполнения заданий. 

Далее по стрелке дети переходят на спортплощадку, где выполняют задания 

«Полоса препятствий». 

1.«Перепрыгни через реку» (прыжки через два каната) 

2.«Достань шарик из таза с водой» 

Ход :  

Добежать до таза, достать шарик из воды и вернуться назад. 

3.« Ловись, рыбка» 

Ход:   



Каждый участник добегает до таза с водой , вылавливает сачком 1 рыбку и кладёт 

в ведёрко, затем передаёт сачок следующему. Побеждает команда, которая 

быстрее выполнит задание. 

4.«Пройди через пропасть» (ходьба по верёвке, сохраняя равновесие) 

После выполнения заданий дети, согласно карте-схеме переходят обратно на 

участок, где их ждёт Русалочка. 

Спасибо вам, ребята,  вы достойно справились со всеми заданиями, Водяной 

меня отпустил и теперь мы с вами вместе можем поиграть с  Нептуном 

Игра «Царь Нептун, водяной» 
Ход. Нептун  с завязанными глазами в центре, дети  идут по кругу со словами: 

« Царь Нептун, водяной, 

 Что сидишь под водой, 

 Выгляни на чуточку, 

 На одну минуточку, 

 Оглянись и не зевай, 

 Кто же это, отгадай?!» 

Все  останавливаются, ведущий подводит к Нептуну ребёнка и он отгадывает 

наощупь кто перед ним. 

Игра-забава «Воздушные пузыри» 

Нептун: Молодцы, ребята, развеселили вы меня! Внучку мою Русалочку нашли 

и за это я хочу вас принять в морское царство Нептуна и разрешить купаться с 

взрослыми на всех морях, реках и озерах! Приказ скрепить водным обливанием! 

(Нептун брызгает  всех ребят). 

Продолжение проходит на участке,  где дети играют с водой: 

«Рисунки водой на песке»,  «Водные бои» и др. 
 


