
План  

мероприятий по «Неделе психологии» 

 в старшей группе №11  компенсирующей направленности 

 с 13.11.2023 по 17.11.2023г. 

Воспитатели: Рева М.Н., Жвавая М.В. 

 

Тема: «Пусть будет мир вокруг нас!». 

Девиз недели: «Важен и прекрасен каждый момент нашей жизни». 

 

 
Дни недели Мероприятия Ответственные 

13.11. 

Понедельник 

Тема дня:  

«По дороге детской 

дружбы» 

 

1. Прослушивание 

аудиозаписи «Дружба 

крепкая» 

2. Игровое упражнение: 

«По дорожке дружбы» 

3. Д/И «Я знаю 5 имен 

моих друзей» 

4. Изготовление ромашки 

«Качества друга» 

Работа с родителями: 

Предложить родителям 

выучить с детьми 

пословицы о дружбе 

Воспитатели 

группы 

14.11. 

Вторник  

Тема дня:  

«Радуга эмоций и 

настроения» 

1.Упражнени «Узнай 

эмоцию» 

2.Беседа «От улыбки 

станет всем светлей» 

3.Д/И «Такие разные 

друзья» 

Воспитатели 

группы 

15.11. 

Среда 

Тема дня:  

«В стране доброты» 

1. Просмотр 

мультфильма «Что такое 

хорошо, что такое плохо» 

с последующим 

обсуждением 

2. Арт – терапия 

«Психологические 

раскраски» 

3.Беседа «Давайте делать 

добрые дела» 

Воспитатели 

группы 

16.11 

Четверг  

Тема дня: 

 «Веселые игры» 

 1. «Минутка релаксации 

и психогимнастики» 

2. Игра «Поменяйся 

местами» 

Воспитатели 

группы 



3.Игра  «Что мне 

нравится в себе….». 

4. Игра «Варим варенье – 

веселое настроение» 

 

17.11 

Пятница  

Тема дня:  

«Мы счастливы вместе» 

1. Упражнение: 

продолжи предложение 

«Я счастлив, когда…» 

2.Творческая мастерская:  

рисование «Укрась свою 

птицу счастья» 

3.Просмотр мультфильма 

«Как ослик счастье 

искал» 

 

Воспитатели 

группы 

 

 

 


