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С 11.11.2024 г. по 15.11.2024 г в нашем детском саду прошла Неделя 

психологии на тему: «Удивительное рядом!»  

Каждый день в группе был насыщен разнообразными и интересными 

мероприятиями. При планировании работы с детьми мы стремились, чтобы каждое 

мероприятие вызвало у ребенка положительные эмоции. Все занятия проходили в 

игровой форме с использованием творческих заданий. Каждый день имел своë 

название.  

 Понедельник: «День хорошего настроения» прошел под девизом: «Пусть в 

нашей жизни не будет черных полос». В этот день прошла психологическая акция 

«Радужное настроение». 

Вторник «День доброты» девиз дня: «От улыбки хмурый день светлей» Ребята 

играли в игру «Снежок доброты» (пожелание добра).  Совместно с родителями дети 

сделали Дерево доброты, на листиках и сердечках которого были собраны 

«Пожелаем добра друг другу». Ребята играли в коммуникативные игры, которые 

позволили им не только повеселиться, но и обратить внимание на эмоции других 

ребят. Во второй половине дня, дети посмотрели мультфильм «Цветик семицветик» 

В среду все здоровались друг с другом необычным способом, так как этот день 

– «День комплиментов». В группе работала «Аптечка для души». С детьми была 

проведена психологическая акция «Ромашковое поле добрых пожеланий». Очень 

понравилась ребятам игра «Комплименты маме». Каждый ребёнок мог сказать своей 

мамочке много комплиментов, а затем с воспитателем оформили стенд «Корзинка 

101 комплимент маме». 

В четверг в «День дружбы», ребята пришли в детский сад с фотографиями 

своей семьи, традициями. Был оформлен альбом «Моя семья». Мы много беседовали 

о дружбе, о любви к близким, о том каким должен быть настоящий друг. В группе 

звучали песни о дружбе «Если с другом вышел в путь», «Дружба крепкая», эта 

мелодия создавала позитивный, дружеский настрой. Читали произведения А. 

Кузнецова «Поссорились», В. Осеева «До первого дождя». В процессе обсуждения 

которых, дети с удовольствием рассказывали о своих друзьях и делились 

впечатлениями о прочитанном. В творческой мастерской ребята сделали «Подарок 

другу» 

Закончилась неделя «Днём фантазий и улыбки» Девиз дня: «Поделись 

улыбкой своей». В этот день ребята дарили свои красивые и добрые улыбки 

окружающим. В ходе игр со смайликами, подвижных и минисценок, дети в этот день 

поняли, как улыбка важна для человеческого общения. 



Неделя психологии зарядила всех участников образовательного процесса 

положительными эмоциями, создала атмосферу дружбы, взаимопонимания, 

поддержки, вселило веру в себя и в свои силы. 


