
План Недели психологии в первой младшей группе № 4 

                                              Воспитатель: Решетникова О.Г. 

 

 

Тема «Пусть будет мир вокруг нас» 

 

Девиз: Важен и прекрасен каждый момент нашей жизни. 

 

 

  

День недели  Тема Мероприятия 

Понедельник 

13.11.23г 

«По дороге детской 

дружбы» 

- Игровые минутки «Игры 

дружбы в течение дня». 

- Коллективный коллаж 

«Дерево дружбы»  

- Создание визитной 

карточки в группе 

совместно с родителями и 

детьми «Наша дружная 

группа «Непоседы» 

 

Вторник 

14.11.23г. 

«Радуга эмоций и 

настроения» 

- Коллективный коллаж 

совместно с родителями и 

детьми «Калейдоскоп 

настроения» 

- Игра «Улыбнемся 

солнышку» 

- Изготовление поделки 

«Подарок маме, лепка из 

соленого теста 

- Тест для родителей 

«Оттенок эмоций» 

Среда 

15.11.23г 

«В стране доброты» - Минутки релаксации и 

психогимнастики 

постройка «Город 

доброты»  

- Информация в уголок для 

родителей: «Десять 

семейных заповедей» 



- Чтение В.Берестов 

«Больная кукла» 

Четверг 

16.11.23г 

«Веселые игры» - День открытых дверей 

«Поиграй со мною мама» 

- Игра «День рождения у 

куклы Кати» 

- Консультация для 

родителей « Как можно 

поиграть с ребенком дома» 

- Театр в гостях у малышей 

сказка «Теремок». 

Пятница 

17.11.23г 

«Мы счастливы 

вместе» 

- Специальное 

моделирование ситуаций 

общения «Давайте 

поздороваемся» 

- Разукрашивание ладошек 

родителей.  

-  Фотовыставка семейных 

фотографий «Мы 

счастливы вместе» 

 


