
Отчет о недели психологии в подготовительной группе № 6  
Воспитатель: Бандурко С.В 

В подготовительной группе № 6 , воспитатель Бандурко С.В, с 
13.11 – 20.1.2023г ,  прошла  неделя  психологии по теме:  «Пусть 
будет мир вокруг нас», под девизом: «Важен и прекрасен каждый 
момент нашей жизни». 

Каждый день имел свой смысл и название, преследовал свои цели 
и решал свои задачи. Неделя была яркая, запоминающаяся и 
включа-ла в себя разнообразные по содержанию мероприятия, 
каждое из которых позволяло создать атмосферу доверия, 
сотрудничества, единения. Начало недели началась с бесед: «О 
дружбе», «Что такое друг» - эти беседы формировали у детей 
доброжелательные отношения друг к другу, воспитание дружеских 
отношений, возможность каждому ребенку выразить свою 
индивидуальность, найти свои положительные черты. 

Так же в нашей группе были проведены акции: «Подари ладошку», 
«Мой портрет в лучах солнца» - цель этих акций является создание 
благоприятного психологического климата в группе, сближение 
детей, положительных эмоций. Ещё в нашей группе проводились 
игровые сеансы: «Варим варенье – весёлое настроение», «Я хочу с 
тобой дружить» - эти игры на формирование и развитие дружеских 
отношений, объединение детей, развитие уверенности в себе. В 
группе были проведены тренинги так как они влияют на  
положительный микроклимат в группе: «Волшебный круг», 
«Цветок дружбы», в ходе тренинга дети с удовольствием 
выполняли упражнения, психогимнастика «Ладошки», 
психологическая игра «Я тебе желаю» - снятие эмоционального 
напряжения, воспитание теплых отношений между детьми. 

Игровое упражнение «Я хочу с тобой дружить» направлена на 
объединение детей, накопление позитивного  эмоционального 
опыта, сплочение коллектива. 



Детское творчество является уникальным, поэтому мы уделили 
внимание и творчеству детей. Дети творили и фантазировали, 
рисовали и апплицировали «Портрет моего друга», «Птица счас-
тья», «Парад воздушных шариков», «Наши добрые дела». С детьми 
делали информационные плакаты: «Миром правит доброта». «Что 
такое доброта» - где углубили  представление детей о доброте, как 
о ценном качестве, делились своими впечатлениями.   Воспитатель 
совместно с  детьми  изготовили «Альбом – словарь добрых слов» 
тем самым дети закрепили знания правильного и вежливого 
общения друг с другом и с окружающими. 

Родители тоже принимали участие в недели психологии, они 
совместно с детьми изготовили коллаж «Моё солнышко». 

 Подводя итоги недели психологии можно сказать, что  эта неделя  
получилась интересной, как для детей так и для родителей, 
благодаря всем участникам. Зарядила всех участников 
образовательного процесса  положительными эмоциями, 
способствовала созданию благоприятному климату в группе, 
атмосферу дружбы , взаимопониманию. У всех участников 
настроение было бодрое и весёлое. Все поставленные  цели  
достигнуты. 


