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Весело и интересно прошла неделя психологии «Удивительное рядом!» В 

понедельник, в день хорошего настроения детей встретила фотовыставка «Я и 

моё настроение», во время  игрового  упражнения  дети рассказали и показали 

от чего у них бывает хорошее настроение, как его можно исправить, как важно не 

портить настроение другим .  

Во вторник ребята искали ответы на вопросы : Что такое доброта? Какого 

человека можно назвать добрым? Педагог  записал высказывания детей, 

прочитав их, вместе с детьми изготовили плакат «Доброта – это…». Интересно 

будет сравнить высказывания детей через год. Во время игры «Цветок доброты» 

ребята называли качества добрых людей, вспомнили свои добрые поступки.  

В среду в день комплиментов детей встретил волшебный стул. Как же 

приятно было выслушать в свой адрес красивые и добрые слова «Самая умная! 

Самая красивая! Всегда делится игрушками и т.д.»,  во время беседы дети 

сделали вывод, что комплименты делают жизнь человека ярче! Как же было 

приятно вечером подарить маме сердечко – комплимент и получить от неё в 

ответ улыбку и объятия!  

С кем ты дружишь? Каким тебя представляет твой друг? В четверг дети 

составляли рассказы о своём друге, разучили стихотворение Ю. Энтина 

«Дружба», изготовили и подарили подарки своим друзьям.  

В пятницу ребята прослушали весёлую песню «От улыбки хмурый день 

светлей». Почему все любят улыбчивых людей? Можно ли улыбку нарисовать? 

Конечно! Ребята в этот день дарили свои улыбки своим друзьям и близким. 

Данные мероприятия способствовали накоплению опыта доброжелательных 

отношений и эмоций в группе и с близкими людьми. 
 


