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Расписание организованной образовательной деятельности 

на 2026 – 2027 учебный год 

составлено в соответствии 

 с СП 2.4.2.4283-26, СанПиН 2.3/2.4.4282-26 

Первая младшая одновозрастная группа 

 

Дни 

недели 

организованная образовательная деятельность по  

освоению образовательных областей 

Время 

проведения 

П
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 1. Речевое развитие  

2. Социально-коммуникативное развитие  (ОБЖ)                          

 

 

9.00- 9.10 

9.30-9.40 

 

В
то

р
н

и
к

 1. Художественно-эстетическое развитие (музыка) 

2. Физическое развитие 

 3. Речевое развитие  (чтение художественной литературы) 

 

9.00 – 9.10 

9.45 – 9.55 

В режимных 

моментах 

С
р
ед

а 

1. Физическое развитие 

2. Художественно-эстетическое развитие  

                      (лепка/аппликация) 

9.00-9.10 

9.30-9.40 

 

Ч
ет

в
ер

г 1. Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

2. Художественно-эстетическое развитие (музыка) 

 

9.00-9.10 

 

16.00-16.10 

П
я
тн

и
ц

а
 

1. Познавательное развитие 

(развитие сенсорной культуры, развитие кругозора и 

познавательного-исследовательской деятельности в 

природе) 

2. Физическое развитие 

9.00-9.10 

 

 

9.30-9.40 
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Вторая младшая разновозрастная группа 

 

Дни 

недели 

организованная образовательная деятельность по  

освоению образовательных областей 

Время 

проведения 

П
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

1. Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

2. Художественно-эстетическое развитие  

                      (рисование) 

 

9.00-9.15 

9.30.-9.45 

В
то

р
н

и
к

 

1.  Познавательное развитие 
(развитие кругозора и познавательно-исследовательской 

деятельности в природе / математическое, сенсорное развитие)  

2 Художественно-эстетическое развитие 

(музыка)  

 

9.00-9.15 

 

 

9.25-9.40 

 

С
р
ед

а 

1. Социально-коммуникативное развитие (ОБЖ) 

2. Физическое развитие 

 

3. Речевое развитие  

(чтение художественной литературы) 

9.00-9.15 

9.25-09.40 

В режимных 

моментах  

Ч
ет

в
ер

г 

1. Физическое развитие  

2. Речевое развитие /подготовка к обучению грамоте 

9.00-9.15 

9.35-9.50 

 

П
я
тн

и
ц

а
 1 Физическое развитие 

2.Художественно-эстетическое развитие  

(лепка / аппликация) 

9.00-9.15 

9.30-9.45 
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Средняя разновозрастная группа 

 

Дни 

недели 

организованная образовательная деятельность по  

освоению образовательных областей 

Время 

проведения 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к

 1. Познавательное развитие(исследовательская деятельность: 

познание объектов живой и неживой природы, овладение 

экологической культурой) 

2. Познавательное развитие (математика) 

3. Речевое развитие (художественная литература) 

 

9.00 – 9.20 

 

 

09.30-09.50 
В режимных  

моментах 

 

В
то

р
н

и
к

 1 Речевое развитие/подготовка к обучению грамоте.  

2. Художественно-эстетическое развитие (аппликация /лепка) 

3. Художественно-эстетическое развитие (музыка) 

 

9.00-9.20 

9.30-9.50  

16.10-16.30 

 

С
р
ед

а 1. Речевое развитие 

2.Физическое развитие 

3. Художественно-эстетическое развитие (музыка) 

9.00-9.20 

09.55-10.15 

16.10-16.30 

 

Ч
ет

в
ер

г 

1. Художественно – эстетическое развитие (рисование) 

2. Физическое развитие  

 

9.00-09.20 

9.30-09.50 

 

П
я
тн

и
ц

а
 

1. Социально-коммуникативное развитие (социально-

нравственное воспитание/ОБЖ) 

2. Физическое развитие 

 3.Речевое развитие (художественная литература) 

  

 

9.00-9.20 

9.55-10.15 

В режимных  

моментах 
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Подготовительная разновозрастная группа 

 

Дни 

недели 

организованная образовательная деятельность по  

освоению образовательных областей 

Время 

проведения 

П
о
н

ед
ел

ь

н
и

к
 

1. Социально-коммуникативное развитие 

(социально-нравственное воспитание) 

2. Речевое развитие 

3.Художественно-эстетическое развитие (музыка) 

 

09.00-09.30 

 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

 

В
то

р
н

и
к

 1 Физическое развитие. 

2. Речевое развитие (обучение грамоте) 

3. Познавательное развития (математическое и конструктивное 

развитие) 

 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.20 – 10.50 

 

С
р
ед

а 1. Речевое развитие (обучение грамоте) 

2.Художественно-эстетическое развитие (лепка/аппликация) 

3. Физическое развитие 
   Кружок «Росинка» 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.30-11.00 

16.00-16.30 

Ч
ет

в
ер

г 

1.Познавательное развития (исследовательская деятельность: 

познание объектов живой и неживой природы, овладение экологической 

культурой) 

2 Художественно-эстетическое развитие (музыка) 

3. Речевое развитие 

(чтение художественной литературы) 

 

9.00-9.30 

 

 

9.40-10.10 

В режимных 

моментах 

 

П
я
тн

и
ц

а
 1. Художественно – эстетическое развитие(Рисование) 

2.Социально-коммуникативное развитие (ОБЖ) 

3. Физическое развитие 

 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.30-11.00 
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