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Введение  

 

Основная образовательная программа дошкольного образования разработана: 

- в соответствии с Федеральным законом Российской Федерации «Об образо-

вании в Российской Федерации» (от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ); 

- в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандар-

том дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки РФ от 

17.10.2013 г. №1155) (далее – ФГОС дошкольного образования); 

- c учетом Примерной основной образовательной программы дошкольного 

образования «Детство» (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15). 

 

1. Структура образовательной программы полностью соответствует требова-

ниям ФГОС ДО (четыре раздела). 

2. В каждом разделе отражена обязательная часть Программы. В каждом раз-

деле отражена часть, формируемая участниками образовательных отношений. Эта 

работа выполнена с учетом контингента, географического расположения, климата, 

социума, финансирования и т.д. (эти особенности описаны в Целевом разделе Про-

граммы). 

3. В настоящее время на сайте www.fgosreestr.ru размещена Примерная ос-

новная образовательная программа дошкольного образования. Однако проведен-

ный анализ выявляет ряд рассогласований ее с ФГОС дошкольного образования.  

В случае выявления рассогласований мы придерживались норм ФЗ-273 «Об 

образовании в Российской Федерации» и требований ФГОС дошкольного образо-

вания. 
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Основная образовательная программа дошкольного образования муници-

пального бюджетного дошкольного образовательного учреждения - детского сада 

комбинированного вида №2 «Родничок»  (далее – Организация, Программа) разра-

ботана: 

- в соответствии с Федеральным законом Российской Федерации «Об образо-

вании в Российской Федерации» (от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ); 

- в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандар-

том дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки РФ от 

17.10.2013 г. №1155) (далее – ФГОС дошкольного образования); 

- c учетом Примерной основной образовательной программы дошкольного 

образования; 

-  в соответствии с приказом от 31 июля 2020 года №373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основ-

ным общеобразовательным программам - образовательным программам дошколь-

ного образования»; 

- приказ Минпросвещения России от 25.06.2020 № 320 «О внесении измене-

ний в Порядок и условия осуществления перевода обучающихся из одной органи-

зации, осуществляющей образовательную деятельность по образовательным про-

граммам дошкольного образования, в другие организации, осуществляющие обра-

зовательную деятельность по образовательным программам соответствующих 

уровня и направленности, утвержденные приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 28 декабря 2015г.№ 1527» 

- Семейным кодексом РФ от 08.12.1995 № 223 ФЗ (с изм. и доп.); 

- Федеральным законом «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации» от 24.07.1998 № 124 ФЗ (с изм. и доп.);  

- Постановлением Главного Государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспита-

ния и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Приказом Министерства труда и социальной защиты от 18 октября 2013 г. 

№544н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог (педагогическая 

деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, средне-

го общего образования) (воспитатель, учитель)»; 

- Уставом Организации; 

- Лицензией на осуществление образовательной деятельности с приложени-

ем: серия 61№ 000855, регистрационный № 1821 от 21.11.2011 г. 
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Формирование основ патриотизма – любви к своей семье, детскому саду, 

родной природе, соотечественникам; уважительного отношения к ее символике – 

флагу, гербу, гимну выступают образовательными задачами для старших дошколь-

ников. Формируя представления детей о малой родине и Отечестве, социокультур-

ных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, много-

образии стран и народов мира, в детском саду осуществляется ознакомление детей 

в самых общих чертах в интересной и доступной для них форме с государственным 

устройством России, армией, флотом, авиацией. 

Программа cформирована как программа психолого-педагогической под-

держки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей 

дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольно-

го образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования). 

Цель Программы - проектирование социальных ситуаций развития ребенка и 

развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих его позитив-

ную социализацию, личностное развитие, развитие инициативы и творческих спо-

собностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответству-

ющих возрасту ребенка видам деятельности. 

Задачи Программы: 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ре-

бенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, 

языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том 

числе ограниченных возможностей здоровья); 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реа-

лизуемых в рамках основных образовательных программ дошкольного и начально-

го общего образования; 

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их воз-

растными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способно-

стей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим 

собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в об-

ществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здо-

рового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интел-

лектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответ-

ственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, ин-

дивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 



 
 

7 
 
 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и обра-

зования, охраны и укрепления здоровья детей; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного об-

щего и начального общего образования. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

В соответствии с ФГОС дошкольного образования Программа разрабо-

тана с учетом следующих основных принципов дошкольного образования: 

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных осо-

бенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в вы-

боре содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - 

индивидуализация дошкольного образования); 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полно-

ценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

- сотрудничество Организации с семьей; 

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

и государства; 

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ре-

бенка в различных видах деятельности; 

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

- учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Основными подходами к формированию Программы являются: 

- деятельностный подход, предполагающий развитие ребенка в деятельно-

сти, включающей такие компоненты как самоцелеполагание, самопланирование, 

самоорганизация, самооценка, самоанализ;  

- индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование педагога-

ми различных средств, форм и методов по отношению к каждому ребенку; 

- личностно-ориентированный подход, который предусматривает организа-

цию образовательного процесса на основе признания уникальности личности ре-

бенка и создания условий для ее развития на основе изучения задатков, способно-

стей, интересов, склонностей; 

- cредовой подход, ориентирующий на использование возможностей внут-

ренней и внешней среды образовательного учреждения в воспитании и развитии 

личности ребенка.  

            Так же при разработке Программы соблюдены принципы и подходы, опреде-

ленные в примерной основной образовательной программе «Детство» Т.И. Бабае-

вой, А.Г. Гогоберидзе, О.В.Солнцевой, З.А. Михайловой. Программа «Детство» 
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предлагает насыщенное образовательное содержание в соответствии с познава-

тельными запросами современного ребенка. Её реализация достигается путем при-

общения ребенка к изобразительному искусству, музыке, детской литературе и 

родному языку, экологии, математике, игре. Целостность и единство разделов про-

граммы определяется связью её трёх магистральных линий – развитие эмоцио-

нальной сферы, познавательной и практической деятельности. Она направлена на 

раскрытие индивидуальных качеств ребенка и помощь ему в адаптации к социуму. 

Особенность программы заключается в том, что все виды деятельности: и различ-

ные занятия, и общения со взрослыми и сверстниками, и игра, и труд, и экспери-

ментирование, и театрализация – очень тесно переплетаются между собой. Это да-

ет возможность ребенку не просто запоминать отдельные друг от друга знания, а 

незаметно накапливать самые разные представления о мире, овладевать возмож-

ными знаниями, умениями и навыками, постигать свои возможности. При разра-

ботке авторы опирались на лучшие традиции отечественного дошкольного образо-

вания, его фундаментальность: комплексное решение задач по охране жизни и 

укреплению здоровья детей, всестороннее воспитание, амплификацию (обогаще-

ние) развития на основе организации разнообразных видов детской творческой де-

ятельности:  

• качественный подход (Л.С. Выготский, Ж. Пиаже); 

• генетический подход (Л.С. Выготский, Ж. Пиаже); 

• возрастной подход (Л.С. Выготский. А.Н. Леонтьев, Д.Б. Эльконин, Л.И. Божо-

вич, А.В. Запорожец, Ж. Пиаже);  

• культурно-исторический подход (Л.С. Выготский) к развитию психики ребенка;  

• личностный подход (Л.С. Выготский. А.Н. Леонтьев, Д.Б. Эльконин, Л.И. Божо-

вич, А.В. Запорожец);  

• деятельностный подход (А.Н. Леонтьев, Д.Б. Эльконин, А.В. Запорожец, В.В. Да-

выдов);  

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характери-

стики, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и 

дошкольного возраста 

При разработке программы учитывались следующие значимые характери-

стики: географическое месторасположение; социокультурная среда; контингент 

воспитанников; характеристики особенностей развития детей раннего и дошколь-

ного возраста. 

В целевом разделе отражена часть Программы, формируемая участни-

ками образовательных отношений. 

 

                     1.1.3.1. Географическое месторасположение 

     Ростовская область находится в южной части Восточно-Европейской рав-

нины и частично в Северо-Кавказском регионе, занимая обширную террито-
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рию в речном бассейне Нижнего Дона. х. Потапов, Волгодонской район, Ростов-

ская область, Россия 47.470419, 41.944541 (географические координаты) 

 

     Область имеет благоприятный умеренно-континентальный климат. Средняя 

температура воздуха в январе-(-7С), в июле -(+ 23С). Продолжительность солнеч-

ного сияния равна 2050-2150 часам в год. 

Хутор Потапов является одним из населенных пунктов Ростовской области Волго-

донского района. 

 

Страна –                             Россия 

Субъект Федерации –       Ростовская область 

Муниципальный район – Волгодонской 

Сельское поселение -       Потаповское 

Телефонный код             +7 86394 

Часовой пояс             UTC+4 

Автомобильный код   61, 161 

 

Хутор Потапов (административный центр) был основан примерно в 1840 году, и 

первым его названием было Новый хутор. Поселились около речки Солоной люди 

пришлые, не казачьего рода, которым селиться, в казачьих станицах первоначально 

было запрещено. Только к концу ХIХ века стали получать земельные наделы в 

этом месте казаки ст. Каргальской. 

В то время, когда число жителей в ст. Каргальской быстро уменьшилось, в Новом 

хуторе наоборот стало быстро увеличиваться. К 1870 году в хуторе уже имелась 

собственная паровая мельница, 5 торговых лавок с «ходовым» товаром. В 1866 го-

ду хутор посетил казачий атаман Войска Донского генерал-адъютант князь Алек-

сандр Львович Потапов. 

Местные казаки обратились к нему с просьбой перенести административный центр 

из ст. Каргальской в их хутор, с чем генерал Потапов быстро согласился, при этом 

выдвинув в качестве главного условия увековечить свое имя в новом названии. Ка-

заки обещание выполнили и уведомили Правление Области Войска Донского о но-

вом своем названии – Потапов, а генерал атаманское слово так и не сдержал. 

На сегодняшний день административным центром поселения является х. Потапов. 

Население Ростовской области – 4 245,5 тыс. человек. Из них в городах проживают 

2 878,4 тыс. человек, в сельской местности – 1 367,1 тыс. человек. 

Население х. Потапов насчитывает около 4500 человек. В нем проживают люди 

разных национальностей: 

- русские – 

- украинцы –  

- белорусы –  

- турки –  
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- армяне – 

- азербайджанцы –  

- корейцы –             и люди других национальностей.  

Недаром говорят, что Ростовская область, столица столиц. 

 

1.1.3.2. Характеристика социокультурной среды 

№ 

п\п 

Наименование  

учреждений, организаций 

Формы сотрудничества 

1 МБДОУ - д/с №6 «Радость» Организация совместных мероприятий (беседы, 

экскурсии, развлечения, акции) 

2 МБОУ: Потаповская СОШ Проведение праздников, развлечений, конкурсов 

для воспитанников ДОУ, экскурсий. 

3 МАОУДОД «ДШИ Волгодон-

ского района» 

Выступление учащихся ДШИ в детском саду; про-

ведение развлекательных викторин, концертов, бе-

сед. 

4 МБУ ДО ЦВР Краеведческий кружок «Истоки». Проведение заня-

тий, бесед, развлечений, выставок.  

5 МБУК Сельский Дом Культуры  Участие воспитанников ДОУ в конкурсных выступ-

лениях, мероприятиях, праздниках, развлечениях, 

представлениях, экскурсиях, беседах. 

6 МБУК «Потаповская Публич-

ная Библиотека» 

Праздники, развлекательные программы, игры, экс-

курсии организованные специалистами библиотеки 

7 МБУЗ ЦРБ, Потаповский ФАП Вакцинация воспитанников ДОУ 

Вакцинация работников ДОУ 

Прохождение периодических медицинских осмот-

ров работниками ДОУ 

Диспансеризация. 

Приглашение специалистов на родительские собра-

ния, заседания семейного клуба. 

Просветительская работа с родителями детей, по-

сещающих дошкольные учреждения. Консульта-

тивная помощь по организации оздоровительной и 

коррекционной работе 

8 ГИБДД Профилактическая работа по сохранению жизни и 

здоровья детей с сотрудниками ДОУ, детьми и ро-

дителями. 

Проведение совместных мероприятий. 

 

1.1.3.3. Характеристика контингента детей 

Режим работы Организации предполагает 10,5 часовое пребывание детей в 

детском саду. Общее количество групп – 4. По наполняемости группы соответ-

ствуют требованиям СанПиН 2.3/2.4.3590-20; СП 2.4.3648-20.  

группа раннего возраста - 1 группа,  

младшая – 1 группа,   

средняя группа- 1 группа,  
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подготовительная к школе группа-1 группа. 

Особенности контингента воспитанников определяют специфику структуры 

и содержания образовательной программы ДОУ, условия реализации образова-

тельной программы, обусловливают вариативность предполагаемых результатов. 
   

1.1.3.4. Характеристики особенностей развития детей раннего и до-

школьного возраста 

Особенности развития детей от 1 года до 3 лет 

Познание себя, своего образа, идентификация с именем. Начинают формиро-

ваться элементы самосознания, связанные с идентификацией имени и пола.  

Детям характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость 

чувств и желаний от ситуации. Они легко заражаются эмоциональным состоянием 

сверстников. 

Дети этого возраста соблюдают элементарные правила поведения, обозна-

ченные словами «можно», «нельзя», «нужно». 
Совершенствуется ходьба, основные движения, расширяется ориентировка в 

ближайшем окружении. Ребенок проявляет большую активность в познании окру-

жающего мира. Возникает потребность более глубокого и содержательного обще-

ния со взрослым. 

В этом возрасте интенсивно формируется речь. Речевое общение со взрос-

лым имеет исключительно важное значение в психическом развитии. 

Развивается сенсорное восприятие. Формируются зрительные и слуховые 

ориентировки. К 3 годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произно-

сят их с большим искажением. 

Основная форма мышления - наглядно-действенная. 

Внимание неустойчивое, легко переключается. Память непроизвольная. 

Развивается предметная деятельность. Появляется способность обобщения, 

которая позволяет узнавать предметы, изображения. 

Формируются навыки самообслуживания.  

Особенности развития детей от 3 до 4 лет 

Отделение себя от взрослого - характерная черта кризиса 3 лет. 

Эмоциональное развитие ребёнка этого возраста характеризуется проявлени-

ями таких чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность к воспитателю, 

доброжелательное отношение к окружающим, сверстникам. 

Поведение ребёнка непроизвольно, действия и поступки ситуативны. 

Дети 3-4 лет усваивают некоторые нормы и правила поведения, связанные с 

определёнными разрешениями и запретами, могут увидеть несоответствие поведе-

ния другого ребёнка нормам и правилам поведения.  

В 3 года ребёнок начинает осваивать гендерные роли и гендерный репертуар: 

девочка-женщина, мальчик-мужчина.  

У нормально развивающегося трёхлетнего человека есть все возможности 

овладения навыками самообслуживания. 
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В этот период высока потребность ребёнка в движении (его двигательная ак-

тивность составляет не менее половины времени бодрствования).  

Накапливается определённый запас представлений о разнообразных свой-

ствах предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом.  

В 3 года складываются некоторые пространственные представления. 

Представления ребёнка четвёртого года жизни о явлениях окружающей дей-

ствительности обусловлены, с одной стороны, психологическими особенностями 

возраста, с другой - его непосредственным опытом.  

Внимание детей четвёртого года жизни непроизвольно.  

Память детей 3 лет непосредственна, непроизвольна и имеет яркую эмоцио-

нальную окраску.  

Мышление трёхлетнего ребёнка является наглядно-действенным. 

В 3 года воображение только начинает развиваться, и прежде всего это про-

исходит в игре.  

В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к деятельности.  

В 3-4 года ребёнок начинает чаще и охотнее вступать в общение со сверстни-

ками ради участия в общей игре или продуктивной деятельности.  

Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь.  

В 3-4 года в ситуации взаимодействия с взрослым продолжает формировать-

ся интерес к книге и литературным персонажам.  

Интерес к продуктивной деятельности неустойчив.  

Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный и 

синкретический характер.  

Совершенствуется звукоразличение, слух. 

 

Особенности развития детей от 4 до 5 лет 

Дети 4-5 лет социальные нормы и правила поведения всё ещё не осознают, 

однако у них уже начинают складываться обобщённые представления о том, как 

надо (не надо) себя вести.  

Поведение ребёнка 4-5 лет не столь импульсивно и непосредственно, как в 3-

4 года. 

В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, оде-

вания, купания, приёма пищи, уборки помещения.  

Появляется сосредоточенность на своём самочувствии, ребёнка начинает 

волновать тема собственного здоровья.  

Дети 4-5 лет имеют дифференцированное представление о собственной ген-

дерной принадлежности, аргументируют её по ряду признаков. 

К 4 годам основные трудности в поведении и общении ребёнка с окружаю-

щими, которые были связаны с кризисом 3 лет (упрямство, строптивость, кон-

фликтность и др.), постепенно уходят в прошлое. 

Развивается моторика дошкольников.  
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В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых сен-

сорных эталонов, овладение способами их использования и совершенствование об-

следования предметов.  

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но 

уже не является такой непосредственной, как раньше.  

К 5 годам внимание становится всё более устойчивым, в отличие от возраста 

3 лет (если ребёнок пошёл за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие инте-

ресные предметы). 

Важным показателем развития внимания является то, что к 5 годам в дея-

тельности ребёнка появляется действие по правилу - первый необходимый элемент 

произвольного внимания. 

Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с правилами. 

В дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребёнка.  

Особенности образов воображения зависят от опыта ребёнка и уровня пони-

мания им того, что он слышит от взрослых, видит на картинках и т. д.  

В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности 

ребенка в общении со взрослыми и сверстниками.  

У детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале. 

В процессе общения со взрослыми дети используют правила речевого этике-

та. Речь становится более связной и последовательной.  

В возрасте 4-5 лет дети способны долго рассматривать книгу, рассказывать 

по картинке о её содержании.  

Цепкая память позволяет ребёнку 4-5 лет многое запоминать, он легко вы-

учивает наизусть стихи и может выразительно читать их на публике.  

В среднем дошкольном возрасте активно развиваются такие компоненты дет-

ского труда, как целеполагание и контрольно-проверочные действия на базе осво-

енных трудовых процессов.  

В музыкально-художественной и продуктивной деятельности дети эмоцио-

нально откликаются на художественные произведения, произведения музыкально-

го и изобразительного искусства. 

Важным показателем развития ребёнка-дошкольника является изобразитель-

ная деятельность. К 4 годам круг изображаемых детьми предметов довольно ши-

рок.  

Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности. 

 

Особенности развития детей от 5 до 6 лет 

Ребёнок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя 

общества (ближайшего социума), постепенно начинает осознавать связи и зависи-

мости в социальном поведении и взаимоотношениях людей. 

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изме-

нения - формируется возможность саморегуляции, т.е. дети начинают предъявлять 

к себе те требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми.  
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В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребёнка о 

себе.  

В 5-6 лет у ребёнка формируется система первичной гендерной идентично-

сти, поэтому после 6 лет воспитательные воздействия на формирование её отдель-

ных сторон уже гораздо менее эффективны.  

Существенные изменения происходят в этом возрасте в детской игре, а 

именно в игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает зани-

мать совместное обсуждение правил игры. Усложняется игровое пространство. 

Более совершенной становится крупная моторика. 

Представления об основных свойствах предметов ещё более расширяются и 

углубляются.  

Дети хорошо усваивают названия тех дней недели и месяцев года, с которы-

ми связаны яркие события. Внимание детей становится более устойчивым и произ-

вольным.  

Объём памяти изменяется не существенно. Улучшается её устойчивость.  

В 5-6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, кото-

рое позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщён-

ных наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых представлений о 

свойствах различных предметов и явлений.  

Возраст 5-6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребёнком ак-

тивным (продуктивным) воображением, которое начинает приобретать самостоя-

тельность, отделяясь от практической деятельности и предваряя её.  

На шестом году жизни ребёнка происходят важные изменения в развитии ре-

чи. Для детей этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. 

Словарь активно пополняется. Дошкольники могут использовать в речи сложные 

случаи грамматики. Строят игровые и деловые диалоги. 

Круг чтения ребёнка 5-6 лет пополняется произведениями разнообразной те-

матики, в том числе связанной с проблемами взаимоотношений со взрослыми, 

сверстниками, с историей страны.  

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5-6 лет.  

В старшем дошкольном возрасте активно развиваются планирование и само-

оценивание трудовой деятельности (при условии сформированности всех других 

компонентов детского труда).  

В процессе восприятия художественных произведений, произведений музы-

кального и изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того 

(произведений, персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с 

помощью элементов эстетической оценки.  

Происходит существенное обогащение музыкальной эрудиции детей. Со-

вершенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие проявления ста-

новятся более осознанными и направленными. 

В продуктивной деятельности дети могут изобразить задуманное. 
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Конструируют по условиям, заданным взрослым, но уже готовы к самостоя-

тельному творческому конструированию из разных материалов.  

 

Особенности развития детей от 6 до 7 лет 

В целом, ребёнок 6-7 лет осознаёт себя как личность, как самостоятельный 

субъект деятельности и поведения.  

К 6-7 годам ребёнок уверенно владеет культурой самообслуживания. 

В основе произвольной регуляции поведения лежат не только усвоенные 

(или заданные извне) правила и нормы.  

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмо-

циональной сфере. Эмоции глубоки и разнообразны. Формируются эмоциональные 

представления, что позволяет дошкольникам предвосхищать последствия своих 

действий, что влияет на эффективность произвольной регуляции поведения. 

Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребёнка со взрослым. 

Большую значимость для детей 6-7 лет приобретает общение между собой.  

Дети владеют обобщёнными представлениями (понятиями) о своей гендер-

ной принадлежности, устанавливают взаимосвязи между своей гендерной ролью и 

различными проявлениями мужских и женских свойств. 

В играх дети 6-7 лет способны отражать достаточно сложные социальные со-

бытия. 

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребёнка, наращивание и само-

стоятельное использование двигательного опыта.  

В возрасте 6-7 лет происходит расширение и углубление представлений де-

тей о форме, цвете, величине предметов.  

К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость не-

произвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей.  

В 6-7 лет у детей увеличивается объём памяти, что позволяет им непроиз-

вольно (т. е. без специальной цели) запоминать достаточно большой объём инфор-

мации.  

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и 

оригинальнее, а с другой — более логичным и последовательным. 

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления. 

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным континген-

том людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). В процессе 

диалога ребёнок старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам задаёт вопро-

сы, понятные собеседнику, согласует свои реплики с репликами других.  

К концу дошкольного детства ребёнок формируется как будущий самостоя-

тельный читатель.  

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой само-

стоятельностью в определении замысла работы, сознательным выбором средств 

выразительности, достаточно развитыми эмоционально-выразительными и техни-

ческими умениями. 
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Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получить знания 

о видах и жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, жизнь и 

творчество композиторов и исполнителей).  

Художественно-эстетический опыт позволяет дошкольникам понимать ху-

дожественный образ, представленный в произведении, пояснять использование 

средств выразительности, эстетически оценивать результат музыкально-

художественной деятельности.  

Дети способны создавать различные постройки. 

 

Характеристика ребенка перед поступлением в школу 

Характерная черта старшего дошкольника - устойчивое положительное от-

ношение к себе, уверенность в своих силах, открытость внешнему миру. Ребенок 

проявляет инициативность и самостоятельность в разных видах детской деятельно-

сти - игре, общении, конструировании, рисовании, лепке, в сфере решения элемен-

тарных социальных и бытовых задач. 

Он активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в сов-

местных играх, организует их. Способен договариваться, учитывать интересы дру-

гих, сдерживать свои эмоции. Ребенок проявляет доброжелательное внимание к 

окружающим, отзывчив к переживаниям другого человека, обладает чувством соб-

ственного достоинства, уважает достоинство других. В ходе совместной деятель-

ности обсуждает возникающие проблемы, правила, может поддержать разговор на 

интересную для него тему. 

Находясь в обществе сверстников в предметно насыщенной среде, ребенок 

легко выбирает себе род занятий, партнеров и обнаруживает способность к порож-

дению и воплощению разнообразных, сменяющих друг друга замыслов. Способ-

ность ребенка к фантазии, воображению особенно выпукло выступает в ролевой и 

режиссерской игре, которая к концу дошкольного периода характеризуется нали-

чием оригинального замысла, гибкостью развертывания сюжетной линии сообраз-

но условиям и обстоятельствам. Творческие способности детей также проявляются 

в рисовании, придумывании сказок, танцах, пении. Дети любят фантазировать 

вслух, играть звуками и словами. Эта способность тесно связана с развитием речи 

и свидетельствует о возникновении внутреннего плана действия, развитии функ-

ции воображения и становлении произвольности предметного действия. 

Особым объектом освоения становятся для ребенка собственное тело и те-

лесные движения; детские движения приобретают произвольный характер. 

Волевое начало в действиях ребенка проявляется в продуктивной деятельно-

сти, где он обнаруживает способность достигать цели, стараться сделать продукт 

качественно, переделывать, если не получилось. Произвольность также проявляет-

ся в социальном поведении: ребенок может выполнять инструкцию педагога, сле-

довать установленным правилам. 

В дошкольном детстве получают развитие познавательные способности ре-

бенка. Он проявляет широкую любознательность, задает вопросы, касающиеся 
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близких и далеких предметов и явлений, интересуется причинно-следственными 

связями (как? почему? зачем?)» пытается самостоятельно придумывать объяснения 

явлениям природы и поступкам людей. Любит наблюдать, экспериментировать, 

собирать разнообразные коллекции. Проявляет интерес к познавательной литера-

туре, к символическим языкам, графическим схемам, пытается самостоятельно 

пользоваться ими. 

Одновременно с развитием этих качеств повышается компетентность ребенка 

в разных видах деятельности и в сфере отношений. Компетентность ребенка про-

является не только в том, что он обладает знаниями, умениями, навыками, но и 

способен принимать на ее основе собственные решения. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

В соответствии с ФГОС дошкольного образования специфика дошкольного 

детства и системные особенности дошкольного образования делают неправомер-

ными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде целе-

вых ориентиров дошкольного образования. 

Целевые ориентиры представляют собой возрастные характеристики воз-

можных достижений ребенка к концу младенческого (первое и второе полугодия 

жизни), раннего (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраста (от 3 до 7 лет).  

 

1.2.1. Целевые ориентиры образования в раннем возрасте 

К трем годам ребенок: 

- интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмо-

ционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 

проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

- использует специфические, культурно фиксированные предметные дей-

ствия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаши и др.) и 

умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; 

стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

- владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с во-

просами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих пред-

метов и игрушек; 

- стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и 

действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взросло-

го; 

- проявляет интерес к стихам и сказкам, рассматриванию картинки, стремит-

ся двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения 

культуры и искусства; 

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика, он стремится осваивать раз-

личные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).  
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1.2.2. Конкретизация планируемых результатов освоения Программы с 

учётом возрастных возможностей детей раннего и дошкольного возраста 
                      

                      

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ  

      

 Раннее Детство. К трем годам:  

 ‒ ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 

проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;   

‒ использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, 

знает назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша и пр.) и умеет 

пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;  

‒ владеет активной и пассивной речью, включённой в общение; может обращаться 

с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих 

предметов и игрушек ‒ стремится к общению со взрослыми и активно подражает 

им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит 

действия взрослого;  

‒ проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;  

‒ ребенок обладает интересом к стихам, песням и сказкам, рассматриванию кар-

тинки, стремится двигаться под музыку; проявляет эмоциональный отклик на раз-

личные произведения культуры и искусства;  

‒ у ребёнка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 

движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.)  

 

 Дошкольное детство:  
К четырем годам К пяти годам К шести годам К семи годам 

Может спокойно, не 

мешая другому ребен-

ку играть рядом,  

объединяться в игре с 

общей игрушкой, 

участвовать в не-

сложной совместной  

практической дея-

тельности.  

Проявляет стремление 

к положительным по-

ступкам, но  

взаимоотношения за-

висят от ситуации и 

пока еще требуют  

постоянного внима-

ния  

Может применять 

усвоенные знания и 

способы деятельности  

для решения неслож-

ных задач,  

поставленных взрос-

лым.  

Доброжелателен в 

общении со  

сверстниками в сов-

местных делах;  

проявляет интерес к 

разным видам  

деятельности, активно 

участвует в них.  

Овладевает умениями 

экспериментирования 

Проявляет самостоя-

тельность в  

разнообразных видах 

деятельности, стремится 

к проявлению  

творческой инициативы.  

Может самостоятельно 

поставить цель, обду-

мать путь к её достиже-

нию, осуществить замы-

сел и оценить получен-

ный результат с позиции 

цели.  

 

Ребёнок овладевает 

основными  

культурными спосо-

бами  

деятельности, про-

являет  

инициативу и само-

стоятельность в  

разных видах дея-

тельности – игре,  

общении, познава-

тельно- 

исследовательской 

деятельности,  

конструировании и 

др.; способен  

выбирать себе род 
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воспитателя.  

Активно участвует в 

разнообразных видах 

деятельности: в играх,  

двигательных упраж-

нениях, в  

действиях по обсле-

дованию  

свойств и качеств 

предметов и их  

использованию, в ри-

совании, лепке, рече-

вом общении, в  

творчестве.  

Принимает цель, в иг-

рах, в предметной и 

художественной  

деятельности по пока-

зу и побуждению 

взрослых ребенок  

доводит начатую ра-

боту до  

определенного ре-

зультата.  

Понимает, что вещи, 

предметы сделаны 

людьми и требуют  

бережного обращения  

с ними.  

и при содействии 

взрослого активно  

использует их для ре-

шения  

интеллектуальных и 

бытовых задач.  

Сформированы спе-

циальные умения и 

навыки (речевые,  

изобразительные, му-

зыкальные,  

конструктивные и 

др.), необходимые для 

осуществления  

различных видов дет-

ской деятельности.  

 

 

занятий, участников 

по совместной  

деятельности; ребё-

нок обладает  

установкой положи-

тельного  

отношения к миру, к 

разным видам труда, 

другим людям и са-

мому себе, обладает 

чувством собствен-

ного достоинства.  

 

Проявляет эмоцио-

нальную  

отзывчивость, подра-

жая примеру  

взрослых, старается 

утешить обиженного,  

угостить, обрадовать, 

помочь. Начинает в 

мимике и жестах  

различать эмоцио-

нальные  

состояния людей, ве-

селую и грустную му-

зыку, веселое и  

грустное настроение 

сверстников,  

взрослых, эмоцио-

нально откликается на 

содержание  

прочитанного, сопе-

Откликается на эмо-

ции близких  

людей и друзей. Ис-

пытывает радость от 

общения с животными 

и  

растениями, как зна-

комыми, так и  

новыми для него.  

Сопереживает персо-

нажам сказок.  

Эмоционально реаги-

рует на  

художественные про-

изведения, мир при-

роды.  

 

Понимает эмоциональ-

ные  

состояния взрослых и 

других детей, выражен-

ные в мимике,  

пантомимике, действи-

ях, интонации речи, 

проявляет готовность 

помочь, сочувствие. 

Способен находить об-

щие черты в  

настроении людей, му-

зыки, природы, картины, 

скульптурного  

изображения.  

Высказывает свое мне-

ние о причинах того или 

иного  

эмоционального состоя-

ния людей,  

Способен договари-

ваться,  

учитывать интересы 

и чувства других, 

сопереживать не-

удачам и  

сорадоваться успе-

хам других,  

адекватно проявляет 

свои чувства, в том 

числе чувство веры 

в себя, старается 

разрешать конфлик-

ты. 
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реживают героям.  

 

понимает некоторые об-

разные средства, кото-

рые используются  

для передачи настроения 

в  

изобразительном искус-

стве, музыке, в художе-

ственной  

литературе.  

Охотно включается в  

совместную  

деятельность со 

взрослым, подражает 

его действиям,  

отвечает на вопросы 

взрослого и  

комментирует его 

действия в процессе 

совместной игры,  

выполнения режим-

ных моментов.  

Проявляет интерес к 

сверстникам, к взаи-

модействию в игре, в 

повседневном обще-

нии и бытовой  

деятельности.  

 

Проявляет стремление 

к общению со сверст-

никами, нуждается в  

содержательных кон-

тактах со  

сверстниками по по-

воду игрушек,  

совместных игр, об-

щих дел,  

налаживаются первые 

дружеские связи меж-

ду детьми. По пред-

ложению воспитателя 

может  

договориться со 

сверстником.  

Стремится к самовы-

ражению в  

деятельности, к при-

знанию и  

уважению сверстни-

ков.  

 Ребенок охотно со-

трудничает со  

взрослыми не только в 

практических делах, 

но активно стремится 

к познавательному,  

интеллектуальному 

общению со  

взрослыми: задает 

много вопросов  

поискового характера.  

Начинает проявлять 

уважение к старшим, 

называет по имени и  

отчеству.  

Дети могут самостоя-

тельно или с  

небольшой помощью 

воспитателя  

объединяться для сов-

местной  

деятельности, опреде-

лять общий  

замысел, распределять 

роли, согласовывать 

действия, оценивать  

полученный результат и 

характер  

взаимоотношений.  

Стремится регулировать 

свою активность: со-

блюдать очередность, 

учитывать права других 

людей. Проявляет ини-

циативу в общении — 

делится  

впечатлениями со 

сверстниками, задает 

вопросы, привлекает к 

общению других детей.  

 

Активно взаимодей-

ствует со  

сверстниками и 

взрослыми,  

участвует в сов-

местных играх. 

Владеет игровыми 

действиями с  

игрушками и предме-

В играх наблюдается 

разнообразие  

сюжетов. Называет 

Может предварительно 

обозначить тему игры; 

заинтересован совмест-

Ребёнок обладает 

развитым  

воображением, ко-
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тами- 

заместителями, разво-

рачивает  

игровой сюжет из не-

скольких эпизодов, 

приобрел первичные 

умения ролевого по-

ведения. Способен 

предложить собствен-

ный замысел и вопло-

тить его в игре, ри-

сунке, постройке,  

 

роль до начала игры, 

обозначает свою но-

вую роль по ходу иг-

ры. Проявляет само-

стоятельность в выбо-

ре и использовании 

предметов-

заместителей, с инте-

ресом включается в 

ролевой диалог со  

сверстниками.  

Выдвигает игровые 

замыслы,  

инициативен в разви-

тии игрового  

сюжета.  

Вступает в ролевой 

диалог. Проявляет ин-

терес к игровому  

экспериментированию 

с предметами и мате-

риалами.  

Проявляет творчество 

в создании игровой 

обстановки, в театра-

лизации.  

В играх с правилами 

принимает игровую 

задачу, проявляет ин-

терес к результату, 

выигрышу.  

ной игрой.  

Согласовывает в игро-

вой деятельности свои 

интересы и интересы 

партнеров, умеют объ-

яснить замыслы, адресо-

вать обращение партне-

ру.  

Проявляет интерес к иг-

ровому эксперименти-

рованию, к развиваю-

щим и познавательным 

играм; в играх с гото-

вым содержанием и пра-

вилами действуют в 

точном соответствии с  

игровой задачей и пра-

вилами. 

торое реализуется в 

разных видах дея-

тельности, и, прежде 

всего, в  

игре; ребёнок владе-

ет разными формами 

и видами игры, раз-

личает  

условную и реаль-

ную ситуации,  

умеет подчиняться 

разным правилам и 

социальным нормам.  

 

Значительно увели-

чился запас  

слов, совершенствует-

ся грамматический 

строй речи, пользует-

ся не только просты-

ми, но  

и сложными предло-

жениями.  

 

Речевые контакты 

становятся более  

длительными и актив-

ными.  

Для привлечения и 

сохранения внимания 

сверстника использу-

ет средства интонаци-

онной речевой  

выразительности (си-

лу голоса,  

интонацию, ритм и 

темп речи).  

Выразительно читает 

стихи, пересказывает 

короткие рассказы,  

передавая свое отно-

шение к героям.  

Имеет богатый словар-

ный запас. Речь чистая, 

грамматически  

правильная, вырази-

тельная.  

Значительно увеличива-

ется запас  

слов, совершенствуется  

грамматический строй 

речи, появляются эле-

ментарные виды  

суждений об окружаю-

щем.  

Пользуется не только 

простыми, но и слож-

ными предложениями.  

 

Ребёнок достаточно 

хорошо владеет уст-

ной речью, может 

выражать свои мыс-

ли и желания, может 

использовать речь 

для выражения сво-

их мыслей, чувств и 

желаний, построе-

ния речевого  

высказывания в си-

туации общения,  

может выделять зву-

ки в словах, у  

ребёнка складыва-

ются предпосылки 

грамотности. 
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Использует в речи 

слова участия,  

эмоционального со-

чувствия,  

сострадания для под-

держания  

сотрудничества, уста-

новления  

отношений со сверст-

никами и  

взрослыми. С помо-

щью образных  

средств языка переда-

ет эмоциональные со-

стояния людей и  

животных.  

Сформирована соот-

ветствующая  

возрасту координация 

движений. Проявляет 

положительное отно-

шение к разнообраз-

ным  

физическим упражне-

ниям, стремится к са-

мостоятельности в  

двигательной дея-

тельности,  

избирателен по отно-

шению к  

некоторым двигатель-

ным  

действиям и подвиж-

ным играм.  

 

Движения стали зна-

чительно более  

уверенными и разно-

образными.  

Испытывает острую 

потребность в  

движении, отличается 

высокой  

возбудимостью. В 

случае ограничения 

активной двигатель-

ной деятельности 

быстро  

перевозбуждается, 

становится  

непослушным, ка-

призным.  

Эмоционально окра-

шенная  

деятельность стано-

вится не только  

средством физическо-

го развития,  

но и способом психо-

логической  

разгрузки.  

Проявляет интерес к фи-

зическим  

упражнениям.  

Правильно выполняет 

физические упражнения, 

проявляет самоконтроль 

и самооценку. Может 

самостоятельно приду-

мать и выполнить не-

сложные физические 

упражнения.  

 

У ребёнка развита 

крупная и мелкая 

моторика; он по-

движен,  

вынослив, владеет 

основными  

движениями, может 

контролировать свои 

движения и  

управлять ими.  

 

Владеет элементарной 

культурой поведения 

во время еды за сто-

лом, навыками само-

обслуживания:  

умывания, одевания.  

Правильно пользуется 

Выполняет доступные 

возрасту  

гигиенические проце-

дуры, соблюдает эле-

ментарные  

правила здорового об-

раза жизни:  

Самостоятельно выпол-

няет основные культур-

но-гигиенические про-

цессы (культура еды, 

умывание, одевание), 

владеет приемами чист-

ки одежды и обуви с 

Ребёнок способен к 

волевым усилиям, 

может следовать со-

циальным нормам 

поведения и  

правилам в разных 

видах деятельности, 
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предметами личной 

гигиены (полотенцем,  

носовым платком, 

расческой).  

 

рассказывает о после-

довательности и 

необходимости вы-

полнения  

культурно-

гигиенических навы-

ков.  

Самостоятелен в са-

мообслуживании, сам 

ставит цель, видит 

необходимость вы-

полнения определен-

ных действий.  

В привычной обста-

новке самостоятельно 

выполняет знакомые 

правила общения со  

взрослыми здоровает-

ся и прощается, гово-

рит «спасибо» и  

«пожалуйста».  

По напоминанию 

взрослого старается 

придерживаться ос-

новных правил пове-

дения в быту и на 

улице.  

помощью щетки. Само-

стоятельно замечает, ко-

гда нужно вымыть руки 

или причесаться. Освоил 

отдельные правила без-

опасного поведения,  

способен рассказать 

взрослому о своем само-

чувствии и о некоторых 

опасных ситуациях, ко-

торых нужно избегать. 

Проявляет уважение к 

взрослым. Умеет инте-

ресоваться состоянием 

здоровья близких лю-

дей, ласково  

называть их. Стремится 

рассказывать старшим о 

своих делах, любимых 

играх и книгах.  

Внимателен к поручени-

ям взрослых, проявляет 

самостоятельность и 

настойчивость в их вы-

полнении, вступает в 

сотрудничество. 

во взаимоотношени-

ях со взрослыми и  

сверстниками, мо-

жет соблюдать  

правила безопасного 

поведения и личной 

гигиены. 

Проявляет интерес к 

миру, потребность в 

познавательном об-

щении со взрослыми, 

задает  

вопросы о людях, их 

действиях, о  

животных, предметах 

ближайшего  

окружения. Проявляет 

стремление к наблю-

дению, сравнению, 

обследованию свойств 

и качеств  

предметов, использо-

ванию сенсорных эта-

лонов (круг, квадрат,  

треугольник), к про-

стейшему  

экспериментированию 

с предметами и мате-

риалами. В совмест-

Отличается высокой 

активностью и  

любознательностью.  

Задает много вопро-

сов поискового  

характера: «Почему?», 

«Зачем?»,  

«Для чего?», стремит-

ся установить  

связи и зависимости в 

природе, социальном 

мире. Владеет основ-

ными способами по-

знания, имеет некото-

рый опыт деятельно-

сти и запас представ-

лений об окружаю-

щем; с  

помощью воспитателя 

активно включается в 

деятельность экспе-

риментирования.  

Проявляет интеллекту-

альную  

активность, проявляется 

познавательный инте-

рес. Может принять и 

самостоятельно поста-

вить познавательную 

задачу  

и решить её доступными 

способами. Проявляет 

интеллектуальные эмо-

ции, догадку и сообра-

зительность, с удоволь-

ствием экспериментиру-

ет.  

Испытывает интерес к 

событиям, находящимся 

за рамками личного  

опыта, интересуется со-

бытиями прошлого и 

будущего, жизнью  

родного города и стра-

Ребёнок проявляет 

любознательность, 

задаёт вопросы  

взрослым и сверст-

никам, интересуется 

причинно-

следственными свя-

зями, пытается са-

мостоятельно при-

думывать  

объяснения явлени-

ям природы и  

поступкам людей; 

склонен наблюдать, 

экспериментировать. 
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ной с педагогом по-

знавательной дея-

тельности переживает 

чувство удивления, 

радости познания ми-

ра.  

 

В процессе совмест-

ной исследователь-

ской деятельности ак-

тивно познает и назы-

вает свойства и каче-

ства предметов,  

особенности объектов 

природы,  

обследовательские 

действия. Объединяет 

предметы и объекты в  

видовые категории с 

указанием  

характерных призна-

ков. 

ны, разными народами, 

животным и раститель-

ным миром. Фантазиру-

ет, сочиняет разные ис-

тории, предлагает пути 

решения проблем.  

 

Знает свое имя, фами-

лию, пол,  

возраст. Осознает 

свои отдельные  

умения и действия, 

которые  

самостоятельно осво-

ены («Я умею  

строить дом», «Я 

умею сам застегивать 

куртку» и т. п.).  

Узнает дом, квартиру, 

в которой живет, дет-

ский сад, группу, сво-

их воспитателей, ня-

ню. Знает членов  

своей семьи и бли-

жайших  

родственников. Разго-

варивает со  

взрослым о членах 

своей семьи, отвечая 

на вопросы при  

рассматривании се-

мейного альбома  

или фотографий.  

Называет хорошо зна-

комых животных и 

растения ближайшего  

окружения их дей-

ствия, яркие признаки 

внешнего вида.  

Способен не только 

объединять предметы 

Имеет представления: 

о себе: знает свое имя 

полное и краткое, фа-

милию, возраст, пол. 

Осознает  

некоторые свои уме-

ния (умею  

рисовать и пр.), зна-

ния (знаю, о чем эта 

сказка), то, чему 

научился (строить 

дом). Стремится 

узнать от взрослого 

некоторые сведения о 

своем организме (для 

чего нужны руки, но-

ги, глаза, ресницы и 

пр.); о семье: знает 

состав своей семьи,  

рассказывает о дея-

тельности членов сво-

ей семьи, о произо-

шедших семейных 

событиях, праздниках, 

о любимых игрушках, 

домашних животных; 

об обществе (бли-

жайшем социуме), его 

культурных ценно-

стях: беседует с вос-

питателем о профес-

сиях работников дет-

ского сада: помощни-

ка воспитателя, пова-

Знает свое имя, отче-

ство, фамилию, пол, да-

ту рождения, адрес, но-

мер телефона, членов  

семьи, профессии роди-

телей. Располагает неко-

торыми сведениями об 

организме, назначении 

отдельных органов, 

условиях их нормально-

го функционирования. 

Охотно рассказывает о 

себе, событиях своей 

жизни, мечтах, дости-

жениях,  

увлечениях. Имеет по-

ложительную  

самооценку, стремиться 

к успешной деятельно-

сти. Имеет представле-

ния о семье, семейных и  

родственных отношени-

ях, знает, как поддержи-

ваются родственные 

связи, как проявляются 

отношения  

любви и заботы в семье, 

знает некоторые куль-

турные традиции и  

увлечения членов семьи.  

Имеет представление о 

значимости профессий 

родителей,  устанавли-

вает связи между вида-

Обладает начальны-

ми знаниями о себе, 

о природном и соци-

альном мире, в ко-

тором он живёт; 

Знаком с  

произведениями 

детской литературы, 

обладает элементар-

ными представлени-

ями из области жи-

вой природы, есте-

ствознания,  

математики, истории  

и т.п. 
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по внешнему сходству  

(форма, цвет, величи-

на), но и  

усваивать общеприня-

тые  

представления о 

группах предметов 

(одежда, посуда, иг-

рушки). Участвует в 

элементарной иссле-

довательской  

деятельности по изу-

чению качеств и 

свойств объектов не-

живой природы, в по-

сильной деятельности 

по уходу за растения-

ми и животными 

уголка природы.  

ра, медицинской сест-

ры,  

воспитателя, прачки; 

о государстве: знает 

название страны и го-

рода, в котором жи-

вет, хорошо  

ориентируется в бли-

жайшем окружении.  

 

 

ми труда. Имеет развер-

нутые представления о 

родном городе. Знает 

название своей страны, 

ее государственные 

символы, испытывает 

чувство гордости своей 

страной. Имеет некото-

рые представления о 

природе родной страны, 

достопримечательностях  

России и родного горо-

да, ярких событиях ее 

недавнего прошлого,  

великих россиянах. 

Проявляет интерес к 

жизни людей в других  

странах мира. Стремится 

поделиться впечатлени-

ями о  

поездках в другие горо-

да, другие страны мира. 

Имеет представления о 

многообразии растений 

и животных, их потреб-

ностях как живых орга-

низмов, владеет пред-

ставлениями об уходе за 

растениями, некоторыми 

животными, стремится 

применять имеющиеся 

представления в соб-

ственной деятельности.  

Освоил некоторые 

нормы и правила по-

ведения, связанные  

с определенными раз-

решениями и  

запретами («можно», 

«нужно», «нельзя»), 

может увидеть несо-

ответствие поведения 

другого ребенка нор-

мам и правилам пове-

дения.  

Ребенок испытывает 

удовлетворение от 

одобрения правиль-

ных действий взрос-

Владеет разными спо-

собами деятельности, 

проявляет  

самостоятельность, 

стремится к  

самовыражению.  

Поведение определя-

ется требованиями со 

стороны взрослых и 

первичными ценност-

ными  

представлениями о 

том «что такое  

хорошо и что такое 

плохо» (например, 

нельзя драться, нехо-

Соблюдает установлен-

ный порядок  

поведения в группе, 

ориентируется в своем 

поведении не только на  

контроль воспитателя, 

но и на самоконтроль на 

основе известных  

правил, владеет приема-

ми справедливого рас-

пределения игрушек, 

предметов. Понимает,  

почему нужно выпол-

нять правила  

культуры поведения, 

представляют  

Ребёнок способен к 

принятию  

собственных реше-

ний, опираясь  

на свои знания и 

умения в различных 

видах деятельности. 
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лыми.  

Внимательно вслуши-

вается в речь и указа-

ния взрослого, при-

нимает образец.  

Следуя вопросам 

взрослого, рассматри-

вает предметы, иг-

рушки,  

иллюстрации, слуша-

ет комментарии и по-

яснения  

взрослого.  

 

рошо ябедничать, 

нужно делиться, нуж-

но уважать взрослых 

и пр.). С помощью 

взрослого может 

наметить действия, 

направленные на до-

стижение конкретной 

цели.  

Умеет работать по об-

разцу, слушать взрос-

лого и выполнять его  

задания, отвечать, ко-

гда спрашивают.  

 

последствия своих не-

осторожных действий 

для других детей.  

Стремится к мирному 

разрешению  

конфликтов. Может ис-

пытывать потребность в 

поддержке и  

направлении взрослого в 

выполнении правил по-

ведения в новых услови-

ях. Слушает и понимает 

взрослого, действует по  

правилу или образцу в 

разных видах деятель-

ности, способен  

к произвольным дей-

ствиям,  

самостоятельно плани-

рует и называет два-три 

последовательных дей-

ствия, способен удержи-

вать в памяти  

правило, высказанное 

взрослым и действовать 

по нему без напомина-

ния, способен аргумен-

тировать свои суждения, 

стремится к результа-

тивному выполнению 

работы в соответствии с 

темой, к позитивной 

оценке результата 

взрослым.  

 

 

1.2.3. Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образова-

ния 

К семи годам: 

- ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, про-

являет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, об-

щении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; 

способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного досто-

инства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в сов-

местных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 
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сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 

чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных 

видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и 

видами игр, различает условную и реальную ситуацию, умеет подчиняться разным 

правилам и социальным нормам; 

- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои 

мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и 

желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять 

звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, вла-

деет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять 

ими; 

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 

личной гигиены; 

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстни-

кам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблю-

дать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и 

социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литера-

туры, обладает элементарными представлениями из области живой природы, есте-

ствознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных 

решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их 

проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут суще-

ственно варьировать у разных детей в силу различий в условиях жизни и индиви-

дуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности 

детей дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в развитии. 

Дети с различными недостатками в физическом и/или психическом развитии 

могут иметь качественно неоднородные уровни речевого, познавательного и соци-

ального развития личности. Поэтому целевые ориентиры основной образователь-

ной программы Организации, реализуемой с участием детей с ограниченными воз-

можностями здоровья (далее - ОВЗ), должны учитывать не только возраст ребенка, 

но и уровень развития его личности, степень выраженности различных нарушений, 

а также индивидуально-типологические особенности развития ребенка. 
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1.3. Внутренняя система оценки (развивающее оценивание) качества образо-

вательной деятельности по Программе 

Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» определяет образовательную программу 

как «комплекс основных характеристик образования (объем, содержание, планиру-

емые результаты), организационно-педагогических условий и в случаях, преду-

смотренных настоящим Федеральным законом, форм аттестации, которые пред-

ставлены в виде учебного плана, расписания непосредственно образовательной де-

ятельности, рабочих программ,  иных компонентов, а также оценочных и методи-

ческих материалов». 

Нормативной основой внутренней системы оценки качества образования 

(далее – ВСОКО) являются: 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного об-

разования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Россий-

ской Федерации от 17.10.2013 г. №1155;  

- Порядок проведения самообследования образовательной организацией, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федера-

ции от 14.06.2013 №462;  

- Показатели деятельности образовательной организации, подлежащей само-

обследованию, утвержденные приказом Министерства образования и науки Рос-

сийской Федерации от 10.10.2013 №1324. 

ВСОКО предназначена для управления качеством образования в Организации, 

обеспечения участников образовательных отношений и общества в целом объек-

тивной и достоверной информацией о качестве образования, предоставляемого Ор-

ганизацией, о тенденциях ее развития. 

Функционирование ВСОКО строится на следующих принципах: 

- объективность оценки качества дошкольного образования; 

- реалистичность требований, норм и показателей качества дошкольного об-

разования, их социальная и личностная значимость; 

- возрастно-психологическая адекватность оценочных процедур и показате-

лей качества; 

- открытость и прозрачность процедур оценки качества дошкольного образо-

вания; 

- открытость и доступность информации о состоянии и качестве дошкольно-

го образования; 

- гласность при обсуждении процедур, технологий и результатов оценки ка-

чества дошкольного образования. 
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Цель функционирования ВСОКО заключается в выявлении степени соответ-

ствия требованиям ФГОС ДО: 

- образовательных программ дошкольного образования, реализуемых Орга-

низацией; 

- результатов освоения основной образовательной программы дошкольного 

образования;  

- условий реализации основной образовательной программы дошкольного 

образования. 

Внутренняя оценка качества образования выполняется самостоятельно Ор-

ганизацией с помощью процедур самообследования и мониторинга. 

Самообследование проводится Организацией ежегодно в августе. 

Для проведения самообследования приказом заведующего создается рабочая 

группа, которой поручается провести самообследование Организации в отчетный 

период и подготовить отчет о результатах самообследования.  

Председатель рабочей группы распределяет обязанности между ее членами, 

обеспечивает их материалами, необходимыми для проведения самообследования, 

организует работу группы, обобщает полученные материалы, представляет отчет 

руководителю Организации. 

В процессе самообследования проводится оценка образовательной деятель-

ности, системы управления организации, содержания подготовки воспитанников, 

организации образовательной деятельности, качества кадрового, учебно-

методического, библиотечно-информационного обеспечения, материально-

технической базы, функционирования внутренней системы оценки качества обра-

зования, а также анализ показателей деятельности организации, подлежащей само-

обследованию, установленных федеральным органом исполнительной власти, 

осуществляющим функции по выработке государственной политики и нормативно-

правовому регулированию в сфере образования. 

В процессе анализа реализуемой основной образовательной программы до-

школьного образования изучаются: 

а) формы получения дошкольного образования и формы обучения по кон-

кретной основной образовательной программе дошкольного образования, в т.ч. ис-

пользование сетевой формы ее реализации; 

б) соответствие основной образовательной программы дошкольного образо-

вания, реализуемой в группах, определенной направленности (общеразвивающей, 

компенсирующей, оздоровительной или комбинированной); 

в) соответствие структуры основной образовательной программы дошколь-

ного образования и ее объема требованиям ФГОС ДО, а именно:  

- наличие основных разделов: целевого, содержательного и организационно-

го; их соответствие по структуре и содержанию требованиям ФГОС ДО; 

- наличие обязательной части (не менее 60%) и части, формируемой участни-

ками образовательных отношений (не более 40%); 

- наличие краткой презентации, ее соответствие требованиям ФГОС ДО; 
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г) соответствие содержания основной образовательной программы дошколь-

ного образования требованиям ФГОС ДО: 

- cсоответствие направлениям развития и образования детей (социально-

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому, 

физическому);  

- учет возрастных и индивидуальных особенностей детей при разработке со-

держания основной образовательной программы дошкольного образования и видов 

деятельности; 

- наличие содержания коррекционной работы и/или инклюзивного образова-

ния, если планируется ее освоение детьми с ОВЗ, его соответствие требованиям 

ФГОС ДО. 

В процессе анализа условий реализации основной образовательной програм-

мы дошкольного образования изучается: 

- соответствие психолого-педагогических, кадровых, материально-

технических и финансовых условий, а также развивающей предметно-

пространственной среды требованиям ФГОС ДО, в том числе для детей с ОВЗ. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 

деятельности Организации на основе достижения детьми планируемых результатов 

освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

- не подлежат непосредственной оценке; 

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей;  

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными до-

стижениями детей; 

- не являются основой объективной оценки соответствия установленным тре-

бованиям образовательной деятельности и подготовки детей;  

- не являются непосредственным основанием при оценке качества образова-

ния.  

Система мониторинга динамики развития детей, динамики их образова-

тельных достижений 

Для повышения эффективности индивидуального развития детей в Органи-

зации осуществляется мониторинг. 

Система мониторинга динамики развития детей, динамики их образователь-

ных достижений, основанная на методе наблюдения, включает:  

- педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с 

оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптими-

зации; 

- детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образова-

тельной деятельности;  

- карты развития ребенка; 

- различные шкалы индивидуального развития.  
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При реализации Программы в рамках педагогической диагностики (оценки 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эф-

фективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего плани-

рования) проводится оценка индивидуального развития детей. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются ис-

ключительно для решения следующих образовательных задач: 

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построе-

ния его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенно-

стей его развития); 

- оптимизации работы с группой детей. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития 

детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей де-

тей), которую проводят квалифицированные специалисты (педагог-психолог, со-

циальный педагог, учитель-логопед). 

Участие ребенка в психологической диагностике осуществляется только с 

согласия его родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики используются для решения задач 

психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции раз-

вития детей. 

Примерная программа предоставляет Организации право самостоятельного 

выбора инструментов педагогической и психологической диагностики развития 

детей, в том числе, его динамики. 

Система оценки качества дошкольного образования: 

- сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий 

реализации основной образовательной программы в Организации по пяти образо-

вательным областям, определенным ФГОС ДО;  

- учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошколь-

ным образованием со стороны семьи ребенка; 

- исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в кон-

тексте оценки работы Организации; 

- исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и 

методов дошкольного образования; 

- способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, пе-

дагогов, общества и государства; 

- включает как оценку педагогами Организации собственной работы, так и 

независимую профессиональную и общественную оценку условий образовательной 

деятельности в Организации; 

- использует единые инструменты, оценивающие условия реализации про-

граммы в Организации, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания.  

Данные, полученные в ходе оценочных процедур, организуемых и проводи-

мых образовательной организацией, используются для выработки оперативных 
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решений и являются основой управления качеством образования в образователь-

ной организации. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

В содержательном разделе Программы представлены: 

а) особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик; 

б) способы и направления поддержки детской инициативы; 

в) особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями вос-

питанников; 

г) иные характеристики содержания Программы, наиболее существенные с 

точки зрения авторов Программы. 

В содержательном разделе отражена часть Программы, формируемая 

участниками образовательных отношений. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает различные направления, выбранные участниками образовательных от-

ношений из числа парциальных и иных программ, в том числе – авторских; 

Эта часть учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы де-

тей, членов их семей и педагогов и, в частности, ориентирована на: 

- специфику социокультурных условий, в которых осуществляется образова-

тельная деятельность, региональный компонент; 

- выбор образовательных программ и форм организации работы с детьми, в 

наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также воз-

можностям педагогического коллектива; 
 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направле-

ниями развития личности ребенка, представленными в пяти образовательных 

областях. 

Образовательная деятельность в Организации представлена в пяти образова-

тельных областях. 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и цен-

ностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; раз-

витие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становле-

ние самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных дей-

ствий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзыв-

чивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со 

сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежно-

сти к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование ос-

нов безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любозна-

тельности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 
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становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формиро-

вание первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего ми-

ра, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве 

и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Оте-

честве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отече-

ственных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об осо-

бенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и куль-

туры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правиль-

ной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; разви-

тие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство 

с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных 

жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической ак-

тивности как предпосылки обучения грамоте. 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словес-

ного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического 

отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о 

видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реа-

лизацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, кон-

структивно-модельной, музыкальной и др.). 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах дея-

тельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы орга-

низма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики 

обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением 

основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), фор-

мирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение по-

движными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции 

в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение 

его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, зака-

ливании, при формировании полезных привычек и др.). 

Обязательная часть Основной образовательной программы разработана 

и реализуется с учетом Примерной основной образовательной программой до-

школьного образования «Детство»  

Образовательная деятельность строится с учетом возрастных особенностей 

детей. 

 

2.1.1. Общая характеристика и задачи развития раннего возраста 



 
 

34 
 
 

Социально-коммуникативное развитие 

Задачи образовательной деятельности: 

создание условий для:  

- дальнейшего развития общения ребенка со взрослыми; 

- дальнейшего развития общения ребенка с другими детьми; 

- дальнейшего развития игры  

- дальнейшего развития навыков самообслуживания.  

В сфере развития общения со взрослым 

Взрослый удовлетворяет потребность ребенка в общении и социальном вза-

имодействии, поощряя ребенка к активной речи. Взрослый не стремится искус-

ственно ускорить процесс речевого развития. Он играет с ребенком, используя раз-

личные предметы, при этом активные действия ребенка и взрослого чередуются; 

показывает образцы действий с предметами; создает предметно-развивающую сре-

ду для самостоятельной игры-исследования; поддерживает инициативу ребенка в 

общении и предметно-манипулятивной активности, поощряет его действия. 

Способствует развитию у ребенка позитивного представления о себе и поло-

жительного самоощущения: подносит к зеркалу, обращая внимание ребенка на де-

тали его внешнего облика, одежды; учитывает возможности ребенка, поощряет до-

стижения ребенка, поддерживает инициативность и настойчивость в разных видах 

деятельности. 

Взрослый способствует развитию у ребенка интереса и доброжелательного 

отношения к другим детям: создает безопасное пространство для взаимодействия 

детей, насыщая его разнообразными предметами, наблюдает за активностью детей 

в этом пространстве, поощряет проявление интереса детей друг к другу и просоци-

альное поведение, называя детей по имени, комментируя (вербализируя) происхо-

дящее. Особое значение в этом возрасте приобретает вербализация различных 

чувств детей, возникающих в процессе взаимодействия: радости, злости, огорче-

ния, боли и т.п., которые появляются в социальных ситуациях. Взрослый продол-

жает поддерживать стремление ребенка к самостоятельности в различных повсе-

дневных ситуациях и при овладении навыками самообслуживания.  

В сфере развития социальных отношений и общения со сверстниками 

Взрослый наблюдает за спонтанно складывающимся взаимодействием детей 

между собой в различных игровых и/или повседневных ситуациях; в случае возни-

кающих между детьми конфликтов не спешит вмешиваться; обращает внимание 

детей на чувства, которые появляются у них в процессе социального взаимодей-

ствия; утешает детей в случае обиды и обращает внимание на то, что определенные 

действия могут вызывать обиду.  

В ситуациях, вызывающих позитивные чувства, взрослый комментирует их, 

обращая внимание детей на то, что определенные ситуации и действия вызывают 

положительные чувства удовольствия, радости, благодарности и т. п. Благодаря 

этому дети учатся понимать собственные действия и действия других людей в 
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плане их влияния на других, овладевая таким образом социальными компетентно-

стями. 

 

 

 

В сфере развития игры 

Взрослый организует соответствующую игровую среду, в случае необходи-

мости знакомит детей с различными игровыми сюжетами, помогает освоить про-

стые игровые действия (покормить куклу, помешать в кастрюльке «еду»), исполь-

зовать предметы-заместители, поддерживает попытки ребенка играть в роли (ма-

мы, дочки, врача и др.), организуют несложные сюжетные игры с несколькими 

детьми. 

В сфере социального и эмоционального развития 

Взрослый грамотно организует адаптацию ребенка к Организации, учитывая 

привязанность детей к близким, привлекает родителей (законных представителей) 

или родных для участия и содействия в период адаптации. Взрослый, первоначаль-

но в присутствии родителей (законных представителей) или близких, знакомится с 

ребенком и налаживает с ним эмоциональный контакт. В период адаптации взрос-

лый следит за эмоциональным состоянием ребенка и поддерживает постоянный 

контакт с родителями (законными представителями); предоставляет возможность 

ребенку постепенно, в собственном темпе осваивать пространство и режим Орга-

низации, не предъявляя ребенку излишних требований.  

Ребенок знакомится с другими детьми. Взрослый же при необходимости ока-

зывает ему в этом поддержку, представляя нового ребенка другим детям, называя 

ребенка по имени, усаживая его на первых порах рядом с собой.  

Также в случае необходимости взрослый помогает ребенку найти себе заня-

тия, знакомя его с пространством Организации, имеющимися в нем предметами и 

материалами. Взрослый поддерживает стремление детей к самостоятельности в са-

мообслуживании (дает возможность самим одеваться, умываться и пр., помогает 

им), поощряет участие детей в повседневных бытовых занятиях; приучает к опрят-

ности, знакомит с правилами этикета. 

Познавательное развитие 

Задачи образовательной деятельности: 

создание условий для: 

- ознакомления детей с явлениями и предметами окружающего мира, овладе-

ния предметными действиями; 

- развития познавательно-исследовательской активности и познавательных 

способностей.  

В сфере ознакомления с окружающим миром 

Взрослый знакомит детей с назначением и свойствами окружающих предме-

тов и явлений в группе, на прогулке, в ходе игр и занятий; помогает освоить дей-

ствия с игрушками-орудиями (совочком, лопаткой и пр.).  
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В сфере развития познавательно-исследовательской активности и познава-

тельных способностей. 

Взрослый поощряет любознательность и исследовательскую деятельность 

детей, создавая для этого насыщенную предметно-развивающую среду, наполняя 

ее соответствующими предметами. Для этого можно использовать предметы быта - 

кастрюли, кружки, корзинки, пластмассовые банки, бутылки, а также грецкие оре-

хи, каштаны, песок и воду. Взрослый с вниманием относится к проявлению инте-

реса детей к окружающему природному миру, к детским вопросам, не спешит да-

вать готовые ответы, разделяя удивление и детский интерес. 

 Дети дошкольного возраста получают информацию об окружающем мире, 

малой родине, Отечестве, социокультурных ценностях нашего народа, отечествен-

ных традициях и праздниках, о государственных символах, олицетворяющих Ро-

дину. 

Речевое развитие 

Задачи образовательной деятельности: 

создание условий для: 

- развития речи у детей в повседневной жизни; 

- развития разных сторон речи в специально организованных играх и заняти-

ях. 

      Одной из задач речевого развития является знакомство дошкольников с 

книжной культурой, детской литературой, расширяя представления о государ-

ственных символах страны и ее истории. 

В сфере развития речи в повседневной жизни 

Взрослые внимательно относятся к выражению детьми своих желаний, 

чувств, интересов, вопросов, терпеливо выслушивают детей, стремятся понять, что 

ребенок хочет сказать, поддерживая тем самым активную речь детей. Взрослый не 

указывает на речевые ошибки ребенка, но повторяет за ним слова правильно.  

Взрослый использует различные ситуации для диалога с детьми, а также со-

здает условия для развития общения детей между собой. Он задает открытые во-

просы, побуждающие детей к активной речи; комментирует события и ситуации их 

повседневной жизни; говорит с ребенком о его опыте, событиях из жизни, его ин-

тересах; инициирует обмен мнениями и информацией между детьми. 

В сфере развития разных сторон речи 

Взрослые читают детям книги, вместе рассматривают картинки, объясняют, 

что на них изображено, поощряют разучивание стихов; организуют речевые игры, 

стимулируют словотворчество; проводят специальные игры и занятия, направлен-

ные на обогащение словарного запаса, развитие грамматического и интонационно-

го строя речи, на развитие планирующей и регулирующей функций речи. 

Художественно-эстетическое развитие 

Задачи образовательной деятельности: 

создание условий для: 

- развития у детей эстетического отношения к окружающему миру; 
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- приобщения к изобразительным видам деятельности; 

- приобщения к музыкальной культуре; 

- приобщения к театрализованной деятельности. 

В сфере развития у детей эстетического отношения к окружающему миру 

Взрослые привлекают внимание детей к красивым вещам, красоте природы, 

произведениям искусства, вовлекают их в процесс сопереживания по поводу вос-

принятого, поддерживают выражение эстетических переживаний ребенка.  

В сфере приобщения к изобразительным видам деятельности 

Взрослые предоставляют детям широкие возможности для экспериментиро-

вания с материалами – красками, карандашами, мелками, пластилином, глиной, 

бумагой и др.; знакомят с разнообразными простыми приемами изобразительной 

деятельности; поощряют воображение и творчество детей. 

В сфере приобщения к музыкальной культуре 

Взрослые создают в Организации и в групповых помещениях музыкальную 

среду, органично включая музыку в повседневную жизнь. Предоставляют детям 

возможность прослушивать фрагменты музыкальных произведений, звучание раз-

личных, в том числе детских музыкальных инструментов, экспериментировать с 

инструментами и звучащими предметами. Поют вместе с детьми песни, побуждают 

ритмично двигаться под музыку; поощряют проявления эмоционального отклика 

ребенка на музыку. 

В сфере приобщения детей к театрализованной деятельности 

Взрослые знакомят детей с театрализованными действиями в ходе разнооб-

разных игр, инсценируют знакомые детям сказки, стихи, организуют просмотры 

театрализованных представлений. Побуждают детей принимать посильное участие 

в инсценировках, беседуют с ними по поводу увиденного. 

Физическое развитие 

Задачи образовательной деятельности: 

создание условий для: 

- укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа жиз-

ни; 

- развития различных видов двигательной активности; 

- формирования навыков безопасного поведения. 

В сфере укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового обра-

за жизни 

Взрослые организуют правильный режим дня, приучают детей к соблюдению 

правил личной гигиены, в доступной форме объясняют, что полезно и что вредно 

для здоровья. 

В сфере развития различных видов двигательной активности 

Взрослые организуют пространственную среду с соответствующим оборудо-

ванием как внутри помещений Организации, так и на внешней ее территории (гор-

ки, качели и т.п.) для удовлетворения естественной потребности детей в движении, 

для развития ловкости, силы, координации и т.п. Проводят подвижные игры, спо-
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собствуя получению детьми радости от двигательной активности, развитию ловко-

сти, координации движений, правильной осанки. Вовлекают детей в игры с пред-

метами, стимулирующие развитие мелкой моторики. 

В сфере формирования навыков безопасного поведения 

Взрослые создают в Организации безопасную среду, а также предостерегают 

детей от поступков, угрожающих их жизни и здоровью. Требования безопасности 

не должны реализовываться за счет подавления детской активности и препятство-

вания деятельному исследованию мира. 

 

2.1.2. Общая характеристика и задачи развития дошкольного возраста 

Социально-коммуникативное развитие 

Задачи образовательной деятельности: 

создание условий для: 

- развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям; 

- развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе ин-

формационно-социальной компетентности; 

- развития игровой деятельности; 

- развития компетентности в виртуальном поиске. 

В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим лю-

дям 

Взрослые создают условия для формирования у ребенка положительного са-

моощущения - уверенности в своих возможностях, в том, что он хороший, его лю-

бят. 

Способствуют развитию у ребенка чувства собственного достоинства, осо-

знанию своих прав и свобод (иметь собственное мнение, выбирать друзей, игруш-

ки, виды деятельности, иметь личные вещи, по собственному усмотрению исполь-

зовать личное время). 

Взрослые способствуют развитию положительного отношения ребенка к 

окружающим его людям: воспитывают уважение и терпимость к другим детям и 

взрослым, вне зависимости от их социального происхождения, расовой и нацио-

нальной принадлежности, языка, вероисповедания, пола, возраста, личностного и 

поведенческого своеобразия; воспитывают уважение к чувству собственного до-

стоинства других людей, их мнениям, желаниям, взглядам. 

В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности 

У детей с самого раннего возраста возникает потребность в общении и соци-

альных контактах. Первый социальный опыт дети приобретают в семье, в повсе-

дневной жизни, принимая участие в различных семейных событиях. Уклад жизни и 

ценности семьи оказывают влияние на социально-коммуникативное развитие де-

тей. 

Взрослые создают в Организации различные возможности для приобщения 

детей к ценностям сотрудничества с другими людьми, прежде всего реализуя 

принципы личностно-развивающего общения и содействия, предоставляя детям 
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возможность принимать участие в различных событиях, планировать совместную 

работу. Это способствует развитию у детей чувства личной ответственности, от-

ветственности за другого человека, чувства «общего дела», понимания необходи-

мости согласовывать с партнерами по деятельности мнения и действия. Взрослые 

помогают детям распознавать эмоциональные переживания и состояния окружаю-

щих, выражать собственные переживания. Способствуют формированию у детей 

представлений о добре и зле, обсуждая с ними различные ситуации из жизни, из 

рассказов, сказок, обращая внимание на проявления щедрости, жадности, честно-

сти, лживости, злости, доброты и др., таким образом создавая условия освоения ре-

бенком этических правил и норм поведения. 

Взрослые предоставляют детям возможность выражать свои переживания, 

чувства, взгляды, убеждения и выбирать способы их выражения, исходя из имею-

щегося у них опыта. Эти возможности свободного самовыражения играют ключе-

вую роль в развитии речи и коммуникативных способностей, расширяют словар-

ный запас и умение логично и связно выражать свои мысли, развивают готовность 

принятия на себя ответственности в соответствии с уровнем развития.  

Интерес и внимание взрослых к многообразным проявлениям ребенка, его 

интересам и склонностям повышает его доверие к себе, веру в свои силы. Возмож-

ность внести свой вклад в общее дело и повлиять на ход событий, например при 

участии в планировании, возможность выбора содержания и способов своей дея-

тельности помогает детям со временем приобрести способность и готовность к са-

мостоятельности и участию в жизни общества, что характеризует взрослого чело-

века современного общества, осознающего ответственность за себя и сообщество. 

Взрослые способствуют развитию у детей социальных навыков: при возник-

новении конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям решить кон-

фликт самостоятельно и помогая им только в случае необходимости. В различных 

социальных ситуациях дети учатся договариваться, соблюдать очередность, уста-

навливать новые контакты. Взрослые способствуют освоению детьми элементар-

ных правил этикета и безопасного поведения дома, на улице. Создают условия для 

развития бережного, ответственного отношения ребенка к окружающей природе, 

рукотворному миру, а также способствуют усвоению детьми правил безопасного 

поведения, прежде всего на своем собственном примере и примере других, сопро-

вождая собственные действия и/или действия детей комментариями. 

В сфере развития игровой деятельности 

Взрослые создают условия для свободной игры детей, организуют и поощ-

ряют участие детей в сюжетно-ролевых, дидактических, развивающих компьютер-

ных играх и других игровых формах; поддерживают творческую импровизацию в 

игре. Используют дидактические игры и игровые приемы в разных видах деятель-

ности и при выполнении режимных моментов. 

Познавательное развитие 

Задачи образовательной деятельности: 

создание условий для: 
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- развития любознательности, познавательной активности, познавательных 

способностей детей; 

- развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действи-

тельности, в том числе о виртуальной среде, о возможностях и рисках Интернета. 

В сфере развития любознательности, познавательной активности, позна-

вательных способностей 

Дети дошкольного возраста получают информацию об окружающем мире, 

малой родине, Отечестве, социокультурных ценностях нашего народа, отечествен-

ных традициях и праздниках, о государственных символах, олицетворяющих Ро-

дину. 

 

Взрослые создают насыщенную предметно-пространственную среду, стиму-

лирующую познавательный интерес детей, исследовательскую активность, элемен-

тарное экспериментирование с различными веществами, предметами, материала-

ми. 

Ребенок с самого раннего возраста проявляет исследовательскую активность 

и интерес к окружающим предметам и их свойствам, а в возрасте 3-5 лет уже обла-

дает необходимыми предпосылками для того, чтобы открывать явления из есте-

ственнонаучной области, устанавливая и понимая простые причинные взаимосвязи 

«если… то…». 

Уже в своей повседневной жизни ребенок приобретает многообразный опыт 

соприкосновения с объектами природы – воздухом, водой, огнем, землей (почвой), 

светом, различными объектами живой и неживой природы и т.п. Ему нравится 

наблюдать природные явления, исследовать их, экспериментировать с ними. Он 

строит гипотезы и собственные теории, объясняющие явления, знакомится с пер-

вичными закономерностями, делает попытки разбираться во взаимосвязях, прису-

щих этой сфере. 

Возможность свободных практических действий с разнообразными материа-

лами, участие в элементарных опытах и экспериментах имеет большое значение 

для умственного и эмоционально-волевого развития ребенка, способствует постро-

ению целостной картины мира, оказывает стойкий долговременный эффект. У ре-

бенка формируется понимание, что окружающий мир полон загадок, тайн, которые 

еще предстоит разгадать. Таким образом, перед ребенком открывается познава-

тельная перспектива дальнейшего изучения природы, мотивация расширять и 

углублять свои знания. 

Помимо поддержки исследовательской активности, взрослый организует по-

знавательные игры, поощряет интерес детей к различным развивающим играм и 

занятиям, например лото, шашкам, шахматам, конструированию и пр. 

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности 

Взрослые создают возможности для развития у детей общих представлений 

об окружающем мире, о себе, других людях, в том числе общих представлений в 
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естественнонаучной области, математике, экологии. Взрослые читают книги, про-

водят беседы, экскурсии, организуют просмотр фильмов, иллюстраций познава-

тельного содержания и предоставляют информацию в других формах. Побуждают 

детей задавать вопросы, рассуждать, строить гипотезы относительно наблюдаемых 

явлений, событий.  

Знакомство с социокультурным окружением предполагает знакомство с 

названиями улиц, зданий, сооружений, организаций и их назначением, с транспор-

том, дорожным движением и правилами безопасности, с различными профессиями 

людей. 

Усвоение детьми ценностей, норм и правил, принятых в обществе, лучше 

всего происходит при непосредственном участии детей в его жизни, в практиче-

ских ситуациях, предоставляющих поводы и темы для дальнейшего обсуждения. 

Широчайшие возможности для познавательного развития предоставляет сво-

бодная игра. Следуя интересам и игровым потребностям детей, взрослые создают 

для нее условия, поддерживают игровые (ролевые) действия, при необходимости 

предлагают варианты развертывания сюжетов, в том числе связанных с историей и 

культурой, а также с правилами поведения и ролями людей в социуме. 

Участвуя в повседневной жизни, наблюдая за взрослыми, ребенок развивает 

математические способности и получает первоначальные представления о значе-

нии для человека счета, чисел, приобретает знания о формах, размерах, весе окру-

жающих предметов, времени и пространстве, закономерностях и структурах. Ис-

пытывая положительные эмоции от обращения с формами, количествами, числами, 

а также с пространством и временем, ребенок незаметно для себя начинает еще до 

школы осваивать их математическое содержание. 

Благодаря освоению математического содержания окружающего мира в до-

школьном возрасте у большинства детей развиваются предпосылки успешного 

учения в школе и дальнейшего изучения математики на протяжении всей жизни. 

Для этого важно, чтобы освоение математического содержания на ранних ступенях 

образования сопровождалось позитивными эмоциями – радостью и удовольствием.  

Предлагая детям математическое содержание, нужно также иметь в виду, что 

их индивидуальные возможности и предпочтения будут различными и поэтому 

освоение детьми математического содержания носит сугубо индивидуальный ха-

рактер. По завершении этапа дошкольного образования между детьми наблюдается 

большой разброс в знаниях, умениях и навыках, касающихся математического со-

держания.  

В соответствии с принципом интеграции образовательных областей Про-

грамма предполагает взаимосвязь математического содержания с другими разде-

лами Программы. Особенно тесно математическое развитие в раннем и дошколь-

ном возрасте связано с социально-коммуникативным и речевым развитием. Разви-

тие математического мышления происходит и совершенствуется через речевую 

коммуникацию с другими детьми и взрослыми, включенную в контекст взаимо-

действия в конкретных ситуациях. 
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Воспитатели систематически используют ситуации повседневной жизни для 

математического развития, например, классифицируют предметы, явления, выяв-

ляют последовательности в процессе действий «сначала это, потом то…» (ход вре-

мени, развитие сюжета в сказках и историях, порядок выполнения деятельности и 

др.), способствуют формированию пространственного восприятия (спереди, сзади, 

рядом, справа, слева и др.) и т.п., осуществляя при этом речевое сопровождение. 

Элементы математики содержатся и могут отрабатываться на занятиях музы-

кой и танцами, движением и спортом. На музыкальных занятиях при освоении 

ритма танца, при выполнении физических упражнений дети могут осваивать счет,  
после, вчера-сегодня-завтра, названия месяцев и дней); правильно называть дни неде-

ли, месяцы, времена года, части суток. Дети получают первичные представления о 

геометрических формах и признаках предметов и объектов (например, круглый, с уг-

лами, с таким-то количеством вершин и граней), о геометрических телах (например, 

куб, цилиндр, шар). 

У детей формируются представления об использовании слов, обозначающих 

числа. Они начинают считать различные объекты (например, предметы, звуки и т.п.) 

до 10, 20 и далее, в зависимости от индивидуальных особенностей развития.  

Развивается понимание соотношения между количеством предметов и обозна-

чающим это количество числовым символом; понимание того, что число является вы-

ражением количества, длины, веса, времени или денежной суммы; понимание назна-

чения цифр как способа кодировки и маркировки числа (например, номер телефона, 

почтовый индекс, номер маршрута автобуса). 

Развивается умение применять такие понятия, как «больше, меньше, равно»; 

устанавливать соотношения (например, «как часто», «как много», «насколько боль-

ше») использовать в речи геометрические понятия (например, «треугольник, прямо-

угольник, квадрат, круг, куб, шар, цилиндр, точка, сторона, угол, площадь, вершина 

угла, грань»).  

Развивается способность воспринимать «на глаз» небольшие множества до 6-10 

объектов (например, при играх с использованием игральных костей или на пальцах 

рук).  

Развивается способность применять математические знания и умения в практи-

ческих ситуациях в повседневной жизни (например, чтобы положить в чашку с чаем 

две ложки сахара), в различных видах образовательной деятельности (например, что-

бы разделить кубики поровну между участниками игры), в том числе в других образо-

вательных областях. 

Развитию математических представлений способствует наличие соответствую-

щих математических материалов, подходящих для счета, сравнения, сортировки, вы-

кладывания последовательностей и т.п. 

Примерная программа оставляет Организации право выбора способа формиро-

вания у воспитанников математических представлений, в том числе с учетом особен-

ностей реализуемой основной образовательной программы, используемых вариатив-

ных образовательных программ.  

Речевое развитие 
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Одной из задач речевого развития является знакомство дошкольников с книж-

ной культурой, детской литературой, расширяя представления о государственных 

символах страны и ее истории. 

Задачи образовательной деятельности: создание условий для: 

- формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствования раз-

ных сторон речи ребенка; 

- приобщения детей к культуре чтения художественной литературы. 

В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка 

Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с дру-

гими людьми, умением слушать, воспринимать речь говорящего и реагировать на 

 нее собственным откликом, адекватными эмоциями, то есть тесно связано с 

социально-коммуникативным развитием. Полноценное речевое развитие помогает 

дошкольнику устанавливать контакты, делиться впечатлениями. Оно способствует 

взаимопониманию, разрешению конфликтных ситуаций, регулированию речевых 

действий. Речь как важнейшее средство общения позволяет каждому ребенку 

участвовать в беседах, играх, проектах, спектаклях, занятиях и др., проявляя при 

этом свою индивидуальность. Педагоги должны стимулировать общение, сопро-

вождающее различные виды деятельности детей, например, поддерживать обмен 

мнениями по поводу детских рисунков, рассказов и т.д. 

Овладение речью (диалогической и монологической) не является изолиро-

ванным процессом, оно происходит естественным образом в процессе коммуника-

ции: во время обсуждения детьми (между собой или со взрослыми) содержания, 

которое их интересует, действий, в которые они вовлечены. Таким образом, стиму-

лирование речевого развития является сквозным принципом ежедневной педагоги-

ческой деятельности во всех образовательных областях.  

Взрослые создают возможности для формирования и развития звуковой 

культуры, образной, интонационной и грамматической сторон речи, фонематиче-

ского слуха, правильного звуко- и словопроизношения, поощряют разучивание 

стихотворений, скороговорок, чистоговорок, песен; организуют речевые игры, 

стимулируют словотворчество. 

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений 

Взрослые читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают 

вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию, в том числе на слух. Детям, 

которые хотят читать сами, предоставляется такая возможность.  

У детей активно развивается способность к использованию речи в повсе-

дневном общении, а также стимулируется использование речи в области познава-

тельно-исследовательского, художественно-эстетического, социально-

коммуникативного и других видов развития. Взрослые могут стимулировать ис-

пользование речи для познавательно-исследовательского развития детей, например 

отвечая на вопросы «Почему?..», «Когда?..», обращая внимание детей на последо-

вательность повседневных событий, различия и сходства, причинно-следственные 

связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя их. Например, ре-
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бенок говорит: «Посмотрите на это дерево», а педагог отвечает: «Это береза. По-

смотри, у нее набухли почки и уже скоро появятся первые листочки». 

Детям с низким уровнем речевого развития взрослые позволяют отвечать на 

вопросы не только словесно, но и с помощью жестикуляции или специальных 

средств. 

Речевому развитию способствуют наличие в развивающей предметно-

пространственной среде открытого доступа детей к различным литературным из-

даниям, предоставление места для рассматривания и чтения детьми соответствую-

щих их возрасту книг, наличие других дополнительных материалов, например пла-

катов и картин, рассказов в картинках, аудиозаписей литературных произведений и 

песен, а также других материалов. 

Программа оставляет Организации право выбора способа речевого развития 

детей, в том числе с учетом особенностей реализуемой основной образовательной 

программы, используемых вариативных образовательных программ и других осо-

бенностей реализуемой образовательной деятельности.  

 

Художественно-эстетическое развитие 

Задачи образовательной деятельности: 

создание условий для: 

- развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, озна-

комления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), в том числе народного творчества; 

- развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, 

фольклора;  

- приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, 

развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоя-

тельности в воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне действитель-

ности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народ-

ного творчества 

Программа относит к образовательной области художественно-эстетического 

развития приобщение детей к эстетическому познанию и переживанию мира, к ис-

кусству и культуре в широком смысле, а также творческую деятельность детей в 

изобразительном, пластическом, музыкальном, литературном и др. видах художе-

ственно-творческой деятельности.  

Эстетическое отношение к миру опирается прежде всего на восприятие дей-

ствительности разными органами чувств. Взрослые способствуют накоплению у 

детей сенсорного опыта, обогащению чувственных впечатлений, развитию эмоци-

ональной отзывчивости на красоту природы и рукотворного мира, сопереживания 

персонажам художественной литературы и фольклора.  

Взрослые знакомят детей с классическими произведениями литературы, жи-

вописи, музыки, театрального искусства, произведениями народного творчества, 
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рассматривают иллюстрации в художественных альбомах, организуют экскурсии 

на природу, в музеи, демонстрируют фильмы соответствующего содержания, об-

ращаются к другим источникам художественно-эстетической информации. 

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической дея-

тельности, развития потребности в творческом самовыражении, инициативно-

сти и самостоятельности в воплощении художественного замысла 

Взрослые создают возможности для творческого самовыражения детей: под-

держивают инициативу, стремление к импровизации при самостоятельном вопло-

щении ребенком художественных замыслов; вовлекают детей в разные виды худо-

жественно-эстетической деятельности, в сюжетно-ролевые и режиссерские игры, 

помогают осваивать различные средства, материалы, способы реализации замыс-

лов. 

В изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественном кон-

струировании взрослые предлагают детям экспериментировать с цветом, придумы-

вать и создавать композицию; осваивать различные художественные техники, ис-

пользовать разнообразные материалы и средства.  

В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских музыкальных 

инструментах) - создавать художественные образы с помощью пластических 

средств, ритма, темпа, высоты и силы звука.  

В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской игре - 

языковыми средствами, средствами мимики, пантомимы, интонации передавать 

характер, переживания, настроения персонажей. 

Физическое развитие 

Задачи образовательной деятельности: 

создание условий для: 

- становления у детей ценностей здорового образа жизни; 

- развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

- приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной ак-

тивности;  

- формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овла-

дения подвижными играми с правилами. 

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни 

Взрослые способствуют развитию у детей ответственного отношения к свое-

му здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно 

для их организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, со-

блюдения его элементарных норм и правил, в том числе правил здорового питания, 

закаливания и пр. Взрослые способствуют формированию полезных навыков и 

привычек, нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе фор-

мированию гигиенических навыков. Создают возможности для активного участия 

детей в оздоровительных мероприятиях. 
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В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании 

начальных представлений о спорте 

Взрослые уделяют специальное внимание развитию у ребенка представлений 

о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности детей в движении взрослые 

организуют пространственную среду с соответствующим оборудованием как внут-

ри помещения так и на внешней территории (горки, качели и т.п.), подвижные иг-

ры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые способствуют получению 

детьми положительных эмоций от двигательной активности, развитию ловкости, 

координации движений, силы, гибкости, правильного формирования опорно-

двигательной системы детского организма.  

Взрослые поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям на 

спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др.; по-

буждают детей выполнять физические упражнения, способствующие развитию 

равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты, крупной и 

мелкой моторики обеих рук, а также правильного не наносящего ущерба организму 

выполнения основных движений. 

Взрослые проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в 

помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у детей интерес к раз-

личным видам спорта, предоставляют детям возможность кататься на коньках, лы-

жах, ездить на велосипеде, плавать, заниматься другими видами двигательной ак-

тивности. 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализа-

ции Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспи-

танников, специфики их образовательных потребностей и интересов. 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса. 

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, 

методов и средств, соответствующих принципам и целям Стандарта, и выбираемых 

педагогом, с учетом многообразия конкретных социокультурных, географических, 

климатических условий реализации Программы, возраста воспитанников, состава 

групп, особенностей и интересов детей, запросов родителей (законных представи-

телей). 
 

Содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивиду-

альных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и реали-

зуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-

исследовательской деятельности как сквозных механизмах развития ребенка): 

в раннем возрасте (1 год - 3 года): 

- образовательные предложения для целой группы (занятия); 
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- предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушка-

ми;  

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и 

пр.), общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством 

взрослого; 

- самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка и пр.); 

- восприятие смысла музыки, сказок, стихов; 

- рассматривание картинок; 

- двигательная активность; 

- взаимодействие и общение детей и взрослых и/или детей между собой; 

- использование образовательного потенциала режимных моментов; 

для детей дошкольного возраста (3 года - 7 лет) - ряд видов деятельности, 

таких как: 

- образовательные предложения для целой группы (занятия); 

- игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды 

игры;  

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстника-

ми); 

- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего 

мира и экспериментирования с ними); 

- восприятие художественной литературы и фольклора; 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на ули-

це); 

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал; 

- изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инстру-

ментах); 

- двигательная (овладение основными движениями) формы активности ре-

бенка; 

- взаимодействие и общение детей и взрослых и/или детей между собой; 

- проекты различной направленности, прежде всего исследовательские; 

праздники, социальные акции и т.п., 

- использование образовательного потенциала режимных моментов. 

 

2.2.1. Способы направления поддержки детской инициативы. 

     Программа обеспечивает полноценное развитие личности детей во всех основ-

ных образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития 



 
 

48 
 
 

личности детей на фоне их эмоционального благополучия и положительного от-

ношения к миру, к себе и к другим людям. Указанные требования направлены на 

создание социальной ситуации развития для участников образовательных отноше-

ний, включая создание образовательной среды, которая:  

1) гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья детей;  

2) обеспечивает эмоциональное благополучие детей;  

3) способствует профессиональному развитию педагогических работников;  

4) создает условия для развивающего вариативного дошкольного образования;  

5) обеспечивает открытость дошкольного образования;  

6) создает условия для участия родителей (законных представителей) в образова-

тельной деятельности.  

      Детская инициатива в большей степени проявляется в свободной самостоятель-

ной деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, 

конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами являет-

ся важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в детском саду. 

Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отре-

зок времени и во второй половине дня. Все виды деятельности ребенка в детском 

саду могут осуществляться в форме самостоятельной инициативной деятельности:  

 самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры;  

 развивающие и логические игры;  

 музыкальные игры и импровизации;  

 речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами;  

 самостоятельная деятельность в книжном уголке;  

 самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору де-

тей;  

 самостоятельные опыты и эксперименты и др.  

В развитии детской инициативы и самостоятельности педагогу важно соблюдать 

ряд общих требований:  

 развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получе-

нию новых знаний и умений;  

 создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте;  

 постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно. По-

степенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообрази-

тельности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу;  

 тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, дово-

дить начатое дело до конца;  

 ориентировать дошкольников на получение хорошего результата. Необходимо 

своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих 

небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать ра-

боту;   
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 «дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок дей-

ствовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намек-

нуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае.  

 поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятель-

ных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, 

побуждать к проявлению инициативы и творчества.  

      Высшей формой самостоятельности детей является творчество. Задача педагога 

— развивать интерес к творчеству. Этому способствует создание творческих ситу-

аций в игровой, театральной, художественно-изобразительной деятельности, в 

ручном труде, словесное творчество. Все это — обязательные элементы образа 

жизни дошкольников в детском саду.     Старшие дошкольники с удовольствием 

откликаются на предложение поставить спектакль по мотивам знакомых сказок, 

подготовить концерт для малышей или придумать и записать в «волшебную кни-

гу» придуманные ими истории, а затем оформить обложку и иллюстрации. Такие 

самодельные книги становятся предметом любви и гордости детей. Вместе с вос-

питателем они перечитывают свои сочинения, обсуждают их, придумывают новые 

продолжения историй. В группах постоянно появляются предметы, побуждающие 

дошкольников к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые 

игры и материалы таинственные письма-схемы, периодически в «сундучке сюр-

призов» появляются новые, незнакомые детям объекты, пробуждающие их любо-

знательность. Это могут быть «посылки из космоса», таинственные письма с увле-

кательными заданиями, схемами, ребусами, детали технических устройств, зашиф-

рованные записи и пр. Для развития детской инициативы и творчества воспитатель 

проводит отдельные дни необычно – как «День космических путешествий», «День 

волшебных превращений», «День лесных обитателей». В такие дни виды деятель-

ности и режимные процессы организуются в соответствии с выбранным тематиче-

ским замыслом и принятыми ролями: «космонавты» готовят космический корабль, 

снаряжение, готовят космический завтрак, расшифровывают послания иноплане-

тян, отправляются в путешествие по незнакомой планете и пр. В общей игровой, 

интересной, совместной деятельности решаются многие важные образовательные 

задачи.  

 

2.2.2. Психолого-педагогические условия реализации программы: 

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и под-

держка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях 

и способностях; 

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с деть-

ми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопу-

стимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития 

детей);  
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3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учиты-

вающего социальную ситуацию его развития; 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей 

друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;  

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них ви-

дах деятельности; 6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, 

участников совместной деятельности и общения;  

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия. 

 

2.2.3. Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития де-

тей, соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают: 
 

1) обеспечение эмоционального благополучия через: 

-непосредственное общение с каждым ребенком; 

-уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям;  

2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через:  

-создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников сов-

местной деятельности;  

-создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыс-

лей;  

-не директивную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятель-

ности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, по-

знавательной и т.д.);  

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях:  

-создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в 

том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным 

общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе огра-

ниченные) возможности здоровья; 

 -развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать кон-

фликтные ситуации со сверстниками;  

-развитие умения детей работать в группе сверстников;  

4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уро-

вень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и 

более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной 

деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), через:  

-создание условий для овладения культурными средствами деятельности;  

-организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, 

общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и художе-

ственно-эстетического развития детей;  

-поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени 

и пространства;  
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-оценку индивидуального развития детей;  

5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам обра-

зования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятель-

ность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с 

семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициа-

тив семьи.  
 

2.2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик. 

      Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется 

целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В тоже время, освоение любого 

вида деятельности требует обучения общим и специальным умениям, необходи-

мым для её осуществления. Особенностью организации образовательной дея-

тельности является ситуационный подход. Основной единицей образовательно-

го процесса выступает образовательная ситуация, т. е. такая форма совместной де-

ятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно организуется 

педагогом с целью решения определенных задач развития, воспитания и обучения. 

Образовательная ситуация протекает в конкретный временной период образова-

тельной деятельности. Особенностью образовательной ситуации является появле-

ние образовательного результата (продукта) в ходе специально организованного 

взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты могут быть как матери-

альными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и нема-

териальными (новое знание, образ, идея, отношение, переживание). Ориентация на 

конечный продукт определяет технологию создания образовательных ситуаций. 

Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и 

включают задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном тематиче-

ском содержании.  

     Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно органи-

зованной образовательной деятельности. Главными задачами таких образователь-

ных ситуаций является формирование у детей новых умений в разных видах дея-

тельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности рас-

суждать и делать выводы.  

     Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие 

детей применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения воз-

никшей в ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. 

Активно используются игровые приемы, разнообразные виды наглядности, в том 

числе схемы, предметные и условно-графические модели. Успешное и активное 

участие в образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему школьно-

му обучению.  

    Воспитатель широко использует также ситуации выбора (практического и мо-

рального). Предоставление дошкольникам реальных прав практического выбора 
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средств, цели, задач и условий своей деятельности создает почву для личного са-

мовыражения и самостоятельности.  

     Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в 

режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний 

и умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, са-

мостоятельности и творчества.  

     Образовательные ситуации могут «запускать» инициативную деятельность де-

тей через постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через при-

влечение внимания детей к материалам для экспериментирования и исследователь-

ской деятельности, для продуктивного творчества.  

     Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной де-

ятельности, который связан с получением какого-либо продукта, который в мате-

риальной форме отражает социальный опыт, приобретаемый детьми (панно, газета, 

журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой игры, экологический дневник и др.). 

Принцип продуктивности ориентирован на развитие субъектности ребенка в обра-

зовательной деятельности разнообразного содержания. Этому способствуют со-

временные способы организации образовательного процесса с использованием 

детских проектов, игр-оболочек и игр-путешествий, коллекционирования, экспе-

риментирования, ведение детских дневников и журналов, создания спектаклей-

коллажей и многое другое. Непосредственно образовательная деятельность осно-

вана на организацию педагогом видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного 

образования.  

     Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного 

возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в каче-

стве основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного 

возраста. В младших и средней группах детского сада игровая деятельность явля-

ется основой решения всех образовательных задач. В сетке непосредственно обра-

зовательной деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве отдель-

ного вида деятельности, так как она является основой для организации всех других 

видов детской деятельности. Игровая деятельность представлена в образователь-

ном процессе в разнообразных формах — это дидактические и сюжетно-

дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые про-

блемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. При этом обогащение 

игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием непосредствен-

но организованной образовательной деятельности.       

    Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-

драматизаций осуществляется преимущественно в режимных моментах (в утрен-

ний отрезок времени и во второй половине дня). Коммуникативная деятельность 

направлена на решение задач, связанных с развитием свободного общения детей и 

освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, 

воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем дошколь-

ном возрасте). В сетке непосредственно организованной образовательной деятель-
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ности она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность 

включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, 

приобретаемый детьми в других видах деятельности. Познавательно-

исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми объек-

тов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и 

детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, го-

родом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и 

способов познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математи-

ческое развитие детей. Восприятие художественной литературы и фольклора орга-

низуется как процесс слушания детьми произведений художественной и познава-

тельной литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, 

развитие способности восприятия литературного текста и общения по поводу про-

читанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или рас-

сказывание сказки) воспитателем вслух, и как прослушивание аудиозаписи.  

     Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными 

видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности 

Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей 

с изобразительным искусством, развитием способности художественного восприя-

тия. Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает 

личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-

исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности.  

     Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, ко-

торые проводятся музыкальным руководителем дошкольного учреждения в специ-

ально оборудованном помещении. Двигательная деятельность организуется в про-

цессе занятий физической культурой, требования к проведению которых согласу-

ются дошкольным учреждением с положениями действующего СанПин. Образова-

тельная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, требует особых 

форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и 

развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности вос-

питатель создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-

игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить 

имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного реше-

ния возникшей задачи.  

     Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

включает:  

 наблюдения - в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка стола к 

завтраку);  

 индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, 

развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.);  

 создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, 

сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском  

саду, проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам;  
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 трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными расте-

ниями и пр.);  

 беседы и разговоры с детьми по их интересам;   

 рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматери-

алов разнообразного содержания;  

 индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образова-

тельных областей;  

 двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания 

организованной образовательной деятельности в первой половине дня;  

 работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры 

здоровья.  

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:  

 подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двига-

тельной активности и укрепление здоровья детей;  

 наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;  

 экспериментирование с объектами неживой природы;  

 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным ма-

териалом);  

 элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада;  

 свободное общение воспитателя с детьми.  

  

Культурные практики 

      Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных 

видах деятельности. В культурных практиках педагогом создается атмосфера сво-

боды выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и 

детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой 

характер.  

 Совместная игра педагога и воспитанников (сюжетно-ролевая, режиссерская, иг-

ра-драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение 

содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для 

организации самостоятельной игры.  

 Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального 

опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близ-

кую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосред-

ственное участие. Такие ситуации могут быть реально-практического характера 

(оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе 

жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-

игровыми. В ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает 

представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей 

на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным опытом детей. 
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В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливо-

го, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы са-

жаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуа-

ции могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на собы-

тия, которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих про-

блем.  

 Творческая мастерская (кружок «Калинка») предоставляет детям условия для 

использования и применения знаний и умений. Мастерская разнообразна по своей 

тематике, содержанию, например, занятия рукоделием, приобщение к народным 

промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных презен-

таций, оформление художественной галереи, книжного уголка или библиотеки 

(«Книга – своими руками», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. 

Начало мастерской – это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предме-

та, воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным материалом: сло-

вом, звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями. И обязатель-

но включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, 

взглядов (чему удивились? что узнали? что порадовало? и пр.).      Результатом ра-

боты в творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских журна-

лов, составление маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, со-

здание продуктов детского рукоделия и пр.  

 Музыкально-театральная гостиная (кружок «Первые аплодисменты») - форма 

организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая ор-

ганизацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую 

деятельность детей, театральные постановки, этюды и свободное общение воспи-

тателя и детей на литературном или музыкальном материале.  

 Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий, преимущественно 

игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов 

(цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной 

деятельности (умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные 

ряды, систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся разви-

вающие игры, логические упражнения, занимательные задачи.  

 Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми 

для игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги 

«Здоровья и подвижных игр», праздники, спортивные мероприятия.   

 Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно по-

лезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.  

  

2.2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

        В современных условиях детский сад является единственным общественным 

институтом, который регулярно и неформально взаимодействует с семьей и имеет 
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возможность оказывать на неё определенное влияние. В основу совместной дея-

тельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:  

- единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

- открытость дошкольного учреждения для родителей;  

- взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;  

- уважение и доброжелательность друг к другу;  

- дифференцированный подход к каждой семье;  

- равная ответственность родителей и педагогов.  

В Организации ведется работа со следующими категориями родителей:  

- с семьями воспитанников;  

- с будущими родителями.  

Задачи:  

1) формирование психолого - педагогических знаний родителей; 

2) приобщение родителей к участию в жизни детского сада; 

3) оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении де-

тей;  

4) изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.  

Система взаимодействия с родителями включает:  

- ознакомление родителей с результатами работы Организации на общих родитель-

ских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ;  

- ознакомление родителей с содержанием работы Организации, направленной на 

физическое, психическое и социальное развитие ребенка;  

- участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, 

работы родительского комитета - целенаправленную работу, пропагандирующую 

общественное дошкольное воспитание в его разных формах; 

- обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в раз-

ных видах детской деятельности на семинарах - практикумах, консультациях и от-

крытых занятиях.  

 

Реальное участие роди-

телей в жизни Органи-

зации. 

 

 

Формы участия Периодичность сотруд-

ничества 

В проведении монито-

ринговых исследований 

- анкетирование  

- социологический опрос 

- интервьюирование 

По мере необходимости 

В создании условий - участие в субботниках 

по благоустройству тер-

ритории;  

- помощь в организации 

предметно-развивающей 

2 раза в год Постоянно 
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среды; 

В управлении ДОУ - участие в работе роди-

тельского комитета, 

-Управляющего совета;  

-педагогических советах 

По плану 

В просветительской дея-

тельности, направленной 

на повышение педагоги-

ческой культуры, расши-

рение образовательного 

информационного про-

странства 

- наглядная информация 

(стенды, 

папки-передвижки, 

семейные и групповые 

фотоальбомы,  

фоторепортажи;  

- памятки;  

- консультации для роди-

телей на сайте ДОУ; 

 - консультации, семина-

ры,  

семинары-практикумы, 

конференции;  

- распространение опыта 

семейного воспитания;  

- родительские собрания; 

- выпуск буклетов, ин-

формационных листов, 

газеты для родителей 

1 раз в месяц  

 

 

 

 

 

 

ежеквартально  

 

по годовому плану 

 

 

 

 

 

 по годовому плану  

 

ежеквартально 

В воспитательно- образо-

вательном процессе ДОУ, 

направленном на уста-

новление сотрудничества 

и партнерских отношений 

с целью вовлечения роди-

телей в единое образова-

тельное пространство 

- Дни открытых дверей;  

- Дни здоровья;  

-Недели творчества;  

- Совместные праздники, 

развлечения;  

- Участие в творческих 

выставках, смотрах-

конкурсах  

- Участие в познаватель-

но- исследовательских 

проектах; 

 - Творческие отчеты 

кружков 

1 раз в год  

1 раз в квартал  

по плану  

по плану  

 

по плану  

 

 

по плану  

 

 

1 раз в год. 

 

 

     2.3. Описание образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции нарушений развития детей. 

Содержание коррекционной работы и/или инклюзивного образования вклю-

чается в Программу. 
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Данный раздел содержит описание специальных условий для получения об-

разования детьми с ОВЗ, в том числе механизмы адаптации Программы для ука-

занных детей, использование специальных образовательных программ и методов, 

специальных методических пособий и дидактических материалов, проведение 

групповых и индивидуальных коррекционных занятий и осуществления квалифи-

цированной коррекции нарушений их развития. 

Коррекционная работа и/или инклюзивное образование направлены на: 

1) обеспечение коррекции нарушений развития детей с ограниченными воз-

можностями здоровья, оказание им квалифицированной помощи в освоении Про-

граммы; 

2) освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья Программы, 

их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

и особых образовательных потребностей, социальной адаптации. 

Общий объем образовательной программы для детей с ОВЗ, реализуется в 

группах общеразвивающей и комбинированной направленности, рассчитывается с 

учетом направленности Программы в соответствии с возрастом воспитанников, 

основными направлениями их развития, спецификой дошкольного образования и 

включает время, отведенное на образовательную деятельность, осуществляемую в 

процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуни-

кативной, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной и др.) с квалифицированной коррекцией недостатков в физиче-

ском и/ или психическом развитии детей; образовательную деятельность с квали-

фицированной коррекцией недостатков в физическом и (или) психическом разви-

тии детей, осуществляемую в ходе режимных моментов; самостоятельную дея-

тельность детей; взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной 

программы дошкольного образования для детей с ОВЗ.  
 

ПРИОРИТЕТНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ: 

КОРРЕКЦИОННО – РАЗВИВАЮЩАЯ РАБОТА   

Методическая работа: 

            Цель: повышение профессионального мастерства педагогов, изучение и 

распространение передового педагогического опыта.  

Оздоровительная работа: 

            Цель: сохранение и укрепление здоровья детей на всех этапах дошкольного 

детства.    

Социальная работа:                                                   

            Цель: сопровождение процесса психологического развития посредством со-

здания условий в образовательной среде детского сада; коррекция нарушений эмо-

ционально – личностной сферы 

Логопедическая работа: 
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            Цель: выявление и коррекция нарушений речи у детей дошкольного возрас-

та путем формирования и развития звукопроизносительной стороны, лексико - 

грамматических средств языка и связной речи. 

 

Состав ППк 

Председатель Павлова Л.П.  Заведующий ОО 

Члены Шевченко Н.Е. учитель - логопед   

  

 Буц Н.Р. социальный педагог 

 Дьяченко С.В. воспитатель 

 Деркунская С.И. воспитатель 

 Колесникова Е.Л. воспитатель 

 Ходжаян Д.В. воспитатель 

 

Особые потребности, свойственные детям с ограниченными возможностями 

здоровья:  

 

Педагогический совет 

Павлова Л.П. заведующий 

Базильчук Ю.А. воспитатель 

Дьяченко С. В. воспитатель 

Деркунская С.И. воспитатель 

Попович А.Н. воспитатель 

Колесникова Е.Л. воспитатель 

Ходжаян Д.В. воспитатель 

 

 

 

 

 

Специалисты 
Буц Н.Р. Социальный педагог 

Швайко Н.А. Медицинская сестра 

Шевченко Н.Е. Учитель-логопед 
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 раннее начало комплексной коррекционно-развивающей работы (сразу же после 

выявления проблемы или ряда проблем);  

 использование специальных методов, приемов и средств обучения (в том числе 

специализированных компьютерных технологий), обеспечивающих доступность 

образовательной среды для ребенка с ограниченными возможностями здоровья, 

как необходимого инструмента реализации освоения основных образовательных 

программ;  

 индивидуализация и дифференциация обучения с учетом состояния и особенно-

стей коммуникации, восприятия, двигательного и познавательного развития детей 

с ограниченными возможностями здоровья;  

 обеспечение особой пространственной и временной организации образователь-

ной среды;  

 введение, при необходимости, в содержание обучения ребенка специальных раз-

делов, не присутствующих в программах образования нормативно развивающихся 

сверстников;  

 организация работы по социализации детей с использованием методов дополни-

тельного образования, соответствующих интересам детей и обеспечивающих их 

личностный рост.  

 

Для получения качественного образования детьми с ОВЗ Организация осу-

ществляет деятельность по профессиональной коррекции нарушений их развития.  

Цель коррекционной работы: коррекция нарушений развития детей с ОВЗ, 

оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы. 

Задачи коррекционной работы: 

- обеспечение адекватных возможностям и индивидуальным особенностям 

развития детей с ОВЗ организационно-педагогических условий, необходимых для 

качественного освоения ими содержания основной образовательной программы; 

- разностороннее развитие детей с ОВЗ с учетом возрастных и индивидуаль-

ных особенностей и особых образовательных потребностей, социальной адапта-

ции; 

- координация усилий всех субъектов образовательного процесса, принима-

ющих участие в реализации Программы. 

В содержании коррекционной работы можно выделить несколько направле-

ний: диагностическое, коррекционно-развивающее, консультативное, информаци-

онно-просветительское, профилактическое, координационное и экспертное.  

Диагностическое направление обеспечивает своевременное выявление детей, 

нуждающихся в коррекционной работе специалистов, предусматривает определе-

ние причин, спровоцировавших появления тех или иных проблем ребенка в обра-

зовательной организации. Данное направление устанавливает объективный подход 

к изучению возможностей ребенка в условиях конкретной образовательной среды, 

предусматривает изучение динамики его развития в процессе коррекционной рабо-
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ты, выступает инструментом контроля эффективности проводимых комплексных 

мероприятий, направленных на предупреждение или устранение неблагоприятных 

факторов, уже имеющих место или возможных в образовательном процессе.  

Коррекционно-развивающее направление осуществляет специально органи-

зованную комплексную помощь детям в освоении содержания образования. Кор-

рекционно-развивающая деятельность обеспечивает коррекцию недостатков в фи-

зическом и психическом развитии детей с ограниченными возможностями здоро-

вья в условиях образовательной организации, выполняет отслеживание причин их 

возникновения и проявления, осуществляет мониторинг динамики достижений 

обучающихся в процессе воспитания и обучения в каждом конкретном случае.  

Консультативное направление способствует непрерывности сопровождения 

детей с ограниченными возможностями здоровья и их семей относительно реали-

зации дифференцированных психолого-педагогических условий воспитания, раз-

вития, обучения, коррекции, социализации.  

Информационно-просветительское направление предполагает расширение 

образовательного пространства окружающего социума и информирование всех 

участников образовательных отношений об особенностях образовательного про-

цесса для определенной категории учащихся.  

Профилактическое направление осуществляет организацию образовательной 

среды, обеспечивает предупреждение возникновения проблем, связанных с труд-

ностями освоения основных образовательных программ.  

Координационное направление выстраивает организацию деятельности педа-

гогов, педагога-психолога, социального педагога, учителя-логопеда, медицинских 

работников, сотрудников администрации, родителей и обеспечивает функциониро-

вание в образовательной организации ППк, наделенного особыми организацион-

ными полномочиями и несущего вместе с администрацией образовательной орга-

низации коллегиальную ответственность за реализацию Программы коррекцион-

ной работы. 

 

В организации создаются специальные условия для получения образования 

детьми с ОВЗ. 

2.4.1. Использование механизмов адаптации Программы для детей с 

ОВЗ: 

 При посещении образовательного учреждения детей с ОВЗ: использова-

ние адаптированной образовательной программы - обязательное условие, ис-

ходя из категории детей с ОВЗ, а также специальных методов и приёмов обу-

чения и воспитания. 

Специальные методы и приёмы обучения и воспитания детей с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата: 

- ношение ортопедической обуви; 

- коррекция позы ребенка при сидении; 
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- использование комплексов индивидуальных лечебно-физкультурных заня-

тий; 

- обучение детей элементам самомассажа кистей и пальцев рук. 

Специальные методы и приёмы обучения и воспитания детей с нарушениями 

аутистического спектра 

- использование зрительных опор сигналов; 

- визуальное расписание занятий; 

- использование индивидуального расписания в дополнение к общегруппо-

вому; 

- использование системы презентации заданий и визуальной структуры в 

процессе обучения.  

Специальные методы и приёмы обучения и воспитания детей с нарушениями 

речи 

         - индивидуальный темп обучения и продвижения в образовательном про-

странстве для разных категорий детей с нарушениями речи; 

        - постоянный (пошаговый) мониторинг результативности академического 

компонента образования и сформированности жизненной компетенции воспитан-

ников, уровня и динамики развития речевых процессов исходя из особенностей 

первичного речевого дефекта; 

      - применение специальных методов, приемов и средств обучения, в том числе 

специализированных компьютерных технологий, дидактических пособий, визуаль-

ных средств, обеспечивающих реализацию «обходных путей» коррекционного воз-

действия на речевые процессы, повышающих контроль за устной и письменной ре-

чью; 

      - возможность обучаться на дому и/или дистанционно в случае тяжелых форм 

речевой патологии, а также при сочетанных нарушениях психофизического разви-

тия; 

     - профилактика и коррекция социокультурной и дошкольной дезадаптации пу-

тем максимального расширения образовательного пространства, увеличения соци-

альных контактов; обучения умению выбирать и применять адекватные коммуни-

кативные стратегии и тактики; 

   - психолого-педагогическое сопровождение семьи с целью ее активного включе-

ния в коррекционно-развивающую работу с ребенком; организация партнерских 

отношений с родителями. 

 

2.4.2. Использование технических средств обучения коллективного и ин-

дивидуального пользования. 

Специальное оборудование при наличии детей с нарушениями опорно-

двигательного аппарата: 

- специальное оборудование учреждения (расстановка мебели и игрового 

оборудования с учетом потребностей ребенка). В групповом пространстве могут 

использоваться различные валики, подушечки и т.п.; 
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- ортопедическая обувь; 

- мягкие маты, специальные игрушки, отвечающие санитарно-гигиеническим 

требованиям и особенностям детей; 

- коврики; 

- оборудование комнаты для релаксации (используем планетарий); 

Специальное оборудование для обучения детей с нарушениями аутистиче-

ского спектра: 

- оборудование для комнаты релаксации (планетарий): аудиооборудование (с 

набором дисков музыкальных и звуков природы); 

- ширма; мягкие маты и модули; стеллажи с книгами; игровой уголок; набо-

ры игр для театрализации; 

- компьютерное оборудование (ПК). 

Специальное оборудование для обучения детей с нарушениями речи: 

-  организация пространства, в котором обучается ребенок с нарушениями 

речи; 

          - организация временного режима обучения; 

          - организация рабочего места ребенка с нарушениями речи; 

          - технические средства обучения и обеспечение комфортного доступа ребен-

ка с нарушениями речи к образованию; 

          - специальные учебные и дидактические материалы, отвечающие образова-

тельным потребностям детей; 

- обеспечение условий для организации обучения и взаимодействия специа-

листов, их сотрудничества с родителями (законными представителями) обучаю-

щихся. 

2.4.3. Предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего де-

тям с ОВЗ необходимую помощь.  
 

Планируется ввод данной должности в штатном расписании ДОО. 

Тьютор (педагог сопровождения) - специалист, осуществляющий непосред-

ственное сопровождение ребенка (детей) с ОВЗ в течение учебного дня - на фрон-

тальных и (если есть необходимость) индивидуальных занятиях, выполнения тех 

или иных режимных моментов. Основная задача тьютора - помощь самому ребен-

ку, его родителям, и другим участникам образовательного процесса в адаптации в 

новой среде, формировании навыков адаптивного поведения. 

Взаимодействие воспитателя и педагога сопровождения осуществляется, в 

трех основных направлениях: 

- взаимодействие в процессе обучения детей; 

- взаимодействие в процессе социализации ребенка; 

- взаимодействие в процессе работы с родителями «особого ребенка».  
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2.4.4. Использование специальных образовательных программ и мето-

дов, специальных методических пособий и дидактических материалов. 
 

Программно-методическое обеспечение дошкольного образования  

детей c нарушениями развития (при их наличии в ДОО) 
Название Программы Аннотация 

Екжанова Е.А.,  Стребелева Е.А. Программа 

дошкольных образовательных учреждений 

компенсирующего вида для детей с нару-

шением интеллекта. Коррекционно-

развивающее обучение и воспитание.- 

М.:Просвещение, 2010 

В программе раскрываются методы и приемы 

работы с детьми дошкольного возраста по 

формированию у них всех видов детской дея-

тельности, лежащих в основе возникновения 

психологических функций, способов усвое-

ния общественного опыта.  

В методических рекомендациях также содер-

жатся приложения, раскрывающие режим дня 

в разных возрастных группах, распределение 

нагрузки между специалистами, примерный 

алгоритм составления индивидуальной про-

граммы работы с ребенком 

Худенко Е.Д., Приходько О.Г. Программа 

воспитание и социализации детей со слож-

ной структурой дефекта – М., 2008 

Программа содержит перспективное, темати-

ческое, календарное планирование работы и 

конкретные разработки развивающих упраж-

нений 

Программа для специальных дошкольных 

учреждений: воспитание и обучение детей с 

интеллектуальной недостаточностью. 

Под.ред. Л. А. Тимофеевой - Мн.: Народная 

асвета, 2007 

Программа предусматривает 4-летний пери-

од коррекционно-развивающей работы. В ос-

нову комплексной программы положены ве-

дущие современные концепции отечествен-

ных и зарубежных ученых: значении до-

школьного детства в последующем развитии 

ребенка (А.И. Леонтьев, А.В. Запорожец и 

др.).  

В структуру программы включены также 

примерные учебные планы по годам обуче-

ния и распорядок дня 

Методическое обеспечение 

Екжанова Е.А., Стребелева Е.А. Коррекци-

онно-развивающее обучение и воспитание 

дошкольников с нарушением интеллекта: 

Методические рекомендации. - М.: Про-

свещение, 2011 

В данном пособии представлены методиче-

ские рекомендации к разделам программы 

дошкольных образовательных учреждений 

компенсирующего вида для детей с наруше-

нием интеллекта «Коррекционно-

развивающее обучение и воспитание»: «Со-

циально-коммуникативное развитие», «Фи-

зическое развитие», «Познавательное разви-

тие», «Художественно-эстетическое разви-

тие» 

Образовательные области «Социально-коммуникативное развитие» 

Баряева Л.Б., Герасимова Е.О., Данилина 

Г.С., Макарчук Н.А. Родник: программа со-

Использование предлагаемой программы по-

может педагогам, воспитателям и родителям 

http://www.labirint.ru/books/53581/
http://www.childpsy.ru/lib/authors/id/10651.php
http://www.childpsy.ru/lib/authors/id/11177.php
http://www.childpsy.ru/lib/authors/id/11178.php
http://www.childpsy.ru/lib/authors/id/11178.php
http://www.childpsy.ru/lib/authors/id/11179.php
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циокультурного развития детей дошкольно-

го и младшего возраста. – М.: Лоиро, 1997 

 

сформировать и развить у ребенка (как нор-

мально развивающегося, так и с ограничен-

ными возможностями) различные формы осо-

знания себя как личности в системе отноше-

ний со взрослыми, сверстниками и окружа-

ющей природой.  

Материал программы распределен по годам 

обучения. Предложены краткие методические 

рекомендации, даны варианты конспектов 

занятий, литературный материал, образцы 

дидактических игр и игрушек 

Баряева Л.Б., Зарин А.П. Обучение сюжет-

но-ролевой игре детей с проблемами интел-

лектуального развития: Учебно-

методическое пособие. СПб.: Издательство 

РГПУ им. Герцена , 2001 

В пособии представлен подход авторов к ре-

шению проблемы формирования игровой де-

ятельности у детей с интеллектуальной недо-

статочностью, основанный на методике обу-

чения сюжетно-ролевой игре детей с пробле-

мами интеллектуального развития (дошколь-

ного и младшего школьного возраста) 

Закрепина А.В. Трудный ребенок. Пути к 

сотрудничеству: методическое пособие. - 

М.: Дрофа, 2007. - 141, [3] с. - Дошкольник 

В книге рассматриваются особенности соци-

ального развития детей дошкольного возрас-

та с умеренной умственной отсталостью, ме-

тоды изучения уровня их социальной компе-

тенции.  

В пособии изложено  содержание коррекци-

онно-педагогической помощи, направленное 

на формирование у них адекватных способов 

общения с близкими взрослыми, навыков со-

циального поведения в условиях индивиду-

альных занятий с последующим включением 

каждого ребенка в коллектив сверстников об-

разовательного учреждения 

Маллер А.Р. Социальное воспитание и обу-

чение детей с отклонениями в развитии. - 

М.: Аркти, 2000 

В данном пособии изложены вопросы теории 

и практики обучения детей с тяжелой ум-

ственной отсталостью, раскрываются особен-

ности их психофизического развития, а также 

методы работы с этими детьми по социально-

трудовой адаптации 

Шипицина Л.М. «Необучаемый» ребенок в 

семье и обществе. Социализация детей с 

нарушением интеллекта. - М.: Дидактика 

Плюс, 2002 

 

В издании представлены результаты ком-

плексной диагностики и коррекции детей, 

подростков и молодых людей с умственной 

отсталостью.  

Особое значение уделяется социализации и 

интеграции этих лиц в общество, подробно 

рассматриваются вопросы их социально-

психологической адаптации, формирование 

коммуникативных навыков, семейные взаи-

моотношения, полоролевое поведение, а так-

же психолого-педагогическое сопровождение 

умственно отсталых лиц в различных услови-

http://www.childpsy.ru/lib/authors/id/10651.php
http://www.childpsy.ru/lib/authors/id/10652.php
http://www.childpsy.ru/catalogs/publishers/index.php?ID=20914
http://www.childpsy.ru/catalogs/publishers/index.php?ID=20914
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ях обучения, воспитания и реабилитации. 

Шарохина В.Л. Коррекционно-

развивающие занятия: младшая, средняя 

группы. – М.: ООО «Национальный книж-

ный центр», 2015. 

В пособии содержатся рекомендации по диа-

гностике и развитию познавательных процес-

сов у детей младшей и средней групп. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Питерси М., Трилор Р. Маленькие ступень-

ки. - М.: Ассоциация Даун Синдром, 1997 

«Маленькие ступеньки» — это программа 

поэтапного обучения детей с отклонениями в 

интеллектуальном развитии. В ее основе - 

большой педагогический опыт, современные 

представлений о том, как дети учатся, а также 

тщательная опытная отработка методик. Про-

грамма «Маленькие ступеньки» рассчитана, в 

первую очередь, на родителей - чутких и 

умелых, самой природой созданных педаго-

гов. Она не предполагает ни каких-либо спе-

циальных знаний о развитии ребенка, ни со-

ответствующей педагогической практики 

Войлокова Е.Ф., Андрухович Ю.В., Ковале-

ва Л.Ю. Сенсорное воспитание дошкольни-

ков с интеллектуальной недостаточностью. 

– М.: Коррекционная педагогика, 2005 

 

Пособие посвящено одной из наиболее зна-

чимых проблем дошкольной коррекционной 

педагогики - рассмотрению методических ос-

нов сенсорного воспитания дошкольников с 

интеллектуальной недостаточностью.  

В пособии рассматриваются психолого-

педагогические основы сенсорного воспита-

ния дошкольников с интеллектуальной недо-

статочностью, вопросы программно-

методического оснащения сенсорного воспи-

тания в современных ДОУ, дается характери-

стика особенностей сенсорно-перцептивной 

сферы детей с интеллектуальной недостаточ-

ностью 

Баряева Л.Б. Формирование элементарных 

математических представлений у дошколь-

ников (с проблемами в развитии). - СПб.: 

Изд-во РГПУ им. А.И. Герцена; Изд-во 

«СОЮЗ», 2002. 

 

В пособии представлена методика формиро-

вания элементарных математических пред-

ставлений у дошкольников с проблемами в 

интеллектуальном развитии, которая базиру-

ется на основных положениях методики фор-

мирования элементарных математических 

представлений у нормально развивающихся 

детей.  

Пособие предлагает комплексный характер 

формирования элементарных математических 

представлений; многообразие форм процесса 

формирования элементарных математических 

представлений у детей дошкольного возраста, 

обеспечивающее системный характер форми-

руемых знаний, умений и навыков; организа-

цию развивающей среды 
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Богданова Т.Г., Варламова О.И. Диагности-

ка и коррекция познавательной сферы 

младших дошкольников с отклонениями в 

развитии. - М.: ООО «Национальный книж-

ный центр», 2011 

Представлен диагностический комплекс, ко-

торый можно использовать для выявления 

особенностей зрительного восприятия, для 

раннего прогнозирования трудностей обуче-

ния ребенка, для определения специфических 

отклонений в развитии и познавательной 

сферы ребенка, для составления индивиду-

альных программ психологической коррек-

ции 

Стребелева Е.А. Дидактические игры и 

упражнения в обучении умственно отста-

лых дошкольников.- М. Просвещение, 1991 

В книге представлена система дидактических 

игр и упражнений, направленных на коррек-

цию имеющихся у умственно отсталых до-

школьников нарушений в интеллектуальном 

развитии 

Лебедева Е.Н. Ознакомление детей с откло-

нениями в умственном развитии со звуками 

окружающей действительности. Методиче-

ское пособие. - М.: Классикс Стиль, 2007 

В пособии даются методические рекоменда-

ции, содержание дидактических игр по озна-

комлению дошкольников с отклонениями в 

развитии со звуками окружающей действи-

тельности 

Иншакова О.Б. Развитие и коррекция гра-

фо-моторных навыков у детей 5-7 лет. - М.: 

ВЛАДОС, 2005 

В пособии представлена специально разрабо-

танная методика, направленная на формиро-

вание графо-моторных навыков у праворуких 

и леворуких детей дошкольного и младшего 

школьного возраста со сниженными способ-

ностями к графической деятельности 

Образовательная область «Речевое развитие»  

Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., Туманова Т.В. 

Программа логопедической работы по пре-

одолению общего недоразвития речи у де-

тей //в сб. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., Ту-

манова Т.В., Миронова С.А., Лагутина А.В. 

Программы дошкольных образовательных 

учреждений компенсирующего вида для 

детей с нарушениями речи. – М.: Просве-

щение, 2009 

В содержании логопедических  программ 

учтены общие и специфические особенности 

психического развития детей дошкольного 

возраста, новые вариативные формы органи-

зации ранней коррекции отклонений речевого 

развития, а также необходимость взаимодей-

ствия целей и задач дифференцированного и 

интегрированного обучения и воспитания де-

тей с разными проявлениями речевой патоло-

гии 

Дедюхина Г.В. Кириллова Е.В. Учимся го-

ворить. 55 способов общения с неговоря-

щим ребенком. Москва Издательский центр 

«Техинформ», МАИ, 1997 год, 88 стр. 

В книге представлен опыт логопедической 

службы психоневрологического санатория 

№65 по психологической поддержке и обуче-

нию родителей, имеющих детей с диагноза-

ми: общее недоразвитие речи первого уровня, 

обусловленное дизартриями при детском це-

ребральном параличе, алалии и анартрии. 

Образовательные области «Физическое развитие» 

Подвижные игры для детей с нарушениями 

в развитии. / Под ред. Л. В. Шапковой. - 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2005 

Пособие знакомит с особенностями органи-

зации игровой деятельности, в нем дается 

описание около 200 подвижных игр для 

ослабленных детей и детей-инвалидов с 

http://baraguzina.ucoz.ru/097641_000B5_strebeleva_e_a_didakticheskie_igry_i_.zip
http://baraguzina.ucoz.ru/097641_000B5_strebeleva_e_a_didakticheskie_igry_i_.zip
http://baraguzina.ucoz.ru/097641_000B5_strebeleva_e_a_didakticheskie_igry_i_.zip
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нарушениями зрения, слуха, интеллекта, 

опорно-двигательного аппарата, с послед-

ствиями перенесенного ДЦП.  

Для каждой игры, помимо подробного описа-

ния, предлагаются возможные варианты и 

методические указания по ее проведению 

Новикова И.М.. Формирование представле-

ний о здоровом образе жизни у дошкольни-

ков. – М.: Мозаика-синтез, 2009 

В пособии представлены: диагностическая 

программа исследования представлений 

старших дошкольников о здоровье и здоро-

вом образе жизни; показатели и критерии ка-

чественного анализа когнитивного и пове-

денческого компонентов этих представлений; 

критерии оценки, отражающие уровни пред-

ставлений дошкольников о ЗОЖ; планирова-

ние работы в течение года с педагогами, ро-

дителями и детьми; конспекты занятий, досу-

гов, бесед; дидактические игры 

Каштанова Г.В., Мамаева Е.Г., Сливина 

О.В., Чуманова Т.А. Лечебная физкультура 

и массаж. – М.: Аркти, 2007. 

Практическое пособие содержит рекоменда-

ции по профилактике заболеваний пищевари-

тельной системы, органов зрения, опорно-

двигательного аппарата, нарушений обмена 

веществ и реабилитации детей дошкольного 

и младшего школьного возраста с такой па-

тологией. Даются подробные описания ком-

плексов соответствующей лечебной гимна-

стики, которые могут быть использованы на 

занятиях в образовательном учреждении и в 

домашних условиях. 

Клюева М.Н. Корригирующая гимнастика 

для детей с нарушением опорно-

двигательного аппарата в условиях детско-

го сада. – СПб.: Детство-Пресс, 2007. 

Формирование у детей ценностного отноше-

ния к здоровью и здоровому образу жизни, 

профилактика заболеваний опорно-

двигательного аппарата явились целью раз-

работанного проекта по оздоровлению детей 

дошкольного возраста. 

Ефименко Н.Н., Измайлова Т.Н. Коррекция 

нарушений речевого развития в «Театре фи-

зического воспитания и оздоровления детей 

дошкольного и младшего школьного воз-

раста». – Таганрог, изд-во «Центр развития 

личности» 2007. 

Пособие содержит общие методические уста-

новки использования двигательной терапии в 

логопедических занятиях по совершенство-

ванию речевого развития. 

Образовательные области «Художественно-эстетическое развитие» 
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Гаврилушкина О.П. Обучение конструи-

рованию в дошкольных учреждениях для 

умственно отсталых детей.- М.: Просвеще-

ние, 1991 

В основу педагогических рекомендаций по-

ложен деятельностный принцип. Он заключа-

ется в том, что обучение умственно отсталых 

детей направлено не на отдельные конструк-

тивные умения, а на формирование самого 

механизма деятельности, обеспечение моти-

вационной ориентировочной, целевой и опе-

рационально-технической ее сторон 

Устинова-Баранова Л.А. Коррекционно-

развивающее обучение детей с нарушением 

интеллектуального развития в процессе 

изобразительной и художественно-

трудовой деятельности. - Хабаровск: Изд-во 

ХГПУ, 2005 

Представленные в издании материалы рас-

крывают содержание и особенности процесса 

формирования и развития изобразительной и 

художественно-трудовой деятельности детей 

с нарушением интеллекта как важнейшее 

условие их адаптации и социализации 

Баряева Л.Б. , Вечканова И.Г., Загребаева 

Е.В., Зарин А.П. В мире сказки. Театрали-

зованные игры-занятия с детьми с пробле-

мами в интеллектуальном развитии: Учеб-

но-методическое пособие. - СПб.: Изд-во 

РГПУ им. А.И. Герцена, 2000 

В пособии раскрыты особенности театрали-

зованных игр, представлены направления 

включения театрализованных игр в систему 

коррекционно-развивающей работы с детьми 

дошкольного возраста на примере занятий «В 

мире сказки». Пособие адресовано студентам 

факультетов коррекционной педагогики, учи-

телям-дефектологам, воспитателям, работа-

ющим с детьми с проблемами в интеллекту-

альном развитии, родителям 

Вечканова И. Г. Театрализованные игры в 

абилитации дошкольников с интеллекту-

альной недостаточностью. – М.: Коррекци-

онная педагогика, 2006 

 

В пособии раскрыты современные взгляды на 

театрализованные игры и их развивающие 

возможности для детей дошкольного возрас-

та.  

Представлены данные об особенностях раз-

личных символико-моделирующих видов де-

ятельности детей с различным уровнем ин-

теллектуального развития, полученные в ходе 

экспериментального исследования.  

Теоретически обосновано использование те-

атрализованных игр в коррекционной работе 

с дошкольниками с интеллектуальной недо-

статочностью, охарактеризованы основные 

этапы обучения детей театрализованным иг-

рам, а также показана организация работы по 

проведению занятий «В мире сказки» 

Алвин Дж., Уорик Э. Музыкальная терапия 

для детей с аутизмом. - М.: Теревинф, 2009 

В книге подробно описаны конкретные мето-

дики работы музыкального терапевта с деть-

ми с различной степенью выраженности 

аутизма.  

Методики сопровождаются примерами из 

практических занятий Дж. Алвин, одной из 

первых применившей музыку в работе с 

аутичными детьми. Большое внимание уде-

лено участию родителей, описываются пути 

http://www.childpsy.ru/lib/authors/id/10685.php
http://www.childpsy.ru/catalogs/publishers/index.php?ID=17786
http://www.childpsy.ru/catalogs/publishers/index.php?ID=17786
http://www.childpsy.ru/lib/authors/id/10651.php
http://www.childpsy.ru/lib/authors/id/11155.php
http://www.childpsy.ru/lib/authors/id/11156.php
http://www.childpsy.ru/lib/authors/id/11156.php
http://www.childpsy.ru/lib/authors/id/10652.php
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решения многих проблем на совместных за-

нятиях 

Эмоциональное и познавательное развитие 

ребенка на музыкальных занятиях. /Под 

ред. Ю.В. Липес. М.: Теревинф, 2006 

В пособии представлена методика эмоцио-

нального и познавательного развития детей с 

нарушениями в развитии на музыкальных за-

нятиях 

Картушина М.Ю. Логоритмические заня-

тия. 

В книге предлагаются методические разра-

ботки логоритмических занятий, в основе ко-

торых лежит комплексно-игровой метод. 

Коррекционные задачи по устранению нару-

шения звукопроизношения органично соче-

таются с расширением у детей словаря, спо-

собствуют совершенствованию психофизиче-

ских функций, творческой активности. 

Дополнительная литература 

Забрамная С.Д. Психолого-педагогическая 

диагностика умственного развития детей. – 

М.: Просвещение, 1998 

В учебнике рассматриваются вопросы орга-

низации и содержания работы психолого-

медико-педагогических комиссий (ПМПК).  

Главное внимание уделено комплектованию 

специальных (коррекционных) образователь-

ных учреждений для детей с нарушениями 

интеллекта 

Забрамная С.Д., Исаева Т.Н. Изучаем, обу-

чая : методические рекомендации по изуче-

нию детей с тяжелой и умеренной умствен-

ной отсталостью. – М.: Сфера, 2007 

В работе освещаются вопросы психолого-

педагогического изучения детей с тяжелой и 

умеренной умственной отсталостью.  

Раскрываются содержание и методы изуче-

ния. 

Карасёва Е.Г. Инклюзивное обучение и 

воспитание детей дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья: 

методические рекомендации к примерной 

основной общеобразовательной программе 

дошкольного образования «Мозаика». – М.: 

ООО «Русское слово – учебник», 2014. 

В методическом пособии предлагаются реко-

мендации по организации инклюзивного обу-

чения и воспитания детей дошкольного воз-

раста с ОВЗ, а также материалы коррекцион-

но-педагогической и коррекционно-

воспитательной работы по всем направлени-

ям развития ребёнка дошкольного возраста со 

специальными образовательными потребно-

стями. 

 

 

 

2.4.5. Проведение групповых и индивидуальных коррекционных заня-

тий. 

Организация групповых и индивидуальных занятий дополняет коррекцион-

но-развивающую работу и направлена на преодоление специфических трудностей 

и недостатков, характерных для детей с ОВЗ. 

Цель коррекционно-развивающих занятий - коррекция недостатков познава-

тельной и эмоционально-личностной сферы детей средствами изучаемого материа-

ла. 

http://old.rsl.ru/table.jsp?f=1003&t=3&v0=%D0%98%D1%81%D0%B0%D0%B5%D0%B2%D0%B0%2C+%D0%A2%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D1%80%D0%B0+%D0%9D%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%B0&f=1003&t=1&v1=&f=4&t=2&v2=&f=21&t=3&v3=&f=1016&t=3&v4=&f=1016&t=3&v5=&cc=a1&s=2&ce=4
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Задачи, решаемые на коррекционно-развивающих занятиях:  

- создание условий для развития сохранных функций;  

- формирование положительной мотивации к обучению;  

- повышение уровня общего развития, восполнение пробелов предшествую-

щего развития и обучения;  

- коррекция отклонений в развитии познавательной и эмоционально-

личностной сферы;  

- формирование механизмов волевой регуляции в процессе осуществления 

заданной деятельности;  

- воспитание умения общаться, развитие коммуникативных навыков. 

Занятия строятся с учетом основных принципов коррекционно-развивающего 

обучения: 

Принцип системности коррекционных (исправление или сглаживание от-

клонений и нарушений развития, преодоление трудностей развития), профилакти-

ческих (предупреждение отклонений и трудностей в развитии) и развивающих 

(стимулирование, обогащение содержания развития, опора на зону ближайшего 

развития) задач. 

Принцип единства диагностики и коррекции реализуется в двух аспектах: 

- началу коррекционной работы должен предшествовать этап комплексного 

диагностического обследования, позволяющий выявить характер и интенсивность 

трудностей развития, сделать заключение об их возможных причинах и на основа-

нии этого заключения строить коррекционную работу, исходя из ближайшего про-

гноза развития (совместно с психологом); 

- реализация коррекционно-развивающей работы требует от педагога посто-

янного контроля динамики изменений личности, поведения и деятельности, эмо-

циональных состояний, чувств и переживаний ребенка. Такой контроль позволяет 

вовремя вносить коррективы в коррекционно-развивающую работу. 

Деятельностный принцип коррекции определяет тактику проведения коррек-

ционной работы через активизацию деятельности каждого ребенка, в ходе которой 

создается необходимая основа для позитивных сдвигов в развитии личности. 

Учет индивидуальных особенностей личности позволяет наметить програм-

му оптимизации в пределах психофизических особенностей каждого ребенка. Кор-

рекционная работа должна создавать оптимальные возможности для индивидуали-

зации развития. 

Принцип динамичности восприятия заключается в разработке таких заданий, 

при решении которых возникают какие-либо препятствия. Их преодоление способ-

ствует развитию учащихся, раскрытию возможностей и способностей. Каждое за-

дание должно проходить ряд этапов от простого к сложному. Уровень сложности 

должен быть доступен конкретному ребенку. Это позволяет поддерживать интерес 

к работе и дает возможность испытать радость преодоления трудностей. 

Принцип продуктивной обработки информации заключается в организации 

обучения таким образом, чтобы у воспитанников развивался навык переноса обра-



 
 

72 
 
 

ботки информации, следовательно - механизм самостоятельного поиска, выбора и 

принятия решения. 

Принцип учета эмоциональной окрашенности материала предполагает, что-

бы игры, задания и упражнения создавали благоприятный, эмоциональный фон, 

стимулировали положительные эмоции. 

Коррекционные занятия проводятся по мере выявления педагогом и психоло-

гом индивидуальных пробелов в их развитии и обучении. Коррекционная работа 

осуществляется в рамках целостного подхода к воспитанию и развитию ребенка. В 

связи с этим, работа в часы индивидуальных и групповых занятий должна быть 

ориентирована на общее развитие, а не на тренировку отдельных психических про-

цессов или способностей. Планируется не столько достижение отдельного резуль-

тата, сколько создание условий для развития ребенка. 

 

2.4.6. Осуществление квалифицированной коррекции нарушения разви-

тия.  

Социальный педагог  

Основные направления работы: 

на основе социально-психологических исследований совместно со специали-

стами психолого-медико-педагогического консилиума: 

- выявляет особенности эмоционально-волевой сферы, личностные особен-

ности детей, характер взаимодействия со сверстниками, родителями и другими 

взрослыми; 

- определяет направление, характер и сроки коррекционно-развивающей ра-

боты с ребенком (детьми); 

- ставит и решает задачи гуманизации социальной микросреды, в которой 

обучается (или будет обучаться) ребенок; 

- помогает специалистам наладить конструктивное взаимодействие с родите-

лями ребенка с ОВЗ; 

- повышает социально-психологическую компетентность воспитателей, дру-

гих специалистов, а также родителей; 

- проводит консультирование воспитателей, родителей; 

- проводит работу по профилактике и преодолению конфликтных ситуаций и 

т. д. 

Учитель-логопед 

Основные направления работы: 

основываясь на результатах исследования речи и сравнения этих данных с 

возрастной нормой 

- устанавливает клинико-педагогический диагноз речевого нарушения; 

- разрабатывает программы или перспективные планы коррекционно-

логопедического обучения детей, нуждающихся в логопедической помощи; 

- проводит групповые и индивидуальные занятия по коррекции нарушений 

речи; 
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- совместно с воспитателем, дефектологом проводит работу, основной целью 

которой является соблюдение в группе правильного речевого режима, обогащение 

и систематизация словарного запаса, развитие коммуникативных умений; 

- проводит консультативную и просветительскую работу с воспитателями и 

родителями. 
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                           3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

Организационный раздел содержит описание материально-технического 

обеспечения Программы, обеспеченности методическими материалами и сред-

ствами обучения и воспитания, включает режим дня, а также особенности тради-

ционных событий, праздников, мероприятий; особенности организации развиваю-

щей предметно-пространственной среды. 

 

3.1. Условия реализации Программы 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО к условиям реализации основной 

образовательной программы дошкольного образования в МБДОУ – детском саду 

комбинированного вида №2 «Родничок» создана совокупность необходимых усло-

вий: 

- психолого-педагогические условия; 

- кадровые условия; 

- материально-технические условия; 

- финансовые условия;  

- развивающая предметно-пространственная среда. 

Условия реализации Программы, созданные в Организации, обеспечивают 

полноценное развитие личности детей во всех основных образовательных обла-

стях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического и физического развития личности детей на фоне их 

эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к 

другим людям. 

Кроме того, созданные условия направлены на создание социальной ситуа-

ции развития для участников образовательных отношений, включая создание обра-

зовательной среды, которая: 

- гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья де-

тей; 

- обеспечивает эмоциональное благополучие детей; 

- способствует профессиональному развитию педагогических работников; 

- создает условия для развивающего вариативного дошкольного образования; 

- обеспечивает открытость дошкольного образования; 

- создает условия для участия родителей (законных представителей) в обра-

зовательной деятельности. 

 

3.1.1. Психолого-педагогические условия 

В Организации созданы следующие психолого-педагогические условия для ре-

ализации основной образовательной программы дошкольного образования:  

- сложилось уважительное отношение взрослых к человеческому достоин-

ству детей, ведется целенаправленная работа по формированию и поддержке их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способ-

ностях; 
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- в образовательной деятельности используются формы и методы работы с 

детьми, соответствующие их возрастным и индивидуальным особенностям (со-

блюдается недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного 

замедления развития детей); 

- образовательная деятельность строится на основе взаимодействия взрослых 

с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учиты-

вающего социальную ситуацию его развития; 

- осуществляется поддержка взрослыми положительного, доброжелательного 

отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных ви-

дах деятельности; 

- поддерживается инициатива и самостоятельность детей в специфических 

для них видах деятельности; 

- предоставляется возможность выбора детьми материалов, видов активно-

сти, участников совместной деятельности и общения; 

- организована защита детей от всех форм физического и психического наси-

лия; 

- осуществляется поддержка родителей (законных представителей) в воспи-

тании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно 

в образовательную деятельность. 

 

Наполняемость Групп определена с учетом возраста детей, их состояния здо-

ровья, специфики Программы. 

Осуществляется консультативная поддержка педагогических работников и 

родителей (законных представителей) по вопросам образования и охраны здоровья 

детей, в том числе инклюзивного образования. 

В Организации функционирует система комплексного психолого-медико-

педагогического сопровождения детей. 

В системе работают следующие специалисты: 

Педагог-психолог (договор о сотрудничестве); 

Социальный педагог; 

Учитель-логопед; 

Медицинская сестра; 

Воспитатели. 

Концепция психолого-педагогической службы в Организации предполагает 

комплексную систему помощи и поддержки дошкольникам. В Организации разра-

ботана и реализуется модель психолого-педагогического сопровождения детей. 

Она ориентирована на работу со всеми детьми, обеспечивая оптимальное развитие 

дошкольников, в том числе детей с ОВЗ. Указанная модель включает компоненты 

деятельности разных служб и представляет собой алгоритм комплексной психоло-

го-медико-педагогической работы с детьми на интегративной основе. Она преду-
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сматривает взаимопонимание и взаимодействие всех субъектов коррекционно-

образовательного процесса на всех уровнях: специалисты-воспитатели, воспитате-

ли-родители, родители-специалисты, дети-взрослые.  

Направления психолого-медико-педагогического сопровождения детей: 

- цикл поэтапного сопровождения ребенка в Организации, включая постановку 

проблемы, ее уточнение через базовую диагностику и сбор дополнительной 

информации о ребенке;  

- решение проблемы в рамках координации и интеграции усилий всех специа-

листов ППк;  

- система коррекционно-развивающей работы с детьми; консультирование и 

просвещение родителей.  

           Психолог, социальный педагог, учитель-логопед, медицинские работники в 

данной модели комплексного сопровождения детей обеспечивают консультативно-

информационное, обучающее и поддерживающее сопровождение педагогов и ро-

дителей при активном их включении в процесс целенаправленной, систематиче-

ской помощи детям.  

         Учитель-логопед осуществляет выявление и коррекцию речевых нарушений 

детей дошкольного возраста при активном участии педагогов и родителей. 

По результатам комплексного обследования детей в начале года формируют-

ся группы детей по проблемам и организуются групповые и подгрупповые занятия 

по коррекции речи, психических процессов, развитию произвольности, эмоций, 

коммуникативных навыков, социальной адаптации. Коррекционные групповые за-

нятия с детьми сочетаются с индивидуальными занятиями и совместными заняти-

ями детей и родителей. На выходе проводится мониторинг, определяются резуль-

таты детских достижений и эффективность коррекционного воздействия.  

Социально-педагогические условия развития детей в ДОУ в рамках реализа-

ции ФГОС, следующие: 

✓ субъектно-ориентированное взаимодействие взрослых с детьми, т. е. обеспе-

чение таких ситуаций, когда возможность выбора деятельности, партнера, 

средств предоставляется каждому ребенку; 

✓ обеспечение опоры на личный опыт ребенка при освоении им новых знаний; 

✓ формирование игровой деятельности как важнейшего фактора развития ре-

бенка; 

✓ создание образовательной среды, способствующей эмоционально-

ценностному, социально-личностному, познавательному, эстетическому раз-

витию ребенка и сохранению его индивидуальности (к образовательной сре-

де относится социальная среда в группе, методы мониторинга, развивающая 

предметная среда); 

✓ сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной деятельности (производящей субъективно новый продукт), т. 
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е. исследовательской, творческой деятельности, совместных и самостоятель-

ных, подвижных и статичных форм активности; 

✓ вовлечение семьи. 

Социально-педагогический фактор развития личности детей определяется нами 

как социально-организованная взрослыми и возникающая по инициативе детей де-

ятельность, включающая их в освоение окружающей среды. Эффективное развитие 

личности детей в процессе деятельности в открытой социальной среде возможно, 

если: 

✓  учитывается социально-педагогический потенциал микросоциума; 

✓  деятельность детей включает формирование первичных потребностей и 

предпосылок освоения окружающего мира; 

✓  социально-педагогические условия направлены на развитие у ребенка его 

эмоциональной сферы и самореализацию возможностей. 

Эффективность работы по формированию компетенций дошкольников возрас-

тет во много раз, если семья и педагоги работают в тесном контакте. 

Открытость дошкольного учреждения для родителей и других членов семьи до-

школьника, сотрудничество руководителей и специалистов детского сада с семьей 

— путь к успешному развитию детей. 

Социальное развитие дошкольника — это процесс, во время которого ре-

бенок усваивает ценности, традиции, культуру общества, в котором ему предстоит 

жить. Социальное развитие в дошкольном возрасте осуществляется в процессе об-

щения ребенка со взрослыми (родителями и воспитателями в детском саду и семье) 

и сверстниками, и разнообразных видах детской деятельности. Играя, занимаясь, 

общаясь со взрослыми и сверстниками, он учится жить рядом с другими, учитывая 

их интересы, правила и нормы поведения в обществе. 

ДОУ не может быть только образовательным учреждением — это социально- 

педагогический комплекс, решающий следующие задачи социального развития 

детей:  

- педагогизация социальной среды;  

- социальная и педагогическая компенсация условий полноценного развития лич-

ности каждого ребенка;  

- разновозрастное сотрудничество;  

- социальная профилактика;  

- социально-педагогическая работа с семьей;  

- организация семейного культурного досуга;  

- медицинское просвещение;  

- правовое консультирование;  

- психолого-социальная коррекция;  

- педагогический родительский всеобуч. 
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Основными задачами в этом направлении являются следующие: 

1. Работать над обогащением Среды социального развития ребенка путем: повы-

шения активности и ответственности родителей и педагогов в решении задач соци-

ального развития; вовлечения в образовательное пространство детского сада по-

тенциальных субъектов Среды социального развития; повышения уровня компе-

тентности родителей. 

2. Способствовать активному вовлечению семей воспитанников в образовательное 

пространство детского сада и привлечению их к сотрудничеству в вопросах соци-

ального развития детей. 

3. Повышать коммуникативные способности детей, служащие одним из парамет-

ров высокого уровня социальной компетентности детей. 

4. Способствовать развитию толерантности сознания родителей, педагогов и детей. 

5. Способствовать выработке у педагогов уважительного отношения к традициям 

семейного воспитания детей и признания приоритетности родительского права в 

вопросах воспитания ребенка. 

6. Координировать работу всех служб ДОУ, направленную на реализацию задач 

социального развития ребенка. 

Для решения поставленных задач социального развития воспитанников ДОУ ис-

пользуются следующие направления работы, на основании которых ежегодно со-

ставляется план работы: 

1. Работа с семьями воспитанников: педагогическое просвещение родителей; роди-

тельские собрания; родительские гостиные — встречи родителей с гостями учре-

ждения; "воспитание" родителей (школа для родителей — групповые семинары, 

практикумы); удовлетворение индивидуальных запросов родителей — творческие 

домашние задания для родителей с детьми, позволяющие родителям наладить до-

верительные отношения с ребенком и, одновременно с этим, поучаствовать в обра-

зовательном процессе; изучение состояния факторов Среды социального развития 

ребенка, связанных с его семьей. 

Систематическая работа с родителями способствует: повышению уровня родитель-

ской компетентности; гармонизации семейных и родительско-детских отношений; 

повышению родительской ответственности за судьбу ребенка и его активности в 

отношениях с сотрудниками детского сада. 

Влияние на социальное развитие ребенка:  

- улучшится эмоциональный климат в семье;  

- упрочится социальный статус ребенка в семье, отношения с родителями станут 

более адекватными его возрасту;  

- изменится в сторону большей объективности родительская оценка своего ребен-

ка, уровень родительских притязаний будет лучше соотноситься со способностями 

ребенка;  

- повысится эмоциональная насыщенность и информативность контактов родите-

лей с детьми. 
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2. Работа с педагогами детского сада: повышение уровня профессиональной ком-

петентности педагогов (семинар-практикум и т.п.); удовлетворение индивидуаль-

ных запросов педагогов, связанных с вопросами социального развития детей и вза-

имоотношений с их родителями; нетрадиционные досуговые мероприятия с уча-

стием детей и родителей; родительские клубы; изучение факторов Среды социаль-

ного развития детей в образовательном пространстве ДОУ. 

Систематическая работа социального педагога с педагогами ДОУ способствует: 

повышению уровня профессиональной самооценки и развитию ощущения профес-

сиональной состоятельности у педагогов; постепенной трансформации монологи-

ческого стиля общения воспитателей с родителями в диалогический. 

Влияние на социальное развитие ребенка: социальная среда ребенка-дошкольника 

обогатится новыми формами отношений со взрослыми; сократится уровень отчуж-

денности между ребенком и его семьей. 

 

3. Работа с воспитанниками детского сада: организация различных видов детской 

деятельности, направленных на развитие индивидуальности детей и их социализа-

цию; коррекция социального развития детей по результатам диагностики и запро-

сам педагогов и родителей; организация досуга детей. 

Систематическая работа социального педагога с воспитанниками ДОУ способству-

ет: повышению уровня социальной компетентности; повышению уровня сплочен-

ности детей в группе; улучшению эмоционального климата в группе; улучшение 

здоровья ребенка. 

 

4. Работа с другими службами ДОУ: координация взаимодействия служб по работе 

с семьей; удовлетворение индивидуальных запросов служб по вопросам взаимоот-

ношений с родителями; участие в подготовке и проведении педагогических сове-

щаний. 

Работа с другими службами ДОУ способствует:  

- повышению эффективности взаимодействия всех подразделений ДОУ;  

- улучшению эмоционального климата в коллективе;  

- систематизации работы с семьей и исключение малоэффективных форм работы и 

нецелесообразных перегрузок в отношениях с родителями. 

Такая работа положительно влияет на Среду социального развития ребенка: сни-

маются неконструктивные формы взаимоотношений родителей с работниками дет-

ского сада; качественно изменяется эмоциональная насыщенность и информатив-

ность контактов родителей с педагогами. 

5. Работа с документацией: формирование информационного банка данных по ра-

боте с семьей; разработка перспективного и текущего плана работы; подготовка 

годовых и промежуточных отчетов; пополнение методической копилки социально-

го педагога. 
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Таким образом, социально-образовательная деятельность ДОУ способствует со-

зданию среды, в которой дети более успешно реализуют свои индивидуальные 

способности; содействует улучшению условий пребывания ребенка в ДОУ, актив-

ному взаимодействию социума и личности. 

3.1.2. Кадровые условия 

 Согласно утвержденному штатному расписанию, коллектив муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения – детского сада комбини-

рованного вида №2 «Родничок» насчитывает 23 сотрудника, из них педагогов – 8 

человек. 

 
Квалификационный уровень 

Высшая катего-

рия 

Первая категория  Без категории 

1 

13% 

3 человек 

37% 

 4 человека                         

50% 

Образовательный уровень 

Высшее образо-

вание 

Среднее профессио-

нальное 

Среднее 

образование 

Без профессионального 

образования 

3 человека 

37% 

5 человек 

63% 

- - 

Стаж работы 

до 5 лет 5-10 лет 10-15 лет 15 и более 

2 человека 

25% 

 2 человек 

25% 

4 человека 

50% 

Возраст педагогов 

25-30 лет 30-40 лет 40-50 лет 50 и более 

1 человека 

13% 

2 человека 

25% 

3 человек 

37% 

2 человек 

25% 

    

Реализация Программы обеспечена руководящими, педагогическими, учеб-

но-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками. 

Администрация, педагогические работники Организации осуществляют фи-

нансовую и хозяйственную деятельности, охрану жизни и здоровья детей, обеспе-

чивают реализацию Программы. 

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников: 

Нагрузка на педагога 1/10. 
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Ф.И.О.  Учебное заве-

дение (год 

окончания) 

Специаль-

ность по 

диплому 

Должность  Катего-

рия 

Срок дей-

ствия  

Курсы пов. квал.(учрежд., год 

выдачи удостоверения, тема, 

объем часов) 

Павлова Лари-

са Петровна 

Южный Феде-

ральный Уни-

верситет 2007г 

Преподава-

тель биоло-

гии 

заведующий  РО РИПК и ПРО, 2019г  по 

проблеме "Экспертиза профес-

сиональной деятельности и 

оценка уровня профессиональ-

ной компетентности педагоги-

ческих работников в контексте 

порядка проведения аттеста-

ции" 72 ч.;   19.04.2019г.   ООО 

"Региональный центр повыше-

ния квалификации" 2019г. 

"Управление дошкольным об-

разованием в условиях реали-

зации ФГОС ДО" 72 часа;  ООО 

"Центр инновационного воспи-

тания"2020г, "Профилактика 

коронавируса, гриппа и других 

острых респираторных вирус-

ных инфекций в общеобразова-

тельной организациях", 16 ча-

сов.    

Дьяченко 

Светлана Вла-

димировна 

ГОУ среднего 

профессио-

нального обра-

зования Ро-

стовской обла-

сти Волгодон-

ский педагоги-

ческий кол-

ледж, 2008г 

Дошколь-

ное  образо-

вание 

воспитатель 1-я до 

21.02.2025 

 ООО "Центр инновационного 

воспитания"2020г, "Профилак-

тика коронавируса,гриппа и 

других острых респираторных 

вирусных инфекций в общеоб-

разовательной организациях", 

16 часов.;  ГБУДПО Ростовской 

области «РИПКПРПРО» «Пси-

холого -педагогическое сопро-

вождение развития детей ран-

него возраста в ДОУ в условиях 

ФГОС» 72ч, 2020 год 

Базильчук 

Юлия Андре-

евна 

ГОУ среднего 

профессио-

нального обра-

зования Ро-

стовской обла-

сти Волгодон-

ский педагоги-

ческий кол-

ледж, 2008г 

Коррекци-

онная педа-

гогика в 

начальном 

образова-

нии 

Воспитатель - ООО «Региональный центр по-

вышения квалификации» про-

фессиональная переподготовка 

Квалификация «Воспитатель» 

254ч. 2021г. 

ООО «Региональный центр 

Дополнительная профессио-

нальная программа «Воспита-

ние детей дошкольного возрас-

та в условиях реализации 

ФГОС» 72 ч. 2021г. 

 

Деркунская 

Светлана Ива-

новна 

Волгодонское 

педагогическое 

училище, 1993г 

Дошколь-

ное  образо-

вание 

Воспитатель   1  до 

21.02.2025 

ООО Учебный центр профес-

сиональной переподготовки и 

повышения квалификации 

«Знания» «Система работы с 

детьми с ОВЗ раннего и до-

школьного возраста  в условиях 

реализации ФГОС» 144 часа, 

2021 год; ООО "Центр иннова-

ционного воспитания"2020г, 

"Профилактика коронавиру-
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са,гриппа и других острых ре-

спираторных вирусных инфек-

ций в общеобразовательной 

организациях", 16 часов. 

Попович Али-

на Николаевна  

ГБПОУ Ро-

стовской обла-

сти Волгодон-

ской педагоги-

ческий кол-

ледж, 2021г 

Педагогика 

дополни-

тельного 

образования 

воспитатель - ООО "Центр повышения ква-

лификации и переподготовки 

"Луч знаний" квалификация 

"Воспитатель детей дошколь-

ного возраста", 2021год.  ООО 

"Региональный центр повыше-

ния квалификации" по про-

грамме "Воспитатель дошколь-

ного образования в условиях 

ФГОС" 72 часа. 23.02.2022г. 

Шевченко 

Наталья Евге-

ньевна 

Ростовский 

Государствен-

ный педагоги-

ческий универ-

ситет, 2006г 

Логопедия учитель - 

логопед 

   высшая 

до 

24.12.2026 

ООО Учебный центр профес-

сиональной переподготовки и 

повышения квалификации 

«Знания» 144ч. 2022 год  

ООО "Центр инновационного 

воспитания"2020г, "Профилак-

тика коронавируса,гриппа и 

других острых респираторных 

вирусных инфекций в общеоб-

разовательной организациях", 

16 часов. 

Буц Нафиса 

Рашидовна 

Таганрогский 

государствен-

ный педагоги-

ческий инсти-

тут, 2010г 

 

Социальная 

педагогика 

Социальный 

педагог 

1 до 

21.02.2025 

ООО "Инфоурок" "Личностное 

развитие дошкольника в соци-

альной сфере в условиях реали-

зации ФГОС ДО" 2020г. 72 ча-

са.   ООО "Центр инновацион-

ного воспитания"2020г, "Про-

филактика коронавиру-

са,гриппа и других острых ре-

спираторных вирусных инфек-

ций в общеобразовательной 

организациях", 16 часов. 

Буц Нафиса 

Рашидовна 

Таганрогский 

государствен-

ный педагоги-

ческий инсти-

тут, 2010г 

Социальная 

педагогика 

Музыкаль-

ный руково-

дитель 

1 до 

25.05.2027 

ООО «Региональный центр по-

вышения квалификации» 336 

часов, 2021 г. 

Ходжаян 

Джаваир Ва-

ружановна 

ГБПОУ РО 

"ВПК", 2017 

Дошколь-

ное образо-

вание 

Воспитатель -  ГБУ ДПО Ростовской области 

«РИПК и ППРО» » «Психолого 

-педагогическое сопровождение 

развития детей раннего возрас-

та в ДОУ в усло-виях ФГОС» 

72 часа, 2020г.  «ООО "Центр 

инновационного воспита-

ния"2020г, "Профилактика ко-

ронавируса,гриппа и других 

острых респираторных вирус-

ных инфекций в общеобразова-

тельной организациях", 16 ча-

сов. 

Колесникова 

Елена Леони-

довна 

Константинов-

ское педагоги-

ческое учили-

ще, 1991 

Воспита-

тель в до-

школьных 

учреждени-

Воспитатель - ГБУ ДПО Ростовской области 

«РИПК и ППРО» » «Психолого 

-педагогическое сопровождение 

развития детей раннего возрас-
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ях та в ДОУ в условиях ФГОС» 72 

часа, 2020г.  ООО "Центр инно-

вационного воспитания"2020г, 

"Профилактика коронавиру-

са,гриппа и других острых ре-

спираторных вирусных инфек-

ций в общеобразовательной 

организациях", 16 часов. 

                                  

 

Должностной состав и количество работников соответствуют необходимых 

требованиям для реализации и обеспечения образовательной Программы, опреде-

лены ее целями и задачами, а также особенностями развития детей. 

Педагогические работники, реализующие Программу, обладают основными 

компетенциями, необходимыми для создания условий развития детей, обозначен-

ными в  ФГОС ДО (п.3.2.5): 

- обеспечивают эмоциональное благополучие детей через непосредственное 

общение с каждым ребенком; соблюдается уважительное отношение к каждому 

ребенку, к его чувствам и потребностям; 

- осуществляют поддержку индивидуальности и инициативы детей через со-

здание условий для свободного выбора ими участников совместной деятельности; 

через создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и 

мыслей; через не директивную помощь детям, поддержку детской инициативы и 

самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, про-

ектной, познавательной и т.д.); 

- соблюдают правила взаимодействия в разных ситуациях: создание условий 

для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе при-

надлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и со-

циальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) воз-

можности здоровья; развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих 

разрешать конфликтные ситуации со сверстниками; развитие умения детей рабо-

тать в группе сверстников; 

- реализуют вариативное развивающее образование, ориентированное на 

уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрос-

лым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивиду-

альной деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), через 

создание условий для овладения культурными средствами деятельности; через ор-

ганизацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, об-

щения, воображения и детского творчества, личностного, физического и художе-

ственно-эстетического развития детей; через поддержку спонтанной игры детей, ее 

обогащение, обеспечение игрового времени и пространства; через оценку индиви-

дуального развития детей; 

- осуществляют взаимодействие с родителями (законными представителями) 

по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образова-
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тельную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проек-

тов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образова-

тельных инициатив семьи. 

При необходимости организации работы в Группах для детей с ОВЗ,  орга-

низации инклюзивного образования дополнительно планируется предусмотреть по 

согласованию с Учредителем должности педагогических работников, имеющих 

соответствующую квалификацию для работы с данными ограничениями здоровья 

детей, в том числе ассистентов (помощников), оказывающих детям необходимую 

помощь.  

В Организации созданы необходимые условия для профессионального разви-

тия педагогических и руководящих работников, в том числе их дополнительного 

профессионального образования; 

 

3.1.3. Материально-технические условия 

Материально-технические условия реализации Программы в полной степени 

соответствуют: 

1) требованиям, определяемым в соответствии с санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами; 

2) требованиям, определяемым в соответствии с правилами пожарной без-

опасности; 

3) требованиям к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрас-

том и индивидуальными особенностями развития детей; 

4) требованиям к оснащенности помещений развивающей предметно-

пространственной средой; 

5) требованиям к материально-техническому обеспечению Программы 

(учебно-методический комплект, оборудование, оснащение). 

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания: 

1.Программа «Детство» Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, З.А. Михайловой С-Пб 

«Детство- Пресс». 

2.Бабаева Т.И., Римашевская Л.С. Как развивать сотрудничество и взаимоотноше-

ния дошкольников в детском саду. Игровые ситуации, игры, этюды. – СПб.: Дет-

ство-Пресс.  

3.Вербенец А.М., Солнцева О.В., Сомкова О.Н. Планирование и организация обра-

зовательного процесса дошкольного учреждения по примерной основной общеоб-

разовательной программе «Детство». Учебно-методическое пособие. / Научн. ред. 

А.Г. Гогоберидзе. – СПб.: Детство-Пресс.  

4.Дошкольник 4-5 лет. Как работать по программе «Детство». // Сост. и ред. Т.И. 

Бабаева, М.В. Крулехт, З.А. Михайлова. – СПб.: Детство-Пресс.  

5.Дошкольник 5-7 лет в детском саду. Как работать по программе «Детство». / 

Сост. и ред. А.Г.Гогоберидзе, Т.И.Бабаева, З.А.Михайлова. – СПб.: Детство-Пресс.  
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6.Деркунская В.А., Проектная деятельность дошкольников. Учебно-методическое 

пособие. – СПб.: Детство-Пресс.  

7.Игра и дошкольник. Развитие детей старшего дошкольного возраста в игровой 

деятельности. Сборник. / Науч. ред. Т.И.Бабаева, З.А.Михайлова. – СПб.: Детство-

Пресс.  

8.Методические советы к программе «Детство». // Отв. ред. Т.И. Бабаева, З.А. Ми-

хайлова. – СПб.: Детство-Пресс.  

9.Михайлова З.А., Бабаева Т.И., Кларина Л.М., Серова 3.А., Развитие познаватель-

но-исследовательских умений у старших дошкольников. – СПб.: Детство-Пресс.  

10.Младший дошкольник в детском саду. Как работать по программе «Детство».  

11.Учебно-методическое пособие. / Сост. и ред. Т.И. Бабаева, М.В. Крулехт, З.А. 

Михайлова. – СПб.: Детство-Пресс.  

12.Мониторинг в детском саду Научно-методическое пособие. / Научн. ред. А.Г. 

Гогоберидзе. – СПб.: Детство-Пресс. 

13. Интегрированное планирование работы детского сада в летний период. 

О.В.Бережнова, О.Н.Бойко. 

14. Инклюзивное обучение и воспитание детей дошкольного возраста с ОВЗ. 

15. «Зарубежные психологи о развитии ребенка-дошкольника» Н.Е.Веракса. 

16. «Организация предметно-развивающей среды». 

17. «Работа детского сада с семьей» Л.Е.Осипова. 

18. «Планирование как один из этапов методической работы в ДОУ» О.А. Скоро-

лупова. 

19.«Педагогическая диагностика-основа конструирования воспитателем ДОУ педа-

гогического процесса». О.М. Ельцова. 

20.«Диагностика педагогического процесса в ДОУ». Т.М. Бондаренко. 

21.«Организация рационального питания детей в ДОУ». Г.И. Беленова, Т.А. Пав-

лова. 

22.«Сборник технических нормативов, рецептур блюд и кулинарных изделий для 

дошкольных образовательных учреждений». 

23. «Реализация регионального содержания образования дошкольных образова-

тельных учреждениях на основе традиций донского казачества». 

24.Взаимодействие дошкольного образовательного учреждения и семьи в условиях 

предшкольного образования. Методические пособия 2010). 

25.«Проектирование образовательной системы прогимназии». Л.В. Бех, И.А. Поза-

ниди.  

26. «Развернутое перспективное планирование по программе «Детство». 2 младшая 

группа». 

Речевое развитие: 

1.  «Программа развития речи дошкольников» О.С. Ушакова. 

2. Речевое развитие детей дошкольного возраста. Методическое пособие. 

Т.П.Колодяжная, И.А.Маркарян. 
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3. «Коррекция нарушений речевого развития в театре физического воспитания 

и оздоровления детей ДОУ» Н.Н. Ефименко, Т.Н. Измайлова. 

4. «Развитие речи дети 4-5 лет» О.С. Ушакова, Е.М. Струнина. 

5. «Развитие речи дети 3-4 года» О.С. Ушакова, Е.М. Струнина. 

6. «Развитие речи 4-5 лет дидактические материалы». 

7. «Развитие речи в детском саду 2-7 лет» В.В.Гербова. 

 Программа и методические материалы. 

8. «Речевое развитие детей дошкольного возраста» Ростов-на-Дону. 

9. «Фонетика-фонематическое и общее недоразвитие речи». 

10. «Развитие речи 6-7 лет». О.С. Ушакова. 

11. «Развитие речи 5-7 лет». О.С. Ушакова. 

12. «Развитие речи. Тематическое планирование занятий» В.Ю. Дьяченко. 

 

Физическое развитие: 

1. Физическое развитие ребенка в дошкольном детстве. Методические реко-

мендации 3-7 лет. ФГОС: от задачи – к результату. Н.Н.Ефименко. 

2. Двигательно-игровая деятельность. Сценарии игр-занятий 6-7 лет.ФГОС: фи-

зическое развитие ребенка в дошкольном детстве. Н.Н.Ефименко. 

3. Дифференцированное применение «массажной гимнастики» у детей 

дошкольного возраста. УМ пособие. В.В.Беседа. 

4. «Занимательная физкультура в детском саду» К.К. Утробина. 

5. «Возьмемся за руки, друзья!» С.Л. Строхатова. 

6. «Физическое воспитание в детском саду Э.Я. Степаненко. 

7. «Физкультурные занятия в детском саду». О.М. Литвинова. 

8. «100 Физкультминуток на логопедических занятиях» Н.Г. Метельская. 

9. «Физическое воспитание в детском саду с 2-7 лет» Э.Я.  Степаненко. 

10. «Оздоровление детей в условиях ДОУ» Л.В.Кочетковой. 

11. «Корригирующая гимнастика для детей с нарушениями опорно-

двигательного аппарата» М.Н. Клюева. 

12. «Оздоровительная работа в ДОУ по программе «Остров здоровья». 

13. «Условия оптимизации здоровьесохраненной деятельности в ДОУ» 

Часть 1. 

14. «Условия оптимизации здоровьесохраненной деятельности в ДОУ  

Часть 2». 

15. «Система организации физкультурно-оздоровительной работы с 

дошкольниками» Е.Н. Борисова. 

16. «Организация здоровьесберегающей деятельности в системе предшкольного 

образования» А.К. Сундукова. 

17. «Неправильная физкультура» Н.Н. Ефименко. 
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18. «Сохранение здоровья детей и педагогов в условиях детского сада». Т.П. 

Колодяжная, Е.А. Чекунова. 

19. «Малый театр физического воспитания и оздоровления детей первых трех 

лет жизни». Н.Н. Ефименко. 

20. «Организация здоровьесберегающей деятельности в системе предшкольного 

образования». 

21. «Физкультурные комплексы, растущие вместе с детьми». С. Реуцкий. 

22. «Лечебная физкультура и массаж. Методики оздоровления детей 

дошкольного и младшего школьного возраста». 

23. «Парный боди-тренинг взрослого и младенца». Н.Н. Ефименко. 

24. «Гимнастика для детей 5-7 лет». 

 

  Социально-коммуникативное развитие: 

1. Программа социально-эмоционального развития дошкольников «Я-Ты-Мы» 

О.Л. Князева. 

2. «Дорогою добра» Концепция и Программа социально-коммуникативного 

развития и социального воспитания дошкольников. Л.В.Коломийченко. 

3. Авторская образовательная программа «Истоки» по приобщению детей к 

культурным традициям донского казачества с целью социализации личности 

ребенка И.А.Прокопенко. 

4. Программа «Светофор». Обучение детей дошкольного возраста ПДД. 

Т.И.Данилова. 

5. «Нравственное воспитание в детском саду» В.И. Петрова,Т.Д. Стульник                                                      

6. «Воспитание детей на традициях народной культуры» В.П. Ватаман. 

7. «Нравственное воспитание в детском саду. Программа и методические 

рекомендации» В.И.Петрова. 

8. «Обучаем хорошим манерам» Тони Вульф. 

9. «Воспитание патриотизма на основе культурно-исторических традиций 

донского казачества в образовательных учреждениях». 

10. «Занятия с детьми 2-3 лет: Социальное развитие, окружающий мир». Г.И. 

Винникова. 

 

Познавательное развитие: 

1. «Планы и конспекты занятий. Занятия по формированию      элементарных 

экологических представлений» О.А. Соломенникова. 

2. «Экологические занятия с детьми 5-6 лет» Т.М. Бондаренко. 

3. «Зеленые сказки» Т.А. Шорыгина. 

4. «Добро пожаловать в экологию». Детство-Пресс 2010. О.А.Воронкевич. 

5. «Малыш в мире природы». Кроха, М.В. Коробова, Р.Ю. Белоусова. 

6. «Времена года (Картинки, стихи, сказки, приметы)». 
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7. «Юный эколог 4-5 лет». С.Н. Николаева. 

8. «Колосок. Учимся по сказке. Игры-занятия с детьми 4-7 лет (экология, 

развитие речи, чтение, математика, логика.) Н.А. Турьева. 

9. «Математика в детском саду 5-6 лет. Конспекты занятий» В.П. Новикова. 

10. «Математика в детском саду 3-4 года» В.П. Новикова. 

11. «Развивающие математические игры-занятия в ДОУ»   Л.П.Стасова. 

12. «Математика от 3 до 7 лет. Учебно-методическое пособие для воспитателей 

детских садов» Детство. 

13.  «Математика в детском саду. Конспекты занятий с детьми с 6-7 лет». В.П. 

Новикова. 

14. «Мальчики и девочки» И.П. Щелухина. 

15. «Путешествие в страну дорожных знаков и сказок» О.В. Калашникова. 

16. «Основы безопасности поведения дошкольников. Занятия, планирование, 

рекомендации» О.В. Чермашенцева. 

17. «Сценарии по ПБ для дошкольников»  И.В. Кононова. 

18. «Безопасность» Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. 

19. «Как научить детей ПДД». Т.П. Гарнышева. 

20. «Занятия по ПДД». 

21. «Конспекты занятий в младшей группе. Знакомство с окружающим миром, 

физическая культура, утренняя гимнастика» Н.А. Карпухина. 

22. «Занятия по конструированию из строительного материала в средней 

группе» Л.В.Куцакова. 

23. «500 загадок – складок для детей». 

24. «500 скороговорок,пословиц, поговорок для детей». 

25. «От чего и почему» Бех, Куляба. 

26. «Методические рекомендации «Мир открытий»».  

27. «Программа «Мир открытий»». 

28. «Система мониторинга «Мир открытий». 

29. «Богатыри дикого поля» Сергей Дмитренко. 

30.  «Развивающие тренажеры из бросового материала» Е.В. Полозова. 

31. «Профессии, спорт» 40 предметных рисунков, наглядные пособия. 

32. «Стихи и сказки о родной природе» Т.А. Шорыгина. 

33.  «Астрономия и космос» Детская энциклопедия. 

34. «Беседы о космосе (Методические пособия)». Е.А. Панникова, В.В. Инкина. 

35. «Организация деятельности детей на прогулке (подготовительная группа)». 

36. «Организация деятельности детей на прогулке (средняя группа)». 

37. «Книга для чтения 4-5 лет». 

38. «Книга для чтения 5-7 лет». 

39. «Книга для чтения 2-4 года». 

40.  «Поделки из бисера». Е. Золоторева. 

41. «Знакомим с литературой детей 3-5 лет» Конспекты. О.С. Ушакова, Н.В. 

Гавриш. 
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42. «Конспекты занятий в старшей группе. Экология». Волчкова, Степанова. 

Художественно-эстетическое развитие: 

1. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет 

«Цветные ладошки»». И.А. Лыкова. 

2. «Изобразительное творчество в детском саду». И.А. Лыкова. 

3. «ИЗО деятельность и детская литература. Мир сказки». И.А. Лыкова, 

Васюкова. 

4. «Изобразительная деятельность в детском саду». Ранний возраст. И.А. 

Лыкова. 

5. «Изобразительная деятельность в детском саду». Подготовительная к школе 

группа. И.А. Лыкова. 

6. «Изобразительная деятельность в детском саду». Старшая группа. И.А. 

Лыкова. 

7. «Изобразительная деятельность в детском саду». Младшая группа. И.А. 

Лыкова. 

8. «Изобразительная деятельность в детском саду». Средняя группа. И.А. 

Лыкова. 

9. «Художественный труд в ДОУ». Учебно-методическое пособие. И.А. 

Лыкова. 

10. «Наглядно-методическое пособие. Старшая группа. Художественный труд в 

ДОУ». И.А. Лыкова. 

11.  «ИЗО творчество в ДОУ. Путешествия». И.А. Лыкова. 

12.  «Рисунки спрятанные в пальчиках»  Н.В.Дубровская. 

13. «Занятия по рисованию с детьми 2-3 года» Т.В. Королева. 

14. «Лепка и рисование с детьми 2-3 лет» Д.М. Колдина. 

15. «Дидактические игры – занятия в ДОУ (младший возраст). Практические 

пособия для воспитателей и методистов ДОУ» Панова. 

16. «Дидактические игры-занятия в ДОУ» Е.Н. Панова. 

17. «Сценарии праздников для детских садов» Н.Зарецкая. 

18. «Занятия по конструированию и строительному материалу». 

19. «Занятия по ИЗО деятельности». 

20. «Занятия по конструированию и строительного материала. В 

подготовительной группе. Конспекты». 

21.  «Конструирование и художественный труд в ДОУ» Программа и конспекты 

занятий. Л.В. Куцакова. 

 

                                       «Игровая деятельность. 

1. «Сюжетно-ролевые игры для детей ДОУ». 

2. «Развивающие игры для дошкольников» В. Бачурина. 

3. «Театр кукол и игрушек в ДОУ». 
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4. «Играем вместе с детьми. Развитие игровой деятельности у детей. Программа 

обучения, воспитания и развития в ДОУ» С.А. Лебедева, 2009. 

5. «Игры, которые лечат от 3-5 лет» Е.А.Бабенко,О.М.Федорова. 

6. «Оригинальные пальчиковые игры» Е.Шремиева. 

7. «Развиваем игру дошкольника» М.Г. Копытина. 

8. «Развивающие игры в ДОУ». Т.М. Бондаренко. 

Предшкольное образование. 

1. «Организация предшкольного образования» С.Ф. Хлебунова. 

2.  «Обучаем цифрам. Уроки матушки гусыни» Тони Вульф. 

3. «Энциклопедия детского фольклора». 

4.  «Учимся читать». 

5. «Учимся считать». 

6. «Развиваем мышление». 

7. «Предшкольная подготовка ребенка в дополнительном образовании»  

 

 

Конспекты занятий. 

1. «Конспекты занятий в 1-младшей группе» Н.А. Карпухина. 

2.  «Конспекты занятий в 1- младшей группе детского сада» Н.А. Карпухина. 

3. «Конспекты занятий в старшей группе. Экология» Н.В. Волчкова. 

4. «Конспекты занятий в старшей группе. Развитие речи» Н.В. Волчкова. 

5. «Конспекты в старшей группе. Математика» Н.В.Волчкова. 

6. «Конспекты занятий в старшей группе. Познавательное развитие» Н.В 

Волчкова. 

7. «Воспитание и обучение в подготовительной группе» Т.С. Комарова. 

8. «Конспекты занятий во 2-ой младшей группе. Развитие речи и знакомство с 

художественной литературой» Н.А.Карпухина. 

9. «Комплексные занятия в средней группе» Т.М. Бондаренко. 

10.  «Воспитание и обучение в средней группе. Программа и методические 

рекомендации» М.Б. Гербова. 

11. «Вопитание и обучение во 2-ой младшей группе. Программа и методические 

рекомендации»М.Б. Зацепина. 

12. «Комплексные занятия с детьми среднего и старшего дошкольного возраста 

по разделу  «Социальный мир»». О.Ф.Горботенко. 

13. «Комплексные занятия в старшей группе» Т.М. Бондаренко. 

14. «Конспекты занятий в старшей группе ИЗО» В.Н Волчкова, Н.В.Степанова. 

15. «Конспекты интегрированных занятий во 2 младшей группе. Развитие речи. 

Обучение грамоте. Ознакомление с художественной литературы» А.В. Аджи. 
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16. «Конспекты интегрированных занятий в средней группе. Развитие речи. 

Обучение грамоте. Ознакомление с художественной литературой» А.В. 

Аджи. 

17. «Конспекты интегрированных занятий в подготовительной группе. Развитие 

речи. Обучение грамоте. Ознакомление с художественной литературой» А.В. 

Аджи. 

18. «Комплексные занятия в старшей группе» Т.М. Бондаренко. 

19. «Комплексные занятия в подготовительной группе» Т.М. Бондаренко. 

 

Литература по организационной деятельности. 

1. «Трудовой кодекс РФ». 

2. «План-программа образовательно-воспитательной работы в детском саду». 

3. «Управление развитием ДОУ» М.Д.Маханева. 

4. «Родительские собрания в детском саду» С.В. Чиркова. 

5. «СанПин для ДОУ». 

6. «Самоанализ деятельности ДОУ при прохождении аттестации» Г.Б. 

Ларионова, Э.И. Данюкова. 

7. «Родительские собрания в ДОУ» О.Л. Зверева, Т.В. Кротова. 

8. «Портфолио в ДОУ» Н.А. Кочкина, А.Н. Чернышова. 

Праздники в ДОУ. 

1. «Календарные и нарядные праздники в детском саду.Весна» Г.А. Лапшина. 

2. «Праздники музыкальное сопровождение и оформление» В.В.Фадин. 

3. «Музыкальные праздники и занятия»  З.В.Ходаковская. 

4. «Календарные и народные праздники в ДОУ Осень-Зима». 

5. «Здравствуй новый год!» Сценарий новоготдих праздников. 

6. «Дошкольникам о празднике победы» Методическое пособие. Н.В. 

Корчаловская, И.С. Клевцова. 

7. «Утернники в детском саду». Лучшие сценарии праздников для малышей. Н. 

Зимина. 

Музыкальное развитие. 

1. «Развиваем музыкальные способности дошкольников»     Н.В.Корчаловская. 

2. «Уроки музыки». 

3. Музыкальный центр 

4. ДВД проигрыватель 

5. Видеодиски  

6. Телевизор 
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3.1.4. Финансовые условия 

Структура и объем расходов, имеющихся для реализации Программы, меха-

низмы их формирования: 

Организация оказывает и выполняет ведомственный перечень муниципаль-

ных услуг, в соответствии с Проектом базового (отраслевого) перечня государ-

ственных и муниципальных услуг и работ, при установлении муниципального за-

дания на оказание муниципальных услуг на основании исходных данных и резуль-

татов расчетов объема расчетно–нормативных затрат на оказание муниципальных 

услуг. 

Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение граждана-

ми общедоступного и бесплатного дошкольного образования осуществляется за 

счет средств местного и областного бюджете на основе нормативов обеспечения 

государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного и бес-

платного дошкольного образования, определяемых органами государственной вла-

сти Ростовской области Волгодонского района, обеспечивающих реализацию Про-

граммы в соответствии с ФГОС ДО. 

 

Финансовые условия реализации Программы обеспечивают: 

- возможность выполнения требований Стандарта к условиям реализации и 

структуре Программы; 

- реализацию обязательной части Программы и части, формируемой участ-

никами образовательного процесса, учитывая вариативность индивидуальных тра-

екторий развития детей; 

- расходы на оплату труда работников, реализующих Программу; 

- расходы на средства обучения и воспитания, соответствующие материалы, в 

том числе приобретение учебных изданий в бумажном и электронном виде, дидак-

тических материалов, аудио- и видео-материалов, в том числе материалов, обору-

дования, спецодежды, игр и игрушек, электронных образовательных ресурсов, не-

обходимых для организации всех видов учебной деятельности и создания развива-

ющей предметно-пространственной среды, в том числе специальных для детей с 

ограниченными возможностями здоровья.  

- расходы, связанных с дополнительным профессиональным образованием 

руководящих и педагогических работников по профилю их деятельности; 

- иные расходы, связанные с реализацией и обеспечением реализации Про-

граммы. 

 

3.1.5. Развивающая предметно-развивающая среда 

В Организации поэтапно создается предметно-развивающая пространствен-

ная среда, которая обеспечивает: 

- реализацию различных образовательных программ; 

- планируется создание условий для организации инклюзивного образования; 
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- учет национально-культурных, климатических условий, в которых осу-

ществляется образовательная деятельность; 

- учет возрастных особенностей детей. 

При проектировании развивающей предметно-развивающей пространствен-

ной среды учтена целостность образовательного процесса в Организации, в задан-

ных ФГОС ДО образовательных областях: социально-коммуникативной, познава-

тельной, речевой, художественно-эстетической и физической. 

Для обеспечения образовательной деятельности в социально-

коммуникативной области созданы следующие условия: 

В групповых и других помещениях, предназначенных для образовательной 

деятельности детей (музыкальном, спортивном зале, прогулочных площадках и 

др.), созданы условия для общения и совместной деятельности детей как со взрос-

лыми, так и со сверстниками в разных групповых сочетаниях. Дети имеют возмож-

ность собираться для игр и занятий всей группой вместе, а также объединяться в 

малые группы в соответствии со своими интересами.  

На прилегающих территориях выделены зоны для общения и совместной де-

ятельности больших и малых групп детей из разных возрастных групп и взрослых, 

в том числе для использования методов проектирования как средств познаватель-

но-исследовательской деятельности детей.  

Дети имеют возможность безопасного беспрепятственного доступа к объ-

ектам инфраструктуры Организации, а также к играм, игрушкам, материалам, 

пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности.  

В Организации обеспечена доступность предметно-пространственной сре-

ды для воспитанников, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов.  

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для физического и 

психического развития, охраны и укрепления здоровья, коррекции и компенсации 

недостатков развития детей. Для этого в групповых и других помещениях доста-

точно пространства для свободного передвижения детей, а также выделены поме-

щения для разных видов двигательной активности детей – бега, прыжков, лазания, 

метания и др. 

В Организации имеется оборудование, инвентарь и материалы для развития 

крупной моторики и содействия двигательной активности детей (мягкие модули), 

материалы и пособия для развития мелкой моторики.  

В Организации постепенно создаются условия для проведения диагностики 

состояния здоровья детей, медицинских процедур, коррекционных и профилакти-

ческих мероприятий. В Организации имеется Логопункт, медицинский кабинет, 

изолятор. 

Предметно-пространственная среда в Организации обеспечивает условия для 

эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических и учеб-

но-вспомогательных сотрудников. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для развития иг-

ровой и познавательно-исследовательской деятельности детей. 
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Для этого в групповых помещениях и на прилегающих территориях про-

странство организовано так, чтобы можно было играть в различные, в том числе 

сюжетно-ролевые игры. В групповых помещениях и на прилегающих территориях 

находятся оборудование, игрушки и материалы для разнообразных сюжетно-

ролевых и дидактических игр, в том числе предметы-заместители. 

Предметно-пространственная среда Организации обеспечивает условия для 

познавательно-исследовательского развития детей (выделены помещения и зоны, 

оснащенные оборудованием и информационными ресурсами, приборами и матери-

алами для разных видов познавательной деятельности детей - книжные уголки, 

библиотеки, огород, имеется планетарий, зона для экспериментирования и др.). 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для художествен-

но-эстетического развития детей. Помещения Организации и прилегающие тер-

ритории оформлены с художественным вкусом; выделены помещения и зоны, 

оснащенные оборудованием и материалами для изобразительной, музыкальной, те-

атрализованной деятельности детей. 

В Организации созданы условия для информатизации образовательного 

процесса. 

В групповых и прочих помещениях Организации имеется оборудование для 

использования информационно-коммуникационных технологий в образовательном 

процессе (стационарные компьютеры, ноутбук, принтеры, планируется приобрете-

ние интерактивного оборудования). Осуществляется подключение Организации к 

сети Интернет с учетом регламентов безопасного пользования Интернетом и пси-

холого-педагогической экспертизы компьютерных игр. 

Компьютерно-техническое оснащение Организации используется для раз-

личных целей:  

- для демонстрации детям познавательных, художественных, мультиплика-

ционных фильмов, литературных, музыкальных произведений и др.; 

- для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализа-

цию основной образовательной программы;  

- для предоставления информации о Программе семье, всем заинтересован-

ным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой обще-

ственности;  

- для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопро-

сов, связанных с реализацией Программы и т.п. 

Для организации развивающей предметно-пространственной среды в семей-

ных условиях знакомим родителей (законных представителей) с образовательной 

программой для соблюдения единства семейного и общественного воспитания. 

Социальный педагог осуществляет патронажи семей, что способствует конструк-

тивному взаимодействию семьи и Организации в целях поддержки индивидуаль-

ности ребенка. 
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Созданная развивающая предметно-пространственная среда является содер-

жательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, 

доступной и безопасной. 

1) Насыщенность среды 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и со-

держанию Программы на 85%. 

Образовательное пространство требует оснащения средствами обучения и 

воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, расход-

ным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соот-

ветствии со спецификой Программы). 

Созданная среда обеспечивает на 90%: 

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность 

всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в 

том числе с песком и водой); 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой мотори-

ки, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

- возможность самовыражения детей. 

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство 

предоставляет необходимые и достаточные возможности для движения, предмет-

ной и игровой деятельности с разными материалами. 

2) Трансформируемость пространства. 

Созданная среда обеспечивает: 

- возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости 

от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможно-

стей детей; 

3) Полифункциональность материалов. 

Созданная среда обеспечивает: 

- возможность разнообразного использования различных составляющих 

предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 

- наличие в Группах полифункциональных (не обладающих жестко закреп-

ленным способом употребления) предметов, в т.ч. природных материалов, пригод-

ных для использования в разных видах детской активности (в т.ч. в качестве пред-

метов-заместителей в детской игре). 

4) Вариативность среды. 

Созданная среда обеспечивает: 

- наличие в Группах различных пространств (для игры, конструирования, 

уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудова-

ния, обеспечивающих свободный выбор детей; 

- периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предме-

тов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследователь-
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скую активность детей. В 2014 году израсходовано 80,0 тыс. рублей на приобрете-

ние игрушек, игр, обновление среды. 

5) Доступность среды. 

Созданная среда обеспечивает: 

- доступность для воспитанников, в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность; 

- свободный доступ детей, в том числе детей с ОВЗ, к играм, игрушкам, ма-

териалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

- исправность и сохранность материалов и оборудования. 

6) Безопасность предметно-пространственной среды. 

Созданная среда обеспечивает: 

- соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и 

безопасности их использования. 

 

3.2. Распорядок и /или режим дня. 

Режим дня в Организации соответствует возрастным особенностям детей и 

способствует их гармоничному развитию. Организация пребывания детей в дет-

ском саду предусматривает строгое выполнение режима. В МБДОУ организован 

питьевой режим, качество питьевой воды отвечает требованиям санитарных пра-

вил. Для детей организуется дневной сон продолжительностью не менее 2-3 часов. 

Для достижения оздоровительного эффекта детей в режиме дня предусматривается 

максимальное пребывание детей на открытом воздухе, соответствующая возрасту 

продолжительность сна и других видов отдыха. Для достижения достаточного объ-

ема двигательной активности детей в детском саду используются все организован-

ные формы занятий физическими упражнениями с широким включением подвиж-

ных игр, спортивных упражнений с элементами соревнований. Двигательная ак-

тивность детей в организованных формах деятельности составляет не менее 50% 

всего объема суточной двигательной активности. Работа с детьми осуществляться 

в совместной деятельности по закреплению знаний, умений и навыков, которые де-

ти получили в течение учебного года, развитию творческих, физических, исследо-

вательских способностей. Совместная деятельность взрослого с детьми в течение 

дня включает также посильный систематический труд дошкольников. Одним из 

важных элементов в режиме дня является самостоятельная двигательная деятель-

ность детей.  
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План оздоровления и закаливания воспитанников  

(по назначению врача-педиатра), с согласия родителей 

№  

п/п 
Содержание Группа 

Периодичность 

выполнения 
Ответственность Время 

1. Оптимизация режима 

  

Организация жизни 

ребенка  в адапта-

ционный период, 

создание комфорт-

ного режима 

все группы ежедневно Воспитатели  
в течение 

года 

  

Определение опти-

мальной нагрузки 

на ребёнка, с учё-

том возрастных и 

индивидуальных 

особенностей 

все группы   
Воспитатели, ме-

дицинская сестра 

в течение 

года 

2. Организация двигательного режима 

  
Физкультурные за-

нятия 
все группы 2 раза в неделю 

инструктор по 

физ. воспитанию 

в течение 

года 

  
Гимнастика после 

дневного сна 
все группы ежедневно 

воспитатели, кон-

троль медработ-

ника 

в течение 

года 

  

Прогулки с вклю-

чением подвижных 

игровых упражне-

ний 

все группы ежедневно воспитатели 
в течение 

года 

  

Музыкально-

ритмические заня-

тия 

все группы 2 раза в неделю 

воспитатели, му-

зыкальный руко-

водитель 

в течение 

года 

  
Спортивный досуг, 

развлечение 
все группы 1 раз в месяц 

инструктор по 

физ. воспитанию 

в течение 

года 

  Гимнастика глаз все группы 

Во время заня-

тий на физ. ми-

нутках 

воспитатели, 

медработник 

в течение 

года 

  
Пальчиковая гим-

настика 
все группы 2–3 раза в день 

воспитатели, ло-

гопед 

в течение 

года 

  Оздоровительный 
Средняя,                                   

старшая,                                 
ежедневно во воспитатели 

с апреля по 

ноябрь на 
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бег 

Пешие походы 

подготовит. время прогулок 

1 раз в месяц 

улице. С 

декабря по 

март в по-

мещение 

  
Физкультурные 

праздники 

Средняя,                

старшая, подгото-

вительная  

 

1раз в квартал 

инструктор по 

физ. воспитанию, 

воспитатели 

в течение 

года 

3. Охрана психического здоровья 

  

Специальные оздо-

ровительные меро-

приятия психогим-

настика, музыкоте-

рапия, смехотера-

пия, сказкотерапия 

все группы 
ежедневно (в 

чередовании) 

Воспитатели спе-

циалисты 

в течение 

года 

  

Использование 

приёмов релакса-

ции: минуты тиши-

ны, музыкальные 

паузы 

все группы 

ежедневно не-

сколько раз в 

день 

Воспитатели, 

специалисты 

в течение 

года 

4. Профилактика заболеваемости 

  

Массаж «9 волшеб-

ных точек» » по ме-

тодике 

А.А.Уманской 

все группы ежедневно 

Воспитатели, 

контроль медра-

ботника 

с октября 

по апрель 

  

Дыхательная гим-

настика в игровой 

форме 

все группы 

3 раза в день во 

время утренней 

зарядки, на про-

гулке, после сна 

Воспитатели, 

контроль медра-

ботника 

в течение 

года 

  

Профилактика 

гриппа (вакцина-

ция) 

все группы с со-

гласия родителей 
 медработник 

ноябрь – 

декабрь 

5. Оздоровление фитонцидами 

  
Чесночно-луковая 

закуска  
все группы 

перед прогул-

кой, перед обе-

дом 

мл. воспитатели 

с октября 

по апрель 

  

Ароматизация по-

мещений (чесноч-

ные ,луковые 

нарезки) 

все группы 
в течение дня, 

ежедневно 

мл. воспитатели, 

контроль медра-

ботника 
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6. Закаливание с учётом состояния здоровья ребёнка 

  

Воздушные ванны 

(облегчённая одеж-

да, одежда соответ-

ствует сезону года) 

все группы ежедневно воспитатели 
в течение 

года 

  
Прогулки на возду-

хе 
все группы ежедневно воспитатели 

в течение 

года 

   

  
Хождение босиком по 

траве 
все группы ежедневно воспитатели 

июнь – 

август 

  
Хождение босиком по до-

рожке здоровья 
все группы 

ежедневно 

после 

дневного сна 

воспитатели 
в течение 

года 

  Обширное умывание 

Средняя,               

старшая, подгото-

вительная 

ежедневно воспитатели 
в течение 

года 

  Контрастное обливание ног все группы 
после 1 про-

гулки 

воспитатели, 

мл. воспита-

тели 

июнь – 

август 

  Игра с водой все группы 
на прогулке, 

на занятии 
воспитатели 

июнь – 

август 

  
Полоскание зева кипячёной 

охлаждённой водой 
все группы 

после каждого 

приёма пищи 

воспитатели, 

мл. воспита-

тели 

в течение 

года 

7. Лечебно-оздоровительная работа 

  Лечебное полоскание горла 

  Фурацилином 

ЧБД, дети, состоя-

щие на учёте у ло-

ра 

после дневно-

го сна по две 

недели с 2 не-

дельным пе-

рерывом 

медработник, 

воспитатели 

ноябрь – 

апрель 

  

Противовоспалительными 

травами (шалфей, эвка-

липт, ромашка) 

все группы после сна 
воспитатели, 

медработник 

с октября 

по апрель 

  Витаминотерапия (по назначению врача-педиатра), с согласия родителей 
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Сироп шиповника «Кудес-

ник» по 1 ст.ложке  
все группы 

по одному ра-

зу в день в 

10.00 

3 раза в неде-

лю 

медработник ноябрь 

  
Витаминизация третьего 

блюда 
все группы ежедневно  медработник 

в течение 

года кро-

ме декаб-

ря, апреля 

  

 

Природные адаптогены 

  
Капли «Крепыш»-

элеутерококк по 1 капле 
все группы 

ежедневно 

после завтра-

ка 

 

медработник март 

8. Работа с детьми, имеющими плоскостопие, нарушение осанки 

  
Корригирующая гимнасти-

ка 

старшая, подгото-

вит. 

2 раза в неде-

лю по 30 ми-

нут после 

дневного сна 

воспитатели 
в течение 

года 

План мероприятий по снижению острой заболеваемости 

№  Мероприятия.  Срок Ответственный 

1 Строгий контроль за выполнением санитарно-

противоэпидемического режима, гигиениче-

ских и закаливающих мероприятий. 

Постоянно,  

ежедневно 

 Мед.сестра 

воспитатели 

2 Контроль санитарного состояния пищеблока и 

технологической обработки блюд. 

Постоянно, еже-

дневно 

 Мед.сестра    

 завхоз 

3 Осуществление преемственности в работе дет-

ской поликлиники и детского сада по подго-

товке и ведению детей в период адаптации к 

детскому саду. Проводить мероприятия по 

ослаблению адаптационного синдрома 

При поступлении 

ребёнка в детский 

сад и после пропус-

ков (по болезни, от-

пуска и пр.) 

Медсестра  

Воспитатели 
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Система адаптации детей  

 

 

Задачи 

  

 

 

 

 

 

  

                                                              Пути реализации  

4 Строгий контроль за выполнением противо-

эпидемических мероприятий и правильной 

организацией карантинных мероприятий. 

Во время инфекци-

онных заболеваний. 

Медсестра 

5 Качественно проводить сезонную неспецифи-

ческую иммунокоррегирующую профилакти-

ку гриппа и ОРЗ с использованием  адаптоге-

нов растительного происхождения, витаминов. 

С сентября по март Медсестра 

Воспитатели 

6 Проведение экстренной профилактики гриппа 

и ОРЗ  с применением бактерицидного облу-

чателя 

В период эпидемии 

гриппа 

Медсестра 

Воспитатели 

7 Продолжать работу по повышению медицин-

ской грамотности воспитателей, родителей. 

Активно воздействовать на образ жизни ре-

бёнка путём целенаправленного санитарного 

просвещения родителей. 

Постоянно Медсестра Воспита-

тели 

                Цель: адаптация ребенка к посещению дошкольного учреждения 

2. Информирование родителей о законо-

мерностях развития детей раннего возраста 

и особенностях методики их физического 

воспитания. 

1. Создание благоприятного эмоционально-

го фона в процессе ознакомления ребенка с 

дошкольным учреждением. 

3. Формирование у родителей навыков вза-

имодействия с ребенком в игровой деятель-

ности, направленной на укрепление здоро-

вья ребенка. 

4. Создание адаптации при поступлении 

ребенка в дошкольное учреждение. 
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                                                              Ожидаемый результат 

 

 

 

 

Режим   двигательной активности детей 
Вид занятий 

и форма дви-

гательной 

деятельности 

Младший до-

школьный воз-

раст 

Средний 

дошколь-

ный воз-

раст 

Старший дошколь-

ный возраст 

Особенности организации 

 I 

млад

шая 

груп

па 

II 

млад-

шая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подго-

тови-

тель-

ная 

группа 

 

1.Непосредственно-образовательная деятельность  в режиме дня 

1.1. По физи-

ческой куль-

туре  

 

 

 

10 

мин. 

 

15 

мин. 

 

20 мин. 

 

25 мин. 

 

 

30 

мин. 

 

 

2 раза в неделю в физкультурном 

зале и 1 раз на улице. В  теплое  

время  года  занятия  проводятся  

на  улице 

 2. Непосредственно-образовательная деятельность  по физической культуре 

2.1.Утренняя 

гимнастика 

5 

мин. 

5-7 

мин. 

6-8 мин. 8-10 

мин. 

10 

мин. 

Ежедневно в  группах, в физ-

культурно -  музыкальном зале. В  

теплое  время  года  на  улице. 

Консультации для родителей по вопросам 

физического развития детей раннего воз-

раста, проведению закаливания. 

Взаимодействие с детской поликлиникой 

для определения рекомендация по укрепле-

нию его здоровья в семье. 

Ведение адаптационных листов. Индивидуальные консультации психолога, 

инструктора по физической культуре. 

Успешная адаптация детей раннего возраста 

к дошкольному учреждению. 

Повышение темпов развития детей раннего 

возраста. 
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2.2. Двига-

тельная раз-

минка во 

время пере-

рыва между 

занятиями 

Проводится одно 

занятие утром, 

одно – вечером  

3-5 мин. 5-7 мин. 5-7 

мин. 

Ежедневно. 

2.3. Физкуль-

тминутка. 

1.5-2 

мин. 

1.5-2 

мин. 

3 мин. 3 мин. 3 мин. Ежедневно, по мере необходимо-

сти, в зависимости от вида и со-

держания занятий и  состояния  

детей. 

2.4. Подвиж-

ные игры и 

физические 

упражнения 

на прогулках. 

 

5-7 

мин. 

7-10 

мин. 

10-15 мин. 10-15 

мин. 

10-15 

мин. 

Ежедневно, во время прогулок, 

организуются  воспитателем. 

2.5.Подвижн

ые игры и 

физические 

упражнения в 

группе 

5-7 

мин. 

7-10 

мин. 

7-10 мин. 10-15 

мин. 

10-15 

мин. 

Ежедневно утром и вечером по1-

2 подвижной игре 

2.6. Индиви-

дуальная  

работа  с  

детьми  по  

освоению  

ОВД . 

 5-8 

мин. 

5-8 мин. 8-10 

мин. 

8-10 

мин. 

Ежедневно, во время вечерней 

прогулки. 

2.7. Упраж-

нения на кро-

ватях после 

дневного сна, 

дыхательная 

гимнастика, 

самомассаж, 

закаливаю-

щие меро-

приятия в 

сочетании с 

упражнения-

ми на профи-

лактику 

нарушений 

осанки и 

плоскостопия 

3-5 мин. 

Игровые упраж-

нения в кроват-

ках, 

игровой массаж, 

упражнения для 

профилактики 

плоскостопия, 

контрастное воз-

душное закали-

вание 

8 -10 мин. 10-12 

мин. 

10-12 

мин. 

Ежедневно, после  дневного сна 

(дыхательная гимнастика – со 

средней группы, самомассаж – с 

1 мл. гр.) 

 

2.8. Оздоро-    3-7 мин. 8-10 1 раз  в неделю, группами по 5-7 
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вительный 

бег. 

мин. человек, проводится во время 

утренней прогулки (с  учетом  

погодных  условий) 

3. Активный отдых  

3.1. Целевые  

прогулки 

 

 10-

15мин. 

15-20мин. 25-

30мин. 

25-

30мин. 

Младшие, средние  группы-1 раз 

в 2 недели. 

Старшие, подготов. группы- 1раз  

в  неделю. 

3.2. Физкуль-

турно-

спортивные. 

праздники 

 15-20 

мин 

20-30 мин. 30-

40мин. 

30-40 

мин. 

2 раза в год на открытом воздухе 

или в зале. 

 

3.3. Дни здо-

ровья, кани-

кулы. 

     Дни  здоровья- 1 раз в квартал.                      

Каникулы-2 раза в год.  Отменя-

ются все виды учебных занятий. 

Двигательный режим насыщается 

играми, музыкальными развлече-

ниями,  спортивными играми и 

упражнениями, соревнованиями, 

трудом на природе, художе-

ственным творчеством и т.д. 

3.4. Самосто-

ятельная дви-

гательная 

деятельность. 

     Ежедневно (в  группе и на про-

гулке), под руководством воспи-

тателя. Продолжительность зави-

сит от индивидуальных особен-

ностей детей ,состояния  их  здо-

ровья. 

4. Коррекционные занятия  

4.1. Коррек-

ционные за-

нятия с часто 

болеющими  

детьми, и  

детьми, име-

ющими от-

клонения в 

физическом 

развитии  

(плоскосто-

пие, осанка, 

избыточная 

масса тела)  

  

 

10-

15мин. 

 

 

15-20мин. 

 

 

20-

25мин. 

 

 

25-

30мин. 

По плану специалиста. 
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3.3. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

Традиции Организации (организационные особенности):  

В детском саду является обязательным адаптационный период для вновь по-

ступивших детей: создание благоприятных условий для успешной адаптации ре-

бенка, наблюдение специалистов, воспитателей ДОУ за детьми в адаптационный 

период, работа с родителями (консультирование, индивидуальные беседы, инфор-

мирование, сотрудничество, анкетирование).  

Традиционные для детского сада события, праздники, мероприятия  

Время проведения               Участники образовательного процесса 

Дети  Педагоги  Родители 

Сентябрь Праздник «День 

знаний» 

Праздник «День 

знаний» 

Педсовет №1  

Родительские со-

брания в группах 

Анкетирование 

родителей 

Октябрь  День воспитателя День воспитателя  

Ноябрь Праздник «Золо-

тая осень» 

Педсовет №2 Помощь по изго-

товлению декора-

ций 

Декабрь Праздник «Здрав-

ствуй, здравствуй 

Новый год!» 

Праздник «Здрав-

ствуй, здравствуй 

Новый год!» 

Оформление 

групп к новогод-

ним праздникам 

Родительские со-

брания в группах 

Январь Зимние каникулы 

Колядки 

Колядки  

 

 

Февраль День защитника 

Отечества  

Масленица 

Подготовка и про-

ведение 

Помощь в изго-

товлении декора-

ций к праздникам 

Март Праздник мам  Педсовет №3 

Праздник мам 

Помощь в оформ-

лении зала 

Апрель День древонасаж-

дения 

Субботник по 

благоустройству 

территории дет-

ского сада 

Благоустройство 

территории дет-

ского сада (по со-

гласию) 

Май День Победы 

Выпуск детей 

Педсовет №4 

 

Выпуск детей  

Помощь в оформ-

лении зала и орга-

низации Роди-

тельских собра-

ний в группах 
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Июнь День защиты де-

тей – летний 

праздник 

День защиты де-

тей – летний 

праздник 

 

Август  Подготовка дет-

ского сада к нача-

лу учебного года 

 

 

 

3.4. Планирование образовательной деятельности 

В соответствии с рекомендациями Примерной основной образовательной 

программы дошкольного образования в Организации не осуществляется жесткое 

регламентирование образовательного процесса и календарного планирования обра-

зовательной деятельности. Это оставляет педагогам пространство для гибкого пла-

нирования их деятельности, исходя из особенностей данной реализуемой Про-

граммы, условий образовательной деятельности, потребностей, возможностей и го-

товностей, интересов и инициатив воспитанников и их семей, педагогов и других 

сотрудников Организации.  

Планирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогиче-

ской оценки индивидуального развития детей (мониторинга) и направлено в 

первую очередь на создание психолого-педагогических условий для развития каж-

дого ребенка. 

Планирование деятельности Организации направлено на совершенствование 

деятельности и учитывает результаты внутренней и внешней оценки качества реа-

лизации основной образовательной программы дошкольного образования.  

 

3.5. Сетевой график (дорожная карта) по формированию необходимой 

системы условий реализации Программы 

Управление созданием недостающих для реализации основной образователь-

ной программы дошкольного образования условий осуществляется через комплекс 

взаимосвязанных единичных проектов. 

Единичный проект № 1. Психолого-педагогические условия реализации 

основной образовательной программы дошкольного образования. 

Цель: обеспечить психолого-педагогические условия реализации образова-

тельной программы дошкольного образования. 

 

 

Содержание  

деятельности 

Сроки  

реализации 

 

Ответственные  

за реализацию 

 

Исполнители 

/cоисполнители начало окон-

чание 

1. Обеспечение преем-

ственности ФГОС до-

школьного и ФГОС 

2022 2023 Администрация Педагоги, спе-

циалисты, учи-

теля начальных 



 
 

107 
 
 

начального общего об-

разования: 

классов 

3. Соблюдение требо-

ваний к наполняемости 

Групп с учетом возрас-

та детей, их состояния 

здоровья, специфики 

образовательной про-

граммы: 

2022 2023 Администрация, 

Учредитель, 

Врач-педиатр 

Педагоги 

4. Соблюдение требо-

ваний к максимально 

допустимому объему 

образовательной 

нагрузки с учетом са-

нитарно-

эпидемиологических 

правил и нормативов 

СанПиН: 

2022 2023 Администрация, 

медицинский 

работник 

Педагоги, спе-

циалисты 

5. Использование в об-

разовательной деятель-

ности форм, методов, 

технологий работы с 

детьми, соответствую-

щих их возрастным и 

индивидуальным осо-

бенностям: 

2022 2023 Администрация, 

медицинский 

работник 

Педагоги, спе-

циалисты 

6. Организация оценки 

индивидуального раз-

вития детей (педагоги-

ческая и психологиче-

ская диагностика): 

2022 2023 Администрация, 

медицинский 

работник, ин-

структор по фи-

зическому вос-

питанию, врач-

педиатр 

Педагоги,  

специалисты, 

родители 

7. Создание условий, 

необходимых для орга-

низации социальной 

ситуации развития де-

тей: 

2022 2023 Администрация Социальный пе-

дагог, родители 

7.1. Обеспечение их 

эмоционального благо-

получия: 

2022 2023 Администрация, 

медицинский 

работник 

Педагоги, спе-

циалисты, роди-

тели 
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7.2. Поддержка инди-

видуальности и иници-

ативы детей: 

2022 2023 Администрация Педагоги, спе-

циалисты, роди-

тели 

7.3. Установление пра-

вил взаимодействия в 

разных ситуациях: 

2022 2023 Администрация Педагоги, спе-

циалисты, меди-

цинский работ-

ник 

7.4. Построение вариа-

тивного развивающего 

образования: 

2022 2023 Администрация, 

Учредитель 

Педагоги, спе-

циалисты 

7.5. Взаимодействие с 

родителями (законны-

ми представителями) по 

вопросам образования 

ребенка: 

2022 2023 Администрация, 

медицинский 

работник 

Педагоги, спе-

циалисты, роди-

тели 

8. Создание необходи-

мых условий для диа-

гностики нарушений 

развития детей 

2022 2023 Администрация, 

медицинский 

работник 

Педагоги, спе-

циалисты, ППк, 

родители 

9. Оказание ранней 

коррекционной помощи 

детям с ОВЗ, в том чис-

ле посредством органи-

зации инклюзивного 

образования: 

2022 2023 Администрация, 

медицинские 

работники: мед 

сестра, врач-

педиатр, учи-

тель-логопед, 

социальный пе-

дагог 

Педагоги, спе-

циалисты ППк, 

родители 

10. Создание в Группах 

комбинированной 

направленности усло-

вий  в соответствии с 

перечнем и планом реа-

лизации индивидуально 

ориентированных кор-

рекционных мероприя-

тий: 

2022 2023 Администрация, 

Учредитель, 

медицинские 

работники: мед 

сестра, врач-

педиатр,  

учитель-

логопед,  

социальный пе-

дагог 

Педагоги,  

Специалисты, 

ППк,  

родители 
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Единичный проект № 2. Кадровые условия реализации образовательной 

программы дошкольного образования. 

Цель: обеспечить кадровые условия реализации образовательной программы 

дошкольного образования. 

 

 

Содержание  

деятельности 

Сроки  

реализации 

 

Ответственные  

за реализацию 

 

Исполнители 

/cоисполнители начало окон-

чание 

1. Комплектование об-

разовательного учре-

ждения руководящими, 

педагогическими, учеб-

но-вспомогательными, 

административно-

хозяйственными работ-

никами: 

2022 2023  

Заведующий, 

Учредитель,  

ЦЗН 

 

Заведующий 

2. Предусмотрение до-

полнительных должно-

стей педагогических 

работников в Группах 

для детей с ОВЗ, име-

ющих соответствую-

щую квалификацию для 

работы с детьми с дан-

ными ограничениями 

здоровья: 

2022 2023  

Заведующий, 

Учредитель,  

 

 

Заведующий 

3. Предусмотрение до-

полнительных должно-

стей педагогических 

работников при органи-

зации инклюзивного 

образования: 

2022 2023  

Заведующий, 

Учредитель,  

 

 

Заведующий 

4. Мотивация педагоги-

ческих работников 

ДОО к введению и реа-

лизации ФГОС ДО: 

2022 2023  

Заведующий, 

Учредитель,  

 

 

Заведующий 

5. Определение состава 

педагогических работ-

ников, которым необ-

ходимо пройти курсо-

2022 2023  

Заведующий, 

Учредитель, 

Методический 

 

Заведующий, 

пед. работники 
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вую подготовку по во-

просам реализации 

ФГОС ДО: 

сектор 

  

 

6. Формирование еже-

годного заказа в обра-

зовательной организа-

ции, реализующей до-

полнительные профес-

сиональные програм-

мы, на курсовую подго-

товку педагогических 

работников, обеспече-

ние организации повы-

шения квалификации 

педагогических работ-

ников: 

2022 2023  

Заведующий, 

Учредитель,  

Методический 

сектор 

 

 

 

Заведующий, 

пед. работники 

7. Осуществление кон-

троля за повышением 

квалификации педаго-

гических работников 

ДОО, принятие мер для 

обеспечения создания 

кадровых условий для 

реализации ФГОС ДО: 

2022 2023  

Заведующий, 

Учредитель,  

Методический 

сектор 

 

 

Заведующий, 

пед. работники 

8. Организация научно-

методического сопро-

вождения реализации 

ФГОС ДО в образова-

тельной организации: 

2022 2023  

Заведующий, 

Учредитель,  

Методический 

сектор 

 

 

Заведующий, 

пед. работники 

9. Изучение и диссеми-

нация опыта работы 

педагогов, реализую-

щих ФГОС ДО: 

2022 2023  

Заведующий, 

Учредитель,  

Методический 

сектор 

 

 

Заведующий, 

пед. работники 
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Единичный проект № 3. Материально-технические условия реализации 

основной образовательной программы дошкольного образования. 

Цель: обеспечить материально-технические условия реализации образова-

тельной программы дошкольного образования. 

 

 

Содержание  

деятельности 

Сроки  

реализации 

 

Ответственные  

за реализацию 

 

Исполнители 

/cоисполнители начало окон-

чание 

1. Создание условий в 

соответствии с сани-

тарно-

эпидемиологическими 

правилами и нормати-

вами: 

2022 2023  

Заведующий, 

Учредитель  

 

 

Заведующий,  

Пед. работники 

2. Создание условий в 

соответствии с прави-

лами пожарной без-

опасности 

2022 2023  

Заведующий, 

Учредитель  

 

 

Заведующий,  

Пед. работники 

3. Создание условий в 

соответствии с возрас-

том и индивидуальны-

ми особенностями раз-

вития детей 

2022 2023  

Заведующий, 

Учредитель  

 

 

Заведующий,  

Пед. работники 

4. Создание условий в 

соответствии с требо-

ваниями к оснащенно-

сти помещений разви-

вающей предметно-

пространственной сре-

ды 

2022 2023  

Заведующий, 

Учредитель  

 

 

Заведующий,  

Пед. работники 

5. Создание условий 

для материально-

технического обеспече-

ния программы (учеб-

но-методические ком-

плекты, оборудование, 

оснащение (предметы)) 

2022 2023  

Заведующий, 

Учредитель  

 

 

Заведующий,  

Пед. работники 
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Единичный проект № 4. Финансовые условия реализации основной обра-

зовательной программы дошкольного образования. 

Цель: обеспечить финансовые условия реализации образовательной про-

граммы дошкольного образования. 

 

 

Содержание  

деятельности 

Сроки  

реализации 

 

Ответственные  

за реализацию 

 

Исполнители 

/cоисполнители начало окон-

чание 

1. Осуществление му-

ниципальной услуги по 

предоставлению до-

школьного образования 

в соответствии с требо-

ваниями ФГОС ДО: 

2022 2023  

Заведующий, 

Учредитель  

 

 

Заведующий,  

Пед. работники, 

Сотрудники ДОУ 

2. Распределение и рас-

ходование ежегодно 

средств, выделенных на 

реализацию ФГОС ДО:  

2022 2023  

Заведующий, 

Учредитель, 

Гл. бухгалтер  

 

 

Заведующий 

 

2.1. Расходы на оплату 

труда работников 

2022 2023  

Заведующий, 

Учредитель, 

Гл. бухгалтер  

 

 

Заведующий, 

Гл. бухгалтер  

 

 

2.2. Расходы на сред-

ства обучения и воспи-

тания, соответствую-

щие материалы 

2022 2023  

Заведующий, 

Учредитель, 

Гл. бухгалтер  

 

 

Заведующий, 

Гл. бухгалтер  

 

 

2.3. Расходы, связанные 

с дополнительным 

профессиональным об-

разованием руководя-

щих и педагогических 

работников по профи-

лю их деятельности 

2022 2023  

Заведующий, 

Учредитель, 

Гл. бухгалтер  

 

 

Заведующий, 

Гл. бухгалтер  

 

 

3. Приведение локаль-

ных нормативных ак-

тов, регламентирующих 

установление заработ-

2022 2023  

Заведующий, 

Учредитель, 

Гл. бухгалтер  

 

Заведующий, 

Гл. бухгалтер  
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ной платы работников 

ДОО, в том числе сти-

мулирующих надбавок 

и доплат, порядка и 

размеров премирования 

с учетом особенностей 

реализации ФГОС ДО: 

  

4. Привлечение допол-

нительных финансовых 

средств на исполнение 

задач по внедрению 

ФГОС ДО, предостав-

ления платных допол-

нительных образова-

тельных и иных преду-

смотренных уставом 

образовательной орга-

низации; добровольных 

пожертвований и целе-

вых взносов физиче-

ских и (или) юридиче-

ских лиц: 

2022 2023  

Заведующий, 

Учредитель, 

Гл. бухгалтер, 

спонсоры  

 

 

Заведующий, 

Гл. бухгалтер 
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Единичный проект № 5. Развивающая предметно-пространственная сре-

да. 

Цель: обеспечить создание развивающей предметно-пространственной сре-

ды, соответствующей требованиям ФГОС ДО. 

 

 

Содержание  

деятельности 

Сроки  

реализации 

 

Ответственные  

за реализацию 

 

Исполнители 

/cоисполнители начало окон-

чание 

1. Создание развиваю-

щей предметно-

пространственной сре-

ды для обеспечения 

максимальной реализа-

цию образовательного 

потенциала простран-

ства Организации, 

Группы, а также терри-

тории, прилегающей к 

Организации: 

2022 2023  

Заведующий, 

Учредитель, 

Глава поселения 

 

 

Заведующий  

 

 

2.  Обеспечение воз-

можности общения и 

совместной деятельно-

сти детей (в том числе 

детей разного возраста) 

и взрослых, двигатель-

ной активности детей, а 

также возможности для 

уединения: 

2022 2023  

Заведующий 

 

 

Пед. Работники, 

Специалисты 

3. Создание условий 

для реализации различ-

ных образовательных 

программ: 

2022 2023  

Заведующий, 

Учредитель 

 

 

Пед. Работники, 

Специалисты 

4. Создание условий 

для инклюзивного об-

разования: 

2022 2023  

Заведующий, 

Учредитель 

 

 

Пед. Работники, 

Специалисты 

5. Учет национально-

культурных, климати-

ческих условий, в кото-

рых осуществляется 

2022 2023  

Заведующий, 

Учредитель,  

Организации со-

 

Пед. Работники, 

Специалисты 
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образовательная дея-

тельность: 

циума 

 

6. Учет возрастных 

особенностей детей и 

содержания программ 

(насыщенность): 

2022 2023  

Заведующий 

 

 

Пед. Работники, 

Специалисты 

7.  Обеспечение транс-

формируемости про-

странства (возможность 

изменений предметно-

пространственной сре-

ды в зависимости от 

образовательной ситуа-

ции, в том числе от ме-

няющихся интересов и 

возможностей детей): 

2022 2023  

Заведующий 

 

 

Пед. Работники, 

Специалисты 

8. Оснащение предмет-

но-развивающей среды 

полифункциональными 

материалами: 

2022 2023  

Заведующий, 

Учредитель 

 

 

Пед. Работники, 

Специалисты 

9. Обеспечение вариа-

тивности предметно-

развивающей среды: 

2022 2023  

Заведующий 

 

 

Пед. Работники, 

Специалисты 

10. Обеспечение до-

ступности предметно-

развивающей среды: 

2022 2023  

Заведующий 

 

 

Пед. Работники, 

Специалисты 

 

 

 


