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Месяц Форма работы Участники 

сентябрь Родительское собрание: «Психологическая характеристика детей 6-го 

года жизни». Анкетирование «Я и мой ребенок». 

Консультации: «Особенности развития ребенка 5-6 лет», «Роль семьи в 

воспитании дошкольников», «Что дети 5-6 лет должны знать о своей 

стране», «Витаминный календарь» (в уголок здоровья). 

Беседы: «Предупреждение плоскостопия у детей», «Влияние 

правильного выполнения бега и прыжков на сохранения здоровья», 

«Ребенок и родитель». 

Папка – ширма «Режим дня в детском саду и дома». 

Памятка: «Как одевать ребенка в садик?». 

Воспитатель, 

родители, 

дети 

октябрь Консультации: Меры профилактики ГРИППА» (в уголок здоровья), 

«Что должен знать ребенок о грибах и ягодах», «Какие они, 

современные дети?» 

Беседы: «Не балуй!», «Одежда для занятий физкультурой». 

Папки-передвижки «Хлеб - всему голова!», «Вот и осень к нам 

пришла», «Возрастные особенности детей старшего дошкольного 

возраста». 

Мастерская добрых дел: «Кормушки своими руками». 

Информация в уголок здоровья: «Здоровье начинается со стопы» 

Развлечение «Осенняя сказка» 

Памятка «О воспитании детей» 

Воспитатель, 

родители, дети, 

музыкальный 

руководитель. 

ноябрь Праздник «День матери» 

Выставка детских рисунков 

Консультации: «Правила поведения детей на улицах нашего дома», 

«Как создать родословную своей семьи», «Как провести выходной 

день с ребенком», «как сделать семью счастливой», «Как и что читать 

детям», «Театр в детском саду», «Как привить ребенку дисциплину» 

Создание альбома «Моя семья» 

Папка – передвижка «Здоровый образ жизни семьи» (в уголок 

здоровья), «День матери» 

Совместный труд на участке «Субботник». 

Памятка «Правила безопасности дома» 

Воспитатель, 

родители, дети, 

музыкальный 

руководитель. 

декабрь Родительское собрание «Укрепление и сохранение здоровья 

дошкольников». 

Конкурсы. «Новогодняя игрушка своими руками». 

Консультации: «Детские капризы», «Поощрять или наказывать?» 

«Часто ли лжет ребенок?» «Какие игрушки нужны вашим 

детям!», «Формирование КГН у детей» "Атмосфера педагогической 

безопасности ребенка", "Мой застенчивый ребенок". 

Театральная гостиная: изготовление костюмов для утренника 

Мероприятия к Новому году «Карнавал игрушек» Оформление группы 

Беседа: «Как помочь детям преодолеть чрезвычайные ситуации?», 

«Гиперактивность». Как с этим бороться» 

Воспитатель, 

родители, 

дети, 

музыкальный 

руководитель. 
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Памятка «Правила поведения при пожаре» 

январь Совместный конкурс рисунков взрослых и детей на тему «Зимние 

развлечения» 

Беседа «Гигиенические требования к детской одежде и обуви» 

Консультации «Как сделать зимнюю прогулку с малышом приятной и 

полезной», «Закаливание – одна из форм профилактики простудных 

заболеваний детей», «Играйте вместе с детьми – это улучшает 

взаимоотношения» 

Памятка «Правила поведения на улице» 

Воспитатель, 

родители, 

дети 

февраль Спортивный праздник «Мама, папа, я спортивная семья» 

Консультации «Рекомендации родителям по укреплению здоровья 

детей», «Какой хороший папа!» Секреты любви и взаимопонимания", 

"Атмосфера педагогической безопасности ребенка", "Мой застенчивый 

ребенок". Памятка «Основы нравственных отношений в семье», «Как 

отвечать на детские вопросы» 

Выставка детских рисунков «Мой папа» 

Индивидуальные беседы с папами «Кого вы считаете главным в 

воспитании ребенка?» 

Анкета «Какова роль отца в семье? 

Воспитатель, 

родители, 

дети, 

музыкальный 

руководитель. 

март Родительское собрание «Учите ребенка чувствовать». 

Фотовыставка «Как мы отмечаем семейные праздники» 

Консультации: «Что делать, если случилась беда?», «Формируем 

навыки самообслуживания у ребёнка», «Как предупредить авитаминоз 

весной», «Игры на внимание» консультации «Как развивать память у 

детей», «Развитие творческих способностей ребенка» 

Конкурс поделок из одноразовой посуды» 

Памятка "Искусство наказывать и прощать" 

Беседа: «Если ребенок невнимателен» 

Воспитатель, 

родители, 

дети, 

музыкальный 

руководитель. 

апрель Выпуск семейной стенгазеты «Здоровье малышей» 

Консультация для родителей по правильному выполнению домашнего 

задания. "Если у ребенка нет друзей", «Чем и как занят ребенок», 

"Секреты воспитания вежливого ребенка". 

Участие родителей в праздниках, развлечениях. 

«Субботник» Акция «Пусть цветёт наш детский сад!». 

Статья «Красивая осанка - залог здоровья», «Лечим плоскостопие 

игрой». Памятка «Правила пожарной безопасности» 

Воспитатель, 

родители, 

дети 

май Родительское собрание «Итоговое собрание» 

Конкурс рисунков «День победы» 

Консультации «Всё о компьютерных играх»; 

«Всё о развитии детской речи», "Не предлагайте телевизор вместо 

друга", "Скоро лето", «Советы бабушкам и дедушкам по воспитанию 

внуков», "Развитие речи в умственном развитии ребенка", 

«Улыбайтесь на здоровье», «Безопасное поведение детей на дороге» 

 Папка - передвижка «15 мая – День Семьи», «День Победы» 

Воспитатель, 

родители, дети 

 

 


