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Введение 
 

Образовательная программа дошкольного образования (далее - Программа) 
разработана для МБДОУ «Детский сад № 30» (далее - ДОУ) в соответствии с 
федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 
(Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 
года №1155, в редакции от 08.11.2022г.) (далее – ФГОС ДО) и федеральной 
образовательной программой дошкольного образования (Приказ Минпросвещения России 
от 25 ноября 2022 г. № 1028) (далее – ФОП ДО). 

ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 
 

Общие сведения об учреждении  

  
Название (по уставу)  

муниципальное  бюджетное  дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад № 30 
комбинированного вида»  

Сокращенное наименование 
учреждения  

МБДОУ «Детский сад № 30»  

Тип  дошкольное образовательное учреждение  

  

Адрес  

356240, Российская Федерация, Ставропольский 
край, Шпаковский район, город Михайловск, 
улица Ленина, 163А  

Телефон   886553) 6-11-03, 6-10-79 

e-mail  kolobckov.kolobok1979@yandex.ru 

Адрес сайта  https://сад30.рф/ 

Режим, график работы 
образовательного учреждения  

График работы: понедельник — пятница. 

Суббота, воскресенье, праздничные дни, 

установленные законодательством РФ — 

выходные дни.  

Режим работы: понедельник — пятница с 07.00 до 
19.00 часов  

Должность руководителя  заведующий  

Фамилия, имя, отчество руководителя  Расинская Лариса Дмитриевна 

Место осуществления 
образовательной деятельности 
образовательного учреждения  

Выписка из реестра лицензий: «14» ноября 2022 г. 

Статус лицензии: действующая  

Регистрационный номер лицензии: № Л035-01217-
26/00329773  

Дата предоставления лицензии: 15 апреля 2016  

Общие сведения о Программе  

Срок реализации Программы  6 лет  
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Разработчики Программы  

Расинская Л.Д., заведующий, «Почётный работник 
общего образования РФ»; награждена орденом 
«Белый орел». 

Затула В.А., заместитель заведующего по учебно- 

воспитательной работе;  

Лысенко С.Я., учитель-логопед;  

Лукинова Н.М., музыкальный руководитель высшей 
категории. 

Хахалева С.Г., воспитатель высшей категории, 
«Отличник общего образования РФ». 
Кульбакова И.Н., воспитатель высшей категории. 

 
Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 
− Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 
− Указ Президента РФ от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития 

Российской Федерации на период до 2030 года». 
− Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 
традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

− Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об образовании 
в Российской Федерации».  

− Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 
образования» ( с изм. внесенными приказом Минпросвещения России от 01.12.2022 года 
№1048). 

− Федеральный закон от 31 июля 2020 года № 304-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 
обучающихся». 

− Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. 
№ 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
дошкольного образования». 

− Федеральная образовательная программа дошкольного образования (Приказ 
Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028). 

− Постановление главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 
2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», Постановление главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 года № 2 
«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания» (вводятся в действие с 01.03.2021г),  Постановление главного 
государственного санитарного врача РФ от 27 октября 2020 года №32 СанПиН 
2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 
общественного питания населения». 

− Распоряжение Правительства   Российской   Федерации   от   29.05.2015   г.   №   
999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 
период до 2025 года». 
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− Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении 
изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 
Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации». 

− Устав МБДОУ «Детский сад №30» 
Образовательная программа является нормативно-управленческим документом, 

обосновывающим выбор цели, содержания, применяемых методик и технологий, форм 
организации воспитательно-образовательного процесса в ДОУ. 

Образовательная программа позволяет реализовать несколько основополагающих 
функций дошкольного уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина Российской 
Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 
соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 
ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 
социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения 
как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого образовательного пространства воспитания и обучения детей от 
рождения до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего 
ребёнку и его родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, 
вне зависимости от места проживания. 

Программа определяет объем и содержание дошкольного образования, осваиваемые 
обучающимися в образовательной организации, и планируемые результаты освоения 
образовательной программы.  

Обязательная часть Программы составляет не менее 60% от общего объема ФОП 
ДО. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не 
более 40% и ориентирована на специфику национальных, социокультурных и иных 
условий, в том числе региональных, в которых осуществляется образовательная 
деятельность; сложившиеся традиции ДОУ; выбор парциальных образовательных 
программ и форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени 
соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического 
коллектива и ДОУ в целом. Согласно ст. 28 ФЗ от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации», «…образовательные организации при реализации 
образовательных программ свободны в определении содержания образования, выборе 
образовательных технологий, а также в выборе учебно-методического обеспечения, если 
иное не установлено настоящим Федеральным законом. 

Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой 
входят рабочая программа воспитания (далее - Программа воспитания), режим и 
распорядок дня дошкольных групп, календарный план воспитательной работы (далее - 
План) и иные компоненты. 

В Программе содержатся целевой, содержательный и организационный разделы. 
В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, принципы её 

формирования; планируемые результаты освоения Программы в раннем дошкольном 
возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; подходы к педагогической 
диагностике достижения планируемых результатов; значимые для разработки и 
реализации Программы характеристики, в том числе характеристики особенностей 
развития детей раннего и дошкольного возраста. 

Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание 
образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для всех 
возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 
художественно-эстетическое, физическое развитие).  

В нем представлены описания вариативных форм, способов, методов и средств 
реализации Программы; особенностей образовательной деятельности разных видов и 
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культурных практик и способов поддержки детской инициативы; взаимодействия 
педагогического коллектива с семьями обучающихся; направления и задачи 
коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с детьми дошкольного возраста с 
особыми образовательными потребностями (далее - ООП) различных целевых групп, в 
том числе детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ) и детей-
инвалидов. 

В содержательный раздел Программы входит рабочая программа воспитания, 
которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 
приобщение детей к российским традиционным духовным и культурным ценностям, 
правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание психолого-
педагогических, кадровых, финансовых1 условий реализации Программы, организации 
развивающей предметно-пространственной среды (далее - РППС) в ДОУ; материально-
техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и 
средствами обучения и воспитания. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных 
произведений, произведений изобразительного искусства для использования в 
образовательной работе в разных возрастных группах, а также примерный перечень 
рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений. 

В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, 
особенности традиционных событий, праздников, мероприятий2, календарный план 
воспитательной работы. 

ДОУ предоставлено право выбора способов реализации образовательной 
деятельности в зависимости от конкретных условий, предпочтений педагогического 
коллектива ДОО и других участников образовательных отношений, а также с учетом 
индивидуальных особенностей обучающихся, специфики их потребностей и интересов, 
возрастных возможностей. 

Реализация Программы предполагает интеграцию обучения и воспитания в 
едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными 
субъектами образовательных отношений, осуществляется с учётом принципов ДО, 
зафиксированных в ФГОС ДО. 

При соблюдении требований к реализации Программы и создания единой 
образовательной среды создается основа для преемственности уровней дошкольного и 
начального общего образования. 

 
1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

1.1. Пояснительная записка 

 
1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

 
Целью Программы является разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 
российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 
жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 
Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 
созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 
справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 
преемственность поколений, единство народов России. 

                                                           
1 п.3.6. ФГОС ДО 
2 п.2.11.3 ФГОС ДО 
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Цель Программы достигается через решение следующих задач (ФОП ДО): 
− обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 
− приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 
духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 
народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 
миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

− построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта 
возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

− создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста 
с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

− охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия; 

− обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 
патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 
инициативности, самостоятельности и ответственности; 

− обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 
укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

− достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 
достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 
образования. 
Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 
общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и 
физиологических особенностей и направлена на решение задач (п. 1.6. ФГОС ДО): 

− обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 
дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, 
психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей 
здоровья); 

− обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 
рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность образовательных 
программ дошкольного и начального общего образования); 

− создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 
индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 
потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми 
и миром; 

− объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 
духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 
поведения в интересах человека, семьи, общества; 

− формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 
жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 
качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 
предпосылок учебной деятельности; 

− обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных 
форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной 
направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья 
детей; 

− формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 
психологическим и физиологическим особенностям детей; 

− обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 
здоровья детей. 
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1.1.2. Программа построена на следующих принципах и подходах ДО, установленных ФГОС 
ДО и ФОП ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 
возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 
2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 
ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего образования, 
становится субъектом образования; 
3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних 
членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного 
возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 
4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 
5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
6) сотрудничество ДОУ с семьей; 
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 
8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных 
видах деятельности; 
9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов 
возрасту и особенностям развития); 
10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 
 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики,  
в том числе характеристики особенностей развития  

детей раннего и дошкольного возраста3  
Образовательный процесс в дошкольном образовательном учреждении осуществляется на 

русском языке, содержание образования носит светский характер.  Основные участники 

реализации Программы педагоги, обучающиеся, родители (законные представители). 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательных услуг 

выступают, в первую очередь родители (законные представители)  обучающихся, как гаранты 

реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение.  

Климатические условия  

МБДОУ «Детский сад № 30» находится в городе Михайловске на территории  Шпаковского 

муниципального округа Ставропольского края. Климат Шпаковского муниципального округа СК 

умеренно-континентальный, с умеренно холодной малоснежной, ветреной зимой, характерной 

частыми оттепелями и сухим и жарким летом с частыми суховеями и засухами. Характерна 

резкая изменчивость погодных условий, плохо выраженные сезоны года. При проектировании 

содержания Образовательной программы учитываются особенности региона: время начала и 

окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и т. д.), интенсивность их 

протекания; состав флоры и фауны природы Ставропольского края; длительность светового дня; 

погодные условия и др. (образовательные области «Познавательное развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развития»).  

Социокультурные условия   

МБДОУ «Детский сад № 30» расположен в жилом районе городе вдали от производящих 

предприятий и торговых мест. Здание построено по типовому проекту. Проектная 

наполняемость – 280 мест. Общая площадь здания -2202,1.  

Национальные условия  

Основной контингент воспитанников ДОУ-россияне, родной язык которых -русский.  

Процесс воспитания и обучения в детском саду является непрерывным, но, тем не менее, 

график образовательного процесса составляется в соответствии с выделением двух периодов:  

- холодный период − образовательный (сентябрь-май), составляется определенный режим дня и 

расписание организованных образовательных форм;  

                                                           
3 Подраздел внесен в структуру Программы в соответствии с п.2.11.1.Федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования. 
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- теплый период − оздоровительный (июнь-август), для которого составляется другой режим дня.  

В теплый период – осуществляется летняя оздоровительная кампания, в период которой 

создаются оптимальные условия для самостоятельной двигательной, игровой, продуктивной и 

музыкальной деятельности детей, проводятся музыкальные и физкультурные досуги, праздники, 

развлечения.  

В теплый период – жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом 

воздухе.  

В совместной и самостоятельной деятельности по познанию окружающего мира, 

приобщению к культуре речи дети знакомятся с климатическими особенностями, явлениями 

природы, характерными для местности, в которой проживают.  

В совместной и самостоятельной художественно-эстетической деятельности (рисование, 

аппликация, лепка, конструирование и др.) предлагаются для изображения знакомые детям 

звери, птицы, домашние животные, растения региона и др.  

С учётом климатических и демографических условий, социально-экономического развития, 

особенностей растительного и животного мира в ДОУ:   

- соотносится комплексно-тематическое планирование с сезонными изменениями в природе;  

создаётся и совершенствуется развивающая предметно-пространственная среда;  

- определяется продолжительность прогулки в зависимости от погодных условий;  

- осуществляется отбор форм двигательной деятельности детей и закаливающих процедур;  

-  определяется содержание образовательной деятельности с учётом специфики национальных и 

социокультурных условий;  

- обусловлена тематика ознакомления детей с трудом взрослых.   

Режим работы ДОУ представляет годовой цикл: с сентября по май – воспитательно - 

образовательная работа; с июня по август – летняя оздоровительная работа.   

Пятидневная рабочая неделя с 12 часовым пребыванием детей групп общеразвивающей 

направленности с 7.00 до 19.00 часов. Выходные дни – суббота, воскресенье, праздничные дни, 

установленные законодательством Российской Федерации.  

В группах компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи с 10 

часовым пребыванием детей с 7.00 до 17.00. Выходные дни – суббота, воскресенье, праздничные 

дни, установленные законодательством Российской Федерации.  

Предельная наполняемость групп определяется нормативно-правовыми документами4 и 

списочным составом групп (списочный состав групп утверждается приказом заведующего 

ежегодно в начале нового учебного года).  

В состав контингента воспитанников входят/могут входить дети с нормативным развитием и 

дети с особыми образовательными потребностями (особенности психофизического развития 

детей раннего и дошкольного возраста с ЗПР, ТНР и т.д. подробно описаны в адаптированных 

образовательных программах дошкольного образования).  

В ДОУ создаются особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, 

имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными 

возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (например, дети из семей 

мигрантов), одаренные дети, дети группы риска и другие категории.  

Программа предусмотрена для освоения детьми дошкольного возраста от 2 лет до 7 (8) лет в 

группах общеразвивающей направленности одного возраста.   

Также учитывается состав семей воспитанников (многодетная семья, один ребёнок в семье и 

др.), наполняемость и принципы формирования одновозрастных групп, в том числе группы 

раннего возраста, для адекватного выбора форм организации, средств и методов образования 

детей.  

ДОУ укомплектовано квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками.   
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Программа построена с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей, 

посещающих ДОУ.   

Разделение детей на возрастные группы осуществляется в соответствии с закономерностями 

психического развития ребенка и позволяет более эффективно решать задачи по реализации 

Программы дошкольного образования с детьми, имеющими, в целом, сходные возрастные 

характеристики.   

В ДОУ функционируют 12 групп общеразвивающей направленности для детей:  

Формы реализации программы: игра, познавательная и исследовательская деятельность, 

творческая активность, проектная деятельность. Реализация Программы осуществляется в 

форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой 

активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка, в организованной 

образовательной деятельности. Характер взаимодействия взрослых и детей: личностно-

развивающий и гуманистический. Характеристика возрастных особенностей развития детей 

дошкольного возраста необходима для правильной организации осуществления 

образовательного процесса как в условиях семьи, так и в условиях ДОУ (группы). Степень 

выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у детей 

одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных 

стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не 

констатируются как трудности ребёнка в освоении образовательной Программы ДОУ и не 

подразумевают его включения в соответствующую целевую группу.  

Характеристика возрастных особенностей развития детей дошкольного возраста необходима 

для правильной организации осуществления образовательного процесса как в условиях семьи, 

так и в условиях ДОУ (группы).  

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться 

у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и 

разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не 

констатируются как трудности ребёнка в освоении образовательной Программы ДОУ и не 

подразумевают его включения в соответствующую целевую группу.   

Первая младшая группа (третий год жизни) 
Росто-весовые характеристики 
Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя длина тела у мальчиков до 

95,7 см, у девочек – 97,3 см. 
Функциональное созревание 
Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной 

ицентральной нервной системы. Совершенствуются формы двигательной активности. 
Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У 

мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут осваивать езду 

на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики (координированные действия с 

мелкими предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно- деловое 
общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы 
произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие предметной 
деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. 
Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудийные действия 
развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе 
предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта подражания, но и 
образца, регулирующего собственную активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми 
предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и 
приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих 
предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной 
ситуации. Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция 
поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только 



 

11 
 

инструкцию, но и рассказ взрослых. 
Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым 
используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К 
концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет 
детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех предметов по форме, 
величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего 
фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их 
с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в 
том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального 
действия с предметами. Размышляя об отсутствующих людях или предметах, дети начинают 
использовать их образы. Третий год жизни знаменуется появлением символического мышления - 
способности по запечатленным психологическим образам-символам предметов воспроизводить их в 
тот или иной момент. Теперь они могут проделывать некоторые операции не с реальными 
предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - свидетельство значительно более 
сложной, чем прежде, работы детского мышления. Переход от конкретно- чувственного 

«мышления» к образному может осуществляться на протяжении двух лет. 
Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: 

игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия. 
Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года 
жизни появляются действия с предметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже 
способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является 
изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий. 

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост автономии и изменение 
отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает формироваться критичность к 
собственным действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность 
и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием 
сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она 
обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы 
самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает себя как 
отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Завершается ранний 
возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: 
негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от 
нескольких месяцев до двух лет. 

 
                       1.2. Планируемые результаты реализации Программы 

Планируемые результаты освоения Программы представляют собой возрастные 
характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных 
этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно культурно-
исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 
(первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от 
трех до семи лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры "к одному году", "к трем годам" и так 
далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения 
ребёнком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и 
индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при 
прохождении критических периодов. По этой причине ребёнок может продемонстрировать 
обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже 
заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 
различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 
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развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 
различия не должны быть констатированы как трудности ребёнка в освоении образовательной 
программы ДОУ и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 
Планируемые результаты (целевые ориентиры) в раннем возрасте (к трем годам): 

− у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, 
начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, 
понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; 
с желанием играет в подвижные игры; 
− ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 
простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому 
подобное); 
− ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 
− ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 
играет рядом; 
− ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 
− ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 
− ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 
поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 
продвигаться к цели; 
− ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 
предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами; 
− ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 
взрослым; 
− ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них; 
− ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 
основных пространственных и временных отношениях; 
− ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 
− ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое 
имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в 
котором живет (город, село и так далее); 
− ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 
окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 
взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред 
живым объектам; 
− ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 
движения; 
− ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 
− ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 
конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, 
забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 
− ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 
назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 
− ребёнок в играх отображает действия окружающих ("готовит обед", "ухаживает за 
больным" и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 
социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 
определяет цель ("Я буду лечить куклу"). 

 
1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов освоения 

Программы 
Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение 

деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных 
особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 
особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных 
индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно 
вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 
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Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 
требованиями ФГОС ДО (п.3.2.3.ФГОС ДО). 

 При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей, 
которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о её проведении 
для получения информации о динамике возрастного развития ребёнка и успешности освоения им 
Программы, формах организации и методах решается непосредственно ДОУ. (п.16.2.ФОП ДО). 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 
результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

− планируемые результаты освоения образовательной программы ДО заданы как 
целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 
характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства; 
− целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 
педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 
сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 
установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей5; 
− освоение программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 
итоговой аттестации обучающихся. 
Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 
эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 
исключительно для решения следующих образовательных задач: 
1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 
образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 
2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОУ. Оптимальным 
является её проведение на начальном этапе освоения ребёнком образовательной программы в 
зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на 
завершающем этапе освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная 
диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 
период пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 
позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребёнка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 
произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, 
свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, 
аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При 
необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики физического, 
коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для 
наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. Они выступают как 
обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в 
соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в 
деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 
конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на 
прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 
наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком личностных качеств, 
деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, 
поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 
показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. Частота проявления 
указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения 
действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребёнка. 
Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в деятельности и 
взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 
самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может являться карта 
развития ребёнка. Педагог может составить её самостоятельно, отразив показатели возрастного 
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развития ребёнка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу 
выявить и проанализировать динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а 
также скорректировать образовательную деятельность с учётом индивидуальных особенностей 
развития ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что 
позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, 
уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 
материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 
построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 
существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 
(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 
педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную 
творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты 
освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 
образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 
изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей 
в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные специалисты 
(педагоги-психологи, психологи).  

Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 
(законных представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 
решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

Педагогическая диагностика не предполагает специально созданных для её проведения 
мероприятий, которые могут привести к нарушению режима и переутомлению детей. Также 
педагогическая диагностика не предполагает жестких временных рамок, т.к. это противоречит 
сути мониторинга, возрастным особенностям обучающихся, а также содержания ФГОС ДО. 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов освоения Программы в 

части, формируемой участниками образовательных отношений дополняется следующими 

компонентами.  

Стартовая педагогическая диагностика подводятся в сентябре каждого года.  

Заключительная педагогическая диагностика подводятся в апреле каждого года. 

Индивидуальный образовательный маршрут ребёнка включает в себя:  

дидактические игры, упражнения, подобранные педагогом индивидуально для каждого 

ребёнка, позволяющие повысить индивидуальный результат освоения программного содержания 

по образовательной области, либо разделу Программы.  

1.4. Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений по 
выбранному направлению  

 
Во исполнение п.2.9., п.2.10. и п. 2.11.2. ФГОС ДО при разработке вариативной части 

Программы, педагогический коллектив ориентировался на специфику национальных, 
социокультурных условий, в том числе региональных, в которых осуществляется образовательная 
деятельность; выбор образовательных программ и форм организации работы с детьми, которые в 
наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям 
педагогического коллектива и ДОУ в целом потребности, интересы и мотивы детей и их 
родителей. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

авторскими региональными программами Р.М. Литвиновой:  

-«Региональная культура как средство патриотического воспитания детей дошкольного 

возраста»;  

- «Художественные ценности региональной культуры детей дошкольного возраста».  

Назначение регионального компонента — защита и развитие системой образования 

региональных культурных традиций и особенностей; сохранение единого образовательного 
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пространства России; физическая направленность деятельности региона; обеспечение прав 

подрастающего поколения на доступное образование; вооружение дошкольников системой 

знаний о регионе.  

Обучение в региональном компоненте строится на основе преемственности поколе- ний, 

уникальности природной и культурно-исторической среды и региональной системы образования 

как важнейшего фактора развития территории. Природное, культурно- историческое, социально-

экономическое своеобразие местности предопределяет отбор содержания регионального 

компонента образования, усвоение которого позволяет выпу- скникам ДОУ адаптироваться к 

условиям жизни в ближайшем социуме, проникнуться любовью к родной земле, воспитать у 

себя потребность в здоровом образе жизни, рацио- нальном использовании природных богатств, 

в охране окружающей среды.  

Содержание регионального компонента образования призвано способствовать фор- 

мированию у дошкольников духовно-нравственных ориентаций, развитию их творческого 

потенциала, толерантности в условиях современного мира. Для эффективной реализации 

культурной направленности регионального компонента дошкольного образования выявлены и 

обоснованы следующие педагогические условия:  

− формирование культурной направленности личности дошкольника, на основе обновления 

содержания регионального компонента дошкольного образования;  

− подготовка педагогического коллектива к реализации культурной направленности 

регионального компонента дошкольного образования;  

−   создание культурно-развивающей среды ДОУ;  

-   организация эффективного взаимодействия дошкольного образовательного учреждения и 

семьи.  

При определении педагогических условий реализации культурной направленности 

регионального компонента дошкольного образования были учтены следующие положе- ния:  

− определение социального заказа на интеграцию личности в национальную и мировую 

культуру,  

− выявление специфики реализации регионального компонента дошкольного образования в 

крае,  

− использование принципа культурализма в образовательном процессе дошкольных 

учреждений.  

Дошкольный период является благоприятным для погружения ребенка в истоки 

региональной культуры, включения его в углубленное человекознание, для пробуждения в нем 

потребности в познании окружающих условий, общего для всех жизненного про- странства, для 

интегрированного усвоения местных историко-культурных и климатиче- ских особенностей, 

конкретных традиций, национальных, географических, и регионально- культурных особенностей 

своей социальной среды.  

Содержание и объём регионального компонента определяются природно- экологи- ческим, 

географо-демографическим, этнически, социально- экономическим и историко- культурным 

своеобразием региона.  

Главные принципы реализации регионального компонента содержания образования: −Принцип 

региональности – ориентация на учет особенностей региона  

(Ставропольского края) в учебно-воспитательном процессе.  

− Принцип гуманизации – широкое включение в содержание образования знаний о человеке, 

формирование гуманистического мировоззрения, создание условий для самопознания, 

самореализации развивающейся личности в условиях проживания в данном регионе.  

− Принцип историзма – раскрытие исторической обусловленности явлений и процессов, 

происходящих в природе и обществе нашего края.  
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− Принцип комплексности и интегративности – объединение различных аспектов содержания 

образования, краеведческого материала по разным областям в единое целое с учетом задач и 

потребностей региона.  

− Принцип экологизации – воспитание экологически образованной личности, осознающей 

особенности и особую остроту экологической ситуации в крае, ответственность перед 

современным и будущими поколениями за сохранение и улучшение природы родного края.  

Использование регионального компонента как одного из средств социализации до- 

школьников предполагает следующее:  

           Знакомство с родным краем входит в образовательный процесс, выстроенный на основе 

доминирующих целей Программы, в которую гармонично вписывается краеведческий материал.  

           Введение регионального содержания с учётом принципа постепенного перехода от более 

близкого ребёнку, личностно значимого (дом, семья), к менее близкому – культурно-

историческим фактам.  

           Деятельностный подход в приобщении детей к истории, культуре, природе родного края: 

дети сами выбирают деятельность, в которой они хотели бы участвовать, чтобы от- разить свои 

чувства и представления об увиденном и услышанном (творческая игра, со- ставление рассказов, 

изготовление поделок, сочинение загадок, аппликация, лепка, рисо- вание, благоустройство и 

охрана окружающей природы).  

          Осознанный выбор методов знакомства с родным городом, повышающих познавательную 

и эмоциональную активность детей (мини-музеи народного быта, предметы декоративно-

прикладного искусства, музыка и т.д.).  

      Чем разнообразнее способы, формы и приёмы познания мира и его отражения, тем выше 

уровень не только информированности, но и любознательности, увлечённости.  

     Задача современного дошкольного образования — заложить нравственные основы в детях, 

которые сделают их более устойчивыми к нежелательному влиянию, посеять и взрастить в 

детской душе семена любви к родному дому, к истории родного края, созданной трудом родных 

и близких людей, тех, кого зовут соотечественниками.  

      Региональный компонент (родная природа, культурное наследие — памятники 

архитектуры, искусства, декоративно-прикладного искусства, художественно- ремесленные 

традиции, язык, обряды, фольклор, народные игры и др.) в дошкольном образовании помогает 

детям ощутить и сознать свою принадлежность к своей «Малой Родине», к своему дому, 

воспринимая всю полноту ближайшего окружения, усваивая при этом общечеловеческие и 

национальные ценности в духовном, материальном и морально- эстетическом плане.  

Основные направления деятельности ДОУ:  

− формирование нравственных идеалов на основе отечественных духовных и 

культурноисторических ценностей;  

− формирование гражданской позиции, основанной на уважении прав и свобод человека и 

гражданина, закрепленных в Конституции РФ;  

−   изучение национальных традиций и обычаев;  

−   воспитание любви к природе родного края и его обитателям;  

− воспитание потребности узнавать о природоохранных ценностях родного края, беречь и 

охранять их;  

− изучение истории Ставропольского края во взаимосвязи с культурой и историей  

России;  

− раскрытие духовных ценностей отечественной литературы и искусства, ознакомление с 

произведениями музыки, литературы, живописи, архитектуры через творчество ставропольских 

поэтов, композиторов.  

Целью реализации регионального компонента является процесс, который предполагает 

организацию интеллектуальной, эмоциональной активности как оптимального варианта 

нравственно-патриотического и духовного воспитания дошкольников, на примере ближнего 
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природного и социального окружения ознакомления дошкольников с окружающим миром, 

помочь осознать своѐ место в нѐм.  

В связи с этим основными задачами являются:  

В области образования:  

 −  расширение  и  углубление  знаний  воспитанников  по  краеведению,  

достопримечательностях города, социальным навыкам;  

− развитие интеллекта ребенка, формирование наглядно-образного мышления, повышение 

качеств духовно-нравственного, патриотического воспитания подрастающего поколения;  

− знакомство с проблемами экологии и охраны природы, охраны памятников истории, 

культуры. В области воспитания:  

− формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к родному 

дому семье, детскому саду, городу;  

− формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к культурному 

наследию своего народа;  

− формирование духовно-нравственного отношения к природе родного края и чувства 

сопричастности к ней;  

− воспитание любви, уважения к своей нации, понимания своих национальных особенностей, 

чувства собственного достоинства, как представителя своего народа, и толерантного отношения 

к представителям других национальностей (сверстникам и их родителям, соседям и другим 

людям.)  

Программа Р.М. Литвиновой «Региональная культура как средство патриотического 

воспитания детей дошкольного возраста» составлена с учетом изучения регионального 

компонента и адресована для детей среднего и старшего дошкольного возраста, которая 

предполагает учить детей видеть историю вокруг себя (в домах, предметах быта, в названиях 

улиц, парков) и ориентироваться на ценности Ставропольского края, выработанные нашими 

предками и современниками.  

Программа предусматривает следующие разделы:  

-Уголок России – отчий дом…  

-Литературное и художественное наследие -Люблю 

тебя, мой край родной.  

-Казаки на Ставрополье.  

-Я и мой город.  

Данная программа, состоящая из пяти разделов, является хорошим дополнением к 

вариативной части образовательной программы дошкольного образования МБДОУ «Детский сад 

№ 35».  

Авторская программа Литвиновой Р.М. «Художественные ценности Ставрополья» составлена 

для детей среднего и старшего дошкольного возраста, которая предполагает развитие 

познавательного интереса к своей малой Родине, любознательность, эмоцио- нальную 

отзывчивость к культурно- историческому наследию Ставрополья в процессе различных форм 

обучения и воспитания, воспитывать патриотические чувства: любовь к родному городу, селу, 

краю, малой родине, уважение к своему прошлому и настоящему.  

Планируемые результаты освоения регионального компонента Программы  
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Любознательный, активный; задает вопросы поискового характера. Интересуется новым 

неизвестным в окружающем мире.  

Называет и показывает Ставропольский край, Шпаковский муниципальный округ, город 

Михайловск, город Ставрополь на карте, отмечает их уникальность.  

Отгадывает и сочиняет описательные загадки о предметах и объектах природы. Узнает на 

картинках и называет растения – эндемики, первоцветы, растения, занесенные в Красную книгу.  

- Эмоционально-отзывчивый. Проявляет устойчивый интерес к познанию уникальной 

экосистемы Шпаковского муниципального округа, города Михайловска. Знает стихи, легенды о 

достопримечательностях Ставропольского края. Уважает труд взрослых разных профессий по 

охране природы. Вместе со взрослыми выполняет доступные природоохранные задания. 

Откликается на эмоции близких людей и друзей, сопереживает персонажам легенд, историй, 

рассказов. Мотивирует свое отношение к городу и его районам.  

– Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. Отражает знания о городе Михайловск, в небольших связных рассказах, в 

выразительной, музыкально-театрализованной деятельности. Составляет несложные рассказы с 

помощью иллюстраций. Способен решать интеллектуальные и личностные задания, адекватные 

возрасту.  

-  Устанавливает связи между растительным и животным миром с помощью наглядной 

модели.  

Имеет первичные представления о себе, семье, обществе, и природе.  

Может делать несложные «открытия» в процессе познания растительного и животного мира 

родного города, района.  
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 
 
2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным областям. 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые ДОУ по 
основным направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, 
познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной 
деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев 
до семи-восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям 
российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач приводится в 
Программе воспитания. 

 
2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

 

Основные задачи образовательной 

 деятельности 
Содержание образовательной деятельности 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

От 2 лет до 3 лет 

− поддерживать эмоционально-положительное 
состояние детей в период адаптации к ДОУ; 
− развивать игровой опыт ребёнка, помогая детям 
отражать в игре представления об окружающей 
действительности; 
− поддерживать доброжелательные 
взаимоотношения детей, развивать 
эмоциональную отзывчивость в ходе привлечения 
к конкретным действиям помощи, заботы, участия; 
− формировать элементарные представления о 
людях (взрослые, дети), их внешнем виде, 
действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных 
эмоциональных состояниях (радость, грусть), о 
семье и ДОУ; 
− формировать первичные представления ребёнка 
о себе, о своем возрасте, поле, о родителях 

Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать его имя, 
используя приемы поощрения и одобрения. Оказывает помощь детям в определении особенностей 
внешнего вида мальчиков и девочек, их одежды, причесок, предпочитаемых игрушек, задает детям 
вопросы уточняющего или проблемного характера, объясняет отличительные признаки взрослых и 
детей, используя наглядный материал и повседневные жизненные ситуации. Показывает и 
называет ребёнку основные части тела и лица человека, его действия. Поддерживает желание 
ребёнка называть и различать основные действия взрослых. 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обозначает их словом, 
демонстрирует их проявление мимикой, жестами, интонацией голоса. Предлагает детям повторить 
слова, обозначающие эмоциональное состояние человека, предлагает детям задания, помогающие 
закрепить представление об эмоциях, в том числе их узнавание на картинках. 

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: детей, родителей 
(законных представителей). Поощряет стремление детей узнавать членов семьи, называть их, 
рассказывает детям о том, как члены семьи могут заботиться друг о друге. 

Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей группы, узнавать вход в 
группу, её расположение на этаже, педагогов, которые работают с детьми. Рассматривает с детьми 
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(законных представителях) и близких членах 
семьи. 

 

пространство группы, назначение каждого помещения, его наполнение, помогает детям 
ориентироваться в пространстве группы. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять элементарные правила поведения 
("можно", "нельзя"). Личным показом демонстрирует правила общения: здоровается, прощается, 
говорит "спасибо", "пожалуйста", напоминает детям о важности использования данных слов в 
процессе общения со взрослыми и сверстниками, поощряет инициативу и самостоятельность 
ребёнка при использовании "вежливых слов". 

Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять внимание к его словам и 
указаниям, поддерживает желание ребёнка выполнять указания взрослого, действовать по его 
примеру и показу. 

Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и хороводных 
играх, поощряет их активность и инициативность в ходе участия в играх. 

Педагог формирует представление детей о простых предметах своей одежды, обозначает 
словами каждый предмет одежды, рассказывает детям о назначении предметов одежды, способах 
их использования (надевание колготок, футболок и тому подобное). 

Совокупные задачи воспитания в рамках ОО Социально-коммуникативное развитие 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" направлено на приобщение детей к 
ценностям "Родина", "Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", "Сотрудничество", "Труд".  
Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

− воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 
− воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне 

зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 
− воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям России; 
− содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 
− воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции; 
− создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 
− поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи; 
− формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. 

ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Развивать у дошкольников: представления о 

Ставропольском крае как части России; об улицах, 

Знакомство с хозяйственно-бытовыми традициями русского народа, обустройство дома. 

Знакомство с символами России, традициями и обычаями, рассказы о воинахзащитниках 
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районах своего города; о 

 достопримечательностях  родного 

 города: культурных  учреждениях, 

 памятниках зодчества, архитектуре, истории;  

о символике своего города (герб, гимн); о 
знаменитых людях своего края; о городах  

своего края;  

представления о традициях и обычаях народов 
Ставрополья (русские, туркмены, армяне,  

грузины, ногайцы, греки и др.)  

представления о продукции, выпускаемой на 

предприятиях родного города, в Ставропольском 

крае, на Северном Кавказе и трудовых действиях по 

ее изготовлению, добыче и реализации;  

  представления  об  основных  традициях 
 и обычаях, регулирующих общение 
представителей разных  этносов  на 
 Ставропольском  крае, Северном Кавказе и 
месте проживания. 

Отечества, героях России  

Рассказы, беседы о земледелии, скотоводстве, промыслах (охота, рыболовство), знакомство с 

предметами обихода.  

Мой дом, улица, двор. Мой родной город. История его зарождения и развития. События 
общественной жизни в родном городе. Местные достопримечательности, известные люди. 
Правила поведения настоящего горожанина.  
Основные традиции и обычаи, регулирующие общение представителей разных этносов на 

Ставропольском крае, Северном Кавказе и месте проживания. Этнический и социальный состав 

населения, его верования и религии, быт и образ жизни.  

Символика родного города. Традиции родного города. Города Ставропольского края. 

Географическое расположение края, города. Культурные и природные богатства родного края. 

Родной край как часть России. История зарождения и развития края. Родная страна. Россия – 

родина многих людей и народов. Моя земля. Символика государства. Структура государства: 

правительство, армия, народ, территория. Общественные события (праздники, открытия, 

достижения). Достопримечательные места. Нормы поведения в разных общественных метах.  

Традиции и обычаи народов Ставрополья (русские, туркмены, армяне, грузины, ногайцы, греки и 

др.). Отдельные атрибуты представителей других культур, мира и понимания между ними. 

Поступки, достижения известных людей как пример возможностей человека.  

Человек в истории. Появление и развитие человека на земле. Разнообразные виды жилища. 

Изменения условий быта человека. Развитие труда человека.  

 
 

2.1.2. Познавательное развитие 
 

Основные задачи образовательной 
 деятельности 

Содержание образовательной деятельности 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

От 2 лет до 3 лет 

1) развивать разные виды восприятия: зрительного, 
слухового, осязательного, вкусового, обонятельного; 
2) развивать наглядно-действенное мышление в 
процессе решения познавательных практических 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 
педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на сравнение предметов и определение 
их сходства-различия, на подбор и группировку по заданному образцу (по цвету, форме, величине). 
Побуждает и поощряет освоение простейших действий, основанных на перестановке предметов, 
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задач; 
3) совершенствовать обследовательские действия: 
выделение цвета, формы, величины как особых 
признаков предметов, поощрять сравнение предметов 
между собой по этим признакам и количеству, 
использовать один предмет в качестве образца, 
подбирая пары, группы; 
4) формировать у детей простейшие представления о 
геометрических фигурах, величине и количестве 
предметов на основе чувственного познания; 
5) развивать первоначальные представления о себе и 
близких людях, эмоционально-положительное 
отношение к членам семьи и людям ближайшего 
окружения, о деятельности взрослых; 
6) расширять представления о населенном пункте, в 
котором живет ребёнок, его достопримечательностях, 
эмоционально откликаться на праздничное убранство 
дома, ДОУ; 
7) организовывать взаимодействие и знакомить с 
животными и растениями ближайшего окружения, их 
названиями, строением и отличительными 
особенностями, некоторыми объектами неживой 
природы; 
8) развивать способность наблюдать за явлениями 
природы, воспитывать бережное отношение к 
животным и растениям. 

 

изменении способа их расположения, количества; на действия переливания, пересыпания. 
Проводит игры-занятия с использованием предметов-орудий: сачков, черпачков для выуживания 
из специальных емкостей с водой или без воды шариков, плавающих игрушек, палочек со 
свисающим на веревке магнитом для "ловли" на нее небольших предметов. Организует действия с 
игрушками, имитирующими орудия труда (заколачивание молоточком втулочек в верстачок, 
сборка каталок с помощью деревянных или пластмассовых винтов) и тому подобное, создает 
ситуации для использования детьми предметов-орудий в самостоятельной игровой и бытовой 
деятельности с целью решения практических задач; 
педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации на 2-3 свойства одновременно; 
собирание одноцветных, а затем и разноцветных пирамидок из 4-5 и более колец, располагая их по 
убывающей величине; различных по форме и цвету башенок из 2-3 геометрических форм-
вкладышей; разбирание и собирание трехместной матрешки с совмещением рисунка на её частях, 
закрепляя понимание детьми слов, обозначающих различный размер предметов, их цвет и форму. 
В ходе проведения с детьми дидактических упражнений и игр-занятий формирует обобщенные 
способы обследования формы предметов - ощупывание, рассматривание, сравнение, 
сопоставление; продолжает поощрять появление настойчивости в достижении результата 
познавательных действий. 
2) Математические представления: 
педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении формы окружающих 
предметов, используя предэталоные представления о шаре, кубе, круге, квадрате; подборе 
предметов и геометрических фигур по образцу, различению и сравниванию предметов по 
величине, выбору среди двух предметов при условии резких различий: большой и маленький, 
длинный и короткий, высокий и низкий. Поддерживает интерес детей к количественной стороне 
различных групп предметов (много и много, много и мало, много и один) предметов. 
3) Окружающий мир: 
педагог расширяет представления детей об окружающем мире, знакомит их с явлениями 
общественной жизни, с деятельностью взрослых (повар варит кашу, шофер водит машину, доктор 
лечит); развивает представления о себе (о своем имени, именах близких родственников), о 
внешнем облике человека, о его физических особенностях (у каждого есть голова, руки, ноги, 
лицо; на лице - глаза, нос, рот и так далее); о его физических и эмоциональных состояниях 
(проголодался - насытился, устал - отдохнул; намочил - вытер; заплакал - засмеялся и так далее); о 
деятельности близких ребёнку людей ("Мама моет пол"; "Бабушка вяжет носочки"; "Сестра 
рисует"; "Дедушка читает газету"; "Брат строит гараж"; "Папа работает за компьютером" и тому 
подобное); о предметах, действиях с ними и их назначении: предметы домашнего обихода (посуда, 
мебель, одежда), игрушки, орудия труда (веник, метла, лопата, ведро, лейка и так далее). 
4) Природа: 
в процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и направляет внимание 
детей на объекты живой и неживой природы, явления природы, которые доступны для 



 

24 
 

непосредственного восприятия. Формирует представления о домашних и диких животных и их 
детенышах (особенности внешнего вида, части тела, питание, способы передвижения), о растениях 
ближайшего окружения (деревья, овощи, фрукты и другие), их характерных признаках (цвет, 
строение, поверхность, вкус), привлекает внимание и поддерживает интерес к объектам неживой 
природы (солнце, небо, облака, песок, вода), к некоторым явлениям природы (снег, дождь, радуга, 
ветер), поощряет бережное отношение к животным и растениям. 

 
 

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» 
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Познавательное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям 
"Человек", "Семья", "Познание", "Родина" и "Природа", что предполагает: 

− воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны; 
− приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 
− воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности; 
− воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 
− воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению 

природы. 
ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Воспитывать у ребенка  

−  охранительно-бережное  и 

 действенное отношение к природному миру 

ближайшего окружения как среды жизни ребенка.  

Формировать у ребенка:  

− представления о взаимообусловленных 

жизненных связях природного мира и мира людей;  

 −      элементарные  представления  о 
Ставропольском крае, Земном шаре, атмосфере, как 

целостном географическом пространстве.  

  

Географические представления. Земной шар, атмосфера. Глобус. Карта мира. Страны и 

населяющие их народности разных рас и национальностей. Северный и Южный полюсы, 

материки, океаны, моря, реки, озера. Карта Ставропольского края: территории края, карта 

города (села). Кавказские горы. География места проживания. Виды ландшафта: лес, луг, 

водоем, овраг, пруд.  

Природно-климатические зоны. Природные явления: снег, дождь, иней, роса, гроза, радуга, 

молния.  

Природные богатства недр Ставропольской земли: травертин, розовый туф, уголь, нефть,  С руда, 

минеральные воды и пр. (с учетом местных условий).  

Биологические представления. Развитие жизни на Земле. Условия жизни на Земле: происхождение 
и многообразие форм жизни, микроорганизмы, животные, растения, их особенности, среда 
обитания. Стихийные бедствия: засуха, наводнение, землетрясение.  

Развивать у ребенка:  

− стремление к познанию природы через творческо-

экспериментальную деятельность;  

− обобщенные представления о цикличности 

изменений в природе (весной, летом, осенью, 

зимой) по существенным признакам;  

Земля - наш общий дом, человек – часть природы. Заповедник. Природные заказники: Кравцово 

озеро, Бештаугорский заповедник, Малый и Большой Ессентучок и др. Загрязнение окружающей 

среды. Влияние экологических условий на жизнь человека и живой природы. Деятельность по 

сохранению и улучшению окружающей среды.  

Солнечная система и основные космические явления. Звездное небо. Луна. Кометы, метеориты.  
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− способность чувствовать и осознавать себя частью 
природы, выражать свою собственную субкультуру 
в ней и определять гуманно- гармоничную позицию 
в природной среде.  

 
 

2.1.3. Речевое развитие. 
 

Основные задачи образовательной 
 деятельности 

Содержание образовательной деятельности 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

От 2 лет до 3 лет 

1) Формирование словаря: 
развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у 
детей умение по словесному указанию педагога находить предметы, 
различать их местоположение, имитировать действия людей и движения 
животных. Обогащать словарь детей существительными, глаголами, 
прилагательными, наречиями и формировать умение использовать 
данные слова в речи. 
2) Звуковая культура речи: 
упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных 
звуков, звукоподражаний, отельных слов. Формировать правильное 
произношение звукоподражательных слов в разном темпе, с разной силой 
голоса. 
3) Грамматический строй речи: 
формировать у детей умение согласовывать существительные и 
местоимения с глаголами, составлять фразы из 3-4 слов. 
4) Связная речь: 
продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать 
на вопросы; рассказывать об окружающем в 2-4 предложениях. 
5) Интерес к художественной литературе: 

− формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему 
потешки, сказки и рассказы с наглядным сопровождением (и без него); 

− побуждать договаривать и произносить четверостишия уже 
известных ребёнку стихов и песенок, воспроизводить игровые действия, 

1) Формирование словаря: 
− педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует 

умение по словесному указанию находить предметы по цвету, размеру 
("Принеси красный кубик"), различать их местоположение, имитировать 
действия людей и движения животных; активизирует словарь детей: 
существительными, обозначающими названия транспортных средств, частей 
автомобиля, растений, фруктов, овощей, домашних животных и их детенышей; 
глаголами, обозначающими трудовые действия (мыть, стирать), 
взаимоотношения (помочь); прилагательными, обозначающими величину, цвет, 
вкус предметов; наречиями (сейчас, далеко). Педагог закрепляет у детей 
названия предметов и действий с предметами, некоторых особенностей 
предметов; названия некоторых трудовых действий и собственных действий; 
имена близких людей, имена детей группы; обозначения личностных качеств, 
особенностей внешности окружающих ребёнка взрослых и сверстников. 
2) Звуковая культура речи: 

− педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, 
правильно произносить гласные и согласные звуки. В звукопроизношении для 
детей характерно физиологическое смягчение практически всех согласных 
звуков. В словопроизношении ребёнок пытается произнести все слова, которые 
необходимы для выражения его мысли. Педагог поощряет детей использовать 
разные по сложности слова, воспроизводить ритм слова, формирует умение 
детей не пропускать слоги в словах, выражать свое отношение к предмету 
разговора при помощи разнообразных вербальных и невербальных средств. У 
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движения персонажей; 
− поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, 

потешек; формировать умение в процессе чтения произведения повторять 
звуковые жесты; 

− развивать умение произносить звукоподражания, связанные с 
содержанием литературного материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-
ква и тому подобное), отвечать на вопросы по содержанию прочитанных 
произведений; 

− побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с 
педагогом и самостоятельно; 

− развивать восприятие вопросительных и восклицательных 
интонаций художественного произведения. 

детей проявляется эмоциональная непроизвольная выразительность речи. 
3) Грамматический строй речи: 

− педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать 
большинство основных грамматических категорий: окончаний 
существительных; уменьшительно-ласкательных суффиксов; поощряет 
словотворчество, формирует умение детей выражать свои мысли посредством 
трех-, четырехсловных предложений. 
4) Связная речь: 

− педагог формирует у детей умения рассказывать в 2-4 предложениях о 
нарисованном на картинке, об увиденном на прогулке, активно включаться в 
речевое взаимодействие, направленное на развитие умения понимать 
обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность; побуждает детей 
проявлять интерес к общению со взрослыми и сверстниками, вступать в 
контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, 
используя речевые средства и элементарные этикетные формулы общения, 
реагировать на обращение с использованием доступных речевых средств, 
отвечать на вопросы педагога с использованием фразовой речи или формы 
простого предложения, относить к себе речь педагога, обращенную к группе 
детей, понимать её содержание; 

− педагог развивает у детей умение использовать инициативную 
разговорную речь как средство общения и познания окружающего мира, 
употреблять в речи предложения разных типов, отражающие связи и 
зависимости объектов. 
 

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура" и 
"Красота", что предполагает: 

− владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения; 
− воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, 

образном языке). 

ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 
  

Формировать речевое общение у дошкольников посредством 

знакомства с легендами Ставрополья и произведениями детских 

писателей.  

Познакомить с языком и региональным литературным наследием: 

Фольклор народов Ставропольского края (поэтический, литературный) для 

детей- сказки, считалки, потешки, прибаутки, пословицы, поговорки. 

Характерные герои фольклора, сказок, сказов, литературных произведений о 

Ставропольском крае.  

Ставропольский край в древних легендах, мифах и сказках. Образы добра и 
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сказки и легенды о ставропольском крае, поэзия казачьей народной 

мудрости, стихи и рассказы ставропольских писателей.  

Продолжать знакомить с фольклором народов Ставропольского  края.  

Развивать умение узнавать героев легенд о Ставропольском крае, 

произведений ставропольских писателей – Т.Гонтарь, С.П.  

Бойко, А. Екимцева, Г.Н. Пухальской, В.Н. Милославской, Л.Ф. Шубной 

идр.  

  Воспитывать у детей интерес к истории создания легенд, сказок, 
фольклора Ставропольского края.   

зла, основные представления об устройстве мира в мифологии народов 

Ставропольского края.  

Ребенок, взрослый, поэт, писатель, сказитель в жизни и в художественно-

литературном творчестве. Е.Екимцев, Г.Н.Пухальская - писатели, поэты, 

отражающие отношения: гуманные, созидательные, личностные.  

Художественный образ растения, животного, природных явлений, человека в 

литературных произведениях Л.Ф. Шубной, В.Н.Милославской, народном 

фольклоре. Способы создания образов в литературе: эпитеты, сравнения, 

метафоры и др.  

  Стихотворения, сюжетные рассказы, сказки, мифы, легенды передающие 
характер нравственно-эстетических отношений между людьми и способы, 

регулирующие их.  
 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 
 

Основные задачи образовательной 
 деятельности 

Содержание образовательной деятельности 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

От 2 лет до 3 лет 

1) приобщение к искусству: 
− развивать у детей художественное восприятие 

(смотреть, слушать и испытывать радость) в процессе 
ознакомления с произведениями музыкального, 
изобразительного искусства, природой; 

− интерес, внимание, любознательность, стремление к 
эмоциональному отклику детей на отдельные эстетические 
свойства и качества предметов и явлений окружающей 
действительности; 

− развивать отзывчивость на доступное понимание 
произведений искусства, интерес к музыке (в процессе 
прослушивания классической и народной музыки), 
изобразительному искусству (в процессе рассматривания и 
восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии 
декоративно-прикладного искусства); 

1.Приобщение к искусству. 
Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает эмоциональную 
отзывчивость на доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства. 
Знакомит с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-
встанькой и другими, соответствующими возрасту детей. Педагог обращает внимание детей 
на характер игрушек (веселая, забавная и так далее), их форму, цветовое оформление. 
Педагог воспитывает интерес к природе и отражению представлений (впечатлений) в 
доступной изобразительной и музыкальной деятельности. 
2. Изобразительная деятельность. 
1) Рисование: 

− педагог продолжает развивать у детей художественное восприятие; способствует 
обогащению их сенсорного опыта путем выделения формы предметов, обведения их по 
контуру поочередно то одной, то другой рукой; побуждает, поощряет и подводит детей к 
изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора; 

− педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет 
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− познакомить детей с народными игрушками 
(дымковской, богородской, матрешкой и другими); 

− поддерживать интерес к малым формам фольклора 
(пестушки, заклички, прибаутки); 

− поддерживать стремление детей выражать свои 
чувства и впечатления на основе эмоционально 
содержательного восприятия доступных для понимания 
произведений искусства или наблюдений за природными 
явлениями; 
2) изобразительная деятельность: 

− воспитывать интерес к изобразительной деятельности 
(рисованию, лепке) совместно со взрослым и самостоятельно; 

− развивать положительные эмоции на предложение 
нарисовать, слепить; 

− научить правильно держать карандаш, кисть; 
− развивать сенсорные основы изобразительной 

деятельности: восприятие предмета разной формы, цвета 
(начиная с контрастных цветов); 

− включать движение рук по предмету при знакомстве с 
его формой; 

− познакомить со свойствами глины, пластилина, 
пластической массы; 

− развивать эмоциональный отклик детей на отдельные 
эстетические свойства и качества предметов в процессе 
рассматривания игрушек, природных объектов, предметов 
быта, произведений искусства; 
3) конструктивная деятельность: 

− знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, 
трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами 
расположения строительных форм на плоскости; 

− развивать интерес к конструктивной деятельности, 
поддерживать желание детей строить самостоятельно; 
4) музыкальная деятельность: 

− воспитывать интерес к музыке, желание слушать 
музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные 
движения; 

− приобщать к восприятию музыки, соблюдая 
первоначальные правила: не мешать соседу вслушиваться в 

след на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом 
кисти); учит следить за движением карандаша по бумаге; 

− педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным 
линиям, конфигурациям; побуждает задумываться над тем, что они нарисовали, на что это 
похоже; вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами; 
педагог побуждает детей к дополнению нарисованного изображения характерными 
деталями; к осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм; 

− педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов; учит 
детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные 
линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, 
уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и 
другим; подводит детей к рисованию предметов округлой формы; 

− при рисовании педагог формирует у ребёнка правильную позу (сидеть свободно, не 
наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на 
котором рисует малыш; педагог учит держать карандаш и кисть свободно: карандаш - 
тремя пальцами выше отточенного конца, кисть - чуть выше железного наконечника; 
набирать краску на кисть, макая её всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, 
прикасаясь ворсом к краю баночки. 
2) Лепка: 

− педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пластическими материалами: 
глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине); учит аккуратно 
пользоваться материалами; педагог учит детей отламывать комочки глины от большого 
куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми 
движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, 
бараночка, колесо и так далее); педагог учит раскатывать комочек глины круговыми 
движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и 
другие), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать 
пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Педагог учит 
соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или 
грибок), два шарика (неваляшка) и тому подобное. Педагог приучает детей класть глину и 
вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку. 
3. Конструктивная деятельность. 
В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом педагог продолжает 
знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с 
вариантами расположения строительных форм на плоскости. Педагог продолжает 
формировать умение у детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживает 
желание строить что-то самостоятельно; способствует пониманию пространственных 
соотношений. Педагог учит детей пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, 
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музыкальное произведение и эмоционально на него 
реагировать; 
5) театрализованная деятельность: 

− пробуждать интерес к театрализованной игре путем 
первого опыта общения с персонажем (кукла Катя показывает 
концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка 
приглашает на деревенский двор); 

− побуждать детей отзываться на игры-действия со 
звуками (живой и неживой природы), подражать движениям 
животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в 
произведениях малых фольклорных форм); 

− способствовать проявлению самостоятельности, 
активности в игре с персонажами-игрушками; 

− развивать умение следить за действиями заводных 
игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них; 

− способствовать формированию навыка 
перевоплощения в образы сказочных героев; 

− создавать условия для систематического восприятия 
театрализованных выступлений педагогического театра 
(взрослых). 
6) культурно-досуговая деятельность: 

− создавать эмоционально-положительный климат в 
группе и ДОУ, обеспечение у детей чувства комфортности, 
уюта и защищенности; формировать умение самостоятельной 
работы детей с художественными материалами; 

− привлекать детей к посильному участию в играх, 
театрализованных представлениях, забавах, развлечениях и 
праздниках; 

− развивать умение следить за действиями игрушек, 
сказочных героев, адекватно реагировать на них; 

− формировать навык перевоплощения детей в образы 
сказочных героев. 
 

соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и тому 
подобное). По окончании игры приучает убирать все на место. Знакомит детей с 
простейшими пластмассовыми конструкторами. Учит совместно с взрослым 
конструировать башенки, домики, машины. В летнее время педагог развивает интерес у 
детей к строительным играм с использованием природного материала (песок, вода, желуди, 
камешки и тому подобное). 
4. Музыкальная деятельность. 
1) Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, 
музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально 
реагировать на содержание; учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое 
звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). 
2) Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает умение 
подпевать фразы в песне (совместно с педагогом); поощряет сольное пение. 
3) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей эмоциональность и 
образность восприятия музыки через движения; продолжает формировать у детей 
способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, 
притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и так далее); учит 
детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с её окончанием; передавать 
образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет); педагог совершенствует 
умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), 
выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением 
характера музыки или содержания песни. 
5. Театрализованная деятельность. 
Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для её 
проведения. Формирует умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и 
кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. Педагог учит детей 
имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), 
передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). 
Знакомит детей с приемами вождения настольных кукол. Учит сопровождать движения 
простой песенкой. Педагог поощряет у детей желание действовать с элементами костюмов 
(шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символами роли. 
6. Культурно-досуговая деятельность. 
Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОУ для обеспечения у 
детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формирует у детей умение 
самостоятельной работы детей с художественными материалами. Привлекает детей к 
посильному участию в играх с пением, театрализованных представлениях (кукольный 
театр; инсценирование русских народных сказок), забавах, развлечениях (тематических, 
спортивных) и праздниках. Развивает умение следить за действиями игрушек, сказочных 
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героев, адекватно реагировать на них. Формирует навык перевоплощения детей в образы 
сказочных героев. 
 

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образоват 
ельной области "Художественно-эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура" и "Красота", что предполагает: 

− воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 
социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

− приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной культуры; 
− становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 
− создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах художественно-творческой деятельности; 
− формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 
− создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 
 

ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 
Развивать:  

−    умение практического применения информации об 

истории человека, исторических событиях в разных видах 

деятельности  

(изобразительной, конструктивной, игровой и др.).  

− практическое применение знаний о национальной 

культуре в разных видах деятельности (музыкальной, 

речевой, изобразительной, трудовой, конструктивной, 

игровой).  

Формировать представления:  

− о принадлежности каждого человека к определенной 

культуре, определяющей его национальность;  

− об этносе и расе; об атрибутах культуры (язык, одежда, 

жилище, народные промыслы, народное искусство, обряды, 

традиции, праздники, игры, игрушки, национальная кухня);  

− о специфике взаимоотношений, норм и правил этикета в 

различных культурах.  

− о различных видах и жанрах, выразительных средствах 

Сфера изобразительной деятельности  

− Национальный колорит в различных видах художественной деятельности: лепка, 

рисование. Традиционные и нетрадиционные техники художественного творчества на 

Ставропольском крае. Традиционные изделия мастеров- ремесленников Ставропольского 

края, их разнообразие, национальный колорит.  

− Бытовая живопись, отражающая характер нравственно-эстетических отношений между 

людьми и способы, регулирующие их.  

−     Выставка народно-прикладного искусства. Сфера 

музыкальной деятельности  

− Музыкальный фольклор народов Ставропольского края: пестушки, песни. Народные 

песни (календарные, лирические, обрядовые). Игровой фольклор. Хоровод: 

хореографический (движение), песенный, драматический (разыгрывание сюжета).  

−     Ребенок, взрослый, музыкант, певец в жизни и в музыкальном творчестве.  

− Музыкальная жизнь Ставропольского края - часть русской национальной культуры. 

Ставропольские композиторы: В.Кушнарев, И.Пятко, М.Севрюков, Бордун и др. 

Жанровая палитра, опора на традиции Ставропольского и казацкого народного фольклора.  

Сфера конструктивной деятельности  
Местная архитектура, ее особенности, колорит. Архитектурное пространство 
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искусства народов Ставропольского края и казачества;  

- о материалах и техниках художественно- 

изобразительной деятельности, традиционных для  

Ставропольского края;  

- о психотерапевтических свойствах искусства;  

- о художественном мире человека, языках искусства, 

способах художественного оформления быта на примерах 

казачества, среды обитания, художественного видения мира 

природы;  

- о фарфоровых изделиях сувенирных фабрик г. 

Кисловодска, Пятигорска, стеклозавода г.  

Невинномысска.  

Ставропольского края.  

Ставрополь: историко-культурные памятники – Крепостная стена, Триумфальная арка 

Тифлисские ворота, памятник И.Р.Апанасенко, Холодный родник, Ангел хранитель, 

памятники А.С.Пушкину, М.Ю. Лермонтову (ск.Санжаров Н.Ф., 1994) в Ставрополе, 

Первой учительнице и др.  

Природные памятники: Красные камни, Пятигорский провал, Кисловодская гора 

Кольцо, Кисловодский Крокодил Гоша, скала Лягушинка, Александрийские столпы, 

Минераловодские горы: Кольцо, Змейка, Верблюдка, Кинжал, Медовые водопады.  

Краеведческие музеи: Ставропольский краеведческий музей имени Г.Н. Прозрителева, и 

Правве Г.К. (1906), Михайловский историко-краеведческий музей имени Н.Г. 

Завгороднего (1976).  

Музеи изобразительных искусств и литературные музеи: Ставропольский  

- об основных традиционных ремеслах, промыслах 
Ставропольского края.  

краевой музей изобразительных искусств, музей П.М. Гречишкина, Ставропольская 
усадьба художника В.И. Смирнова, Ставропольский выставочный музей изобразительного 
искусства, Пятигорский и Кисловодский выставочные залы художественных 
произведений, Железноводская Художественная Академическая Галерея, Кисловодский 
музей Белая вилла художника Н.А. Ярошенко, кисловодский литературно- музыкальный 
музей дача Шаляпина.  

 
 

2.1.5. Физическое развитие 
 

Основные задачи образовательной 
 деятельности 

Содержание образовательной деятельности 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

От 2 лет до 3 лет 

− обогащать двигательный опыт детей, 
помогая осваивать упражнения основной 
гимнастики: основные движения (бросание, 
катание, ловля, ползанье, лазанье, ходьба, бег, 
прыжки), общеразвивающие и музыкально-

Педагог формирует умение выполнять основные движения, общеразвивающие и музыкально-
ритмические упражнения в различных формах физкультурно-оздоровительной работы (утренняя 
гимнастика, физкультурные занятия, подвижные игры, индивидуальная работа по развитию движений и 
другое), развивает психофизические качества, координацию, равновесие и ориентировку в 
пространстве. Педагог побуждает детей совместно играть в подвижные игры, действовать 
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ритмические упражнения; 
− развивать психофизические качества, 

равновесие и ориентировку в пространстве; 
− поддерживать у детей желание играть в 

подвижные игры вместе с педагогом в небольших 
подгруппах; 

− формировать интерес и положительное 
отношение к выполнению физических 
упражнений, совместным двигательным 
действиям; 

− укреплять здоровье детей средствами 
физического воспитания, формировать 
культурно-гигиенические навыки и навыки 
самообслуживания, приобщая к здоровому образу 
жизни. 
 

согласованно, реагировать на сигнал. Оптимизирует двигательную деятельность, предупреждая 
утомление, осуществляет помощь и страховку, поощряет стремление ребёнка соблюдать правила 
личной гигиены и проявлять культурно-гигиенические навыки. 
1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения). 
Основные движения: 

− бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклонной доске; прокатывание мяча педагогу и 
друг другу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50-100 см), под дугу, в воротца; остановка катящегося 
мяча; передача мячей друг другу стоя; бросание мяча от груди двумя руками, снизу, из-за головы; 
бросание предмета в горизонтальную цель и вдаль с расстояния 100-125 см двумя и одной рукой; 
перебрасывание мяча через сетку, натянутую на уровне роста ребёнка с расстояния 1-1,5 м; ловля мяча, 
брошенного педагогом с расстояния до 1 м; 

− ползание и лазанье: ползание на животе, на четвереньках до погремушки (флажка) 3-4 м (взяв 
её, встать, выпрямиться), по доске, лежащей на полу, по наклонной доске, приподнятой одним концом 
на 20-30 см; по гимнастической скамейке; проползание под дугой (30-40 см); влезание на лесенку-
стремянку и спуск с нее произвольным способом; 

− ходьба: ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, палки, кубы; на носках; с 
переходом на бег; на месте, приставным шагом вперед, в сторону, назад; с предметами в руке (флажок, 
платочек, ленточка и другие); врассыпную и в заданном направлении; между предметами; по кругу по 
одному и парами, взявшись за руки; 

− бег: бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных направлениях; между 
линиями (расстояние между линиями 40-30 см); за катящимся мячом; с переходом на ходьбу и обратно; 
непрерывный в течение 20-30-40 секунд; медленный бег на расстояние 40-80 м; 

− прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10-15 раз); с продвижением вперед, через 1-2 
параллельные линии (расстояние 10-20 см); в длину с места как можно дальше, через 2 параллельные 
линии (20-30 см); вверх, касаясь предмета, находящегося выше поднятых рук ребёнка на 10-15 см; 

− упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м); по наклонной доске, 
приподнятой одним концом на 20 см; по гимнастической скамейке; перешагивание линий и предметов 
(высота 10-15 см); ходьба по извилистой дорожке (2-3 м), между линиями; подъем без помощи рук на 
скамейку, удерживая равновесие с положением рук в стороны; кружение на месте. 
В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей действовать сообща, двигаться не 
наталкиваясь друг на друга, придерживаться определенного направления движения, предлагает 
разнообразные упражнения. 
Общеразвивающие упражнения: 

− упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: поднимание рук вперед, 
вверх, разведение в стороны, отведение назад, за спину, сгибание и разгибание, выполнение хлопков 
руками перед собой, над головой; махи руками вверх-вниз, вперед-назад; 

− упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: повороты 
вправо-влево, с передачей предмета сидящему рядом ребёнку, наклоны вперед из исходного положения 
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стоя и сидя; одновременное сгибание и разгибание ног из исходного положения сидя и лежа, 
поочередное поднимание рук и ног из исходного положения лежа на спине; 

− упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и гибкости позвоночника: 
сгибание и разгибание ног, держась за опору, приседание, потягивание с подниманием на носки и 
другое; 

− музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, включаются в 
содержание подвижных игр и игровых упражнений; педагог показывает детям и выполняет вместе с 
ними: хлопки в ладоши под музыку, хлопки с одновременным притопыванием, приседание "пружинка", 
приставные шаги вперед-назад, кружение на носочках, имитационные упражнения. 

− Педагог предлагает образец для подражания и выполняет вместе с детьми упражнения с 
предметами: погремушками, платочками, малыми обручами, кубиками, флажками и другое, в том 
числе, сидя на стуле или на скамейке. 
2) Подвижные игры: педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в подвижные игры с 
простым содержанием, с текстом, с включением музыкально-ритмических упражнений. Создает 
условия для развития выразительности движений в имитационных упражнениях и сюжетных играх, 
помогает самостоятельно передавать простейшие действия некоторых персонажей (попрыгать, как 
зайчики, помахать крылышками, как птичка, походить как лошадка, поклевать зернышки, как цыплята, 
и тому подобное). 
3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог формирует у детей полезные привычки и 
элементарные культурно-гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за собой (самостоятельно и 
правильно мыть руки перед едой, после прогулки и посещения туалета, чистить зубы, пользоваться 
предметами личной гигиены); поощряет умения замечать нарушения правил гигиены, оценивать свой 
внешний вид, приводить в порядок одежду; способствует формированию положительного отношения к 
закаливающим и гигиеническим процедурам, выполнению физических упражнений. 

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", 
"Здоровье", что предполагает: 

− воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального 
благополучия человека; 

− формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 
− становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию 

организма, гигиеническим нормам и правилам; 
− воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 
− приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физического развития и саморазвития; 
− формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе жизни. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 
Развивать интерес к физической культуре и спорту, отдельным 
достижениям в области спорта спортсменов Шпаковского округа СК, 

Основные принципы организации здорового образа жизни в дошкольном 
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Ставропольского края.  

Продолжать знакомить с традиционными для Ставрополья видами  

возрасте. Способы закаливания с учетом особенностей климата 

Ставрополья.  

Спорт и здоровье. Спортивные игры и упражнения. Традиционные  
спорта, спортивными играми.  

Воспитывать интерес к народным играм России, мира, традиционным для 
Ставропольского края, Северного Кавказа спортивным играм, видам спорта 
и современным подвижным играм.  

для Ставрополья виды спорта, спортивные игры.  

Рациональное питание. Правила соблюдения рационального питания. 

Традиционные для Ставропольского края продукты питания и блюда. 

Национальная   кухня. Пища,    ее значение  в  жизни 

 человека. Правильное  питание.  

Оздоравливающие  свойства натуральныхпродуктов питания.  

Витамины, их влияние на укрепление организма. Ситуации, угрожающие  

жизни  и  здоровью  человека. Правила двигательной  безопасности дома,   

в физкультурном зале,на спортивной площадке, в природе.  

Одежда человека. Одежда создает настроение, охраняет от вредных 

воздействий природной среды, является знаком и символом состояния 

здоровья человека (нравственного, социального и физического). Одежды 

меняются человеком в зависимости от времени года, ситуации, вида 

деятельности, настроения, самочувствия, моды, по необходимости. 

Правила выбора одежды в соответствии с конкретными погодными 

условиями Ставрополья и Северного Кавказа. Особенности национальной 

одежды народов Ставрополья и Северного Кавказа.  

Подвижные    казачьи    игры: «Чижик»,     «Вкруг»,  «Дрибушечка»,  

«Ящерица», «Коршун и наседка»(казачьи). Креативные игры; игры с 
элементами    театрализации,    инсценирования: «Казачье   
подворье»,«Казачья свадьба», «Ой, где ж ты была», «Казачьему роду – 
нет переводу»).  
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2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 
 
Дошкольное образование может быть получено в ДОУ, а также вне его - в форме семейного 

образования. Форма получения ДО определяется родителями (законными представителями) 
несовершеннолетнего обучающегося. При выборе родителями (законными представителями) 
несовершеннолетнего обучающегося формы получения дошкольного образования учитывается мнение 
ребёнка. 

ДОУ может использовать сетевую форму реализации образовательной Программы ДО и (или) 
отдельных компонентов, предусмотренных образовательной Программой. Сетевая форма обеспечивает 
возможность освоения обучающимися образовательных программ ДО с использованием ресурсов 
нескольких организаций, осуществляющих образовательную деятельность, а также с использованием 
ресурсов иных организаций, с которыми устанавливаются договорные отношения.  

При реализации Программы дошкольного образования могут использоваться различные 
образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, 
электронное обучение, исключая образовательные технологии, которые могут нанести вред 
здоровью детей. Применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а 
также работа с электронными средствами обучения при реализации Федеральной программы должны 
осуществляться в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет самостоятельно 
в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными особенностями 
детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют 
сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, 
методов, средств образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации Программы в 
соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей: 

В раннем возрасте 
 (1 год - 3 года) 

− предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест 
ложкой, пьет из кружки и другое); 

− экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, 
тесто и другие); 

− ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-
практическое со сверстниками под руководством взрослого; 

− двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие 
упражнения, простые подвижные игры); 

− игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная 
игра, игры с дидактическими игрушками); 

− речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, 
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активная речь); 
− изобразительная деятельность (рисование, лепка) и 

конструирование из мелкого и крупного строительного материала; 
− самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает 

игрушки, подметает веником, поливает цветы из лейки и другое); 
− музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, 

музыкально-ритмические движения). 
 

 
Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог может использовать 
следующие методы: 
 

Деятельность Методы 

Организация опыта поведения и 
деятельности 

приучение к положительным формам 
общественного поведения, упражнение, 
воспитывающие ситуации, игровые методы 

Осознание детьми опыта поведения и 
деятельности 

рассказ на моральные темы, разъяснение норм и 
правил поведения, чтение художественной 
литературы, этические беседы, обсуждение 
поступков и жизненных ситуаций, личный пример 

Мотивация опыта поведения и деятельности поощрение, методы развития эмоций, игры, 
соревнования, проектные методы 

  
При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, наглядные, 

практические) методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей: 
 

Название метода Определение метода Средства 

Методы по источнику знаний 

Словесные Словесные   методы 
подразделяются на следующие 
виды: рассказ, объяснение, беседа. 

Словесные методы позволяют в 
кратчайший срок передать 
информацию детям. 
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Наглядные Под наглядными методами 
образования понимаются такие 
методы, при которых ребенок 
получает информацию, с 
помощью наглядных пособий и 
технических средств. Наглядные 
методы используются во 
взаимосвязи со словесными и 
практическими методами 
обучения. Наглядные методы 
образования условно можно 
подразделить на две большие 
группы: метод иллюстраций и 
метод демонстраций. 

Метод иллюстраций 
предполагает показ детям 
иллюстративных пособий: 
плакатов, картин, зарисовок на 
доске и пр. Метод демонстраций 
связан с показом мультфильмов, 
диафильмов и др. Такое 
подразделение средств 
наглядности на иллюстративные 
и демонстрационные является 
условным. Оно не исключает 
возможности отнесения 
отдельных средств наглядности 
как к группе иллюстративных, 
так и демонстрационных. В 
современных условиях особое 
внимание уделяется применению 
такого средства наглядности, как 
компьютер индивидуального 
пользования. Компьютеры дают 
возможность воспитателю 
моделировать определенные 
процессы и ситуации, выбирать 
из ряда возможных решений 
оптимальные по определенным 
критериям, т.е. значительно 
расширяют возможности 
наглядных методов в 
образовательном процессе   при 
реализации Программы. 
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Практические Практические методы обучения 
основаны на практической 
деятельности детей и формируют 
практические умения и навыки. 

Выполнение практических 
заданий проводится после 
знакомства детей с тем или 
иным содержанием и носят 
обобщающий характер. 
Упражнения могут проводиться 
не только в организованной 
образовательной деятельности, 
но и в самостоятельной 
деятельности. 

Методы по характеру образовательной деятельности детей 

Информационно- 
рецептивный 

Предъявляется информация, 
организуются действия ребёнка с 
объектом изучения (распознающее 
наблюдение, рассматривание картин, 
демонстрация кино- и диафильмов,  
просмотр  компьютерных презентаций, 
рассказы педагога или детей, 
чтение). 

Один из наиболее экономных 
способов передачи информации. 
Однако при использовании этого 
метода обучения не 
формируются умения и навыки 
пользоваться полученными 
знаниями. 

Репродуктивный 

Предполагает создание условий для 
воспроизведения представлений и 
способов деятельности, руководство их 
выполнением (упражнения на основе 
образца педагога, беседа, составление 
рассказов с опорой на предметную или 
предметно- 
схематическую модель). 

Деятельность  воспитателя 
заключается в разработке и 
сообщении образца, а 
деятельность детей – в выполнении 
действий по образцу. 

Проблемное 
изложение 

Представляет собой постановку 
проблемы и раскрытие пути её 
решения в процессе организации 
опытов, наблюдений. 

Дети следят за логикой решения 
проблемы, получая эталон научного 
мышления и познания, образец 
культуры развертывания 
познавательных действий. 
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Эвристический 
(частично- 
поисковый) 

Проблемная задача делится на части - 
проблемы, в решении которых 
принимают участие дети (применение 
представлений в 
новых условиях). 

Каждый шаг предполагает 
творческую деятельность, но 
целостное решение проблемы пока 
отсутствует. 

Исследовательский 

Включает составление и предъявление
   проблемных 
ситуаций, ситуаций    для 
экспериментирования и опытов 
(творческие задания, опыты, 
экспериментирование).    Для 
решения задач воспитания и обучения 
широко применяется метод проектов. 
Он способствует развитию  у   
 детей 
исследовательской активности, 
познавательных    интересов, 
коммуникативных и творческих 
способностей,     навыков 
сотрудничества и другое. Выполняя 
совместные проекты, дети получают 
представления о своих возможностях, 
умениях, 
потребностях. 

В процессе образовательной 
деятельности дети овладевают 
методами познания, так 
формируется их опыт поисково - 
исследовательской деятельности. 

Активные методы 

Активные методы предоставляют 
дошкольникам  возможность 
обучаться на собственном опыте, 
приобретать разнообразный 
субъективный опыт. 

Активные методы обучения 
предполагают использование в 
образовательном  процессе 
определенной последовательности 
выполнения заданий: начиная с 
анализа и оценки конкретных 
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 ситуаций, дидактическим играм. 
Активные методы должны 
применяться по мере их 
усложнения. 
В группу активных методов 
образования  входят 
дидактические игры  – 
специально разработанные игры, 
моделирующие реальность и 
приспособленные для целей 
обучения. 

Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он способствует 
развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных и 
творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети 
получают представления о своих возможностях, умениях, потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и личностные 
особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые цели 
и задачи, прогнозирует возможные результаты.  

Для решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 
При реализации Программы педагог может использовать различные средства, представленные 

совокупностью материальных и идеальных объектов: 
− демонстрационные и раздаточные; 
− визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 
− естественные и искусственные; 
− реальные и виртуальные. 

Средства реализации Программы, используются для развития следующих видов деятельности 
детей: 

− двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и 
другое); 

− предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 
− игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 
− коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); 
− познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и оборудование 

для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и 
другое); 

− чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 
иллюстративный материал); 
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− трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 
− продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования); 
− музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

ДОУ самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе технические, 
соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное 
оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от учёта возрастных 
особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных 
интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной 
субъективной позиции ребёнка в образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает субъектные проявления 
ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к социокультурным 
объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной 
деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации 
объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации Программы, 
адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при 
решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

Задачи регионального компонента решаются во всех видах детской деятельности: на занятиях, в 
играх, в труде, в быту — так как воспитывают в ребенке не только патриотические чувства, но и 
формируют его взаимоотношения со взрослыми и сверстниками. Работа по представленному содержанию 
проводится в комплексе, интегрируя задачи и представления, используя различные вида деятельности: 

– тематические занятия; 
– наблюдения за природными и общественными явлениями, происходящими в родном городе; 
– экскурсии в лес, парк, на речку, озеро, на рабочие места родителей; в учебные заведения; по 

историческим и достопримечательным местам; 
– рассказы воспитателя об интересных исторических и современных событиях, фактах в жизни родного 

города (края); 
– чтение познавательной и художественной литературы; 
– рассматривание открыток, фотоальбомов, иллюстраций в книгах о Ставропольском крае; карты 

Ставропольского края; 
– беседы с детьми; 
– чтение; 
– составление гербариев; 
– создание коллекций, экспериментов; 
– встречи с интересными людьми (писателями, художниками, композиторами, старожилами и т.п.), 

проживающими в родном городе; 
– викторины; 
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– литературные вечера; 
– игры-путешествия, дидактические игры; 
– изобразительная, художественно-продуктивная деятельность; 
– участие в озеленении территории детского сада; 

– участие в праздниках города/края. 
 

 

Образовательная область «Социально коммуникативное развитие» 

 

 

Возрастные группы  Первая младшая группа  

( 

Формы 

По деятельности   

 Образовательная ситуации (совместная деятельность с педагогом, самостоятельная деятельность детей; индивидуальная  

работа); чтение художественной литературы; продуктивная деятельность; ситуативный разговор; элементарные поручения; 

формирование культурно - гигиенических навыков; освоение орудийных действий и формирование на их основе первых простейших 

трудовых умений и навыков; игры-забавы, развлечения; совместная  игра воспитателя и детей (с дидактическими игрушками со 

строительным материалом, с сюжетно- образными игрушками,  с предметами- орудиями, игрушечными орудиями труда, 

сюжетно-ролевая игра); индивидуальные игры  с детьми (с  дидактическими игрушками,   со строительным материалом, с сюжетно- 

образными игрушками, с предметами- орудиями, игрушечными орудиями труда, сюжетно-ролевая игра); ситуации  общения 

воспитателя   с детьми, с  целью накопления положительного эмоционального опыта; беседы с детьми; игры -забавы и игры хороводы 

на развитие общения; театрализованные игры;  совместная игра воспитателя и детей (с  дидактическими игрушками, со строительным 

материалом. 

Методы, способы  Показ предметов показ образца показ способа действий упражнение элементарные опыты экспериментирование моделирование 

объяснение рассказ чтение беседа, рассказ воспитателя рассказ детей вопросы (побуждающие к мыслительной деятельности) 

указание пояснение объяснение педагогическая оценка дидактическая игра воображаемая ситуация в развернутом виде: с ролями, 

игровыми действиями, соответствующим игровым оборудованием внезапное появление объектов выполнение воспитателем игровых 

действий загадывание и отгадывание загадок введение элементов соревнования создание игровой ситуации ИКТ. 

Средства   фотографии детей, семейные альбомы; наглядные пособия(книги, иллюстрации); наборы игрушек для разыгрывания 

различных сюжетов.  



 

43 
 

  

  

  

 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

 
Возрастные 

группы  

Первая младшая группа (2-3 года)  

  

  

  

Формы  

  

  

По количественному составу: групповая, подгрупповая, индивидуальная   

По деятельности   

Образовательная ситуация (совместная деятельность с педагогом, самостоятельная деятельность детей; индивидуальная работа);  

дидактические игры; опыты; элементарное экспериментирование; наблюдения за природой наблюдения за природой;  

игры математического содержания; игровое упражнение; игровая ситуация; инсценировка.  

  

  

  

  

  

Методы, способы  вводная беседа игровая мотивация рассматривание прослушивание наблюдение метод повторения игровые и воображаемые ситуации 

сюрпризные моменты игровые приемы  

Средства разнообразные предметы для обследования в действии; дидактические игрушки; наборы предметны картинок и сюжетных картин по 

разным темам  
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Образовательная область «Речевое развитие» 

 
Возрастные 

группы  

Первая младшая группа (2-3 года)  

  

 

Формы  

  

  

По количественному составу: групповая, подгрупповая, индивидуальная   

По деятельности   

Образовательная ситуация (совместная деятельность с педагогом, самостоятельная деятельность детей; индивидуальная работа);  

дидактические игры; игровые ситуации; инсценирование и элементарная драматизация литературных произведений; слушание 

художественной литературы с использованием ярких красочных картинок. динамические паузы; продуктивная деятельность по мотивам 

прочитанного; ситуативная беседа; диалог.  

  

  

  

  

  

Методы, 
способы  

  Вводная беседа; игровая мотивация; рассматривание; прослушивание; наблюдение; метод повторения; игровые ситуации; сюрпризные 

моменты; загадывание загадки; объяснение; рассказ; художественное слово; игровые приемы.  

 

Средства   Наборы картинок для группировки (домашние, дикие животные (животные с детенышами), птицы, деревья, цветы, овощи, фрукты, 

продукты питания, одежда, посуда, мебель, предметы обихода, транспорт) Серии картинок для установления последовательности действий и 

событий (сказочные, социобытовые ситуации) Серии картинок части суток (деятельность людей ближайшего окружения) Сюжетные 

картинки (со сказочной, социобытовой тематикой)  

 
 
 

Образовательная область « Художественно-эстетическое развитие» 
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Возрастные 

группы  

 Первая младшая группа (2-3 года)  

  

Формы  

  

  

По количественному составу: групповая, подгрупповая, индивидуальная   

По деятельности   

 Образовательная ситуация (совместная деятельность с педагогом, игровые ситуации; инсценирование и элементарная драматизация 

литературных самостоятельная деятельность детей; индивидуальная работа); дидактические игры игра на музыкальных инструментах 

разучивание песен, игр, хороводов; беседа образовательные ситуации. аппликация) использование музыки на праздниках и развлечениях, в 

игровой, самостоятельной деятельности. динамические паузы; слушание музыки; театрализованные игры.  

  

  

  

  

Методы, 

способы 

Вводная беседа; игровая мотивация; рассматривание; прослушивание; наблюдение; метод повторения; игровые ситуации; сюрпризные 

моменты; загадывание загадки; объяснение; рассказ; художественное слово; игровые приемы. 

Средства наборы изобразительных материалов, наборы для конструирования, наборы детских музыкальных инструментов 

 
 
 

Образовательная область «Физическое развитие» 
 

  

Возрастные 

группы  

Первая младшая группа (2-3 года)  
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Формы 

По деятельности   

 Образовательная ситуация (совместная деятельность с педагогом, самостоятельная деятельность детей; индивидуальная  

работа); развлечения; утренняя гимнастика  

 

  

Методы, 
способы 

 Игровая ситуация Ситуация общения Чтение художественной литературы Дидактическая игра Развитие движений 

Средства Доска с ребристой поверхностью Набор кеглей (большие) Мяч резиновый Лента цветная короткая Цветные платочки флажки  
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2.3. Особенности образовательной деятельности 
разных видов и культурных практик 

 
Образовательная деятельность в ДОУ включает: 

− образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 
детской деятельности; 
− образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 
− самостоятельную деятельность детей; 
− взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 
детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных 
задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 
несколько вариантов совместной деятельности: 
1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 
выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 
2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 
равноправные партнеры; 
3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 
участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) 
направляет совместную деятельность группы детей; 
4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. 
Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её 
организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих 
детей; 
5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 
участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, 
театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная 
деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность 
(опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 
субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и 
способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание 
заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в 
процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической 
диагностики. На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, 
соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для 
свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, 
принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу 
и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 
образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения 
и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в 
другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это 
обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

В ДОО создана система форм организации разнообразной деятельности дошкольников. 
Среди них выделяются простые, составные и комплексные формы. 

Простые формы построены на минимальном количестве методов и средств и посвящены, 
как правило, одной теме. К простым формам относятся: 

− беседа, 
− рассказ, 
− эксперимент, 
− наблюдение, 
− дидактическая (или любая другая игра, возникающая по инициативе педагога) 

Составные формы состоят из простых форм, представленных в разнообразных сочетаниях. 
К составным формам относятся: 

− игровые ситуации, 
− игры-путешествия, 
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− творческие мастерские, 
− детские лаборатории, 
− творческие гостиные, 

− творческие лаборатории, 
− целевые прогулки, 
− экскурсии, 
− образовательный челлендж, 
− интерактивные праздники. 

Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка (комплекс) простых и 
составных форм. К комплексным формам относятся: 

− детско-родительские и иные проекты, 
− тематические дни, 
− тематические недели, 
− тематические или образовательные циклы. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его 
самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются 
психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 
навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, 
проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется 
возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 
познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 
эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 
организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод 
или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 
Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, 
в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 
личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 
использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 
обучения и развития ребёнка.  

Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей 
в общий ритм жизни ДОУ, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 
включать: 

− игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-
ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 
− беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в 
форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 
− практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-гигиенических 
навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 
− наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 
− трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 
растениями и другое); 
− индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 
областей; 
− продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка 
и другое); 
− оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 
двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 
проведения занятий (см. в Организационном разделе) 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 
как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 
областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор 
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которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации 
обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и 
другими. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, 
проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание 
образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках 
отведенного времени педагог может организовывать образовательную деятельность с учётом 
интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного 
возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 
образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, 
их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей 
дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина "занятие" не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует 
форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную 
методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 
− наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 
разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 
− подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 
двигательной активности и укрепление здоровья детей; 
− экспериментирование с объектами неживой природы; 
− сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 
− элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОУ; 
− свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 
− проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 
включать: 

− элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 
настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр 
малышей); 
− проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, 
теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные 
досуги и другое); 
− игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-
ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 
− опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 
другое; 
− чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, 
рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 
− слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, 
музыкальные игры и импровизации; 
− организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 
искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников 
и другого; 
− индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 
− работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные 
центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и другое). 
Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, 
времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную 
деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать 
познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 
расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 
формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной 
деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление 
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детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах 
деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-
исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою  субъектность с 
разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских инициатив: 
− в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива); 
− в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 
− в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная 

инициатива); 
− коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная 

инициатива); 
− чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных 

практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-исследовательской, 
продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 
проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 
события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого 
обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик 
предполагает подгрупповой способ объединения детей. 
 

 
2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 
Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности 
у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, 
ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 
эмоционального благополучия ребёнка ДОУ как уверенность в себе, чувство защищенности, 
комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной 
деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОУ и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОУ может протекать в форме самостоятельной 
инициативной деятельности, например: 

− самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 
− свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 
− игры - импровизации и музыкальные игры; 
− речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 
− логические игры, развивающие игры математического содержания; 
− самостоятельная деятельность в книжном уголке; 
− самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 
− самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и 
танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 
1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание 

ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со 
своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 
деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 
деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей 
область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание 
таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, 
поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 
ДОУ, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 
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5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 
упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 
ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 
внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, 
проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие 
приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 
необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок 
испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или 
иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих 
вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать 
вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 
действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к 
проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 
восхищения. 

 
 
 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива  
с семьями обучающихся 

 
Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 
− обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 
детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

− обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОУ и семьи; 
повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные 
действия родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного 
возрастов. 
Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 
1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей 
ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 
господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 
программе, реализуемой в ДОУ; 
2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-
педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 
образования детей; 
3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы 
благополучия семьи; 
4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с 
родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста 
для решения образовательных задач; 
5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 
придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом 
об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 
преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 
основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 
актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей 
(законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОУ; между 
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педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об 
особенностях развития ребёнка в ДОУ и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 
родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться 
этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и 
сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно 
использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей 
(законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 
необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 
представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОУ, проводимым 
мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 
решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 
учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 
представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего 
возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОУ по построению взаимодействия с 
родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 
направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 
каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне 
психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а также 
планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование 
воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 
представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 
детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и 
воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о 
государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям 
с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОУ 
образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОУ; содержании и методах 
образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных 
представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих проблем 
воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и 
взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; 
способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, 
раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, 
образовательном процессе и другому. 

 Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 
представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 
образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку 
образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего 
и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов ДОУ совместно с 
семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОУ должно уделяться повышению 
уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения 
ребёнка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений 
просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 
здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное питание в семье, 
закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический 
микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных факторов 
(переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред 
здоровью ребёнка; 
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2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 
рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим 
показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 
физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях 
ДОУ и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, 
проводимыми в ДОУ; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 
развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение 
сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и 
общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может 
быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов 
(медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

Формы взаимодействия с семьями обучающихся 

 

Непосредственные формы Опосредованные формы 

Мероприятия, направленные на повышение родительской компетентности 

Консультации групповые 
Беседы  коллективные 

индивидуальные 

Взаимодействие посредством функции 
«вопрос-ответ» на сайте 

Официальные мероприятия, связанные с управлением образовательных отношений 

Родительские собрания, заседания совета 
ДОУ, Дни открытых дверей. 

Размещение информации на официальном сайте 
образовательной организации 

Мероприятия, направленные на повышение и поддержку активности и инициативы 
родителей 

Тематические встречи, клубы, просмотр 
открытых занятий 

Издание местной периодики (листовка,
страничка), оформление стендов, папок-
передвижек, альбомов с актуальной для 
родителей информацией 

Мероприятия, направленные на анализ удовлетворённости родителей качеством 
дошкольного образования 

Опросы Анкетирование, ящик вопросов и 
предложений, с последующей обработкой, 
обобщением и ответами в открытом 
доступе 

Мероприятия, направленные на поддержку непосредственного детско-родительского 
взаимодействия 

Непосредственное участие в праздниках,
театрализованных представлениях, 
досугах, акциях и т.д. 

Участие в проектных работах в части 
оформления выставок, инсталляций, 
семейных альбомов и др., изготовление 
пособий, костюмов и пр. 

 
Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 
родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические 
срезы, индивидуальные блокноты, "почтовый ящик", педагогические беседы с родителями 
(законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и 
других видов деятельности детей и так далее; 
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2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 
родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и ролевые 
игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; информационные 
проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (законных представителей); 
журналы и газеты, издаваемые ДОУ для родителей (законных представителей), педагогические 
библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОУ и социальные группы в сети 
Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ 
родителей (законных представителей) и детей. 
Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и 
тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и 
ДОУ является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет 
совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать 
подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение 
родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального 
образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование совместных действий, 
которые могут быть предприняты со стороны ДОУ и семьи для разрешения возможных проблем и 
трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 
способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. 
Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОУ 
устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 
представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать 
основные цели взаимодействия ДОУ с родителями (законными представителями) детей 
дошкольного возраста. 

 
 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 
коррекционно-развивающей работы 

Коррекционно-развивающая работа (далее – КРР) и (или) инклюзивное образование в ДОУ 
направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые 
группы), включая детей с особыми образовательными потребностями (далее - ООП), в том числе 
детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, 
их разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной 
адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 
обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 
индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики 
их развития. КРР в ДОУ осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя-дефектологи, 
учителя-логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

ДОУ имеет право и возможность разработать программу КРР в соответствии с ФГОС ДО, 
которая может включать: 

− план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 
− рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные 
ООП и стартовые условия освоения Программы. 
− методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-
развивающих и просветительских задач программы КРР. 

Задачи КРР на уровне ДО: 
− определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной 
программы дошкольного образования и социализации в ДОУ; 
− своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 
обусловленными различными причинами; 
− осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 
обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического развития, 
индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого-
медико-педагогической комиссии или психолого-педагогического консилиума 
образовательной организации (далее - ППК); 
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− оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 
психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного 
возраста; 
− содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 
− выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 
− реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению 
или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР организуется:  
− по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  
− на основании результатов психологической диагностики;  
− на основании рекомендаций ППК. 

КРР в ДОУ реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-
развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий, 
их количестве, форме организации, методов и технологий реализации определяется ДОУ 
самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и образовательных потребностей 
обучающихся. 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его особых 
образовательных потребностей на основе рекомендаций ППк ДОУ. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп 
обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в 
программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 
2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями: 

− с ОВЗ (ТНР, РАС, ЗПР и др.) и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, 
установленном законодательством Российской Федерации; 
− обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 
медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе 
часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью 
острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и 
наследственными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в 
посещении ДОУ; 
− обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 
социальной адаптации; 
− одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 
нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 
беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном 
порядке; 

5) обучающиеся "группы риска": проявляющие комплекс выраженных факторов риска 
негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 
(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОУ осуществляется в ходе всего образовательного 
процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях 
дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) 
занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 
дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 
коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 
психолого-педагогического сопровождения. 

 
Содержание КРР на уровне ДО 

Диагностическая работа включает: 
− своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 
сопровождении; 
− раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОУ) диагностику отклонений в 
развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 
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− комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации 
от специалистов разного профиля; 
− определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с 
трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 
− изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей нозологической 
группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и 
взрослыми; 
− изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 
обучающихся; 
− изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей 
обучающихся; 
− изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 
− изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 
− изучение направленности детской одаренности; 
− изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности; 
− мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-педагогических 
проблем в их развитии; 
− выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-
психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 
природы имеющихся трудностей; 
− всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 
− выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 
образовательной среды; 
− системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 
обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 
(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

 
Коррекционно-развивающая работа включает:  

− выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ 
(методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 
(индивидуальными) образовательными потребностями; 
− организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 
коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 
развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 
− коррекцию и развитие высших психических функций; 
− развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую 
коррекцию его поведения; 
− развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 
обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 
− коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 
− создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 
выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или 
иной направленностью одаренности; 
− создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 
− формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 
включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 
сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 
− оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 
психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 
структур социальной защиты; 
− преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 
устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 
представителей) с детьми; 
− помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 

 
Консультативная работа включает: 



 

58 
 

− разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 
трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 
отношений; 
− консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 
методов и приемов работы с обучающимся; 
− консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 
приемов КРР с ребёнком. 

 
Информационно-просветительская работа предусматривает: 

− различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 
стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение 
участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного 
возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - вопросов, связанных 
с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения 
обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 
− проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей 
(законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей 
различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 
социализации. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологическим 
группам осуществляется в соответствии с адаптированными образовательными программами, 
разработанными в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной программой 
дошкольного образования.  

 КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать 
предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих 
образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического 
развития средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; 
формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не 
поддающихся коррекции, в том числе с использованием ассистивных технологий. 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие 
дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в том 
числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный период 
восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х недель), специфические 
особенности межличностного взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения 
больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), 
педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, находящихся под 
диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего дошкольного возраста 
характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что 
оказывает негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у 
ребёнка появляются сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том 
числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования: 

− коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 
познавательных процессов; 

− снижение тревожности; 
− помощь в разрешении поведенческих проблем; 
− создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 
Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского 
заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне 
образования: 

− определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, 
прогноз возможных проблем и потенциала развития. 
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− вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 
установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и 
развития одаренного ребёнка, как в ДОУ, так и в условиях семенного воспитания; 
− создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку, 
обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей 
проявление его индивидуальности; 
− сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных 
способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим 
собой; 
− формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 
− организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной среды в условиях 
ДОУ, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-
педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППк по результатам 
психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися (при наличии), детьми 
мигрантов (при наличии), испытывающими трудности с пониманием государственного 
языка Российской Федерации на дошкольном уровне образования: 

− развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его 
эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 
− формирование уверенного поведения и социальной успешности; 
− коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания 
в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 
− создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку. 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, обучающихся в 
организациях, реализующих программы ДО в Российской Федерации, рекомендуется 
организовывать с учётом особенностей социальной ситуации каждого ребёнка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 
осуществляться в контексте общей программы адаптации ребёнка к ДОУ. В случаях выраженных 
проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребёнка, его включение в 
программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППк по результатам 
психологической диагностики или по запросу родителей (законных представителей) ребёнка. 

К целевой группе обучающихся "группы риска" могут быть отнесены дети, имеющие 
проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, 
апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, 
агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения 
(стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная нереализованная 
потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая 
утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности 
внимания). 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения на 
дошкольном уровне образования: 

− коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 
сферы; 
− помощь в решении поведенческих проблем; 
− формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 
− развитие рефлексивных способностей; 
− совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребёнка из "группы риска" в программу КРР, определение индивидуального 
маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения 
психолого-педагогического консилиума  по результатам психологической диагностики или по 
обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законных представителей). 

 
Специальные условия для получения образования детьми с ограниченными 

возможностями здоровья и детьми- инвалидами  
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Основными задачами коррекционно-педагогической работы - создание условий для 

всестороннего развития ребенка с ОВЗ, в целях обогащения его социального опыта и 

гармоничного включения в коллектив сверстников; возможность освоения детьми с 

ограниченными возможностями здоровья ОП и их интеграции в ДОУ.  

  Дети с ОВЗ и дети - инвалиды получают дошкольное образование в группах 

общеразвивающей направленности, а также в группе компенсирующей направленности С ТНР.  

В соответствии с Законом Российской федерации «Об образовании» и ФГОС ДО, 

квалификационная коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей с 

ОВЗ может осуществляться в форме инклюзивного образования. Для коррекционной работы с 

детьми с ОВЗ, осваивающими основную программу совместно с другими детьми, в группе 

создаются специальные условия в соответствии с перечнем и планом реализации 

индивидуально ориентированных коррекционных мероприятий. Для них разработаны 

индивидуальные маршруты развития. Коррекционно-развивающая работа с дошкольниками 

предполагает чёткую организацию пребывания детей в ДОО, правильное распределение 

нагрузки в течение дня, координацию и преемственность в работе узких специалистов и 

воспитателя. Тесная взаимосвязь специалистов в нашем дошкольном учреждении 

прослеживается при совместном планировании работы, при правильном и чётком 

распределении задач каждого участника коррекционно- образовательного процесса, при 

осуществлении преемственности в работе и соблюдении единства требований, предъявляемых 

детям. Учителя-логопеды, педагог-психолог являются организаторами и координаторами 

коррекционно-развивающей работы. Для полноценного обучения и воспитания детей с ОВЗ и 

детей –инвалидов в ДОУ имеется кабинеты учителей – логопедов и педагога - психолога. 

Также в ДОУ организована работа логопедического пункта для оказания коррекционной 

помощи для детей 2-7 лет, имеющим речевые особенности развития. Организация работы 

логопедического пункта строится по следующей схеме:  

• 1-е две недели сентября – обследование детей общеобразовательных групп ДОО с  
182 2 до 7 лет, заполнение речевых карт, оформление документации.  

• 4-я неделя декабря, 1-я неделя января – каникулы.  

• последние две недели мая – итоговое обследование детей. Форма организации образовательной 

деятельности:  

• подгрупповая; •  индивидуальная.  

Образовательная деятельность учителей-логопедов, педагога-психолога строятся с учётом 

возрастных, речевых и индивидуальных особенностей детей, а так же решаемых в процессе 

обучения и воспитания коррекционных задач. Педагог-психолог проводит релаксацию, учит 

детей управлять эмоциональным настроем, формирует благоприятный микроклимат, оказывает 

помощь детям в адаптации к дошкольному учреждению, определяет готовность дошкольников 

к обучению в школе. Учитель – логопед проводит занятия по развитию всех компонентов речи 

и навыков грамматического конструирования связанной диалогической и монологической 

речи.  

В основе КРР, осуществляемой в ДОУ, лежит, прежде всего, принцип комплексности, он 

представляет собой взаимодействие различных специалистов в диагностической работе и в 

реализации коррекционного процесса. На основании этого принципа достигается конечный 

результат коррекционного воздействия: преодоление речевых нарушений путём развития речевой 

функциональной системы и неречевых психических функций. Коррекционная направленность 

обучения способствует максимальному погружению ребенка в активную речевую среду, 

позволяет скорректировать двигательные функции, эмоциональный тонус, улучшить мотивацию 

познавательной деятельности, дает возможность сформировать основные этапы учебной 

деятельности, в том числе ориентировочный этап и этап самоконтроля и самооценки.  

В соответствии с планом коррекционных мероприятий с ребенком проводятся:  



 

61 
 

• воспитателями группы индивидуальные занятия и игры (ежедневно);  

• педагогом – психологом индивидуальные занятия (по результатам обследования);  

• учителем – логопедом индивидуальные занятия (по результатам обследования);  

• музыкальным руководителем, воспитателем по физической культуре индивидуальная работа в 

ходе ОД с группой.  

Образовательные программы, технологии и методические пособия:  

• Н.В. Нищева «Примерная адаптированная образовательная программа для детей с тяжёлыми 

нарушениями речи (общее недоразвитие речи) , изд.3, СПБ» Детсво-прнесс», 2015г.  

• Т.Б. Филичева. Г.В. Чиркина, Т.В. Туманова, А.В. Лагутина Коррекция нарушений речи, 

Программы дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с 

нарушением речи / -5-е изд. – М. : Просвещение, 2016. – 207 с.  

• Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Программа обучения и воспитания детей с фонетико-

фонематическим недоразвитием», М., 1993 Нищева Н.В. «Система коррекционной работы в 

логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи», С-П., «Детство-пресс», 200.  

• Парамонова Л.Г. «Стихи для развития речи, С-П., «Дельта», «Аквариум», 1998г  

• Смирнова Л.И. «Занятия с детьми с общим недоразвитием речи» М. «Мозаика- синтез», 2002г.  

• Филичева Т.Б., Чевелева Н.А. «Логопедическая работа в детском саду». М., «Просвещение», 

1987г.  

• «Подготовка к школе детей с общим недоразвитием речи в условиях специального детского сада» 

(второй год обучения), М., «Альфа», 1993г. 183  

• Ястребова А.В., Лазаренко О.Н. «Комплекс занятий по формированию у детей пяти лет 

речемыслительной деятельности и культуры устной речи». М.: АРКТИ, 2001г.  

• «Логопедия» под ред. Волковой Л.С., Шаховского С.Н., М., «Владос» , 1999г.  

• Лопухина И. С. «Логопедия» (550 занимательных упражнений для развития речи) М., 

«Аквариум», 1995г.  

• Лопухина И. С. «Логопедия» С-П., «Дельта», 1999г.  

• Лопухина И. С. «Логопедия» (речь, ритм, движение), С-П., «Дельта», 1997г.  

• Матюгин И.Ю. Чакаберия Е.И., Рыбникова И.К., Слоненко Т.Б., Мазина Т.Н. «Как развивать 

память», М., «Сталкер», 1997г.  

• Медведева И.В., Моторина Т.Г. «Логоигры» СПб.: КАРО, 2003г.  

• Коррекционно-развивающие занятия и мероприятия: комплекс мероприятий по развитию 

воображения. Занятия по снижению детской агрессии/ сост. С.В. Лесина, Г.П. Попова, Т.Л. 

Снисаренко. – Волгоград: Учитель, 2010.-164с.  

• Интеллектуально-развивающие занятия со старшими дошкольниками/ авт.- сост. М.Р. 

Григорьева.- Волгоград: Учитель, 2009.-136с .  

• Подготовка старших дошкольников к обучению в школе в игровой деятельности: монография/ 

А.В. Долгополова; Федер. агенство по образованию.- Самара: Издательство «Самарский 

университет», 2007.128с.  

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологическим группам 

осуществляется в соответствии с АОП ДО:  

• АОП ДО для обучающихся с нарушениями слуха (глухих, слабослышащих и позднооглохших, 

перенесших операцию по кохлеарной имплантации).  

• АОП ДО для обучающихся с нарушениями зрения (слепых, слабовидящих, с амблиопией и 

косоглазием).  
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• АОП ДО для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (далее - ТНР).  

• АОП ДО для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата (далее - НО ДА).  

• АОП ДО для обучающихся с задержкой психического развития (далее - ЗПР).  

• АОП ДО для обучающихся с расстройствами аутистического спектра (далее - РАС).  

• АОП ДО для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее - 

УО).  

• АОП ДО для обучающихся с тяжелыми множественными нарушениями развития (далее - ТМНР).  

Для каждого воспитанника с ОВЗ в группе после проведения педагогической диагностики 

индивидуального развития и на основе Программы коррекционно- развивающей работы 

разрабатывается индивидуальный план, определяется индивидуальный образовательный 

маршрут, подбираются педагогические технологии, методики и формы деятельности, 

соответствующие образовательным потребностям данного ребенка.  

Частота проведения индивидуальных занятий определяется характером и степенью 

выраженности речевого нарушения, возрастом и индивидуальными психофизическими 

особенностями детей, продолжительность индивидуальных занятий 10-15 минут. 

Планирование индивидуальных занятий по коррекции звукопроизношения строится по 

индивидуальным планам и отражено в Журнале учёта индивидуальных занятий.  

Подгрупповые занятия осуществляются в соответствии с перспективным планом работы.  
Для подгрупповых занятий объединяются дети одной возрастной группы, 7-8 человек, имеющие 

сходные по характеру и степени выраженности речевые нарушения. Периодичность 

подгрупповых занятий – 2 раза в неделю, продолжительность ОД в соответствии с нормами 

СанПиН 2.4.3648-20. Предусматривается подключение родителей к участию в 

интегрированных занятиях, присутствие родителей на индивидуальных занятиях с их 

ребенком, обязательное консультирование родителей специалистами.  

Описание образовательной деятельности по психолого-педагогическому сопровождению детей 

различных категорий целевых групп обучающихся в соответствии с ФОП. В образовательной 

практике определяются нижеследующие категории целевых групп обучающихся для оказания 

им адресной психологической помощи и включения их в программы психолого-

педагогического сопровождения:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 2) 

обучающиеся с ООП:  

• с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством 

Российской Федерации;  

• обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным  

наблюдением, в том числе часто болеющие дети);  

• часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми респираторными 

инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими 

к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО;  
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• обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации;  

• одаренные обучающиеся  

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми 

в нормативно установленном порядке;  

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке;  

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний).  

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и 

особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, 

регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 185 психолого-

педагогического сопровождения.  

 Учреждение  вправе   обеспечивать   с  согласия  родителей  

(законныхпредставителей)обучениепоиндивидуальнойпрограммедошкольногообразовани 

янадомудетейинвалидов, которые по состоянию здоровья не имеют возможности получать 

воспитание и обучение в общих или специальных дошкольных образовательных организациях.   

  

  

  

Организация коррекционного процесса обеспечивается:  

- наличием речевых центров в группах, оснащенных необходимым оборудованием и наглядными 

пособиями;  

- своевременным обследованием детей;  

- рациональным составлением расписания занятий;  

- планированием индивидуальной работы с каждым ребенком;  

- совместной работой логопеда с воспитателями групп, родителями, музыкальным руководителем.  

Коррекционная работа на логопедическом пункте и  в группе компенсирующей 

направленности с ТНР осуществляется   в соответствии с адаптированной образовательной 

программой для детей с ТНР, разработанной с учетом Федеральной адаптированной 

образовательной программой.  

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР:  

       В исправлении тяжелого недоразвития речи у детей дошкольного возраста большую роль 

играет взаимосвязь всех направлений работы учителя – логопеда, педагога- психолога и 

воспитателя группы, социального-педагога. Очень значима совместная работа с ними 

музыкального руководителя и инструктора по физическому воспитанию. Необходимость 

такого взаимодействия вызвана особенностями детей с ТНР.  

      Единый комплекс совместной коррекционно-педагогической работы, намеченный 

специалистами, направлен на формирование и развитие двигательных и речевых сфер. 
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Содержание занятий, организация и методические приѐмы определяются целями 

коррекционного обучения с учѐтом конкретных представлений и речевого опыта, накопленного 

детьми в процессе работы логопеда.  

Модель коррекционно-развивающей деятельности представляет собой целостную систему.  Цель 

состоит в организации воспитательно – образовательной деятельности дошкольного 

образовательного учреждения как системы, включающей диагностический, профилактический 

и коррекционно-развивающий аспекты, обеспечивающие высокий, надѐжный уровень речевого 

и психического развития дошкольника.  

Содержание коррекционно-развивающей деятельности строится с учѐтом ведущих линий 

речевого развития: фонетики, лексики, грамматики, связной речи и обеспечивают интеграцию 

речевого, познавательного, экологического, художественно-эстетического развития 

дошкольника с ТНР. Система коррекционно-развивающей деятельности предусматривает 

индивидуальные, подгрупповые, фронтальные занятия, а так же самостоятельную деятельность 

ребѐнка с ТНР в специально организованной пространственно – речевой среде.  

Все специалисты работают под руководством логопеда, который является организатором и 

координатором всей коррекционно-развивающей работы. 186  

Учитывая специфику профессиональной деятельности педагога-психолога ДОУ – значительное 

место уделяется целенаправленной деятельности по профилактике, поддержанию и коррекции 

нарушений развития детей. Содержание коррекционной работы педагога-психолога 

реализуется с учетом возрастных и поведенческих особенностей дошкольников.  

Воспитатели закрепляют приобретѐнные знания, отрабатывают умения до автоматизации навыков, 

интегрируя логопедические цели, содержание, технологии в повседневную жизнь детей (в 

игровую, трудовую, познавательную), в содержание других занятий (математику, художественное 

творчество, изобразительную деятельность, развитие речи, ознакомление с окружающим миром 

через наблюдения за явлениями природы и экспериментальную деятельность) а так же в 

режимные моменты.  

Музыкальный руководитель осуществляет подбор и внедрение в повседневную жизнь ребѐнка 

музукотерапевтических произведений, что сводит к минимуму поведенческие и 

организационные проблемы, повышает работоспособность детей, стимулирует их внимание, 

память, мышление. На занятиях совершенствуется общая и мелкая моторика, выразительность 

мимики, пластика движений, постановка дыхания, голоса, чувства ритма) просодическая 

сторона речи (темп, тембр, мелодику, логическое ударение, выразительность, сила голоса). По 

мере речевого развития ребѐнка с ОНР усложняется лингвистический материал - от пропевания 

гласных звуков до участия детей в театрализованной деятельности, играх – драматизациях, 

инсценировках, музыкальных сказках.  

Медицинский работник: изучение и оценка соматического здоровья и состояния нервной системы 

ребѐнка с ТНР в соответствии со средневозрастными критериями.  

Инструктор по ФИЗО решает традиционные задачи по общему физическому воспитанию и 

развитию, направленные на укрепление здоровья, развития двигательных умений и навыков, 

что способствует формированию психомоторных функций и специальные 

коррекционноразвивающие: развитие моторной памяти, способности к восприятию и передаче 

движений по пространственно – временным характеристикам, совершенствование 

ориентировки в пространстве. Особое внимание обращается на возможность закрепления 

лексикограмматических средств языка путѐм специально подобранных подвижных игр и 

упражнений.  

Консолидация усилий разных специалистов в области психологии, медицины, педагогики и 

коррекционной педагогики позволит обеспечить систему комплексного психолого-

медикопедагогического сопровождения и эффективно решать проблемы ребѐнка с речевыми 

нарушениями.  

 Работа педагога-психолога осуществляется  в  следующих направлениях:  



 

65 
 

Психодиагностическая деятельность  

- диагностика познавательной сферы (мышление, память, внимание, восприятие, воображение, 

мелкая моторика),  

- диагностика эмоционально-волевой сферы (проявления агрессивного поведения, страхи, 

тревожность, готовность к школе),  

- диагностика коммуникативной сферы (трудности в общении со сверстниками и взрослыми).  

 -    

Психологическое консультирование направлено на оптимизацию  взаимодействия 

участников воспитательно - образовательного процесса и оказание им психологической 

помощи при выстраивании и реализации индивидуальной программы воспитания и развития. 

Консультирование администрации ДОУ по вопросам управления педагогическим коллективом; 

консультирование педагогов по вопросам развития, обучения и воспитания детей.  

  

Психологическое просвещение направлено на формирование у родителей, педагогического 

персонала и администрации ДОУ потребности в психологических знаниях, желания 

использовать их в интересах собственного развития; создание условий для полноценного 

личностного развития и самоопределения воспитанников на каждом возрастном этапе, а также 

своевременное предупреждение возможных нарушений в становлении личности и развитии 

интеллекта.  

Психопрофилактическая деятельность направлена на предупреждение возможных социально-

психологических проблем; на создание благоприятного психологического климата; на 

выявление детей группы риска (по различным основаниям  

Коррекционно-развивающая деятельность проводится по результатам диагностики.  

Строится в следующих направлениях:  

- эмоционально-волевая сфера (агрессивное поведение, страхи, повышенная тревожность, низкий 

самоконтроль, неуверенность в себе),  

- коммуникативная  сфера:  нарушения  взаимоотношений  со  сверстниками, 

нарушения благополучия в семье,  

- познавательная сфера: низкий уровень развития познавательных процессов (памяти, внимания, 

воображения, мышления, восприятия).  

Описание деятельности по психолого-педагогическому сопровождению детей различных 

категорий целевых групп обучающихся в соответствии с ФОП ДО  

Система социально-психологической помощи  

Социально-психологическая служба – один из компонентов целостной системы образовательной 

деятельности Учреждения.  

Деятельность социально-Психологической службы Учреждения ориентирована как на 

воспитанников и их родителей, так и на административных и педагогических работников, их 

социально- психологическую поддержку.  

Основной целью деятельности службы является социально-психологическое сопровождение,  

личностная  и социальная  

адаптациядетейвовремяобразовательногопроцесса,атакжеобеспечениеиндивидуализаци 

иигуманизации педагогического процесса.  

Социально психологическая служба осуществляет деятельность, руководствуясь запросами 

родителей(законныхпредставителей)воспитанников,администрации,педагогов.Специалисты 

социально-психологической службы работают с отдельной личностью, с отдельным ребёнком, а 

если с группой, то небольшой, если с семьёй, то с каждой в отдельности.  
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Основное назначение службы–это психологическая и социальная защита ребёнка, оказание ему 

психологической, социальной помощи, умение организовать его обучение, его реабилитацию и 

адаптацию в обществе.  

Основные направления работы педагога-психолога:  

– помочь  детям войти в  современный мир,  такой сложный,  динамичный, 

характеризующийся множество мнегативных явлений.  

Педагогическая технология  социально-психологического развития детей осуществляется 

поэтапно: Работа с детьми:  

– помощь детям в адаптации к детскому саду;  188  

– проведение обследования детей и выработка  рекомендаций  по  коррекции  

отклонений в их развитии  

– определение готовности старших дошкольников к обучению в школе  

 - мониторинг игровой деятельности детей;  

– организация и регулирование взаимоотношений детей со взрослыми;  

– мониторинг взаимоотношений сосверстниками(социометрия);  

-  работа с детьми-инвалидами; - 

 работа с детьми, посещающими 

ЦИПР. Работа с родителями:  

– психолого-  

педагогическоепросвещениеродителей(консультации,наблюдениезаребенком);  

– развитиеосознанияпедагогическоговоздействияродителейнадетейвпроцессеобщени я;  

– снижение уровня тревожности родителей перед поступлением детей в школу;  

– обучение родителей методам  и приемам организации занятий с детьми старшего  

дошкольного возраста;  

– ознакомление родителей с элементами мониторинга психических процессов(внимание, память);  

   

– обеспечение более высокого уровня подготовки детей к школе. Работа с педагогами:  

– индивидуальное и групповое консультирование;  

– подготовка и выступление на педсовете, методическом объединении;  

– повышение психологической компетенции педагогов.  

  

Для создания психологического комфорта, коррекции психоэмоционального состояния 

воспитанников в детском саду функционирует сенсорная комната. Условно интерактивную среду 

сенсорной комнаты мы разделили на 2 блока: релаксационный и 

активационный.Мягкиепокрытия,пуфикисгранулами,музыкальноекресло- подушка, 

интерактивный сухой бассейн, приборы, создающие рассеянный свет, фонотека функциональной  

музыкислужатрелаксации,создаютусловиядлясаморегулированияпроцессоввозбуждения  и 

торможения. Ребенок может расслабиться, медленно проплывающие световые картины в 

сочетании с успокаивающей музыкой создают атмосферу безопасности и спокойствия, что очень 

важно в период адаптации детей к дошкольному учреждению.  

Взаимодействиесразличнымисветовымипанно,такимикак«Светящиесянити»,  

«Звездноенебо»,«Млечныйпуть»- 

процессувлекательныйипознавательный.Входетакоговзаимодействиястимулируются зрительные и 

тактильные ощущения.  

Поэтому адекватно дозированные занятия, проводимые педагогом- психологом, оказывают 

оздоровительный эффект, активизируют познавательную деятельность детей, стимулируют 

развитие и коррекцию базовых чувств,  решают  задачи  психологической 

 коррекции отклонений в эмоционально- личностной  сфере детей в условиях 
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интерактивной среды. Основные направления работы социального педагога •  Работа по 

защите прав ребенка.  

• Работа по социальному развитию личности ребенка.  

• Профилактика негативных явлений и оказание помощи тем, кто находится всложной ситуации.  

• Работа по активизации воспитательного потенциала семьи.  

• Работа с родителями, невыполняющими обязанности по отношению  к детям.  

• Работа с родителями социально опасных семей.  

• Работа с социально незащищенными  семьями.  

• Работа с ближайшим окружением.  

• Работа ссоциальными институтами. Содержание деятельности в рамках установленных блоков. 

Информационно-аналитический блок:  

- информирование, сбор и анализ сведений о родителях и детях;  

- изучениесемей,ихтрудностейизапросов,выявлениенарушенийправребенкавсемьях;189    

- оценивание профессиональных качеств педагогов, необходимых для эффективного вза 

имодействия с родителями и детьми.  

Практический блок (работа, направленная на  

Решение конкретных задач, которые связаны со здоровьем и развитием детей):  

- сохранение и укрепление здоровья детей;  

- социализация личности ребенка;  

- коррекционная работа по решению проблем личностного развития детей.  

Контрольно-оценочный  блок:  

- анализ эффективности мероприятий (количественный и качественный) по взаимодействию с 

родителями и  детьми.  

Работа с кадрами  

- повышение уровня профессиональной компетентности педагогов;  

- удовлетворение  индивидуальных  запросов  педагогов,  связанных  с  

вопросами социального развития детей и взаимоотношений с их родителями;  

- изучениефакторовсредысоциальногоразвитиядетейвобразовательномпространстве ДОУ. 

Формыработы-консультации;анкетирование;индивидуальныебеседы;семинары; «круглые столы» 

с родителями по запросам.  

Работа с родителями(законными представителями)и семьями воспитанников  

Ведущие цели взаимодействия детского сада в лице социального педагога с семьей - Создание в 

детском саду необходимых условий для  развития ответственных и взаимозависим 

ыхотношенийссемьямивоспитанников,обеспечивающихцелостноеразвитиеличностидошкольника, 

социально-  

благополучныймикроклиматвсемьяхвоспитанников,повышениекомпетентнос

ти родителейвобластисоблюденияправдетей. - 

 педагогическоепросвещениеродителей;  

- повышениеуровняродительскойкомпетентности;  

- удовлетворение индивидуальных запросов родителей в индивидуальных  и групповыхформах 

работы;  

- изучение состояния факторов среды социального развития ребенка, связанных с егосемьей. 

ВнашемУчрежденииособоевниманиеуделяетсяпроблемесоциально-  личностногоразвития  и 

социализации личности дошкольников. Проблема приобщения к социальномумиру остаётся одной 

из  ведущих  в  процессе  формирования  личности  ребёнка. 

 Основныезадачи психологическойслужбы:  

- перспективноепланированиеработысдетьмипосоциально-личностномуразвитию;  

- систематическаяработасдетьмипосоциально-  
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личностномуразвитию;коррекцияимеющихсясоциально-эмоциональныхпроблем  

  

                      Механизмы адаптации программы для детей с ОВЗ и детей- инвалидов  

Для успешности воспитания и обучения детей с ОВЗ необходима правильная оценка их 

возможностей и выявление особых образовательных потребностей. В связи с этим особая роль 

отводится психолого - педагогической диагностике, позволяющей:  

- своевременно выявить индивидуальные психолого-педагогические особенности детей с ОВЗ;  

- определить оптимальный маршрут сопровождения;  

- обеспечить индивидуальным сопровождением каждого ребенка с ОВЗ;  

- спланировать коррекционные мероприятия, разработать программы коррекционной работы;  

- оценить динамику развития и эффективность коррекционной работы;  

- определить условия воспитания и обучения ребенка;  

- консультировать родителей (законных представителей) ребенка с ОВЗ.  

Одним из основных принципов диагностики нарушенного развития является комплексный 

подход, который означает всесторонность обследования и оценку особенностей развития 

ребенка с ОВЗ всеми специалистами, и охватывает познавательную деятельность, поведение, 

эмоции, волю, состояние зрения, слуха, двигательной сферы, соматическое состояние, 190 

неврологический статус. Изучение ребенка включает психолого-педагогическое и 

логопедическое обследование.  

Медицинское обследование начинается с изучения данных анамнеза, ознакомления с 

документацией ребенка и беседы с родителями (лицами, их заменяющими).  

Личный анамнез ребенка содержит следующие сведения: особенности беременности матери; 

длительность приема лекарственных препаратов и влияние вредных факторов на беременность; 

особенности родов; характер помощи во время родов; наличие у ребенка врожденных пороков 

развития, судорог и др.; вес ребенка при рождении, время начала кормления, срок пребывания 

в роддоме. Перечисляются перенесенные ребенком заболевания, особенности лечения, наличие 

осложнений. Указывается, где, как и кем воспитывался ребенок до момента поступления в 

дошкольное учреждение.  

В семейном анамнезе анализируются данные о семье ребенка и наследственности; описывается 

состав семьи, возраст и образовательный уровень каждого ее члена, характерологические 

особенности родителей; фиксируются психические, неврологические, хронические 

соматические заболевания родственников, патологические особенности их физического облика.   

  

Психолого-педагогическое обследование является одним из компонентов комплексного подхода 

в изучении умственного развития детей с ОВЗ. Его результаты могут рассматриваться в 

совокупности с другими данными о ребенке.  

Организация воспитания и обучения детей с ОВЗ и детей-инвалидов ставит вопросы изучения и 

выявления особенностей познавательной деятельности, установление характера нарушений, 

потенциальных возможностей ребенка и дает возможность прогнозировать его развитие.  

Основной целью применения психологической диагностики является определение уровня 

умственного развития, состояние интеллекта детей с ОВЗ, поскольку эта категория 

дошкольников представляет исключительное разнообразие.  

Психологическое обследование проводит психолог. Психодиагностическое обследование 

включает в себя изучение всех сторон психики (познавательная деятельность, эмоционально-

волевая сфера, личностное развитие).  

Логопедическое обследование проводит учитель-логопед. Логопедическое обследование 

включает в себя изучение основных составляющих речевую систему компонентов: связной 

самостоятельной речи, словарного запаса (лексики), грамматического строя речи, 
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звукопроизносительной стороны речи (звукопроизношения, слоговой структуры слова, 

фонематического восприятия).  

В комплексной оценке психического развития и выявления потенциальных возможностей детей 

с ОВЗ для определения содержания дальнейшего обучения важным является педагогическое 

обследование.  

Педагогическое изучение предусматривает получение сведений о ребенке, раскрывающих 

знания, умения, навыки, которыми он должен обладать на определенном возрастном этапе, 

установление основных проблем в обучении, темпа усвоения учебного материала, выявление 

особенностей образовательной деятельности. Интересующие сведения можно получить с 

помощью таких методов, как непосредственная беседа с ребенком и родителями, анализ работ 

ребенка (рисунков, поделок и др.), педагогическое наблюдение.  

Педагогическое наблюдение должно быть специально спланированным, точно ориентированным 

и систематическим. Оно позволяет оценить степень сформированности деятельности в целом 

— ее целенаправленность, организованность, произвольность, способность к планированию 

действий.  

Особенно важно наблюдение за ведущей деятельностью ребенка, его познавательной 

активностью, в процессе которого отмечается мотивационный аспект деятельности, 

свидетельствующий о личностной зрелости дошкольника. Полученные сведения позволяют в 

дальнейшем целенаправленно вносить коррективы в организацию процесса воспитания и 

обучения детей с ОВЗ.  191  

Предусматривается следующий алгоритм выявления детей с ОВЗ в процессе адаптации к ДОУ и 

создания для них специальных образовательных условий.  

1. В начале нового учебного года в ДОУ все педагоги проводят мониторинг с целью 

выявления детей с ОВЗ.  

2. После этого проводится заседание ППк, на котором принимается решение о 

необходимости прохождения территориальной психолого-медико-педагогической комиссии 

(ТПМПК) в целях проведения комплексного обследования и подготовки рекомендаций по 

оказанию детям психолого-педагогической помощи и организации их обучения и воспитания.  

3. На основании рекомендаций ТПМПК специалисты ППк ДОУ разрабатывают 

адаптированную образовательную программу и индивидуальный образовательный маршрут.  

4. После  разработки  адаптированной  образовательной  программы  и 

индивидуального  образовательного  маршрута,  педагоги  и  специалисты 

 ДОУ осуществляют их реализацию и ведут динамическое наблюдение за развитием 

ребенка. Адаптированную  образовательную  программу  (АОП)  составляют 

 специалисты  ППк Учреждения на основе ФАОП на основании рекомендаций ТПМПК.  

  
  

Индивидуальная программа реабилитации  

Для детей-инвалидов (не имеющих статус ОВЗ) в Учреждении на основе индивидуальной 

программы реабилитации и абилитации инвалида (ИПРА) составляется индивидуальная 

программа образования ребенка-инвалида, включающая мероприятия, направленные на 

успешную адаптацию и социализацию ребенка.  

  

Описание деятельности по психолого-педагогическому сопровождению детей различных 

категорий целевых групп обучающихся в соответствии с ФОП ДО  

Целевая группа «Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития»  

Деятельность педагогов с данной категорией направлена на развитие личности ребенка, 

раскрытие потенциала в условиях меняющейся социальной ситуации развития. В этой связи 

психолого-педагогическое сопровождение этой группы предполагает сопровождение 

реализации основных и дополнительных образовательных программ, психодиагностику, 
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психологическую экспертизу (оценку) комфортности и безопасности образовательной среды, 

психологическое консультирование и просвещение субъектов образовательного процесса, 

коррекционно-развивающую работу, а также психопрофилактику.  

При реализации развивающих психолого-педагогических программ является важным условием 

развития личностных образовательных результатов, познавательной сферы (памяти, внимания, 

мышления, воображения), эмоционально-волевой сферы, интеллекта (вербального, 

невербального, социального, эмоционального), личностного развития, овладения 

организационными навыками, умением проектировать и создавать. Профилактические 

психолого-педагогические программы будут содействовать формированию коммуникативных 

навыков, навыков бесконфликтного общения, успешной адаптации к новым ступеням 

образования.  

Целевая группа «Дети, испытывающие трудности в обучении»  

Реализация психолого-педагогических программ адресной помощи обучающимся данной целевой 

группы может включать в качестве основных направлений:  

Программу повышения мотивации обучающихся, в том числе создание условий 

индивидуализации образовательного процесса, приведения его в соответствие с 

возможностями и особенностями обучающихся, с их интересами, с ориентацией на зону 

ближайшего развития, на инициацию и укрепление субъектной позиции по отношению к 

учебной деятельности. Программы, направленные на повышение благополучия, в том числе, 

снижение уровня личностной тревожности воспитанников; общей тревожности в детском саду,  

переживания социального стресса, фрустрации потребности в достижении успеха, страха 

самовыражения, страха ситуации проверки знаний, страха не соответствовать ожиданиям 

окружающих, проблем и страхов в отношениях с учителями.  

Реализация данного направления адресной помощи призвано содействовать:  

-повышению уровня психологической компетентности воспитателей,  

-развитию психолого-педагогической грамотности, культуры педагогическогообщения,  

-формированию навыков конструктивного решения целого ряда проблемных педагогических 

ситуаций,  

-овладению способами профилактики и преодоления эмоциональнойнапряженности.  

Программы, направленные на повышение сплоченности и благоприятнойатмосферы в группе.  

.  

Целевая группа «Категории детей, нуждающиеся в особом внимании в связи с высоким 

риском уязвимости, испытывающие трудности в освоении основных образовательных 

программ, развитии и социальной адаптации». «Дети-сироты и дети, оставшиеся без 

попечения родителей»  

При организации психолого-педагогического сопровождения детей-сирот и детей, оставшихся 

без попечения родителей, на каждом этапе жизни рекомендуется обратить внимание на 

возможные трудности в освоении основных общеобразовательных программ, развитии и 

социальной адаптации.  

Психолого-педагогическая диагностика основывается на следующих принципах: комплексность 

и целостность. Во время диагностики следует обращать внимание на развитие и 

сформированность интеллектуальной, эмоционально-волевой, мотивационной и поведенческой 

сторон.  

«Обучающиеся с ОВЗ, дети-инвалиды»  

С ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 
законодательством Российской Федерации:  

Психолого-педагогического сопровождения обучающихся с ОВЗ включает следующие 

направления:  

- диагностическая работа, которая обеспечивает своевременное выявление детей с 

ограниченными возможностями здоровья, проведение их комплексного обследования и 
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подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-педагогической помощи в условиях 

образовательной организации;  

- коррекционно-развивающая работа, обеспечивающая своевременную специализированную 

помощь в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в физическом и 

психическом развитии детей с ограниченными возможностями здоровья в условиях 

общеобразовательной организации; способствует формированию универсальных учебных 

действий у обучающихся (личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных);  

- консультативная работа, обеспечивающая непрерывность специального сопровождения детей с 

ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, 

развития и социализации обучающихся;  

− информационно-просветительская работа, направленная на разъяснительную деятельность по 

вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для данной категории детей, 

со всеми участниками образовательных отношений обучающимися (как имеющими, так и не 

имеющими недостатки в развитии), их родителями (законными представителями), 

педагогическими работниками;  

Примерный перечень психодиагностических методик для детей с ОВЗ: методика  

«Пирамидка», методика «Матрешка», методика «Доски Сегена», методика «Разрезные картинки», 

методика «кубики Кооса», методика «Счет», методика Е.А.Стребелевой.  

Часто болеющие дети: характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребѐнком в посещении ДОУ. 

Психолого-педагогическое сопровождение воспитанников данной целевой группы включает: 

внимательное отношение со стороны Учреждения, поддержка образовательных устремлений 

ребенка, сохранение контактов с участниками образовательного процесса, гибкость в подходах 

к организации обучения и воспитания ребенка в период его длительного лечения являются 

факторами, стабилизирующими и адаптирующими семью больного ребенка к изменившимся 

обстоятельствам жизни.  

В рамках взаимодействия рекомендуется совместно с родителями (законными представителями) 

ребенка определить:  

 −  особые образовательные потребности, вызванные лечением и текущим  

состоянием здоровья, влияющие на организацию обучения;  

−  способы, формы, каналы информирования родителям (законными представителями) 

образовательной организации о воспитаннике;  

 −  любые другие формы социальной поддержки больного ребенка со стороны  

образовательной организации, участников образовательного процесса.  

«Дети с отклоняющимся поведением»  

Деятельность Учреждения по психолого-педагогическому сопровождению детей данной целевой 

группы направлена на:  

сбор информации о воспитаннике, раннее вмешательство, мотивирование, ориентированные на 

работу с семьей, организация социальной среды, просвещение, информирование, 

формирование социально важных навыков, формирование социальных альтернатив, работа со 

специалистами, создание групп социальной поддержки дошкольников, восстановительный 

подход к работе с дошкольниками через различные педагогические технологии.  

 

Дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке  

Психолого-педагогическое  сопровождение  данной  целевой  группы 

 осуществляется специалистами - педагогом-психологом, социальным педагогом и 

воспитателями.  
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Оно направлено на снижение риска попадания детей и их семей в социально опасное положение. 

Система работы предполагает выявление семей, имеющих  проблемы  в функционировании, 

воспитании и поддержке дошкольника, оказание им профилактических и коррекционных услуг с 

целью предотвращения ухудшения условий развития ребѐнка.  

  

Целевая группа «Одаренные дети»  

Психологическая поддержка педагогической деятельности включает направления работы:  

− взаимодействие с педагогами по вопросам обучения, развития, воспитания обучающихся;  

− выработка совместно с педагогами стратегий эффективной поддержки обучающихся и 

адаптации детей, имеющих трудности в учении и общении, совместный поиск путей и 

способов оказания психолого-педагогической помощи этим обучающимся;  

− разработка методического обеспечения психологической поддержки педагогической 

деятельности (схем наблюдений, анкет для педагогов).  

Психолого-педагогическое взаимодействие с родителями (законными представителями) 

обучающихся предполагает:  

− повышение уровня психологической грамотности родителей (законных представителей) 

(тематические беседы, лекции, выступления на родительских собраниях);  

− индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) по актуальным 

проблемам познавательного и личностного развития детей, социального взаимодействия и 

поведения;  

− проведение анкетирования и опросов родителей (законных представителей) с целью выявления их 

ожиданий от школы, ценностных ориентаций, получения обратной связи.  

Психолого-педагогическое сопровождение одаренных обучающихся включает:  

− психолого-педагогическое обследование обучающихся при поступлении их в школу;  

− психолого-педагогический мониторинг интеллектуального и личностного развития 

обучающихся с разными видами и уровнями одаренности с целью обеспечения соответствия 

условий обучения и индивидуальной траектории развития каждого воспитанника195  на всех 

этапах дошкольного возраста;  

−  консультационно-коррекционную  деятельность  по  запросам  родителей 

 (законных представителей).  

 
 

3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 
 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 
 

Успешная реализация Федеральной программы обеспечивается следующими психолого-
педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 
неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 
всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как 
высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 
воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса 
образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, 
обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках 
интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 
подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 
занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение 
детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 
разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 
осуществляется педагогом; 
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3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса 
в ДОУ, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт детей, 
накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной 
работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование 
умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся 
(использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов 
деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной среды, 
способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, 
эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок 
реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 
ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную 
ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 
образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах 
педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 
специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 
способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством 
организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 
родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование 
родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны 
и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной 
программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными 
потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-
педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 
отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОУ, обеспечение вариативности 
его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального 
сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, 
физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой 
образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 
современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 
совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного 
средства развития личности, совершенствования процесса её социализации; 

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным 
в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, использования 
материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в информационной среде. 

 
3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды (далее - 

РППС)4  
 

                                                           
4 Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и 

комплектации учебно-методических материалов в целях реализации образовательных программ 
дошкольного образования (утв. Министерством просвещения РФ 26 декабря 2022 г.). 
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Развивающая предметно-пространственная среда рассматривается как часть 
образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. РППС ДОУ выступает основой 
для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого 
ребёнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОУ, групповые комнаты, 
специализированные, технологические, административные и иные помещения), материалы, 
оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, 
охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации 
самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учёта 
особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

ФОП ДО не выдвигает жестких требований к организации РППС и оставляет за ДОУ право 
самостоятельного проектирования РППС. 

В соответствии с ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при условии учёта 
целей и принципов Программы, возрастной и гендерной специфики для реализации 
образовательной программы. 

РППС ДОУ создана и развивается как единое пространство, все компоненты которого, как в 
помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному 
решению. 

При проектировании РППС ДОУ учтены: 
− местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-

климатические условия, в которых находится ДОУ; 
− возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования; 
− задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 
− возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, 

педагогов и других сотрудников ДОУ, участников сетевого взаимодействия и других 
участников образовательной деятельности). 

РППС соответствует: 
− требованиям ФГОС ДО; 
− образовательной программе ДОУ; 
− материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОУ; 
− возрастным особенностям детей; 
− воспитывающему характеру обучения детей в ДОУ; 
− требованиям безопасности и надежности. 

РППС обеспечивает: 
− целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для реализации 
содержания каждого из направлений развития иобразования детей (согласно ФГОС ДО.) 
− возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: 
игровой, коммуникативной, познавательно- исследовательской, двигательной, продуктивной 
и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления 
их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО, РППС: 
1) содержательно-насыщенная; 
2) трансформируемая; 
3) полифункциональная; 
4) вариативная; 
5) доступная; 
6) безопасная. 

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы.  

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания (в том 

числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, 

спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой 

Программы).  

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и 

инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать:  
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− игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);  

− двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях;  

− эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно- пространственным 

окружением;  

− возможность самовыражения детей.  

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство должно 

предоставлять необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой 

деятельности с разными материалами.  

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений 

предметнопространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей.  

3) Полифункциональность материалов предполагает: возможность разнообразного 

использования различных составляющих предметной среды,  

например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; наличие в Организации или 

Группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) 

предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах 

детской активности (в том числе в качестве предметовзаместителей в детской игре).  

1) Вариативность среды предполагает: наличие в Организации или Группе различных 

пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, 

игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;  

периодическую сменяемость  игрового  материала,  появление  новых предметов,  

стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность 

детей.  

2) Доступность среды предполагает: доступность для воспитанников, в том числе детей с 

ограниченными возможностями  

здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная 

деятельность; свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды 

детской активности; исправность и сохранность материалов и оборудования.  

3) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее 

элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования.  

В ДОУ созданы условия для информатизации образовательного процесса. В групповых и прочих 

помещениях ДОУ имеется оборудование для использования информационнокоммуникационных 

технологий в образовательном процессе. Обеспечено подключение методического кабинета и 

кабинетов специалистов к сети Интернет с учѐтом регламентов безопасного пользования сетью 

Интернет и психолого- педагогической экспертизы компьютерных игр.  

 
РППС в ДОУ обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и комфортной 
работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

 
В ДОУ созданы условия для информатизации образовательного процесса. В групповых и 

прочих помещениях ДОУ имеется оборудование для использования информационно-
коммуникационных технологий в образовательном процессе. Обеспечено подключение 
методического кабинета и кабинетов специалистов к сети Интернет с учётом регламентов 
безопасного пользования сетью Интернет и психолого-педагогической экспертизы компьютерных 
игр. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает реализацию 

образовательного потенциала пространства для реализации Программы, материалов, 

оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 
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особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учѐта 

особенностей и коррекции недостатков их развития. Во всех возрастных группах создана 

развивающая предметно-пространственная среда полностью соответствующая требованиям 

ФГОС ДО:  

  

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде мобильных 
центров детской активности: 

 
В группах раннего возраста: 

− центр двигательной активности для развития основных движений детей; 
− центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры с 
составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, 
цвета, размера; 
− центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных играх 
со сверстниками под руководством взрослого; 
− центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла музыки, 
поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной 
деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных средств; 
− центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, 
рассматривания картинок; 
− центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности с 
материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков самообслуживания и 
становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 
 

 
3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания 
 

КАБИНЕТ ЗАВЕДУЮЩЕГО: Индивидуальные консультации. Беседы с педагогическим, 

медицинским, обслуживающим персоналом и родителями: Создание благоприятного 

психоэмоционального климата для работников учреждения и родителей. Просветительская, 

разъяснительная работа с родителями по вопросам воспитания и развития детей.  

МЕТОДИЧЕСКИЙ КАБИНЕТ: Библиотека для педагогов: Консультации, семинары, 

круглые столы, педсоветы. Анализ и распространение ППО. Повышение профессионального 

мастерства педагогов. Создание методического комплекса.  

ФИЗКУЛЬТУРНЫЙ ЗАЛ: Физкультурный зал предназначен для проведения 

физкультурнооздоровительной работы с детьми (групповые занятия, утренней гимнастики, 

спортивных развлечений, подвижных игр, индивидуальной работы с детьми и кружковой 

деятельности); приобщению детей к здоровому образу жизни. Гармоничное 

психофизическое развитие ребенка (поддержание бодрого и жизнерадостного настроения), 

охрана и укрепление здоровья детей, повышение работоспособности организма, развитие 

двигательных умений и навыков, психофизических качеств ребёнка (ловкости, быстроты, 

выносливости, силы и т.д.), координации движений, равновесия, умения ориентироваться в 

пространстве, воспитание интереса к различным доступным видам двигательной 

деятельности, положительных нравственно-волевых качеств.  

МУЗЫКАЛЬНЫЙ ЗАЛ: Праздники, досуги, непосредственно образовательная деятельность 

по развитию музыкальных способностей детей, их эмоционально-волевой сферы. 

Подгрупповая и индивидуальная работа. Развитие творческих способностей посредством 

различных видов театрализованной деятельности. Оказание консультативной, методической 

помощи по развитию музыкально-эстетических способностей детей.  

ГРУППОВЫЕ ПОМЕЩЕНИЯ:  

Воспитательно — образовательная и развивающая работа:  

• центр науки и естествознания;  
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• литературный центр;  

• центр изобразительного искусства;  

• спортивный уголок;  

• центр патриотического воспитания;  

• центр мелкой моторики и конструирования из деталей;  

• уголок дежурства;  

• центр для сюжетно-ролевых игр;  

• центр строительства;  

• уголок для театрализованных игр;  

• центр музыки;  

• уголок настольных игр;  

• центр математики  

МЕДИЦИНСКИЙ БЛОК: Осмотр детей, консультации врача и медсестры. Профилактика, 

оздоровительная работа с детьми. Консультативно-просветительская работа с родителями и 

работниками учреждения.  

ЗОНА УЧАСТКОВ: Прогулки, игровая деятельность, досуги, праздники, самостоятельная 

двигательная активность. Развитие познавательной, трудовой деятельности посредством 

сезонного оформления участков. Использование игрового оборудования для оптимизации 

двигательной активности.  

СПОРТИВНАЯ ПЛОЩАДКА ДЛЯ ЗАНЯТИЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ : 

Деятельность по организации физкультурных занятий.  

  

Средства обучения и воспитания:  

Для достижения поставленных целей в ДОУ  в каждой возрастной группе созданы условия 

для самостоятельной деятельности детей: игровой, двигательной, изобразительной, 

театрализованной, конструктивной и т.д., стимулирующие развитие познавательных, 

творческих, двигательных способностей. Предметы и организация развивающей среды в 

различных возрастных группах имеет отличительные признаки, соответствующие 

реализуемой программе в данной возрастной  группе. Расположение мебели, игрового и 

другого оборудования в них отвечает требованиям техники безопасности, санитарно – 

гигиеническим нормам, физиологии детей, принципам функционального комфорта и 

позволяет детям свободно  перемещаться.  

     Каждая возрастная группа имеет мини-центр, содержащий дидактические игры, пособия, 

методическую и художественную литературу, необходимые для организации разных видов 

деятельности детей. Работа по совершенствованию развивающей среды в МБДОУ 

проводится в соответствии с основной реализуемой образовательной программой детского 

сада.    На территории детского сада представлены различные жизненные формы растений: 

деревья, кустарники, травянистые растения – что дает воспитателям возможность проводить 

разнообразные экологические занятия. Газоны тщательно ухожены.      Для прогулок 

имеются: спортивная площадка; а так же прогулочные участки и прогулочные веранды, 

оборудованные всем необходимым для игровой и двигательной деятельности.  

ИНТЕРАКТИВНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ С ВОЗМОЖНОСТЬЮ ВЫХОДА В ИНТЕРНЕТ:  

Учреждение имеет доступ к сети Интернет.  

Количество ноутбуков и других портативных персональных компьютеров  — 8 шт.  

МУЛЬТИМЕДИЙНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ:  

Мультимедийный проектор -7 шт.  

ВСПОМОГАТЕЛЬНАЯ ОРГТЕХНИКА:  

Принтер – 1 шт.  

Материально-техническое обеспечение Программы 
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В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 
1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Программы; 
2) выполнение ДОУ требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», 
утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 
Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), действующим до 1 января 2027 года 
(далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 
- оборудованию и содержанию территории; 
- помещениям, их оборудованию и содержанию; 
- естественному и искусственному освещению помещений; 
- отоплению и вентиляции; 
- водоснабжению и канализации; 
- организации питания; 
- медицинскому обеспечению; 
- приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 
- организации режима дня; 
- организации физического воспитания; 
- личной гигиене персонала; 
3) выполнение ДОУ требований пожарной безопасности и электробезопасности; 
4) выполнение ДОУ требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОУ. 
ДОУ оснащена полным набором оборудования для различных видов детской деятельности в 

помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией. 
ДОУ имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в т.ч. детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 
педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 
общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребёнка с 
участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 
соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, 
содержания Федеральной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 
для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 
5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог-

психолог); 
6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 

здоровья, в т.ч. медицинский кабинет; 
7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОУ. 

 
ДОУ  самостоятельно подбирает разновидности необходимых средств обучения, 

оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации образовательной программы. 
 

В учреждении осуществляется информационное обеспечение с применением современных 

информационных технологий, ведущее положение среди которых занимает комплекс технических 

средств, включающий персональные компьютеры, печатающее и множительное оборудование.  

Педагоги ДОУ активно используют информационно-коммуникационные технологии с применением 

мультимедийных презентаций в непосредственно образовательной деятельности. ИКТ используются 

в качестве методического сопровождения образовательного процесса: при презентациях проектов, 

докладов, подготовке к занятию; непосредственно при объяснении нового материала, для 

закрепления усвоенных знаний, в процессе контроля качества знаний.  

При этом используются различные электронные и информационные ресурсы:  
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- электронные и информационные ресурсы с текстовой информацией (учебные пособия, тесты, 

энциклопедии, периодические издания, числовые данные, программные и учебнометодические 

материалы);  

- электронные и информационные ресурсы с визуальной информацией (коллекции: фотографии, 

портреты, иллюстрации, видеофрагменты процессов и явлений, демонстрации опытов, 

видеоэкскурсии;  

- электронные и информационные ресурсы с аудиоинформацией (звукозаписи стихотворений, 

дидактического речевого материала, музыкальных произведений, звуков живой и неживой природы)  

- эаудио и видеообъекты живой и неживой природы, предметные экскурсии).  

При использовании ЭСО с демонстрацией обучающих фильмов, программ или иной информации, 

предусматривающих ее фиксацию в тетрадях воспитанниками, продолжительность непрерывного 

использования экрана не должна превышать для детей 5-7(8) лет - 5-7 минут.  

Занятия с использованием ЭСО в возрастных группах до 5 лет не проводятся.  

Групповые помещения Учреждения (всего 10 групповых ячеек) оснащены удобной детской мебелью, 

соответствующей возрастным особенностям детей и требованиям СаНПиН.  

Зонирование групповых помещений соответствует возрасту воспитанников группы, познавательным, 

интеллектуальным и физическим особенностям, требованиям программнометодического комплекта: 

в каждой группе оборудованы центры активности для самостоятельной деятельности детей, такие 

как: «Центр экспериментирования»,  

«Центр познания», «Центр творчества», «Игровой центр», «Центр патриотического воспитания», 

«Спортивный центр». Воспитателями групп регулярно пополняется содержание данных центров 

дидактическим, сюжетным, познавательным и развивающим материалом.  

Пространство группы принадлежит детям. В еѐ оформлении отражены интересы детей, особенности 

их культуры. Результаты продуктивной деятельности детей используются как для эстетического 

оформления помещения, так и для наполнения игровых центров активности. Муляжи овощей, 

фруктов, кондитерских изделий и т.п., изготовленные из соленого теста, используются при игре в 

«Супермаркет». Природный материал также может выступать в играх  детей как предметы – 

заместители. В каждом центре имеется достаточное количество разнообразных материалов, чтобы 

несколько человек могли заниматься там одновременно. Разнообразное оборудование в центре  

 «Искусство» дает возможность выбора не только материала, но и вида деятельности (пластилин, 

тесто - для лепки; акварель, гуашь, восковые мелки – для рисования, и т.п.).  

В группах: развивающие игры, технические устройства и игрушки, модели, предметы для опытно-

поисковой работы, магниты, увеличительные стекла, пружинки, весы, мензурки и прочее; большой 

выбор природных материалов для изучения, экспериментирования, составления коллекций. Для 

организации экспериментально- исследовательской деятельности в ДОУ используется мобильный 

комплект лабораторного оборудования «Плавание и погружение», переносная метеостанция.  

В целях формирования безопасной культуры поведения на дорогах города используется комплект 

дорожных знаков и набор мягких модулей «Главная дорога». С помощью набора педагоги в игровой 

форме объясняют значение каждой машины (ДПС, Скорая, Пожарная) и правила дорожного 

движения. Комплект предназначен для развития социальных навыков, знакомства с окружающим 

миром.  

В развивающем пространстве детского сада (фойе) оборудованы панели-уголки ГО ЧС и пожарной 

безопасности.  

Конструктивные особенности здания ДОУ не предусматривают наличие пандуса, приспособления 

для туалета, обеспечивающие доступ инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

(ОВЗ) в образовательной организации.  

Доступ к кабинетам администрации и медицинскому кабинетам, туалету обеспечен посредством 

предоставления сопровождающего лица.  

Для коррекционной работы специалистов имеются: кабинет педагога - психолога, кабинет учителя – 

логопеда, сенсорная комната. В работе с детьми с ОВЗ специалисты используют 
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специализированную литературу и методические пособия, предназначенные для работы с детьми 

данной категории.  

Согласно требованиям, помещение кабинетов специалистов поделено на несколько тематических 

зон:  

−   рабочая для педагога;  

−   проведения коррекционно-развивающих занятий.  

В рабочей зоне располагается мебель, для консультирования специалистами родителей и 

воспитателей, для заполнения отчетной документации и хранения учебно- методических материалов.  

Коррекционно-развивающие занятия проводятся в помещениях, оснащенных:  

- приборами дополнительного освещения;  

- настенным зеркалом (кабинет учителя-логопеда);  

- дидактическими играми;  

- детской мебелью, которую легко перемещать.  

В Учреждении разработана и внедрена система мер обеспечения безопасности жизни и деятельности 

ребенка в здании и на территории Учреждения.  

Выполнение общих санитарно-гигиенических требований:  

− на территории детского сада организован покос травы, для предотвращения распространения 

природно-очаговых инфекций;  

− проводится дератизация помещений, акарицидная обработка территории ДОУ;  

− все работники проходят медосмотр в соответствии с планом-графиком, имеют все необходимые 

прививки и обследования;  

− выполняются требования Роспотребнадзора.  

Выполнение требований пожарной безопасности  

В здании ДОУ на каждой лестничной площадке и каждом этаже размещены планы эвакуации людей 

на случай пожара. Помещения ДОУ оборудованы автоматической системой оповещения о пожаре и 

автоматической системой обнаружения пожара, которые находятся постоянно во включѐнном 

состоянии, имеются договора на их обслуживание. Проводятся учебные тренировочные эвакуации 

воспитанников.  

ДОУ оснащено первичными средствами пожаротушения – углекислотными и порошковыми 

огнетушителями в достаточном количестве. Здание оснащено наружными пожарными лестницами.  

Выполнение требований антитеррористической защищѐнности  

ДОУ оборудовано кнопкой экстренного вызова (КТС), системой видеонаблюдения, системой 

оповещения.  

Обеспечение физической безопасности (пропускной режим, закрытые двери, домофон). 
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Перечень учебно-методических пособий для реализации Программы 
 

1. 2-3 года 

Образовательная область  Литература   

Социально- коммуникативное развитие   - «Воспитание детей раннего возраста", О. Смирнова, Н.Н. Авдеева,        Л.Н. 
Галигузова. 
- «Перспективное планирование воспитательно-образовательного процесса 
В дошкольном учреждении (1 младшая группа)» по программе «Детство» М., 
2015. 

Речевое развитие  - Конспекты занятий по развитию речи В,Н.Волочкова, Н.В.Степанова, 
издательство «Учитель», 2006. 
- Конспекты занятий по развитию речи в 1 мл. группе Н.А. Карпухина Воронеж, 
2000. 

Познавательное развитие  - Основы безопасности детей дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева,        О.Л. 
Князева, Р.Б. Стеркина. Издательство «Просвещение», 2007. 
- «Сенсорное воспитание в детском саду» под ред. Н.П. Сакулиной,          Н.Н. 
Поддькова. 
- «Дидактические игры – занятия в ДОУ» Е.Н. Панова. 
- «Комплексные занятия с детьми раннего возраста»,М.Г. Борисенко,       Н.А. 
Лукина Санкт Петербург, 2004. 
- Комплексные занятия в первой младшей группе. Бондаренко, издательство 
«Учитель», Волгоград, 2013. 
- Конспекты занятий в 1 мл. группе Н.А. Карпухина Воронеж, 2008. 
- Ребенок и окружающий мир: явления общественной жизни. Младшая группа. 
- Т.В.Иванова, издательство «Учитель», Волгоград 2008. 
-Формирование элементарных математических представлений. Система работы в 
первой младшей группе детского сада. И.А. Помораева,             В.А. Позина. 
Издательство «Мозаикасинтез», 2013. 
- Развивающие игры с малышами до 3 лет. Т. В. Галанова. Издательство 
«Академия развития», 2007. 
- Развивающие игры-занятия с детьми от рождения до трех лет.  
Л.Н. Павлова. М., 2003. 
- Организация опытно-экспериментальной деятельности детей 2-7 лет: 
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тематическое планирование, рекомендации, конспекты занятий.  
Е.А. Мартынова, И.М. Сучкова,Издательство «Учитель», 2012. 
- Познание предметного мира: комплексные занятия. Первая младшая группа. З.А. 
Ефанова. Издательство «Учитель», 2012. 
- Воспитание гармоничного отношения к природе: игры-занятия с детьми 2-3 лет. 
Н.М.  Бачерова. Издательство «Учитель», 2013. 
- Занятия на прогулке с малышами: Пособие для педагогов дошкольных 
учреждений. Для работы с детьми 2-4 лет. С.Н. Теплюк. Издательство «Мозаика-
синтез», 2010. 
- Игровые занятия с детьми 2—3 лет. Д.Н. Колдина. Издательство «Сфера», 2012. 

Физическое развитие  - Физическое развитие детей 2-7 лет авторы И.М.Сучкова, Е.А.Мартынова, 
Н.А.Давыдова, издательство «Учитель» Волгоград 2012. 
- Сборник подвижных игр. Для работы с детьми 2-7 лет. Э.Я. Степаненкова. 
Издательство «Мозаика-синтез», 2011. 
-Утренняя гимнастика в детском саду. Упражнения для детей 2-3 лет. 
 Т.Е. Харченко. Издательство «Мозаика-Синтез», 2011. 
- Физкультурные занятия с детьми раннего возраста. М.Ф.Литвинова  
М., Айрис-пресс, 2005. 
- Физическая культура для малышей. –С.М.Лайзане М., 2007. 
- Подвижные игры младшего дошкольного возраста. – Е.А.ТимофееваМ., 
Просвещение, 1986. 
- Беседы о здоровье, Т.А. Шорыгина, Просвещение 2004. 
-Физическое развитие детей 2-7 лет. Сюжетно-ролевые занятия. 
 Е.И. Подольская.Издательство «Учитель», 2013. 
- Физкультура для малышей Е.А. Синкевич, Т.В. Большева, Детство -Пресс, 2005 . 

 
Художественно- эстетическое развитие  

- Изобразительная деятельность в детском саду. – Т.С. Комарова М.: Мозайка-
Синтез, 2005. 
- Музыка - малышам. – В.А. Петрова М.: Мозаика-Синтез, 2001. 
- «Мы танцуем и поем». – В.А. Петрова М.: «Карапуз», 1998. 
- «Мы друзей зовем на праздник. Музыкальные сценарии и песни для малышей», 
С.Е. Юдина Ярославль, 2002. 
- О.П. Радынова «Баюшки-баю», Москва, 1995. 
- «Хрестоматия музыкального репертуара» (сост. В. А. Петрова). – М.: Центр 
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«Гармония», 1995. 
- Забавы для малышей: Театрализованные развлечения для детей 2-3 лет. М.Ю. 
Картушина. М., 2008. 
- «Аппликация с детьми раннего возраста, 1-3 года», Е.А. Янушко, Москва, 200г. 
- «Лепка с детьми раннего возраста, 1-3 года», Е.А. Янушко, Москва, 2005. 
- «Рисование с детьми раннего возраста 1-3 года», Е.А. Янушко Москва, 2005. 
- Тематические занятия по формированию изобразительных навыков у детей 2-7 
лет. «Природа». Н.В. Дубровская. Издательство «Детство-пресс», 2005. 
- Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, 
методические рекомендации. Ранний возраст. И.А. Лыкова. Издательство 
«Карапуздидактика», 2007. 

 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений  

Региональный компонент:  

Литвинова Р.М. Дошкольник в пространстве Ставрополя и Ставропольского края. – Ставрополь.  

Литвинова Р.М. Казаки на Ставрополье: учебно-методическое пособие для образовательных учреждений/ рец.: А.Ф. Золотухина и др.  

Литвинова Р.М. Региональная культура Ставрополья: художники, писатели и композиторы/ рец. И.А. Малашихина, О.Н.Полчанинова, Е.Е.Таранова; 

науч. Ред. Н.Б. Погребова. Сборник 1, 2.  

Р.М. Литвинова «Хрестоматия по региональной культуре Ставропольского края для детей дошкольного возраста (стихи, рассказы, песни, легенды252 и 

сказки,  казачьи игры). Гниловской В.Г. Занимательное краеведение Ставрополь, кн. изд-во, 1974.  

Методическое  обеспечение  проведения  педагогической  диагностики индивидуального развития детей при реализации 

Программы  

Яковлева О.В. Диагностика индивидуального развития детей 2-3 года в соответствии с ФОП ДО Яковлева О.В.  
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3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации Федеральной 
программы. 

 
Примерный перечень художественной литературы. 

От 2 до 3 лет. 
Малые формы фольклора. "А баиньки-баиньки", "Бежала лесочком лиса с кузовочком...", "Большие ноги", "Водичка, водичка", "Вот и люди спят", 
"Дождик, дождик, полно лить...", "Заяц Егорка...", "Идет коза рогатая", "Из-за леса, из-за гор...", "Катя, Катя...", "Кисонька-мурысонька...", "Наша 
Маша маленька...", "Наши уточки с утра", "Огуречик, огуречик...", "Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу", "Поехали, поехали", "Пошел 
котик на Торжок...", "Тили-бом!...", "Уж ты, радуга-дуга", "Улитка, улитка...", "Чики, чики, кички...". 
Русские народные сказки. "Заюшкина избушка" (обраб. О. Капицы), "Как коза избушку построила" (обраб. М.А. Булатова), "Кот, петух и лиса" 
(обраб. М. Боголюбской), "Лиса и заяц" (обраб. В. Даля), "Маша и медведь" (обраб. М.А. Булатова), "Снегурушка и лиса" (обраб. А.Н. Толстого). 
Фольклор народов мира. "В гостях у королевы", "Разговор", англ. нар. песенки (пер. и обраб. С. Маршака); "Ой ты заюшка-пострел...", пер. с молд. 
И. Токмаковой; "Снегирек", пер. с нем. В. Викторова, "Три веселых братца", пер. с нем. Л. Яхнина; "Ты, собачка, не лай...", пер. с молд. И. 
Токмаковой; "У солнышка в гостях", словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и Л. Зориной). 

Произведения поэтов и писателей России. 
Поэзия. Аким Я.Л. "Мама"; Александрова З.Н. "Гули-гули", "Арбуз"; Барто А., Барто П. "Девочка-рёвушка"; Берестов В.Д. "Веселое лето", 
"Мишка, мишка, лежебока", "Котенок", "Воробушки"; Введенский А.И. "Мышка"; Лагздынь Г.Р. "Петушок"; Лермонтов М.Ю. "Спи, младенец..." 
(из стихотворения "Казачья колыбельная"); Маршак С.Я. "Сказка о глупом мышонке"; Мошковская Э.Э. "Приказ" (в сокр.), "Мчится поезд"; 
Пикулева Н.В. "Лисий хвостик", "Надувала кошка шар..."; Плещеев А.Н. "Травка зеленеет..."; Саконская Н.П. "Где мой пальчик?"; Сапгир Г.В. 
"Кошка"; Хармс Д.И. "Кораблик"; Чуковский К.И. "Путаница". 
Проза. Бианки В.В. "Лис и мышонок"; Калинина Н.Д. "В лесу" (из книги "Летом"), "Про жука", "Как Саша и Алеша пришли в детский сад" (1-2 
рассказа по выбору); Павлова Н.М. "Земляничка"; Симбирская Ю.С. "По тропинке, по дорожке"; Сутеев В.Г. "Кто сказал "мяу?", "Под грибом"; 
Тайц Я.М. "Кубик на кубик", "Впереди всех", "Волк" (рассказы по выбору); Толстой Л.Н. "Три медведя", "Косточка"; Ушинский К.Д. "Васька", 
"Петушок с семьей", "Уточки" (рассказы по выбору); Чарушин Е.И. "В лесу" (1-3 рассказа по выбору), "Волчишко"; Чуковский К.И. "Мойдодыр". 
Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. "Га-га-га!", пер. с англ. Н. Шерешевской; Дональдсон Д. "Мишка-почтальон", пер. М. 
Бородицкой; Капутикян С.Б. "Все спят", "Маша обедает", пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. "Приключения маленького Бобо. Истории 
в картинках для самых маленьких", пер. Т. Зборовская; Эрик К. "Очень голодная гусеница". 
 

Примерный перечень музыкальных произведений. 
 

От 2 до 3 лет. 
Слушание. "Наша погремушка", муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; "Весною", "Осенью", муз. С. Майкапара; "Цветики", муз. В. Карасевой, сл. Н. 
Френкель; "Вот как мы умеем", "Марш и бег", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Кошечка" (к игре "Кошка и котята"), муз. В. Витлина, сл. Н. 
Найденовой; "Микита", белорус. нар. мелодия, обраб. С. Полонского; "Пляска с платочком", муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; "Полянка", 
рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; "Утро", муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой. 
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Пение. "Баю" (колыбельная), муз. М. Раухвергера; "Белые гуси", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; "Дождик", рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; 
"Елочка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; "Кошечка", муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; "Ладушки", рус. нар. мелодия; "Птичка", муз. М. 
Раухвергера, сл. А. Барто; "Собачка", муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; "Цыплята", муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; "Колокольчик", 
муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой. 
Музыкально-ритмические движения. "Дождик", муз. и сл. Е. Макшанцевой; "Воробушки", "Погремушка, попляши", "Колокольчик", "Погуляем", 
муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; "Вот как мы умеем", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель. 
Рассказы с музыкальными иллюстрациями. "Птички", муз. Г. Фрида; "Праздничная прогулка", муз. А. Александрова. 
Игры с пением. "Игра с мишкой", муз. Г. Финаровского; "Кто у нас хороший?", рус. нар. песня. 
Музыкальные забавы. "Из-за леса, из-за гор", Т. Казакова; "Котик и козлик", муз. Ц. Кюи. 
Инсценирование песен. "Кошка и котенок", муз. М. Красева, сл. О. Высотской; "Неваляшки", муз. З. Левиной; Компанейца. 
 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства. 
От 2 до 3 лет. 
Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев "Кораблик", "Кто сказал мяу?", "Цыпленок и Утенок"; Ю.А. Васнецов к книге "Колобок", "Теремок". 
 

 
 
 

3.5. Кадровые условия реализации Программы 
 

ДОУ укомплектовано квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-
хозяйственными работниками.  

Реализация Программы осуществляется: 
1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в ДОУ.  
2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания воспитанников в ДОУ.  
Кроме того,  ДОУ осуществляет управление, ведение бухгалтерского учета, финансово-хозяйственную и хозяйственную деятельность.  
В целях эффективной реализации Программы созданы условия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. 

их дополнительного профессионального образования.  
В детском саду  сформирован  грамотный и творческий педагогический коллектив. 
В штате детского сада работает 31 педагог: воспитателя, 1 старший воспитатель), 1 педагог-психолог, 2 учитель-логопед, 3 музыкальный 

руководитель, 1инструктор по физической культуре, 0 социальный педагог. 
В ДОУ созданы необходимые условия для профессионального роста сотрудников: 
•    Существует план переподготовки и аттестации  педагогических кадров. 
•    Ежегодно педагоги повышают свое мастерство в ходе прохождения аттестации, повышения квалификации, участие в  семинарских 

занятиях и МО. 
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3.6. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 
 

Распорядок дня – комплекс дел. 
Режим дня предусматривает рациональное чередование составляющих распорядка дня, отрезков сна и бодрствования, а также 

рациональную организацию различных видов деятельности, в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее 
самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации программы ДОУ, потребностей 
участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОУ являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, 
игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена.  

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая 
новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, 
система условных рефлексов, что помогает организму ребёнка физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, 
своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на 
нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят 
беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего вырабатывается привычка к организованности и 
порядку, активной деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, 
последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приема пищи, интервалы между приемами пищи, 
обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование самостоятельной детской деятельности и организованных форм 
работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание 
умственной и физической нагрузки.  

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию 
виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в 
чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, условия организации    
образовательного процесса должны соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

В ДОУ используется гибкий режим дня, в него могут вноситься изменения исходя из особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, 

состояния здоровья. На гибкость режима влияет и окружающий социум.  

В распорядке учтены требования к длительности режимных процессов (сна, образовательной деятельности, прогулки), количеству, 

времени проведения и длительности обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, ужина).  



 

87 
 

Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования до 3 лет – в соответствии с медицинскими рекомендациями.  

Продолжительность ежедневных прогулок составляет не менее 3 часов. Продолжительность прогулки определяется в зависимости от 

климатических условий. При температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается.  

Прогулки организуются 2 раза в день: в первую половину дня и во вторую половину дня – после дневного сна или перед уходом детей домой.  

Режим питания в зависимости от длительности пребывания детей в дошкольной организации8  

  

  

Время приема пищи  

Приемы пищи в зависимости от длительности 
пребывания детей в дошкольной организации (12 

часов)  

8.30 - 9.00  завтрак  

10.30 - 11.00  второй завтрак  

12.00 - 13.00  обед  

15.30  уплотненный полдник   

  
 Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста (3-7(8)лет) не менее 11-12 часов, из них не менее 2,5 часов 

отводится на дневной сон. Для детей от 1,5 до 3 лет дневной сон организуется однократно продолжительностью не менее 3 часов.  

 

В Учреждении Режим дня нормируется для холодного периода года, характеризуемого среднесуточной температурой наружного воздуха 

равной +10ºС и ниже (ориентировочно с 01.09. по 31.05.), а также теплого периода года, характеризуемого среднесуточной температурой 

наружного воздуха равной выше +10ºС (ориентировочно 01.06 по 31.08.) 9.  

Режим дня может корректироваться в зависимости от сезона года  

В Учреждении организуется четырехразовое питание: завтрак, второй завтрак, обед и уплотненный полдник. При 12-часовом 

пребывании возможна организация как отдельного полдника, так и «уплотненного» полдника с включением блюд ужина и с распределением 

калорийности суточного рациона 30%7.  

РЕЖИМ ДНЯ (ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД)  
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Режимные моменты  2- 3 года  

  Временной отрезок   Регламент  

Приём и осмотр детей,  термометрия, индивидуальная и групповая работа на прогулке, 
двигательная активность, взаимодействие с семьёй.  

07:00 -  
07:40  

40 мин.  

Возвращение с прогулки, утренний круг, самостоятельная деятельность (игры)   07:40 -  
08:00  

20 мин.  

Утренняя гимнастика  08:00 -  
08:10  

10 мин.  

Активное бодрствование, оздоровительные процедуры, КГН  08:10 -  
08:30  

20 мин.  

Совместная деятельность: подготовка к завтраку, завтрак  08:30 -  
09:00  

30 мин.  

Самостоятельная деятельность, игры, (подготовка к занятию)  09:00 –  
09:20  

20 мин.  

Занятие №1  09:20 -  
09:30  

10 мин.  

Самостоятельная деятельность, физкультурные минутки  09:30 -  
09:40  

10 мин.  

Занятие №2  09:40 -  
09:50  

10 мин.  

Активное бодрствование,  

самостоятельная игровая деятельность, подготовка ко второму завтраку, личная 
гигиена  

09:50 -  
10:30  

40 мин.  

Второй завтрак (при доп. финансировании)  10:30 -  
10:40  

10 мин.  
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Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность, двигательная 
активность, возвращение с прогулки  

10:40 -  
12:00  

1 час 20 мин.  

Подготовка к обеду, гигиенические процедуры, обед, подготовка ко сну 12:00 –  
 

1 час.  

Сон, пробуждение, постепенный подъем, гигиенические процедуры  12:30 -  
15:30  

3 часа.  

Совместная, самостоятельная деятельность (личная гигиена, игры), подготовка к 
полднику  

15:30 -  
15:40  

10 мин.  

Уплотненный полдник  15:40 -  
16:00  

20 мин.  

Самостоятельная деятельность, игры, (подготовка к занятию)  -  -  

Занятие №3  -  -  

Подготовка к прогулке, гигиенические процедуры  16:00 -  
16:20  

20 мин.  

Прогулка   16:20 -  
17:20  

1 час.  

Возвращение с прогулки, КГН, вечерний круг, чтение художественной литературы  17:20 -  
18:00  

40 мин.  

Самостоятельная деятельность, игры,  индивидуальная работа, уход детей домой, 
взаимодействие с семьёй  

18:00 -  
19:00  

60 мин.  

Режим дня рассчитан на 12-часовое пребывание детей в ДОО и установлен с учетом требований ФГОС ДО, ФОП ДО, СанПиН 1.2.3685-21, 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 и СП 2.4.3648-20 условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений, режима 

функционирования ДОО. 
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Теплый период года 

 

Режимные моменты  

  

2мл.гр  

Прием, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика    

7.00–8.30  

Подготовка к завтраку, завтрак  
8.30–8.55  

 

организованная  

образовательная  

деятельность (худ. эстетическое и физическое  

развитие)  

  
  

9.00 - 9.15  

Игры. Второй завтрак.  

Подготовка к прогулке.  

Прогулка (игры, наблюдения, труд).  

  
9.15–11.40  

Возвращение с прогулки, игры. Подготовка к обеду  
11.40–12.00  

Обед  12.00-12.30  

Подготовка ко сну, дневной сон  
12.30–15.30  

Постепенный подъем, воздушные водные процедуры  
15.30–15.40  

Подготовка к полднику, полдник  
15.40–15.55  
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Игры, самостоятельная деятельность  
15.55–16.30  

Подготовка к прогулке, прогулка  
16.30 – 18.30  

Возвращение с прогулки, самостоятельная  

деятельность, уход детей  

домой  

  
18.30-19.00  

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 

Показатель  Норматив  

Начало занятий не ранее  8.00  

Окончание занятий, не позднее  17.00  

Продолжительность занятия для детей 
дошкольного возраста, не более  

10 минут  

Продолжительность дневной суммарной 
образовательной нагрузки для детей дошкольного 
возраста, не более  

20 минут  

Продолжительность перерывов между занятиями, 
не менее  

10 минут  

Перерыв во время занятий для гимнастики, не 
менее  

2-х минут  

Продолжительность ночного сна не менее  12 часов  

11 часов  

Продолжительность дневного сна, не менее  3 часа  

2,5 часа  

Продолжительность прогулок, не менее  3 часа в день  
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Суммарный объем двигательной активности, не 
менее  

1 час в день  

Утренний подъем, не ранее  7 ч 00 минут  

Утренняя зарядка, продолжительность, не 
менее  

10 минут  

Расписание занятий составляется с учетом дневной и недельной динамики умственной 
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ЗАНЯТИЯ    

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ОБЛАСТИ  Инвариантная часть  

  кол-во занятий в неделю  

Физическое развитие  3  

Познавательное развитие 
(окр.мир)  

1  

Познавательное развитие 
(ФЭМП)  

1  

Речевое развитие  2  

Художественно-эстетическое развитие:  рисование  1  

Художественно-эстетическое развитие:  лепка  1  

Художественно-эстетическое развитие: музыка  2  

ИТОГО  11 занятий в неделю  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ХОДЕ РЕЖИМНЫХ МОМЕНТОВ  

Утренняя гимнастика  ежедневно  

Комплексы закаливающих процедур  ежедневно  

Гигиенические процессы  ежедневно  

Ситуативные беседы при проведении режимных 
моментов  

ежедневно  

Чтение художественной лит-ры  ежедневно  
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Дежурства  ежедневно  

Прогулки  ежедневно  

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ  

Игра  ежедневно  

Самостоятельная деятельность детей в центрах  

(уголках) развития  

ежедневно  

Познавательно-исследовательская деятельность  ежедневно  

Самостоятельная деятельность детей в центрах развития  ежедневно  

ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ РАБОТА  

Утренняя гимнастика  ежедневно  

Комплексы закаливающих процедур  ежедневно  

Гигиенические процедуры  ежедневно  

 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, 

обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО.  

Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организовывается в первую 

половину дня. Для профилактики утомления детей проводятся физкультурные, музыкальные занятия и т.п.  

С детьми второго и третьего года жизни занятия по физическому развитию основной образовательной программы осуществляют по подгруппам 2 - 3 

раза в неделю. С детьми второго года жизни занятия по физическому развитию основной образовательной программы проводят в групповом помещении, с 

детьми третьего года жизни - в групповом помещении или в физкультурном зале.  

Длительность занятий по физическому развитию зависит от возраста детей и составляет:  

- во 2-ой младшей группе – 15 мин.,  

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных особенностей и состояния здоровья. Для достижения 

достаточного объема двигательной активности детей используются все организованные формы занятий физическими упражнениями с широким включением 
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подвижных игр, спортивных упражнений. Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные мероприятия, спортивные 

соревнования организуются с учетом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей.  

  
В летний период непосредственно образовательная деятельность осуществляется в образовательной области «Физическое развитие», «Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОУ и регулируется СанПиН  

2.3/2.4.3590-20. 
 

Вид организации 
Продолжительность, либо 

время нахождения ребёнка в 
организации 

Количество обязательных 
приемов пищи 

Дошкольные 
организации, 
организации по уходу 
и присмотру 

до 5 часов 2 приема пищи (приемы 
пищи определяются 
фактическим временем 
нахождения в организации) 

8-10 часов завтрак, второй завтрак, обед 
и полдник 

11-12 часов завтрак, второй завтрак, обед, 
полдник и ужин 

круглосуточно завтрак, второй завтрак, обед, 
полдник, ужин, второй ужин 

  ДОУ может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и ужина, руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: 
− при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть увеличена на 5% соответственно. 
− при 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, так и "уплотненного" полдника с включением блюд ужина и с распределением 
калорийности суточного рациона 30%. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также 

индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). Кружковая работа проводится с 

учетом индивидуальных особенностей детей, их интересов, потребностей и желания родителей.  
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Режим занятий дополнительного образования устанавливается расписанием занятий. Изменение режима занятий (ООД) определяется приказом 

заведующего в соответствии с нормативно-правовыми документами в случаях объявления карантина, приостановления образовательной деятельности.  

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования:  

− режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учѐтом возрастных особенностей и состояния здоровья;  

− при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, 

обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств: обучения;  

− физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования 

организуются с учѐтом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОУ обеспечивает присутствие медицинских работников 

(при наличии) на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах;  

− возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, 

ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале.  

  

Организация жизнедеятельности МБДОУ предусматривает, как организованные педагогами совместно с детьми (НОД, развлечения, кружки) формы 

детской деятельности, так и самостоятельную деятельность детей.  

 
 

3.7.      Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий.  

Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой годовой цикл мероприятий, проводимых в различных формах, направленных на 

реализацию Программы в основной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в период летней оздоровительной кампании.  

Основные задачи содержания дошкольного образования каждой образовательной области решаются и в ходе реализации других областей Программы 

при планировании и проведении совместной деятельности с воспитанниками. Предлагаемое условное деление направлений развития детей на образовательные 

области вызвано наличием специфических задач, содержания, форм и методов дошкольного образования.  
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В основу реализации данного принципа построения Программы положен календарь праздников, традиций, который обеспечивает:  

− социально-личностную ориентированность и мотивацию всех видов детской деятельности входе подготовки и проведения праздников;  

− «проживание» ребѐнком содержания дошкольного образования во всех видах детской деятельности;  

− поддержание эмоционально-положительного настроя ребѐнка в течение всего периода освоения Программы;  

− технологичность работы педагогов по реализации Программы (годовой ритм: подготовка к празднику — проведение праздника, подготовка к следующему празднику 

— проведение  

следующего праздника и т. д.);  

− многообразие форм подготовки и проведения праздников;  

− возможность реализации принципа построения программы по спирали, или от простого к сложному (основная часть праздников повторяется в следующем 

возрастном подпериоде дошкольного детства, при этом возрастает мера участия детей и сложность задач, решаемых каждым ребѐнком при подготовке и 

проведении праздников);  

− выполнение функции сплочения общественного и семейного дошкольного образования (включение в праздники и подготовку к ним родителей воспитанников).  

Педагоги разрабатывают и внедряют:  

 −  годовой круг тем;  

 −  перспективно - тематическое планирование на год;  

 −  планы-конспекты НОД в разных возрастных группах;  

-   планы образовательной деятельности с воспитанниками, родителями;  

−  построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Взрослые реализуют в общении с детьми позицию равного партнера, 

проявляя уважение к интересам, мнениям, пожеланиям ребенка, поддерживая его достоинство. 

 

В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно- образовательной работы в ДОУ.  
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Цель: построение воспитательно-образовательного процесса, направленного на обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с 

учетом интеграции на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму» с учетом контингента воспитанников, их 

индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей.  

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения программы являются примерные темы (праздники, события, 

проекты), которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а так же 

вызывают личностный интерес детей к:  

−  явлениям нравственной жизни ребенка  

−  окружающей природе  

−  миру искусства и литературы  

−  традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям  
− событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной город, день народного единства, день защитника отечества и др.)  

 −  сезонным явлениям  

 −  народной культуре и традициям.  

− тематический принцип построения образовательного процесса позволил ввести региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного 

учреждения.  

Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать 

информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, 

понятийного мышления.  

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на 

протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями.  

Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе материалов, находящихся в группе и уголках развития.  
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Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, которое   рассматривается как примерное. Педагоги вместе с детьми, 

родителями, вправе по своему усмотрению частично или полностью менять темы или названия тем, временной период в соответствии с особенностями своей 

возрастной группы, другими значимыми событиями. 

 
Примерная тематика содержания образовательной деятельности на учебный год (комплексно-тематическое планирование) 
 

Месяц  Даты  Праздники  1 младшая  группа  

Сентябрь  04.09- 

08.09  

01.09 – День знаний  
02. 09. День города Махайловска 03.09- День 
окончания Второй мировой войны; День 
солидарности в борьбе с терроризмом  
08.09 –  
Международный день распространения грамотности  

Неделя знаний. 

11.09- 

15.09  

15.09 – Российский день леса  ОБЖ (бытовы приборы, ПДД) 

18.09- 

22.09  

21.09 - Всемирный день мира  Деревья  

25.09- 

29.09  

27.09 – День  
воспитателя и всех дошкольных работников  

Осенние дары 
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  04.10 – День защиты животных   

09.10- 

13.10  

15.10. – День собирания  осенних листьев  
15.10.23 – День отца в России  

Урожай собирай (фрукты, ягоды, грибы, хлеб) 

16.10- 

20.10  

16.10 – Всемирный день хлеба  

  
Детям об огне и пожаре 

23.10- 

27.10  

  Перелетные птицы 

Ноябрь  30.10- 

03.11  

04.11 – День народного единства  Моя народная игрушка 

07.11- 

10.11  

08.11.- День памяти погибших при исполнении 
служебных обязанностей сотрудников органов 
внутренних дел России  

  Моя Россия 

13.11- 

17.11  

16.11 – Всемирный день толерантности  Михайловск – город мой родной 

Октябрь  02.10- 

06.10  

01.10 –  
Международный день пожилых людей;  
Международный день музыки  

Времена года (осень) 
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20.11- 

24.11  

26.11.23 – День матери в России   

27.11- 

01.12  

30.11 – День государственного герба Российской 
Федерации; Всемирный день домашних животных  

Наши мамы 

04.12- 
08.12  

03.12. - День неизвестного  

солдата;  

Международный день инвалидов 5.12- День 
добровольца (волонтёра) в России  

08.12. -  

Международный день художника 09.12 – День 
Героев  

Отечества  

Домашние животные 

11.12- 
15.12  

12.12 – День  

Конституции  

Российской Федерации  

Дикие животные 

18.12- 
22.12  

29.12 - День пушистой елочки 30.12 - День ёлочных 
игрушек 31.12 – Новый год  

На птичьем дворе 
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25.12- 
29.12  

  К нам стучится Новый год 

08.01- 
12.01  

11.01 –  

Международный день «спасибо»  

Природа зимой 

15.01- 
19.01  

18.01 - Всемирный день снеговиков 21.01 – 
Всемирный день снега  

Зимние забавы 

22.01- 
26.01  

27.01 – День снятия блокады  

Ленинграда; День освобождения  

Времена года Зима 

 Красной армией крупнейшего «лагеря смерти»  

Аушвиц- Биркенау (Освенцима); день памяти жертв 
Холокоста  
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29.01- 
02.02  

29.01 – День рождения автомобиля 02.02 – День 
разгрома советскими войсками немецко- 
фашистских войск в Сталинградской битве  

Спортивные игры 

05.02- 
09.02  

04.02- День рождения детского сада  

08.02 – День российской науки  

Транспорт и военная техника 

12.02- 
16.02  

16.02 - День русского валенка  Профессии 

19.02- 
22.02  

21.02-  

Международный день родного языка 23.02 – День 
защитника Отечества  

Будем в армии служить 

26.02- 
01.03  

27.02 – 

Международный день полярного медведя  

03.03 – Всемирный день дикой природы  

Народные праздники на Руси 
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04.03- 
07.03  

08.03 –  

Международный женский день  

Мамин праздник 

11.03- 
15.03  

11- 17.03.23 –  

Масленица  

Времена года – Весна 

18.03- 
22.03  

18.02- День воссоединения  

Крыма с Россией  

22.03 –  

Международный день воды  

Вода 

25.03- 
29.03  

Последняя неделя марта – неделя детской книги 
27.03 - Всемирный день театра  

 Что мы одеваем (одежда, обувь, головные уборы) 

01.04- 
05.04  

07.04 - Всемирный день здоровья  Смех, шутки, улыбки 
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08.04- 
12.04  

12.04 - День космонавтики  Космос 

15.04- 
19.04  

19.04 - День рождения подснежника  Насекомые 

22.04- 
26.04  

22.04 -  

Международный день Земли  

Что нам стоит дом построить 

29.04- 
03.05  

30.04 - День пожарной охраны 01.05- День Весны и  

Труда  

Безопасный пешеход 

06.05- 
10.05  

09.05 – День  

Победы  

День Победы 
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13.05- 18.05 -  

Международный  

Мой край родной-Стваврополье 

17.05  день музеев в России.  

19.05.- День детских общественных организаций 
России  

 

20.05- 
24.05  

24.05 - День славянской письменности и культуры  Что мы едим (продукты, посуда) 

27.05- 
31.05  

   

План является единым для ДОУ. 
ДОУ вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного 
образования детей. 

 
 
 

 



 

  107  

3.8. Примерный календарный план воспитательной работы 

  МБДОУ «Детский сад № 30»  

Условные обозначения:  

ПТ – патриотическое направление  

С – социальное, интернациональное и мультикультурное направление воспитания ПЗ – познавательное 

направление  

ФО – физкультурно-оздоровительное направление  

Т – трудовое и экономическое направление воспитания, ЭЭ – этико-эстетическое 

направление  

И – интеграция направлений воспитания  

  

Формы  

организ 
ации  

Сроки 
проведения  

Направления 
воспитания  

  

Мероприятия  

  

Группы  

Ответственные за 

организацию и  

проведение  

 СЕНТЯБРЬ    

1 сентября  интеграция 
направлений  

Развлечение «День знаний»  Все группы  Муз.руководитель, 
Воспитатели  

3 сентября  

 

Проведение мероприятий посвященных Дню солидарности в борьбе 
с терроризмом. День окончания Второй мировой войны.  

Старшие, 
подготовительные 
группы  

Воспитатели  

2 сентября  ПТ., ПЗ  Мероприятия ко Дню города Михайловска - досуг «Тебе любимый 
город, посвящается»  

Все группы  Воспитатели  

 8 сентября    Международный день распространения грамотности;  Старшие, 
подготовительные 
группы  

Воспитатели  

  
 

  12-16 сентября  интеграция 
направлений  

 Мероприятия ко Дню Ставропольского края Спортивная эстафета 
«Мои рекорды родному краю»  

Старшие, 
подготовительные 
группы  

Инструктор по 
физической культуре 
Воспитатели  

е 

Пр

аз

дн

ич

ны е   
и   

те

ма

ти

че

ск

и 
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20-25 сентября  интеграция 
направлений  

 Развлечение, посвященное недели безопасности дорожного 
движения «Законы дорог уважай»  

Все группы  Воспитатели  

25 сентября  ФО   Всероссийский день бега. «Кросс нации»  Средние, старшие, 
подготовительные 
группы  

Инструктор по 
физической культуре 
Воспитатели  

27 сентября  интеграция 
направлений  

 Мероприятия ко Дню работника дошкольного образования  Все группы  Воспитатели  

ПЗ, ЭЭ   Прослушивание песен о детском саде.  Младшие группы  Музыкальный 
руководитель 
Воспитатели  

ПЗ   Дидактическая игра «Профессии детского сада»  Средняя, старшая, 
подготовительная 
группы  

Воспитатели  

ПЗ, ЭЭ   Изготовление подарков для сотрудников детского сада  Средние, старшие, 
подготовительные 
группы  

Воспитатели  

 ОКТЯБРЬ  

1 октября  Интеграция 
направлений  

 Мероприятия, посвященные международному дню пожилых 
людей. Международный день музыки.  

Все группы  Воспитатели  

4 октября  ПЗ, С   Мероприятия, посвященные всемирному Дню защиты животных  Все группы  Воспитатели  

5 октября  С   День учителя  Старшие, 
подготовительные 
группы  

Воспитатели  

  

7 октября  

ЭЭ   Мероприятия, посвященные дню улыбки («Всемирный день 
улыбки»)  

Все группы  Воспитатели  

Третье  Интеграция   Мероприятия, посвященные Дню отца в России  Все группы  Воспитатели  
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  воскресенье 
октября: День 
отца в России  

направлений         

в течение месяца  интеграция 
направлений  

 Осеннее развлечение  Младшие группы  Музыкальный 
руководитель 
Воспитатели  

Праздничный осенний утренник  Средние группы  Музыкальный 
руководитель 
Воспитатели  

Праздничный осенний утренник  Старшие группы  Музыкальный 
руководитель 
Воспитатели  

Праздничный осенний утренник  Подготовительные 
группы  

Музыкальный 
руководитель 
Воспитатели  

в течение месяца  ПЗ, ЭЭ   Организация онлайн-выставки «Городской пейзаж» союза 
художников в России по Ставропольскому краю  

Старшие, 
подготовительные 
группы  

Воспитатели  

в течение месяца  ПЗ,Т   «Всемирный день хлеба», игра- путешествие «Хлеб всему голова»  Старшие, 
подготовительные 
группы  

Музыкальный 
руководитель 
Воспитатели  

 НОЯБРЬ  

4 ноября  интеграция 
направлений  

 «Дружба крепкая не сломается» мероприятие, посвященное ко  

Дню народного единства  

Старшие, 
подготовительные 
группы  

Воспитатели  

ФЗ   Спортивное развлечение «Народы нашей 
родины!»  

Все группы  Инструктор по 
физической культуре  

8 ноября:  ПТ   День  памяти  погибших при  исполнении служебных  

обязанностей сотрудников органов внутренних дел России;  

Подготовительные 
группы  

Воспитатели  
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07-11 ноября  интеграция 
направлений  

 Неделя добрых дел в детском саду, посвященная всемирному дню 
доброты  

Все группы  Воспитатели  

 

  12 ноября  интеграция 
направлений  

 Синичкин День, мастер класс по изготовлению кормушек из 
подручного материала  

Старшие, 
подготовительные 
группы  

Музыкальный 
руководитель 
Воспитатели  

интеграция 
направлений  

 Развлечение «Синичкин день в детском саду»  Средние группы  Воспитатели  

16 ноября  ПТ,ПЗ   Международный день терпимости  

(толерантности) «Разноцветные ладошки»  

старшая.  

подготовительная,  

Музыкальный 
руководитель 
Воспитатели  

18 ноября  интеграция 
направлений  

 День рождения Деда Мороза, развлечение «С Днем рождения 
Дедушка Мороз»  

Средние, старшие, 
подготовительные 
группы  

Музыкальный 
руководитель 
Воспитатели  

Последнее 
воскресенье 
ноября  

ЭЭ, С   День Матери России, развлечение «Мама, чье сердце не имеет 
границ…….»  

Все группы  Музыкальный 
руководитель, 
Воспитатели  

Праздник «Говорите мамам нежные слова»  Старшие, 
подготовительные 
группы  

Музыкальный 
руководитель, 
Воспитатели  

  

30 ноября  

интеграция 
направлений  

 День Государственного герба Российской Федерации  Старшие, 
подготовительные 
группы  

Воспитатели  

 
ДЕКАБРЬ  

3 декабря  ПЗ   День неизвестного солдата  

Международный день инвалидов  

Старшие, 
подготовительные 
группы  

  

Воспитатели  

5 декабря  ПЗ, Т   День добровольца (волонтера) в России;  Старшие, 
подготовительные 
группы  

Воспитатели  
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8 декабря  ЭЭ, ПЗ   Международный день художника  Средние, старшие, 
подготовительные 
группы  

Воспитатели  

9 декабря  ПТ   День Героев Отечества  Старшие, 
подготовительные  

Воспитатели  

 

         группы    

В течение 
месяца  

ФЗ   Физкультурное развлечение «Веселые Зайчата»  Младшие группы  Инструктор по 
физической культуре 
Воспитатели  

Игра-путешествие: Всемирный день футбола  Средние группы  

Спортивно-познавательный квест  Старшие, 
подготовительные 
группы  

12 декабря  ПТ,С,ПЗ   Мероприятия, посвященные Дню конституции Российской 
Федерации  

Старшие, 
подготовительные 
группы  

Воспитатели  

в течение месяца  Т   Творческая гостиная «Новогодняя игрушка»  Все группы  Воспитатели  

20-28 декабря  ЭЭ   Новогодние утренники «Новогодний карнавал»  Все группы  Музыкальный 
руководитель 
Воспитатели  

 ЯНВАРЬ 2023  

13.01.2023  ПЗ,ЭЭ   Музыкальное развлечение «Рождественские колядки»  Все группы  Музыкальный 
руководитель 
Воспитатели  

в течение месяца  ЭЭ   Развлечение «Прощание с Елкой»  Все группы  Музыкальный 
руководитель 
Воспитатели  
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11 января  ПЗ   Развлечение к Всемирному дню «Спасибо» «Волшебная страна  Все группы  Воспитатели  

в течение месяца  ФЗ   Спортивная эстафета «Зимние забавы»  Старшие, 
подготовительные 
группы  

Инструктор по 
физической культуре 
Воспитатели  

 

  27 января  ПТ   День снятия блокады Ленинграда;  

День освобождения Красной армией крупнейшего "лагеря смерти" 
Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Холокоста 
(включено в план воспитательной работы с дошкольниками  

Подготовительные 
группы  

Воспитатели  

 ФЕВРАЛЬ  

8 февраля  ПЗ,Т,С   День российской науки: «Лаборатория Всезнайки»  Старшие, 
подготовительные 
группы  

Воспитатели  

10 февраля  ПЗ, ЭЭ   Мероприятия, посвящѐнные дню памяти А.С. Пушкина  Все группы  Воспитатели  

15 февраля  интеграция 
направлений  

 День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 
пределами Отечества  

Старшие, 
подготовительные 
группы  

Воспитатели  

21 февраля  интеграция 
направлений  

 Международный день родного языка  Старшие, 
подготовительные 
группы  

Воспитатели  

до 22 февраля  интеграция 
направлений  

 Развлечение «Солдаты – бравые ребята»  Вторые младшие 
группы  

Инструктор по 

физической культуре  

Музыкальный Развлечение «Мы солдаты, хоть куда»  Средние группы  
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Праздник к 23 февраля  Старшие, 
подготовительные 
группы  

руководитель 
Воспитатели  

февраль-март  интеграция 
направлений  

 Развлечение «Масленица широкая»  Все группы  Музыкальный 
руководитель 
Воспитатели  

 МАРТ  

1 марта  интеграция 
направлений  

 Всемирный день гражданской обороны  Старшие, 
подготовительные 
группы  

Инструктор по 
физической культуре 
Воспитатели  

1-7 марта  ЭЭ   Праздник к международному женскому дню  Младшие, средние  Музыкальный  

 

         группы, старшие, 
подготовительные  

руководитель 
Воспитатели  

в течение 
месяца  

ПЗ,ЭЭ,   Выставка «Подарок маме и бабушке моей»  Старшие, 
подготовительные 
группы  

Воспитатели  

18 марта  ПТ   Беседа: День воссоединения Крыма с Россией  Подготовительные 
группы  

Воспитатели  

  

27 марта  

интеграция 
направлений  

 Всемирный день театра  Средние, старшие, 
подготовительные 
группы  

Музыкальный 
руководитель 
Воспитатели  

 АПРЕЛЬ  

1 апреля  интеграция 
направлений  

 Международный день птиц. День смеха.  Средние, старшие, 
подготовительные 
группы  

Воспитатели  
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2 апреля  

интеграция 
направлений  

 Международный день детской книги  Средние, старшие, 
подготовительные 
группы  

Воспитатели  

7 апреля  ФО,ПЗ   Спортивные мероприятия, посвященные Всемирному дню 
здоровья. «Папа, мама, я- вместе спортивная семья» - 
совместное развлечение  

Все группы  Воспитатели 
Инструктор по 
физической культуре  

в течение 
месяца  

ПЗ,С,ПТ   Организация и проведение мероприятий Дней Защиты от 
экологической опасности  

Все группы  Воспитатели  

12 апреля  ПТ,ПЗ,С     

День космонавтики  

Старшие, 
подготовительные 
группы  

Воспитатели 
Музыкальный 
руководитель  

апрель-май  ПЗ,ЭЭ   Выставка детских работ Пасха Христова»  Старшие, 
подготовительные 
группы  

Воспитатели  

22 апреля  ПЗ,С,ЭЭ   Международный день Земли.  Старшие,  Воспитатели  

 

        подготовительные 
группы  

  

30 апреля  ПЗ  День пожарной охраны  Старшие, 
подготовительные 
группы  

Воспитатели  

МАЙ  

1 мая  интеграция 
направлений  

Беседа «Праздник Весны и Труда»  Старшие, 
подготовительные 
группы  

Воспитатели  

2-8 мая  ПЗ,ЭЭ,ПТ,С  День Победы.  

Музыкально-литературный праздник «Мы помним, мы гордимся». 
Возложение цветов к мемориалу в аллее  

Старшие, 
подготовительные 
группы  

Воспитатели  
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18 мая  

ПЗ,ЭЭ,ПТ,С  Международный день музеев  Средние, старшие, 
подготовительные 
группы  

Музыкальный 
руководитель 
Воспитатели  

19 мая  интеграция 
направлений  

День детских общественных организаций России  Старшие, 
подготовительные 
группы  

Воспитатели  

24 мая  интеграция 
направлений  

День славянской письменности и культуры  Старшие, 
подготовительные 
группы  

Воспитатели  

22-30 мая  интеграция 
направлений  

Выпускной бал «До свидания, детский сад»  Подготовительные 
группы  

Воспитатели 
Музыкальный 
руководитель  

Июнь  ПЗ,ФЗ,ЭЭ,С  1 июня Музыкальное развлечение посвященное Дню защиты детей  Все группы  Музыкальный 
руководитель 
Воспитатели 
Инструктор по 
физической 
культуре 
Инструктор по 
плаванию  

ПЗ, ЭЭ  6 июня День русского языка  

ПЗ, ФО,  6 июня КВН «Знатоки сказок А.С.Пушкина»  

ПЗ,ФЗ,ЭЭ,С  9 июня Международный день друзей  

интеграция 
направлений  

12 июня Мероприятия, посвященные к празднованию Дню России.  

интеграция  22 июня День памяти и скорби (начало ВОВ)  Старш 
ие,  

Музыкальный  
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   направлений    подготовит 
ельные 
группы  

руководитель 
Воспитатели 
Инструктор по 
физической культуре  

Июль  ПЗ,С,Т  8 июля  
Мероприятия, посвященные всероссийскому Дню семьи.  

Все группы  

Музыкальный 
руководитель 
Воспитатели 
Инструктор по 
физической культуре  

ПЗ,С,Т  Развлечение к празднованию всемирного Дня шоколада  

ФО  «Мы выбираем спорт!» спортивные состязания, игры  

ПЗ,С,Т  30 июля Мероприятия, посвященные международному Дню 
дружбы  

4 августа  ПЗ,ФЗ  Мероприятия, посвященные международный Дню светофора  

  12 августа      
  

День физкультурника  

  
Старшие, 
подготовит 
ельные 
группы  

Музыкальный 
руководитель 
Воспитатели 
Инструктор по 
физической культуре  

  22 августа  ПЗ, ПТ, ФЗ  Мероприятия, посвященные Дню государственного флага России  Все группы  Музыкальный 
руководитель 
Воспитатели 
Инструктор по 
физической культуре  

  27 августа  ПЗ, ПТ, ФЗ  День российского кино  все группы  Музыкальный 
руководитель 
Воспитатели 
Инструктор по 
физической культуре  

 



 

 

 


