
   

        Июнь – месяц отказа от табака,  
      его слоган – «Лето без табачного дыма». 

 
Ежегодно 31 мая проводится Всемирный день без табака, в 

2023 году он   проходит под лозунгом: «Выращивать продовольствие, 

а не табак». 

Государственные и местные власти должны прекратить 

программы по поддержке табачной индустрии, а освободившиеся 

средства отправить на помощь фермерам, выращивающим 

продовольствие. Табак не должен быть единственным способом 

заработать на жизнь. 

По подсчетам ВОЗ, чтобы переломить ситуацию, необходимо, 

чтобы хотя бы 10 000 фермерских хозяйств перешли с выращивания 

табака на другие культуры.  

 

В Ярославской области с 2020 года реализуется региональная 

целевая программа «Формирование системы мотивации граждан к 

здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от 

вредных привычек» на 2020–2024 годы, в том числе утвержден 

комплексный план мероприятий по снижению потребления табака 

населением Ярославской области. 

 На базе консультативной поликлиники ГБУЗ ЯО 

«Областная клиническая больница» функционирует кабинет 

медицинской помощи по отказу от курения. Прием ведет врач-

пульмонолог, прошедший обучение по оказанию медицинской 

помощи по борьбе с курением.  

 На базе ГБУЗ ЯО «Центр общественного здоровья и 

медицинской профилактики» организована работа «горячей линии» 

по отказу от курения в соответствии с требованиями приказа 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

30.06.2016 № 446н. 

 На базе лечебных учреждений созданы и оснащены 

центры здоровья и кабинеты медицинской профилактики, в том 

числе оказывающие помощь по отказу от табака.  
  

 

 

                                                                           ГУЗ ЯО ГДБ ООМПД в ОУ  2023 год. 
 

 


