
Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования  

спортивная школа «Лидер» муниципального образования  

 Щербиновский район 

__________________________________________________________________ 
353620, Российская Федерация, Краснодарский край, Щербиновский район,  

станица Старощербиновская, улица Советов, 56 

 
 
 

 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор МБУ ДО СШ «Лидер» 

МОЩР 

_____  _____Н.Г. Федотова 

«31» августа 2026 г. 
 

 

 

 

 

 

 

 

Календарный план воспитательной работы 

по дополнительным общеразвивающим программам 

на спортивно-оздоровительном этапе, 

Календарный план воспитательной работы 

по дополнительным образовательным программам спортивной 

подготовки по видам спорта «Волейбол», «Гандбол», «Футбол» 

муниципального бюджетного учреждения 

дополнительного образования спортивная школа «Лидер» 

муниципального образования Щербиновский район 

на  2026-2027 годы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ст. Старощербиновская  

2026 год 



2 
 

Календарный план воспитательной работы 

по дополнительным общеразвивающим программам 

на спортивно-оздоровительном этапе 

на 2026-2027 учебный год 
 

№ Мероприятия Сроки Ответственные 

Модуль «Учебно-тренировочная деятельность» 

1 Беседы о влиянии физической 

культуры и спорта на укрепление 

здоровья детей и подростков, о 

высокой роли спорта в формиро-

вании личности ребенка 

сентябрь-май 

 

Тренеры-

преподаватели 

 

 

2 Проведение подвижных игр в 

игровой форме для сплачивания 

коллектива, группы 

в течение  

учебного года 

 

Тренеры-

преподаватели 

 

Модуль «Руководство группой» 

1 Беседа на тему: «Воспитание 

патриоти ческих качеств», «Долг, 

честь и достоинство»,  «Государ-

ственная символика РФ», «Гимн 

Российской Федерации» 

в течение  

учебного года 

 

Тренеры-

преподаватели 

 

 

2 Установление распорядка де-

журств по уборке мест занятий 

после тренировки 

ежемесячно 

 

Тренеры-

преподаватели 

3 Награждение отличившихся обу-

чающихся по завершению про-

граммы 

август 

 

Тренеры-

преподаватели 

 

Модуль «Взаимодействие с родителями» 

1 Родительские собрания (инфор-

мационныйматериал, обсужде-

ние, соглас ование) 

сентябрь, май 

 

Тренеры-

преподаватели 

 

2 Беседа с родителями на тему: 

«Мотивация детей на постоянное 

посещение учебно тренировоч-

ных занятий» 

сентябрь, январь 

 

Тренеры-

преподаватели 

 

3 Индивидуальные беседы и кон-

сультации для родителей (закон-

ных представителей) по интере-

сующим вопросам физкультур-

но-спортивной направленности 

по мере 

необходимости 

 

Тренеры-

преподаватели 

 

4 Участие родителей в групповых 

и общешкольных мероприятиях, 

спортивно- массовых мероприя-

тиях 

в течение года 

 

Тренеры-

преподаватели 
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Модуль «Ключевые школьные дела» 

1 «Дни открытыхдверей». Органи-

зация и проведение мероприятий 

по привлечению детей в спортив-

ную школу 

 

сентябрь 

 

Заместитель ди-

ректора по УВР,  

инструктор-

методист, трене-

ры-преподаватели 

2 День солидарности в борьбе с 

терроризмом «Мы помним Бес-

лан» 

3 сентября Тренеры-

преподаватели 

3 Беседа: «Профилактика экстреми-

стских проявленийв молодежной 

среде» 

ноябрь 

 

Тренеры-

преподаватели 

4 Профилактические беседы: «Пра-

вила поведения на занятиях», 

«Правила общения со старшими 

педагогами и сверстниками», 

«Учебная дисциплина и самоорга-

низация» 

в течение года 

 

Тренеры-

преподаватели 

5 Мероприятия, посвященные Дню 

памяти и скорби 
22 июня 

Тренеры-

преподаватели 

6 Беседа с детьми «Скажем нарко-

тикам «НЕТ!», «О вреде курения, 

наркомании и алкоголизма» 

декабрь 

 

Тренеры-

преподаватели 

7 Рождественские веселые старты, 

турниры 

январь тренеры-

преподаватели 

8 Мероприятия, посвященные Дню 

Победы в ВОВ: Акции «Окна Рос-

сии», «Георгиевская ленточка», 

«Бессмертный полк» 

Мероприятия, посвященные Дню 

космонавтики 

апрель-май Тренеры-

преподаватели, 

 инструктор-

методист 

9 Мероприятия «День защиты де-

тей» 

Эстафеты, игры, квесты 

 

июнь 

 

Заместитель ди-

ректора по УВР,  

инструктор-

методист,  

nренеры-

преподаватели 

10 Мероприятия, Акции «Окна Рос-

сии», посвященные празднованию 

Дня России 

 

12 июня 

зам.директора по 

УВР, 

тренеры-

преподаватели 

11 
Мероприятия, посвященные 

празднованию Дня молодежи 
26 июня 

Тренеры-

преподаватели 
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12 Мероприятия, посвященные 

празднованию Дня Петра и Фев-

роньи 

8 июля 
Тренеры-

преподаватели 

13 Мероприятия, посвященные 

празднованию Дня физкультурни-

ка 

13 августа 
Тренеры-

преподаватели 

14 Мероприятия, посвященные 

празднованию Дня Государствен-

ного флага 

22 августа 

Тренеры-

преподаватели 

 

Модуль «Внешкольные мероприятия» 

1 Экскурсии, однодневные походы 

 

в течение  

учебного года 

Тренеры-

преподаватели 

Модуль «Здорововьесбережение и безопасность» 

1 «Неделя безопасности». Беседы, 

инструктаж по ТБ, ПБ, ПДД (ме-

тодические рекомендации, инст-

рукции) 

сентябрь, март 

 

Тренеры-

преподаватели 

2 Лекции и консультации: 

 -соблюдение режима учёбы, 

труда и отдыха; 

 - физические и умственные на-

грузки 

 - рациональная организация труда  

в течение  

учебного года 

 

Тренеры-

преподаватели 

3 Акция «Внимание дети!». Беседы 

«Безопасное поведение на доро-

гах» 

Май, июнь Тренеры-

преподаватели 

4 Новогодняя акция «Безопасные 

каникулы» 

Последняя неделя 

декабря 

Тренеры-

преподаватели 

Модуль «Соревновательная деятельность» 

1 Участие в школьных, в муници-

пальных мероприятиях,  и выезд-

ных в соревнованиях. 

Проведение спортивных массовых 

соревнований к знаменательным 

датам 

в соответствии с 

календарным  

планом спортив-

ных мероприятий 

Тренеры-

преподаватели 

Модуль «Профориентация» 

1 Беседы, видеоролики «Профессии 

родителей» 

в течение года 

 

Тренеры-

преподаватели 

2 Беседы, видеоролики «Профессия 

тренер-преподаватель» 

в течение года 

 

Тренеры-

преподаватели 

3 Участие в мастер-классах, в груп-

пах, по видам спорта. Встречи с 

выдающимися спортсменами по 

приглашению 

в течение года 

 

Тренеры-

преподаватели 
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Календарный план воспитательной работы 

по дополнительным образовательным программам 

спортивной подготовки по видам спорта «Волейбол», «Гандбол», «Футбол» 

на 2026-2027 учебный год 

 

№ Направления  

работы 

Мероприятия 

 

Сроки 

 

1. Профориентационная деятельность 

1.1. Судейская практика 

 

Участие в спортивных соревнованиях 

различного уровня, в рамках которых 

предусмотрено: 

- практическое и теоретическое изу-

чение и применение правил вида 

спорта и терминологии, принятой в 

виде спорта; 

- приобретение навыков судейства и 

проведения спортивных соревнова-

ний в качестве помощника спортив-

ного судьи и (или) помощника секре-

таря спортивных соревнований; 

- приобретение навыков самостоя-

тельного судейства спортивных со-

ревнований; 

- формирование уважительного от-

ношения к решениям спортивных су-

дей 

в течение 

года 

 

1.2. Инструкторская дея-

тельность 

Учебно-тренировочные занятия, в 

рамках которых предусмотрено: 

- освоение навыков организации и 

проведения учебно-тренировочных 

занятий в качестве помощника трене-

ра-преподавателя, инструктора; 

- составление конспекта учебно- тре-

нировочного занятия в соответствии с 

поставленной задачей; 

- формирование навыков наставниче-

ства; 

- формирование сознательного отно-

шения к учебно-тренировочному и 

соревновательному процессам; 

- формирование склонности к педаго-

гической работе 

 

в течение 

года 
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2. Здоровьесбережение 

2.1. Организация и про-

ведение мероприя-

тий, направленных 

на здорового образа 

жизни 

 

 

 

 

Дни здоровья и спорта, в рамках ко-

торыхпредусмотрено: 

- формирование знаний и умений в 

проведении дней здоровья и спорта, 

спортивных фестивалей (написание 

положений, требований, регламентов 

к организации и проведению меро-

приятий, ведение протоколов); 

- подготовка пропагандистских акций 

по формированию здорового образа 

жизни средствами различных видов 

спорта 

в течение 

года 

 

2.2. Режим питания и от-

дыха 

Практическая деятельность и восста-

новительные процессы обучающихся: 

- формирование навыков правильного 

режима дня с учетом спортивного 

режима (продолжительности учебно-

тренировочного  процесса, периодов 

сна, отдыха, восстановительных ме-

роприятий после тренировки, опти-

мальное питание, 

профилактика переутомления и 

травм, поддержка физических конди-

ций, знание способов закаливания и 

укрепления иммунитета) 

в течение 

года 

 

3. Патриотическое воспитание обучающихся 

3.1. Теоретическая под-

готовка (воспитание 

патриотизма, чувства 

ответственностипе-

ред Родиной, гордо-

сти за свой край, 

свою Родину, уваже-

ние государственных 

символов (герб, флаг, 

гимн), готовность к 

служению Отечеству, 

его защите на приме-

ре роли, традиций и 

развития вида спорта 

в современном обще-

стве, легендарных 

спортсменов в Рос-

Беседы, встречи, диспуты, другие ме-

роприятия с приглашением именитых 

(воспитание спортсменов, тренеров и 

ветеранов спорта с обучающимися и 

иные мероприятия, определяемые ор-

ганизацией, реализующей дополни-

тельную образовательную программу 

 

В течение 

года 
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сийской Федерации, 

в регионе, культура 

поведения болель-

щиков и спортсменов 

на соревнованиях) 

3.2. Практическая 

подготовка: 

(участие в физкуль-

турных мероприяти-

ях и спортивных со-

ревнованиях и иных 

мероприятиях) 

 

- физкультурных и спортивно-

массовых (участие в, в физкультур-

ных, в том числе в парадах, церемо-

ниях открытия 

мероприятиях и (закрытия), награж-

дения на указанных спортивных ме-

роприятиях; соревнованиях, темати-

ческих физкультурно-спортивных 

праздниках, организуемых в том чис-

ле организацией, реализующей до-

полнительные образовательные про-

граммы спортивной подготовки 

В течение 

года 

4. Развитие творческого мышления 

4.1. Практическая подго-

товка(формирование 

умений и навыков, 

способствующих 

способствующих 

достижению спор-

тивных достижению 

спортивных резуль-

татов) 

Семинары, мастер-классы, показа-

тельные 

выступления для обучающихся, на-

правленные на:  

- развитие навыков юных спортсме-

нов и их результатов) мотивации к 

формированию культуры спортивно-

го поведения, воспитания толерант-

ности и взаимоуважения; 

- правомерное поведение болельщи-

ков; 

- расширение общего кругозора юных 

спортсменов 

В течение 

 года 

5. Развитие коммуникативных навыков, приобщение родителей 

 к жизни детей 

5.1. Организация совме-

стной деятельности 

родителей (законных 

представителей), 

Открытые занятия, спортивно- здоро-

вительные мероприятия, походы на 

природу, кино 

 

 

В течение 

 года 

 

 


