«Разговоры о важном»
03 мая 2024 года, в рамках взаимодействия МБУ ДО СШ «Лидер» МОЩР и ГБУЗ «Щербиновской ЦРБ» МЗКК,  заведующим отделения скорой медицинской помощи Александром Владимировичем Яровым была проведена беседа с обучающимися отделения волейбола и футбола спортивной школы «Лидер» по следующим темам: оказание первой медицинской помощи пострадавшим, лечение спортивных травм и изучение антидопинговых правил.

Александром Владимировичем были озвучены наиболее частые травмы, получаемые спортсменами на тренировках, приемы снятия физической нагрузки после выезда на краевые соревнования, а также последствия приема допинга несовершеннолетними и антидопинговые правила.

Ребята активно задавали вопросы Александру Владимировичу по данной теме, делились своими жизненными трудными ситуациями.

Надеемся, что данная форма работы с детьми, позволит уберечь наших юных спортсменов от всяких невзгод.

М.Е. Унярха, заместитель директора по УВР

МБУ ДО СШ «Лидер» МОЩР

