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[bookmark: _GoBack]Я, Фисун Евгений Евгеньевич тренер – преподаватель, работаю в МБУ ДО ДЮСШ  ст. Старощербиновская. На данный момент продолжаю свой профессиональный рост – обучаясь в ФГБОУ ВО «Кубанском государственном университете физической культуры, спорта и туризма».
С самого раннего детства любил гонять мяч с ребятами во дворе, на школьной площадке. Играли разными мячами, не всегда был мяч футбольный.  Могли играть в любую погоду. Игра в футбол нас сплачивала, физически закаливала, воспитывала в нас выносливость.
 Футбол - наиболее доступное, а, следовательно, массовое средство физического развития и укрепления здоровья широких слоев населения. Она способствует развитию быстроты, ловкости, выносливости, силы и прыгучести. В игре футболист выполняет чрезвычайно высокую по нагрузке работу, что способствует повышению уровня функциональных возможностей человека, воспитывает морально-волевые качества. Разнообразная и большая по объему двигательная деятельность на фоне растущего утомления требует проявления волевых качеств, необходимых для поддержания высокой игровой деятельности.
В основе игры в футбол лежит борьба двух коллективов, игроки которых объединены общей целью - победой. Стремление к достижению победы приучает футболистов к коллективным действиям, к взаимопомощи, воспитывает чувство дружбы и товарищества. Во время игры каждый игрок имеет возможность проявить свои личные качества, но вместе с тем игра требует подчинения личных стремлений каждого футболиста общей цели.
Я мечтал стать тренером по футболу, чтобы донести пользу футбола подрастающему поколению, привить любовь к этому виду спорта, а главное принять участие в воспитании здорового, сильного поколения. 
По окончании школы затруднений с выбором профессии не было – я выбрал профессию «тренер – преподаватель».
Ее нельзя назвать лёгкой. Она требует от человека много душевных сил, терпения и энергии. Именно тренер вводит нас в мир спорта, дарит свою любовь и тепло своего сердца.
Быть тренером – это, прежде всего, быть воспитателем, наставником подрастающего поколения, способным всегда прийти на помощь своему воспитаннику. Создать все условия для саморазвития воспитанникам, чтобы они после окончания обучения могли  определиться в жизни, работать, учиться, служить, чувствовать вкус к жизни, имея для этого силы, желание, а главное крепкое здоровье, и достигать спортивные вершины.
Быть тренером – это значит быть человеком, способным увлечь других людей своими идеями, способным побудить их к спортивным результатам, то есть к дальнейшему развитию и самосовершенствованию. Это друг и советчик детей, не дающий готовой истины, а сопровождающий и направляющий их в ее поиске. 

Работа с детьми, на мой взгляд, одна из самых благородных и творческих. Она требует определенного заряда энергии, вдохновения, интеллектуального и эмоционального напряжения, которые стимулируются и поддерживаются контактом с детьми, ответственностью перед ними и желанием соответствовать их самым высоким ожиданиям. Дети полны искренности, любви и чистоты, они ранимы и беззащитны, они не прощают лжи и не искренности, они видят фальшь. Каждый день рядом с ними – это заряд положительных эмоций, обретая их, понимаешь, насколько прекрасно детство. И важно чтобы оно продлилось дольше.
Каждый день я прихожу в свой любимый спортивный зал для встречи со своими любимыми воспитанниками, где провожу тренировочные занятия по футболу. Каждый день, общаясь с детьми, открываю для себя что-то новое. Меняются они, меняюсь и я вместе с ними. Мне нравится видеть мир их глазами и находить в этом радость и удовлетворение. Каждый день я радуюсь, что выбрал эту профессию, что моя работа приносит столько положительных эмоций. 
Современное общество постоянно пересматривает и изменяет многие ценности, но по-прежнему хочет видеть в лице обучающихся спортивных школ грамотных, трудолюбивых, самостоятельных, готовых достигать вершины спортивного мастерства людей. Перед тренерами - преподавателями стоит главная задача и самая важная - сохранение и укрепление здоровья подрастающего поколения. 
Моя роль, как тренера - преподавателя, не просто научить детей правильно выполнять основные виды движений, ввести их в вид спорта «футбол», но и сделать все, чтобы каждый воспитанник через всю жизнь пронес потребность в двигательной активности, к здоровому образу жизни.
Вот почему одним из основных направлений моей работы является укрепление здоровья ребенка. В этой профессии я новичок – мой стаж работы два года, но я стараюсь постоянно повышать квалификацию на различных курсах, связанных с этим направлением, изучаю научную и методическую литературу, обмениваюсь опытом с коллегами на методических объединениях.
Делиться опытом – важная часть педагогической деятельности. Не учить, не навязывать, а именно делиться. Все мы родом из детства. Все важнейшие эмоции и впечатления, знания и приобретения в жизни человека приходятся на эту беззаботную, светлую пору, когда познавательный интерес настолько велик, что все новое ребенок впитывает как губка. Поделись с ребёнком опытом, и он будет готов к преодолению трудностей в жизни.
К сожалению, тренеры часто судят по тому, сколько игр выигрывают их юные спортсмены, занимают ли они высокие места в турнирной таблице и выигрывают ли чемпионаты. В этот процесс подключаются и родители, которые надеются увидеть победу своих детей. Но в результате наши подопечные постоянно находятся под внешним контролем взрослых, ориентированных только на результат, они не могут играть свободно, в свое удовольствие. Интерес уделяется не интересам детей, а потребностям. Многие занятия слишком однообразны.
Я стараюсь так провести тренировочные занятия, чтобы обучающимся было интересно и увлекательно. Для этого использую элементы соревнований, не стандартное оборудование, неструктурированные игры во время тренировки, «уличный футбол. Стараюсь не управлять каждой мелочью, а дать воспитанникам проявить свои творческие способности. В «уличном футболе» ребята пробуют свои силы, ищут на что они способны, выбирают где им комфортно – быть вратарем или лучше получается в защите… Надо давать детям просто почувствовать себя детьми, наслаждаться игрой. Мотивировать их в свободное время развлекаться с друзьями – играя в футбол. И не важно какой мяч (пусть даже жестяная банка), главное – пока пинают, значит, у них была игра. В таких нестандартных играх дети приобретают огромное мастерство с мячом.
Чтобы развивать свой творческий потенциал и получать удовольствие от игры, юные спортсмены должны иметь возможность пробовать свои умения на практике, играть свободно. 
Сегодня моя задача заключается в том, чтобы поделиться с детьми азартом в футболе, дать больше свободы, творчества, компенсировать недостаток физической активности в современном ограниченном мире, хорошо продумать базовую программу спортивной тренировки с упором на координационную тренировку. Не ограничиваться только спортивным развитием, тренировками и матчами, но и развитием личности - организовывать групповые мероприятия: отдых с родителями, походы, прогулки, поездки, экскурсии, которые должны быть включены в программу. Предлагать тренировки и игры, соответствующие возрасту, индивидуальным особенностям и желаниям детей. 
Я, тренер – преподаватель. Я болею за то дело, которым занимаюсь. Вкладывая в воспитание и развитие детей, душу и самого себя, наступает день, когда ты получаешь отдачу от своих воспитанников. Это лучшая награда за свой труд, которую я могу придумать. Результат работы тренера – это результат его воспитанников, и не только выраженный в успешном выступлении на соревновании. Проводя тренировки и оценивая работу детей, я переживаю за каждое действие, сделанное ими. Фактически я оцениваю самого себя.
Как сказал древний мыслитель и философ: «Педагог и его воспитанник растут вместе». Это абсолютно справедливо. Быть педагогом и не развиваться – абсурд. Тренер - преподаватель должен научить юных спортсменов учиться, помочь им пройти трудный путь становления. Личность нужно не формировать, а создавать условия для реализации ее способностей, не указывать проторенный путь познания, а помогать найти свою, пусть даже труднопроходимую тропу, помочь преодолеть ее, вовремя подставив плечо. А этого может достичь лишь тренер - преподаватель, обладающий педагогическим мастерством. В этом также заключена моя педагогическая философия – я стремлюсь стать мастером своего дела. Тренер - преподаватель, как мастер своего дела, должен владеть педагогическими технологиями, знаниями и способностями, коммуникативностью. 
Я, тренер – преподаватель, а это значит я вечный ученик. В современном мире, чтобы соответствовать постоянно изменяющимся потребностям общества, владеть информацией, профессионально её использовать, надо учиться.
Тем и хороша моя профессия, потому я ее и выбрал, что всегда будет место развитию и росту. Я в этом ощущаю потребность, как в пище. 
Понимая, как важно укрепить здоровье своих воспитанников, я стараюсь повышать свою профессиональную деятельность, занимаюсь самообразованием, ищу новые подходы в организации своей работы с детьми. Именно поэтому я многому учусь сам, учусь вместе с моими воспитанниками быть ответственным, преодолевая себя. Я думаю, чем больше педагог знает и умеет, тем легче и интересней ему работать самому. Другими словами суть моей работы заключается в том, чтобы физическая культура стала неотъемлемой частью жизни и интересов каждого ребенка и его семьи. 
Дети ценят педагогов не за имя, а за человечность и мастерство. В какое бы время мы ни жили, как бы ни обновлялось информационно-методическое оснащение в спортивных школах, как бы ни модернизировался учебно-тренировочный процесс, ребёнок всегда остаётся ребёнком, для которого самым важным условием обучения является душевность общения и восприятие его как личности. Любовь и доброта – лучшие качества тренера в общении с детьми. Ведь у каждого ребенка есть потребность, как в общении, так и в эмоциональном контакте. Я не боюсь хвалить детей даже тогда, когда их успехи скромны. Так как это воспитывает уверенность в себе, вызывает желание сделать следующий шаг более твердым, пробуждает интерес к учебно-тренировочным занятиям, соревнованиям и самосовершенствованию. Если педагог стремится только сухо давать знания, не интересуясь внутренним миром своих обучающихся, их эмоциями, то и не возникнет понимания у них и тренера. Труд надо начинать с любви, и любовь должна быть взаимной. Без нее не может быть воспитания, без нее не может быть ничего. 
Моя задача, как тренера - преподавателя, зажечь в них интерес, найти в каждом свою изюминку, раскрыть спортсмена, тогда все пойдет тем чередом, которым оно должно идти. А главный показатель работы – это мастерство, которым обладают мои подопечные.
Я могу сказать с уверенностью, что я горжусь своей профессией. Я, тренер – преподаватель! Всю свою жизнь я планирую посвятить детям. И пусть всегда процветает наша благородная профессия – «Тренер – преподаватель».
Ведь «Тренер – преподаватель» звучит Гордо!
Мое педагогическое кредо: «Если тебе трудно, значит, ты на правильном пути. Ни одна вершина не покорялась без усилий».
В нашей работе невозможно остановиться на достигнутом, здесь нужно постоянно расти. Моя педагогическая философия будет ещё изменяться, но пока я точно знаю, что сделал правильный выбор. Я знаю, что не напрасно тружусь.
Свое эссе хочется закончить словами которые считаю своим девизом по жизни: «Чтобы зажечь других, нужно самому гореть, а не тлеть!», и пожелать всем, кто выбрал для себя путь тренера - преподавателя: не жалейте тепла своего сердца, света своего разума в работе с детьми, и они смогут сделать наш мир прекраснее, ярче и светлее.
