Спасибо Наставнику!
В жизни всегда встречаются люди, которые могут кардинально изменить нашу жизнь, наполнить ее новым содержанием, смыслом… Мой наставник, тренер-преподаватель Бардак Александр Александрович— именно такой человек. Он не только учит преодолевать себя, стремиться к новым вершинам, но постоянно показывает это на личном примере.
На протяжении всей трудовой деятельности Александр Александрович воспитывает в своих юных спортсменах целеустремлённость, выдержку, стремление к победе, дисциплинированность и ответственность. Дети часами отрабатывают движения до автоматизма. И как утверждает сам Александр Александрович, ещё одним мотивирующим моментом для занятий спортом является желание. Если ребёнок хочет, у него всё получится.
Мне повезло, что в начале моей тренерской деятельности я встретил именно Александра Александровича - сильного, авторитетного наставника, который протянул руку помощи.
Благодаря ее умению делиться опытом, я с легкостью провожу тренировки, где так же как и мой наставник, стараюсь научить детей не только спорту, но и привить им лучшие качества.
Спасибо Вам за поддержку в профессиональном становлении и за веру, что у меня все получится!
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