
1.3. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ЗАДАЧИ 

 Младшая группа (3-4 года) 

Общие задачи  Создать условия для эмоционально позитивного, 

комфортного состояния детей, поддерживать чувство 

базового доверия к миру. 

 Дать доступное возрасту представление о возможных 

опасностях как угрозах жизни и здоровью в разных 

ситуациях (дома, в детском саду, на улице, в транспорте). 

 Создавать условия для формирования навыков 

осторожного поведения в потенциально опасных местах 

(возле окон и дверей, на балконе, лестнице, горке и т.п.) и 

ситуациях (на дороге, в транспорте, в магазине, на 

прогулке, за столом, в ванной) 

Витальная 

безопасность 

• В естественных условиях приобщать детей к 

здоровому образу жизни, продолжать знакомить с 

гигиеническими нормами и правилами (умываться, чистить 

зубы, причесываться и др.). 

• Продолжать знакомить с базовыми правилам 

безопасного поведения по отношению к телу и здоровью — 

своему и других людей (детей и близких взрослых). 

• Дать начальное понятие о значении движений для 

здоровья человека; поддерживать и развивать потребность 

в движениях; обогащать двигательный опыт и формировать 

культуру движений как основу витальной безопасности. 

• Содействовать формированию начальных 

представлений о безопасном поведении в быту, знакомить с 

возможными рисками и правилами здоровьесохранного 

обращения с различными материалами и предметами 

(горячими, хрупкими, тяжелыми и др.), инструментами и 

приборами (острыми, колющими, режущими и др.). 

Социальная 

безопасность 

• Обеспечивать комфортный эмоциональный 

микроклимат в группе детского сада, в котором ребенок 

чувствует себя защищенным и принимаемым педагогами. 

• Поддерживать интерес к освоению базовых правил 

культуры поведения и общения с другими людьми (детьми 

и взрослыми). Поощрять следование общепринятым 

правилам и нормам. 

• Поддерживать и развивать потребность в 

положительных эмоциях, активности и самостоятельности 

в разных жизненных ситуациях. 

Дорожная 

безопасность 

• Дать базовые представления о дороге, ее значении и 

строении. Познакомить с элементарными правилами 

поведения на дороге. 

• Расширять представления о транспорте, его видах, 



значении, возможных опасностях и правилах поведении в 

транспорте. 

Пожарная 

безопасность 

• Познакомить с огнем как явлением культуры и его 

функциями (тепло, свет, красота) через деятельность 

человека. 

• Дать начальное представление о том, как человек 

управляет огнем через представление о «домиках» для огня 

(печь, свеча, лампа, фонарь и др.) и возможных опасностях 

при обращении с огнем и электроприборами. 

Экологическая 

безопасность 

• Наглядно пояснить базовые правила экологически 

грамотного поведения в природе (не рвать цветы, не ломать 

ветки деревьев, не ловить бабочек, не давить жуков) и в 

быту (аккуратно обращаться с книгами и журналами, 

экономно расходовать воду при умывании). 
 


