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ПЛАН РАБОТЫ  

ПО ПРОФИЛАКТИКЕ 

НАРКОМАНИИ, АЛКОГОЛИЗМА, ТАБАКОКУРЕНИЯ 

АНОО «Школа №1 ст. Новотитаровская» НА ПЕРВОЕ ПОЛУГОДИЕ   

2023-2024 уч.г. 

№ Название 

мероприятия 

Место 

проведения 

(поселение, 

улица, номер 

строения, 

учреждения) 

Дата, 

время 

проведен

ия 

Ответственные (ведомство, -

Ф.И.О. ответственного, 

номер телефона) 

Кол-

во 

участ

ников 

1.  «Влияние стилей 

семейного 

воспитания на 

формирование 

личности 

младшего 

подростка»  (5-6 

классы) 

АНОО «Школа 

№1 ст. 

Новотитаровская»  

сентябрь психолог Демьянчук А.В. 38 

2.  Систематически 

на родительских 

собраниях вести 

разъяснительно- 

пропагандистску

ю работу с 

приглашением 

специалистов 

здравоохранения

, наркоконтроля, 

комиссией по 

делам 

несовершенноле

тних. 

АНОО «Школа 

№1 ст. 

Новотитаровская» 

сентябрь психолог Демьянчук А.В., 

зам.директора по ВР Таран  В.Н. 

100  

3.  Добиться 100% 

вовлечения уч-

ся, 

замеченных в 

употреблении 

алкоголя, 

табакокурения в 

кружки, клубы, 

спортивные 

секции. 

АНОО «Школа 

№1 ст. 

Новотитаровская» 

сентябрь психолог Демьянчук А.В., 

зам.директора по ВР Таран  В.Н. 

0 



4.  Беседы с 

учащимися и 

родителями о 

здоровом образе 

жизни (5-6 

классы) 

АНОО «Школа 

№1 ст. 

Новотитаровская» 

сентябрь психолог Демьянчук А.В. 55 

5.  1 встреча  «Что 

такое 

уверенность в 

себе?»:  

Упр. «Орехи», 

упр. 

«Уникальность 

каждого», упр. 

«Бинго», упр. 

«Двадцать Я», 

упр. Релаксация 

«Полёт белой 

птицы», упр. 

«Лёгкие пути 

ведут в тупик» (5 

классы) 

АНОО «Школа 

№1 ст. 

Новотитаровская» 

сентябрь психолог Демьянчук А.В. 18 

6.  2 встреча  

«Неотъемлемые 

права личности. 

Основа моей 

уверенности – во 

мне самом»: 

Опросный лист 

«Ценностные 

ориентации и 

самооценка». 

М-ка «Может 

ли…»; м-ка 

«Мой герб» 

(проработка 

травматических 

переживаний); 

тест на 

выявление 

акцентуации 

личности (6 

классы) 

АНОО «Школа 

№1 ст. 

Новотитаровская» 

октябрь психолог Демьянчук А.В. 20 

7.  Классные часы о 

вреде 

табакокурения 

(8-11 классы) 

АНОО «Школа 

№1 ст. 

Новотитаровская» 

октябрь психолог Демьянчук А.В. 

.классные руководители 2-11 

класс 

34 

8.  Систематически 

на родительских 

собраниях вести 

разъяснительно- 

пропагандистску

ю работу с 

приглашением 

специалистов 

АНОО «Школа 

№1 ст. 

Новотитаровская» 

октябрь психолог Демьянчук А.В., 

зам.директора по ВР Таран  В.Н. 

100 



здравоохранения

, наркоконтроля, 

комиссией по 

делам 

несовершенноле

тних. 

9.  Добиться 100% 

вовлечения уч-

ся, 

замеченных в 

употреблении 

алкоголя, 

табакокурения в 

кружки, клубы, 

спортивные 

секции. 

АНОО «Школа 

№1 ст. 

Новотитаровская» 

октябрь психолог Демьянчук А.В., 

зам.директора по ВР Таран  В.Н. 

0 

10.  Тренинг «Поверь 

в себя»  (м-ка 

Ю.Зариповой) 

(5-11 классы) 

АНОО «Школа 

№1 ст. 

Новотитаровская» 

октябрь психолог Демьянчук А.В. 88 

11.  3 встреча   

«Приобретаем 

друзей»: 

Упр. «Выбираем 

друзей», 

«Друзья», 

«Групповая 

дискуссия», 

«Испуганный 

ёжик», «Верный 

друг» (7 классы) 

АНОО «Школа 

№1 ст. 

Новотитаровская» 

ноябрь психолог Демьянчук А.В. 14 

12.  Систематически 

на родительских 

собраниях вести 

разъяснительно- 

пропагандистску

ю работу с 

приглашением 

специалистов 

здравоохранения

, наркоконтроля, 

комиссией по 

делам 

несовершенноле

тних. 

АНОО «Школа 

№1 ст. 

Новотитаровская» 

ноябрь психолог Демьянчук А.В., 

зам.директора по ВР Таран  В.Н. 

100 

13.  Добиться 100% 

вовлечения уч-

ся, 

замеченных в 

употреблении 

алкоголя, 

табакокурения в 

кружки, клубы, 

спортивные 

секции. 

АНОО «Школа 

№1 ст. 

Новотитаровская» 

ноябрь психолог Демьянчук А.В., 

зам.директора по ВР Таран  В.Н. 

0 



14.  «Совместная 

работа семьи и 

школы в 

профилактике 

безнадзорности и 

правонарушений 

(Закон КК 

№1539) 7-8 

классы. 

АНОО «Школа 

№1 ст. 

Новотитаровская» 

ноябрь психолог Демьянчук А.В. 28 

15.  4 встреча  
«Агрессия. 

Страх, 

тревожность». 

Упр. «Цвет 

моего 

настроения», 

таблица «Имена 

чувств», 

«Рисунок 

страха», способы 

преодоления 

страха, упр. 

«Препятствия в 

учёбе»,  рис. 

«Морское 

царство»(8 

классы) 

АНОО «Школа 

№1 ст. 

Новотитаровская» 

декабрь психолог Демьянчук А.В. 14 

16.  «Я и мой 

ребёнок – поиск 

взаимопонимани

я. Поддержка как 

стратегия 

конструктивного 

взаимодействия 

с детьми» (1-4 

классы); 

АНОО «Школа 

№1 ст. 

Новотитаровская» 

декабрь психолог Демьянчук А.В. 69 

17.  Систематически 

на родительских 

собраниях вести 

разъяснительно- 

пропагандистску

ю работу с 

приглашением 

специалистов 

здравоохранения

, наркоконтроля, 

комиссией по 

делам 

несовершенноле

тних. 

АНОО «Школа 

№1 ст. 

Новотитаровская» 

декабрь психолог Демьянчук А.В., 

зам.директора по ВР Таран  В.Н. 

100 

18.  Добиться 100% 

вовлечения уч-

ся, 

замеченных в 

употреблении 

АНОО «Школа 

№1 ст. 

Новотитаровская» 

декабрь психолог Демьянчук А.В., 

зам.директора по ВР Таран  В.Н. 

0 



алкоголя, 

табакокурения в 

кружки, клубы, 

спортивные 

секции. 

19.  Классные часы о 

вреде 

табакокурения 

(7-11 классы) 

АНОО «Школа 

№1 ст. 

Новотитаровская» 

декабрь психолог Демьянчук А.В., 

зам.директора по ВР Таран  В.Н. 

28 

 

Второе полугодие 2023-2024 учебный год 
№ Название мероприятия Место проведения 

(поселение, улица, 

номер строения, 

учреждения) 

Дата, 

время 

проведения 

Ответственные (ведомство, 

Ф.И.О. ответственного, 

номер телефона) 

Кол-во 

участников 

 «Влияние стилей 

семейного 

воспитания на 

формирование 

личности младшего 

подростка»  (5-6 

классы) 

АНОО «Школа №1 

ст.Новотитаровская»  

Январь Педагог-психолог 

Демьянчук А.В. 

38 

 Систематически на 

родительских 

собраниях вести 

разъяснительно- 

пропагандистскую 

работу с 

приглашением 

специалистов 

здравоохранения, 

наркоконтроля, 

комиссией по делам 

несовершеннолетних. 

АНОО «Школа №1 

ст.Новотитаровская» 

Январь психолог Демьянчук А.В, 

зам.директора по ВР 

Таран В.Н. 

100  

 Добиться 100% 

вовлечения уч-ся, 

замеченных в 

употреблении 

алкоголя, 

табакокурения в 

кружки, клубы, 

спортивные секции. 

АНОО «Школа №1 

ст.Новотитаровская» 

Январь психолог Демьянчук А.В, 

зам.директора по ВР 

Таран В.Н. 

0 

 Беседы с учащимися 

и родителями о 

здоровом образе 

жизни (5-6 классы) 

 Январь Педагог-психолог 

Демьянчук А.В.. 

55 

1.  1 встреча  «Что такое 

уверенность в себе?»:  

Упр. «Орехи», упр. 

«Уникальность 

каждого», упр. 

«Бинго», упр. 

«Двадцать Я», упр. 

Релаксация «Полёт 

АНОО «Школа №1 

ст.Новотитаровская» 

Январь Педагог-психолог 

Демьянчук А.В.. 

24 



белой птицы», упр. 

«Лёгкие пути ведут в 

тупик» (5 классы) 

2.  2 встреча  

«Неотъемлемые 

права личности. 

Основа моей 

уверенности – во мне 

самом»: 

Опросный лист 

«Ценностные 

ориентации и 

самооценка». 

М-ка «Может ли…»; 

м-ка «Мой герб» 

(проработка 

травматических 

переживаний); тест 

на выявление 

акцентуации 

личности (6 классы) 

АНОО «Школа №1 

ст.Новотитаровская» 

Февраль Педагог-психолог 

Демьянчук А.В.. 

20 

3.  Классные часы о 

вреде табакокурения 

(5-6 классы) 

АНОО «Школа №1 

ст.Новотитаровская» 

Февраль Педагог-психолог 

Демьянчук А.В.. 

38 

4.  Систематически на 

родительских 

собраниях вести 

разъяснительно- 

пропагандистскую 

работу с 

приглашением 

специалистов 

здравоохранения, 

наркоконтроля, 

комиссией по делам 

несовершеннолетних. 

АНОО «Школа №1 

ст.Новотитаровская» 

Февраль психолог Демьянчук А.В, 

зам.директора по ВР 

Таран В.Н. 

100 

5.  Добиться 100% 

вовлечения уч-ся, 

замеченных в 

употреблении 

алкоголя, 

табакокурения в 

кружки, клубы, 

спортивные секции. 

АНОО «Школа №1 

ст.Новотитаровская» 

Февраль психолог Демьянчук А.В, 

зам.директора по ВР 

Таран В.Н. 

0 

6.  Тренинг «Поверь в 

себя»  (м-ка 

Ю.Зариповой) (5-6 

классы) 

АНОО «Школа №1 

ст.Новотитаровская» 

Февраль Педагог-психолог 

Демьянчук А.В.. 

38 

7.  3 встреча   

«Приобретаем 

друзей»: 

Упр. «Выбираем 

друзей», «Друзья», 

«Групповая 

дискуссия», 

АНОО «Школа №1 

ст.Новотитаровская» 

Март Педагог-психолог 

Демьянчук А.В.. 

18 



«Испуганный ёжик», 

«Верный друг» (7 

классы) 

8.  Систематически на 

родительских 

собраниях вести 

разъяснительно- 

пропагандистскую 

работу с 

приглашением 

специалистов 

здравоохранения, 

наркоконтроля, 

комиссией по делам 

несовершеннолетних. 

АНОО «Школа №1 

ст.Новотитаровская» 

Март психолог Демьянчук А.В, 

зам.директора по ВР 

Таран В.Н. 

100 

9.  Добиться 100% 

вовлечения уч-ся, 

замеченных в 

употреблении 

алкоголя, 

табакокурения в 

кружки, клубы, 

спортивные секции. 

АНОО «Школа №1 

ст.Новотитаровская» 

Март психолог Демьянчук А.В, 

зам.директора по ВР 

Таран В.Н. 

0 

10.  «Совместная работа 

семьи и школы в 

профилактике 

безнадзорности и 

правонарушений 

(Закон КК №1539) 7-

8 классы. 

АНОО «Школа №1 

ст.Новотитаровская» 

Март Педагог-психолог 

Демьянчук А.В.. 

28 

11.  4 встреча  
«Агрессия. Страх, 

тревожность». 

Упр. «Цвет моего 

настроения», таблица 

«Имена чувств», 

«Рисунок страха», 

способы преодоления 

страха, упр. 

«Препятствия в 

учёбе»,  рис. 

«Морское царство»(8 

классы) 

АНОО «Школа №1 

ст.Новотитаровская» 

Апрель Педагог-психолог 

Демьянчук А.В.. 

18 

12.  «Я и мой ребёнок – 

поиск 

взаимопонимания. 

Поддержка как 

стратегия 

конструктивного 

взаимодействия с 

детьми» (1-4 классы); 

АНОО «Школа №1 

ст.Новотитаровская» 

Апрель Педагог-психолог 

Демьянчук А.В.. 

69 

13.  Систематически на 

родительских 

АНОО «Школа №1 

ст.Новотитаровская» 

Апрель психолог Демьянчук А.В, 

зам.директора по ВР 

100 



собраниях вести 

разъяснительно- 

пропагандистскую 

работу с 

приглашением 

специалистов 

здравоохранения, 

наркоконтроля, 

комиссией по делам 

несовершеннолетних. 

Таран В.Н. 

14.  Добиться 100% 

вовлечения уч-ся, 

замеченных в 

употреблении 

алкоголя, 

табакокурения в 

кружки, клубы, 

спортивные секции. 

 

 

АНОО «Школа №1 

ст.Новотитаровская» 

Апрель психолог Демьянчук А.В, 

зам.директора по ВР 

Таран В.Н. 

0 

15.  Классные часы о 

вреде табакокурения 

(7-8 классы) 

АНОО «Школа №1 

ст.Новотитаровская» 

Апрель психолог Демьянчук А.В, 

зам.директора по ВР 

Таран В.Н.классные 

руководители 7-8  

классов 

28 

16.  Провести конкурсы 

стенгазет, рисунков, 

молний (5-9 классы) 

АНОО «Школа №1 

ст.Новотитаровская» 

Апрель психолог Демьянчук А.В, 

зам.директора по ВР 

Таран В.Н. 

классные руководители 

5-9 классов 

78 

17.  Тренинг «Поверь в 

себя»  (м-ка Ю. 

Зариповой)  (7-8  

классы) 

АНОО «Школа №1 

ст.Новотитаровская» 

Апрель Педагог-психолог 

Демьянчук А.В.. 

28 

18.  5 встреча   
«Уверенность». 

Упр. «Размышления 

об уверенности», 

«Сила языка», 

«Уверенный – 

неуверенный – 

грубый», «Сильные 

стороны». Наши 

ресурсы: упр. 

«Перевоплощение», 

«Счастливое 

событие» (9 классы) 

АНОО «Школа №1 

ст.Новотитаровская» 

Май Педагог-психолог 

Демьянчук А.В.. 

20 

19.  Систематически на 

родительских 

собраниях вести 

разъяснительно- 

пропагандистскую 

работу с 

приглашением 

специалистов 

АНОО «Школа №1 

ст.Новотитаровская» 

Май психолог Демьянчук А.В, 

зам.директора по ВР 

Таран В.Н. 

классные руководители 

1-11 классов 

100 



здравоохранения, 

наркоконтроля, 

комиссией по делам 

несовершеннолетних. 

20.  Добиться 100% 

вовлечения уч-ся, 

замеченных в 

употреблении 

алкоголя, 

табакокурения в 

кружки, клубы, 

спортивные секции. 

АНОО «Школа №1 

ст.Новотитаровская» 

Май психолог Демьянчук А.В, 

зам.директора по ВР 

Таран В.Н. 

классные руководители 

1-11  классов 

0 

21.  «Проблемы 

взаимоотношений 

между родителями и 

детьми» (7-8 классы). 

АНОО «Школа №1 

ст.Новотитаровская» 

Май Педагог-психолог 

Демьянчук А.В.. 

28 

22.  Беседы с учащимися 

и родителями о 

здоровом образе 

жизни (7-8  классы) 

АНОО «Школа №1 

ст.Новотитаровская» 

Май Педагог-психолог 

Демьянчук А.В.. 

28 

 

 

 

 

Подготовила зам.директора по ВР   В.Н. Таран 
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