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                                                                              10 « А»  класс 

 

  Рабочая программа по учебному предмету «Обществоведение »  разработана  на основе Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее - ФАООП УО 

вариант- 1) утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022 г. № 1026, в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  (далее - Стандарт). 

 

1.Цель    

Создание условий для социальной адаптации обучающихся с интеллектуальным недоразвитием путем повышения их правовой и этической 

грамотности как основы интеграции в современное общество, формирование нравственного и правового сознания развивающейся личности 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), умения реализовывать правовые знания в процессе правомерного 

социально активного поведения. 

2.Задачи: 

Формирование ведущих понятий: мораль, право, гражданин, закон, правопорядок. 

Знакомство обучающихся с морально этической проблематикой и взаимосвязью нравственности и права. 

Формирование нравственных понятий «добро», «порядочность», «справедливость»  др. 

Формирование чувства ответственности за свое поведение в обществе. 

Знакомство с основным законом государства – Конституцией РФ. 

      3.   Содержание учебного предмета 

Кто такой гражданин? Страна, в которой мы живем, зависит от нашей гражданской позиции. Наша Родина – Россия. Государственные символы 

Российской Федерации. История создания и изменения. 

Почему общество нуждается в специальных правилах. Роль правил в жизни общества. Что такое мораль, нравственность? Функции морали в 

жизни человека и общества. Понятия добра и зла. Общечеловеческие ценности. Моральные требования и поведение людей. Правила вежливости. 

Что такое право? Роль права в жизни общества и государства. Конституция Российской Федерации – главный правовой документ в нашем 

государстве. Правоохранительные органы, обеспечивающие соблюдение правопорядка (прокуратура, суд, полиция и др.)  Сходства и различия нор 

права и норм морали. Повторительно-обобщающий урок по теме «Мораль и право». Тест. Что такое государство? Признаки, отличающие 

государство от других общественных образований. Право и закон. Источники права. Как принимаются законы в Российском государстве. Система 

российского права. Конвенция о правах ребенка. 



Конституция Российской Федерации – основной закон России. Из истории принятия конституции. Структура и содержание разделов 

Конституции Российской Федерации. Определение Конституцией формы Российского государства. Президент Российской Федерации – глава 

государства. 

Гражданство Российской Федерации. Ответственность государства перед гражданами. Права и свободы граждан. Основы трудового права. 

Труд несовершеннолетних. Роль семьи в жизни человека и общества. Права и обязанности детей. Декларация прав детей. Права и обязанности детей. 

Декларация прав детей. Повторительно-обобщающий урок по теме «Что такое право». Тест. 

4.Личностные результаты  

-осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину;  

-воспитание уважительного отношения к иному мнению;  

-овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;  

-овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни;  

-владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия;  

-способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

-принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых мотивов учебной деятельности;  

-воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;  
-развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях 

5.Базовые учебные действия. 

Личностные учебные действия представлены следующими умениями: испытывать чувство гордости за свою страну; гордиться успехами и 

достижениями как собственными, так и своих других обучающихся; адекватно эмоционально откликаться на произведения литературы, музыки, 

живописи; уважительно и бережно относиться к людям труда и результатам их деятельности; активно включаться в общеполезную социальную 

деятельность; бережно относиться к культурно-историческому наследию родного края и страны. 

Коммуникативные учебные действия включают: вступать и поддерживать коммуникацию в разных ситуациях социального взаимодействия 

(учебных, трудовых, бытовых), слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его, использовать разные виды делового письма для 

решения жизненно значимых задач, использовать доступные источники и средства получения информации для решения коммуникативных и 

познавательных задач. 

Регулятивные учебные действия представлены умениями: принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учебных и практических задач, 

осуществлять коллективный поиск средств их осуществления; осознанно действовать на основе разных видов инструкций для решения 

практических и учебных задач, осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; обладать готовностью к осуществлению самоконтроля 

в процессе деятельности; адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать в соответствии с ней свою деятельность. 

Познавательные учебные действия представлены умениями: дифференцированно воспринимать окружающий мир, его 

временнопространственную организацию, использовать усвоенные логические операции (сравнение, анализ, синтез, обобщение, классификацию, 

установление аналогий, закономерностей, причинно-следственных связей) на наглядном, доступном вербальном материале, основе практической 



деятельности в соответствии с индивидуальными возможностями; использовать в жизни и деятельности некоторые межпредметные знания, 

отражающие несложные, доступные существенные связи и отношения между объектами и процессами 

установление аналогий, закономерностей, причинно-следственных связей) на наглядном, доступном вербальном материале, основе практической 

деятельности в соответствии с индивидуальными возможностями; использовать в жизни и деятельности некоторые межпредметные знания, 

отражающие несложные, доступные существенные связи и отношения между объектами и процессами. 

6.Предметные результаты 

Минимальный уровень:  

- знание названия страны, в которой мы живем, названий государственных символов России;  

- представление о том, что поведение человека в обществе регулируют определенные правила (нормы) и законы;  

- знание названия основного закона страны, по которому мы живем;  

- знание основных прав и обязанностей гражданина Российской Федерации;  

- написание некоторых деловых бумаг (с помощью педагога), заполнение стандартных бланков.  

Достаточный уровень: - знание некоторых понятий (мораль, право, государство, Конституция, гражданин);  

- представление о правонарушениях и видах правовой ответственности; 

 - представление о законодательной, исполнительной и судебной власти Российской Федерации;  

- знание основных прав и обязанностей гражданина Российской Федерации; 

 - знание основных изученных терминов и их определения;  

- написание заявлений, расписок, просьб, ходатайств;  

-оформление стандартных бланков; 

 - знание названий и назначения правовых организаций, в которые следует обращаться для 

 - решения практических жизненных задач; 

 - поиск информации в разных источниках. 

 7.Оборудование, электронные ресурсы: 1. Российская электронная школа http://resh.edu.ru 2. Российский образовательный портал 

http://www.school.edu.ru 3. Сайт Видеоуроки.ру. http://videouroki.net 4. Сайт: Копилка уроков http://kopilkaurokov.ru 5. Сайт https://infourok.ru/ 6. 

Образовательный портал https://uchi.ru/ 7. Современный учительский портал https://easyen.ru/load/nachalnykh/415 8. Учительский портал https:/ 

 

                        

 

 

 

 

 



 

 

 

                             Календарно-тематическое планирование уроков по предмету «Обществоведение», 10«А»  класс. 

I четверть 

  Раздел   

№ дата тема Количество 

часов 

Основные виды деятельности 

обучающихся 

I четверть 8 ч 

  
Введение 

 

4 

           

 

1 04.09 Кто такой гражданин?  
  

1 Оценка поступков, составление 

рассказа,  примеры основных 

нравственных и правовых 

понятий, норм и правил. 

2 11.09 Страна, в которой мы живем, зависит от нашей гражданской 

позиции. 
1 Составление рассказа «Я 

гражданин своей страны» 

3 18.09 Наша Родина – Россия. РК 
  

1 Составление рассказа, 

перечислить ориентиры, 

основанные на идеях патриотизма, 

любви и уважения к Отечеству; 

4 25.09 Государственные символы Российской Федерации. История. 

РК. 
1 Составление описательного 

рассказа, перевод информации из 

одной знаковой системы в другую 

(из текста в таблицу). 

  Мораль,  право, государство 18  

5 02.10 Почему общество нуждается в специальных правилах. Роль 

правил в жизни общества.  
1 Моральные требования и 

поведение людей. РК выбирать 

адекватные модели поведения 

свойственных 



несовершеннолетним; 

6 09.10 Что такое мораль, нравственность? Функции морали в жизни 

человека и общества. 
1 Составление памятки «Правила 

вежливости», проанализировать 

реальные социальные ситуации. 

7 16.10 Понятия добра и зла.ТЕСТ 1 Ответы на вопросы по тексту, 

оценка реальных социальных 

ситуаций. 

8 23.10 Общечеловеческие ценности.  
 

1 Подбор ситуаций, работа со 

статьями, поиск и извлечение 

нужной информации. 

II четверть 8 ч    Работа со статьями Конституции, 
подкрепление изученных статей 

конкретными примерами; 

9            06.11 Моральные требования и поведение людей.   Мини – сочинение на тему: 

«Жизнь - самая большая 

ценность», выбирать адекватные 

модели поведения свойственных 

несовершеннолетним; 

10 13.11 Правила вежливости.  1 Составление сравнительной 

характеристики, проанализировать 

реальные социальные ситуации 

11 20.11 Что такое право? 1 Ответы на вопросы по тексту, 

оценка реальных социальных 

ситуаций. 

12 27.11 Роль права в жизни общества  и государства.  1 Подбор ситуаций, работа со 

статьями, поиск и извлечение 

нужной информации. 

13 04.12 Конституция Российской Федерации – главный правовой 

документ в нашем государстве.  
1 Работа со статьями Конституции, 

подкрепление изученных статей 

конкретными примерами; 

14 11.12 Правоохранительные органы, обеспечивающие соблюдение 

правопорядка. РК 
1 Мини – сочинение на тему: 

«Жизнь - самая большая 



ценность», выбирать адекватные 

модели поведения свойственных 

несовершеннолетним; 

15 18.12 Сходства и различия норм права и норм морали.ТЕСТ 1 Составление сравнительной 

характеристики, проанализировать 

реальные социальные ситуации 

16 25.12 Повторительно-обобщающий урок по теме «Мораль и право». 

Тест. 
1 Выполнять тест 

 

 III четверть10 ч 

 

17 15.01 Что такое государство? 1 Отвечают на вопросы теста. 

18 22.01 Признаки, отличающие государство от других общественных 

образований. 
1 Составление рассказа по схеме: 

«Признаки государства», поиск и 

извлечение нужной информации.  

19 29.01 Право и закон. 
  

1 Составление рассказа на тему: 

«Мои права», проанализировать 

реальные социальные ситуации. 

20 05.02 Источники права. 
  

1 Ответы на вопросы по статьям, 

подкрепление изученных статей 

конкретными примерами; 

21 12.02 Как принимаются законы в Российском государстве. Система 

российского права. РК 
1 Ответы на вопросы по тексту, 

поиск и извлечение нужной 

информации. 

22 19.02 Конвенция о правах ребенка.  
 

1 Составление рассказа: «Права 

ребенка», оценка реальных 

социальных ситуаций. 

 Конституция Российской Федерации 5ч 

              

23       

26.02 Конституция Российской Федерации – основной закон России. 

Из истории принятия конституции. 
1 Ответы на вопросы 

Рассказ об истории принятия 

конституции. 

24 05.03 Структура и содержание разделов Конституции Российской 

Федерации.  
1 Ответы на вопрос, подкрепление 

изученных статей конкретными 



примерами; 

25 12.03 Определение Конституцией формы Российского государства. 

ТЕСТ 

1 Составление характеристики, 

наблюдение и оценка явлений и 

событий. 

26 19.03 Президент Российской Федерации – глава государства.  Рассказ по плану. 

IV четверть- 8 ч 

  Права и обязанности граждан России   

27 02.04 Гражданство Российской Федерации. Ответственность 

государства перед гражданами. 
1 Ответы на вопросы по тексту, 

поиск и извлечение нужной 

информации.  

28 09.04 Права и свободы граждан. 1 Ответы на вопросы по тексту, 

примеры нравственных и 

правовых понятий, норм и правил. 

29 16.04 Основы трудового права. Труд несовершеннолетних. РК. 1 Работа со статьями Конституции, 

проанализировать реальные 

социальные ситуации 

30 23.04 Роль семьи в жизни человека и общества. РК. 1 Составление рассказа «Я имею 

право на труд», подкрепление 

изученных статей конкретными 

примерами; 

31 30.04 

 

Права и обязанности детей. Декларация прав детей. 1 Составление рассказа «Моя 

семья» 

32 07.05 Система образования в Российской Федерации. РК 1 Отвечают на вопросы текста, 

подкрепление изученных статей 

конкретными примерами; 

33 14.05 ТЕСТ 1 Отвечают на вопросы теста. 

34 21.05 Повторительно-обобщающий урок по теме «Что такое право» 1  

 

 



Структура  учебного предмета обществоведение 10 « А» рассчитана на 34 часа в год, 1 час в неделю.  

В соответствии с календарным учебным графиком, учебным планом, расписанием занятий на 2024-2025 учебный год, Постановление 

Правительства РФ от 10.08.2023 N1314 " О переносе выходных дней в 2024 году", проект Постановления Правительства " "О переносе выходных 

дней в 2025 году"  (подготовлен Минтрудом России 25.07.2024) рабочая программа  по обществоведению 10 «А»   составлена на 34 часа   в год.  

 

1 четверть – 8 час 

2 четверть – 8 час 

3 четверть -  10 час 

4 четверть – 8 часов 

Итого за 2024-2025 учебный год - 34 часа 

 

 

 

 

 


