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ГРАФИК  РАБОТЫ 

инструктора физической культуры Белекчи Николая  Петровича 

на 2022-2023 учебный год  

(январь – март) 
 

Название 

кружка 
Нагрузка Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Суббота 

Воскресенье 

Настольный 
     теннис 

 0,5 ст. 
9 ч. 

14.30-17.30 14.00-17.00 14.00-17.00 

 

14.00-17.00 

 

14.30-17.30 
выходной 

день 

 

(сентябрь – декабрь, апрель-май) 

 

Название кружка Нагрузка Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
Суббота 

Воскресенье 

Футбол 
0,5 ст. 

9 ч. 
14.30-17.30 14.00-17.00 14.00-17.00 

 
14.00-17.00 

 

14.30-17.30 
выходной 

день 

  

 
ГРАФИК  РАБОТЫ 

 инструктора физической культуры Свешникова Эмиля Эрнестовича 

на 2022-2023 учебный год  

 

Название кружка Нагрузка Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Суббота 

 

Воскресенье 

Шашки 
0,5 ст. 

9 ч. 
14.30-17.30 14.00-17.00 14.00-17.00 

 

14.00-17.00 
 

14.30-17.30 
выходной 

день 

 
 

Название 

кружка 
Нагрузка Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Суббота 

 
Воскресенье 

Футбол 
0,5 ст. 

9 ч. 
14.30-17.30 14.00-17.00 14.00-17.00 

 

14.00-17.00 
 

14.30-17.30 
выходной 

день 

 

  

  

 
 


