План занятия по правилам дорожного движения «Поможем Зайчику»
Цель: знакомство с правилами дорожного движения через игровую форму.
Задачи:
· формировать умение различать цвета (красный, зелёный);
· познакомить со светофором и его сигналами;
· сформировать представление о пешеходном переходе;
· развить слуховое и зрительное внимание. 
Предварительная работа: рассматривание демонстрационного материала о ПДД, показ игрушечного светофора. 
Материалы: игрушка-заяц, игрушка-светофор, макет дороги, колокольчики, разрезные картинки «машина», сигналы светофора, контурное изображение светофора, пластилин. 
Ход занятия:
1. Вступление. Учитель вносит игрушку-зайца и рассказывает: «К нам в садик пришёл Зайчик. Он заблудился и не может попасть к себе в лес. У вас так много машин, дорог, людей, каких-то знаков, огоньков, я очень испугался и хочу домой». Учитель предлагает помочь зайчику, познакомив его с правилами дорожного движения. 
2. Поиск колокольчиков. Дети вместе с учителем ищут колокольчики. Каждый найденный колокольчик «звонит» и предлагает новое задание. 
3. Задания:
· «Собери машинку». Дети собирают разрезную картинку «Машина» и показывают её зайчику. 
· «Пешеходный переход». Учитель напоминает, что такое пешеходный переход, и предлагает собрать его из полосок бумаги белого и чёрного цвета по образцу. 
· «Сигналы светофора». Подвижная игра: учитель поочерёдно поднимает и называет красный или зелёный сигналы светофора. Дети на зелёный сигнал двигаются под музыку, на красный — останавливаются. 
· «Светофорчик». На столе лежат контурные изображения светофоров и шарики из пластилина красного и зелёного цвета. Детям предлагается приплюснуть шарик на нужный круг светофора. 
· «Расставь правильно». Перед детьми — стол с макетом дороги и набор конструктора «Городок и Транспорт». Дети сучителем расставляют на макете машины, дома, деревья, фигурки людей и т. д. и показывают зайчику. 
4. Завершение. Учитель спрашивает у зайца, запомнил ли он правила. Зайчик благодарит детей и говорит, что теперь будет выполнять правила дорожного движения. 
Другие варианты игр и заданий
· Дидактическая игра «Знаки дорожного движения». Детям предлагают назвать знаки (пешеходный переход, светофор, «Осторожно, дети», «Стоп» и т. д.). 
· Игра «Прогулка по городу». Воспитатель задаёт вопросы о проезжей части, тротуаре, пешеходном переходе, подземном переходе. 
· Игра «Зелёный, жёлтый, красный». Дети выполняют различные движения в соответствии с поднятым взрослым флажком определённого цвета. 
· Сюжетно-ролевая игра с распределением ролей. Дети могут попробовать себя в ролях водителя, пешехода, инспектора ДПС. Для этого используют костюмы, игрушки (машины, детская коляска с куклой), муляж светофора, дорожку-«зебру». 
· Игра «Улица нашего города» в песочнице. С помощью машинок, кукол, кубиков и строительного материала создают макет улицы. Взрослые вместе с детьми размещают объекты: обозначают дорогу, расставляют здания и дорожные знаки. Проигрывают жизненные ситуации, проговаривая правила ПДД. 
Рекомендации
· Используйте яркие наглядные материалы: муляжи светофоров, дорожные знаки, игрушки, макеты.
· Включайте элементы движения и музыки, чтобы поддерживать интерес детей.
· Повторяйте ключевые правила в разных форматах (через игры, стихи, вопросы).
· Поощряйте детей за правильные ответы и действия, создавайте позитивную атмосферу.
· Связывайте обучение с повседневным опытом: обсуждайте ситуации, которые могут встретиться на прогулке.

