
Выписка из АООП УО (вариант 1), АООП УО (вариант 2), АОП НОО ОВЗ 

(вариант 8.3) ГКОУ РО Ростовской школы-интерната № 41 

Внесены изменения на основании  

приказа № 258/ОД  от 01.09.2025 

 

 

 

Русский язык 3 3 3 3 3 3 3 21

Чтение 3 4 4 4 4 4 4 27

Речевая практика 2 2 2 2 2 2 2 14

Математика 3 4 4 4 4 4 4 27

Мир природы и человека 2 1 1 1 1 1 1 8

Музыка 2 1 1 1 1 1 1 8

Рисование (изобразительное 

искусство)
1 1 1 1 1 1 1 7

Адаптивная физическая 

культура
3 3 3 3 3 3 3 21

Труд (технология) 2 1 1 1 1 1 1 8

21 20 20 20 20 20 20 141

- 1 1 1 1 1 1 6

- 1 1 1 1 1 1 6

- 1 1 1 1 1 1 6

21 23 23 23 23 23 23 159

3 3 3 3 3 3 3 21

1 1 1 1 1 1 1 7

2 2 2 2 2 2 2 14

1 1 1 1 1 1 1 7

1 1 1 1 1 1 1 7

1 1 1 1 1 1 1 7

1 1 1 1 1 1 1 7

31 33 33 33 33 33 33 229

1. Язык и речевая 

практика

2. Математика

Русский язык

Коррекционно-развивающая область:

ГКОУ РО Ростовская школа-интернат № 41

3. Естествознание

Предметные 

области

Класс
Количество часов

1 а 2 а 2 б 3 а 4 а 4 б Всего
Учебные предметы

Обязательная часть

4. Искусство

5. Физическая 

культура

6. Технология

Итого

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:

УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2025-2026 учебный  год 

АООП УО (вариант 1) обучающихся 1-4 классов

"Умелые ручки"

Всего к финансированию:

3б

Ритмика

Развитие психомоторики и сенсорных процессов

Внеурочная деятельность:

"Разговоры о важном"

"Перекрёсток"

"Секреты здорового питания"

Чтение

Математика 

Максимально допустимая нагрузка :

Логопедические занятия



 

 

Класс Всего

Учебные предметы 5а 5 б 6а 7а 7б 8а 8б 9 а 9 б

Русский язык 4 4 4 4 4 4 4 4 4 36

Чтение (Литературное чтение) 4 4 4 4 4 4 4 4 4 36

Математика 4 4 4 3 3 3 3 3 3 30

Информатика - - 1 1 1 1 1 1 6

Природоведение 2 2 2 - - - - - 6

Биология - - 2 2 2 2 2 2 12

География - 2 2 2 2 2 2 2 14

Основы социальной жизни 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18

Мир истории - 2 - - - - - 2

История Отечества - - 2 2 2 2 2 2 12

Музыка 1 1 - - - - - - 2

Рисование (изобразительное 

искусство)
2 2 - - - - - - 4

6. Физическая культура
Адаптивная физическая 

культура
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18

7. Технологии Труд (технология) 6 6 6 7 7 7 7 7 7 60

27 27 28 29 29 29 29 29 29 256

2 2 2 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9

1 1 1 - - - - - 3

29 29 30 30 30 30 30 30 30 268

6 6 6 6 6 6 6 6 6

2 2 2 2 2 2 2 2 2 18

2 2 2 2 2 2 2 2 2 18

2 2 2 2 2 2 2 2 2 18

4 4 4 4 4 4 4 4 4

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9

1 1 - - - - - - 2

- 1 1 1 1 1 1 1 7

39 39 40 40 40 40 40 40 40 358

5. Искусство

Итого

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений:

Адаптивная физическая культура

Обязательная часть

1. Язык и речевая 

практика

2. Математика

3. Естествознание

4. Человек и общество

ГКОУ РО Ростовской школы-интерната № 41

Всего к финансированию:

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-

дневной учебной неделе)

Коррекционно-развивающая область (коррекционные 

занятия и ритмика):

Логопедические занятия

Развитие психомоторики и сенсорных процессов

Ритмика 

Внеурочная деятельность:

«Разговоры о важном»

«Люблю тебя, мой край родной!» (проектная 

деятельность)

«Финансовая  грамотность»

«Движение – жизнь!»

«Россия – мои горизонты!»

Информатика

Предметные области
Количество часов

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
на 2025-2026 учебный  год

АООП УО (вариант 1) 
обучающихся 5-9 класса 



 

Классы 6 год

1. Язык и речевая 

практика

3 3

2. Математика 2 2

2 2

1 1

5 5

2 2

2 2

3 3

5. Физическая культура 2 2

6. Технологии 2 2

24 24

6 6

2 2

2 2

1 1

1 1

30 30

10 10

2 2

3 3

2 2

2 2

1 1

40 40

Количе

ство 

часов

ВсегоПредметные области

3. Окружающий мир

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на 2025-2026 учебный  год 
АООП УО (вариант 2) обучающихся 

6 класса (6год обучения)

ГКОУ РО Ростовской школы-интерната № 41

2. Предметно-практические действия

3. Двигательное развитие

4. Альтернативная коммуникация

5. «Разговоры о важном»

Всего к финансированию:

Окружающий природный мир

Окружающий социальный мир

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной учебной неделе)

Внеурочная деятельность, в том числе

1. Сенсорное развитие

Труд (технология)

Итого

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений

Речь и альтернативная коммуникация

Математические представления

Адаптивная физкультура

Речь и альтернативная 

коммуникация

Математические 

представленияОкружающий природный 

мир

Человек

Музыка и движение

Изобразительная 

деятельность

4. Искусство

Учебные 

предметы

Домоводство

Окружающий социальный 

мир



 

 

Классы 6 год

1. Язык и речевая 

практика

3 3

2. Математика 2 2

2 2

1 1

5 5

2 2

2 2

3 3

5. Физическая культура 2 2

6. Технологии 2 2

24 24

6 6

2 2

2 2

1 1

1 1

30 30

10 10

2 2

3 3

2 2

2 2

1 1

40 40

Количе

ство 

часов

ВсегоПредметные области

3. Окружающий мир

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на 2025-2026 учебный  год 
АООП УО (вариант 2) обучающихся 

6 класса (6год обучения)

ГКОУ РО Ростовской школы-интерната № 41

2. Предметно-практические действия

3. Двигательное развитие

4. Альтернативная коммуникация

5. «Разговоры о важном»

Всего к финансированию:

Окружающий природный мир

Окружающий социальный мир

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной учебной неделе)

Внеурочная деятельность, в том числе

1. Сенсорное развитие

Труд (технология)

Итого

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений

Речь и альтернативная коммуникация

Математические представления

Адаптивная физкультура

Речь и альтернативная 

коммуникация

Математические 

представленияОкружающий природный 

мир

Человек

Музыка и движение

Изобразительная 

деятельность

4. Искусство

Учебные 

предметы

Домоводство

Окружающий социальный 

мир



 

Классы 7год 8 год  

1. Язык и речевая 

практика
3 3 6

2. Математика 2 2 4

2 2 4

1 1 2

5 5 10

2 3 5

2 2 4

3 0 3

5. Физическая культура 2 2 4

6. Технологии 2 4 6

24 24 48

6 6

2 2 4

0 3 3

1 1 2

1 0 1

2 0 2

30 30

10 10

2 2 4

2 2 4

2 2 4

2 2 4

1 1 2

1 1 2

40 40 80Всего к финансированию:

Колличе

ство 

часов

5. «Разговоры о важном»

5. Труд (технология)

Внеурочная деятельность, в том числе

1. Сенсорное развитие

2. Предметно-практические действия

3. Двигательное развитие

4. Альтернативная коммуникация

6. «Россия - мои горизонты!»

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений

1. Речь и альтернативная коммуникация

2. Изобразительная деятельность

3. Окружающий природный мир

4. Окружающий социальный мир

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе)

4. Искусство

Музыка и движение

Изобразительная 

деятельность

Адаптивная 

физкультура

Труд (технология)

Итого

Математические 

представления

3. Окружающий мир

Окружающий 

природный мир

Человек

Домоводство

Окружающий 

социальный мир

Речь и альтернативная 

коммуникация

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на 2025-2026 учебный  год 

АООП УО (вариант 2) обучающихся 

7 класса (7,8 годы обучения)

ГКОУ РО Ростовской школы-интерната № 41

Предметные области

Учебные 

предметы
Всего



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

АОП НОО ОВЗ (вариант 8.3) обучающихся 1-4 классов 

ГКОУ РО Ростовской школы-интерната № 41

на 2025-2026 учебный год

Классы 1 доп 1 доп 1В,2В  3В (1) 4В (2) 3 4

Учебные 

предметы

2022/2

023

2023/ 

2024

2024/ 

2025

2025/ 

2026

2025/ 

2026

2027/ 

2028

2028/ 

2029

2 2 2 3 3 3 3 6

2 2 2 3 4 4 4 7

3 3 3 2 2 2 2 4

2. Математика 3 3 3 3 4 4 4 7

2 2 2 2 1 1 1 3

2 2 2 1 1 1 1 2

5. Физическая

культура
3 3 3 3 3 3 3 6

6. Технологии 2 2 2 2 1 1 1 3

21 21 21 21 20 20 20 41

- - - - 3 3 3

1 1

1 1

1 1

21 21 21 21 23 23 23 44

1 1 1 1 1 1 1 2

2 2 2 2 2 2 2 4

4 4 4 4 4 4 4

1 1 1 1 1 1 1 2

1 1 1 1 1 1 1 2

1 1 1 1 1 1 1 2

1 1 1 1 1 1 1 2

0 0 0 31 33 0 0 64

Всего

Обязательная часть

2.1.Математика

1. Язык и речевая

практика

1.1. Русский язык

1.2.Чтение

1.3.Речевая практика

Образовательные области

Количество часов в неделю

2 1 1 3

4. Искусство
4.1. Музыка

4.2. Рисование

23. Естествознание
3.1. Мир природы 

и человека
2 12

Максимально допустимая недельная

нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)

6 6

5.1.Физическая 

культура

6.1. Труд (технология)

Итого 

Часть, формируемая участниками

образовательных отношений

6 6  

Формирование коммуникативного

поведения 
3 3 3 3 3

6
Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия и ритмика):

3

Основы социальной жизни

АФК

«Секреты здорового питания»

Всего к финансированию

Русский язык

Труд (технология)

Речевая практика

3 6

Музыкально-ритмические занятия

(фронтальные занятия) 

Развитие познавательной деятельности 

Внеурочная деятельность: 

«Разговоры о важном»

6 6


