
Сведения о наличии объектов физкультуры и спорта 

 
Для развития физических качеств и двигательных умений дошкольников в ДОУ 

оборудованы физкультурный зал, спортивная площадка, физкультурные уголки в группах. 

 

Физкультурный зал используется для проведения учебных занятий по физической 

культуре, утренней гимнастики, развлечений, связанных с двигательной активностью детей 

всех возрастных групп. Зал оснащен: гимнастическими стенками для лазания с 

дополнительными пособиями (лесенка, доска), мягкими модулями, гимнастическими 

скамейками, матами, кубами, дугами для подлезания, и другим мелким спортивным 

оборудованием (мячи, кегли, обручи, скакалки, кубики, гимнастические палки и др). 
 

  

Центры двигательной активности в группах с набором физкультурного оборудования 

построены с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей, используются для 

активизации двигательной деятельности воспитанников в течение дня. 
 

  

На территории ДОУ имеется спортивная площадка, способствующая полноценному 

физическому развитию, укреплению здоровья ребенка и содействию всестороннего 

развитию его личности. Спортивная площадка, оснащенная игровым физкультурным 

оборудованием для развития основных видов движения, стационарными спортивными 

снарядами. 



 

  

Мини-стадион с резиновым покрытием, которое является безопасным, прочным, 

устойчивым к жаре и холоду. Для обучения детей элементам баскетбола и футбола на 

стадионе имеются баскетбольные щиты и мини-ворота. 
 

 

 

 

Каждая группа детского сада имеет свою прогулочную площадку с оборудованием для 

реализации естественной потребности в движении 
 

  

 

Спортивное оборудование и инвентарь, используемое в процессе физического 

воспитания дошкольников, отвечает санитарно – гигиеническим и педагогическим нормам, 

находится в достаточном количестве, позволяющем проводить фронтальную, 

индивидуальную  и  подгрупповую работу с детьми. 

 

 

 
 


