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Муниципальное бюджетное дошкольное общеобразовательное учреждение
Ремонтненский детский сад «Родничок» 

Организация досуга детей в ДОУ, как форма просвещения родителей.

Придя работать в образовательное дошкольное учреждение меня волновало много вопросов и тонкостей дошкольного образования. Но одним из главных был вопрос «Направлены ли происходящие изменения в сфере дошкольного образования на улучшение его качества?». Ответ пришел сразу, как я изучила Программу развития ДОО, в которой ключевым моментом оказалось построение целостной модели взаимодействия ДОО с участниками образовательных отношений, в том числе с родителями воспитанников. Как выяснилось данный показатель во многом зависит еще так же от согласованности действий семьи дошкольника и образовательной организации. Если семья и детский сад будет единым образовательным пространством, то положительный результат может быть достигнут. Тесное взаимодействие, сотрудничество между педагогами ДОО и родителями на протяжении всего дошкольного пребывания ребенка в ДОУ, является неотъемлемой частью.
Как старший воспитатель, я задалась целью поиска новых способов вовлечения родителей в единое образовательное пространство и вопросом «Могут ли в этом помочь досуговые формы взаимодействия с родителями в ДОО?
Передо мной стояли следующие задачи:
1. способствовать активному включению родителей в воспитательно - образовательный процесс;
2. создать благоприятные условия для внедрения новых форм и методов совместного досугового времяпровождения детей и родителей;
3. активизировать и обогатить воспитательные знания и умения родителей;
4. удержать заинтересованность родителей и детей в совместном досуговом времяпровождении и иметь обратную связь и рефлексию после проведенного мероприятия.
При организации совместной работы с родителями и детьми я взяла за основу следующие принципы:
1. организовать открытость детского сада для семьи (т.е. обеспечить каждому родителю возможность знать и видеть, как живет и развивается его ребенок посредством ведение официального сайта ДОУ и официальной страницы группы ВК);
2. доброжелательность при сотрудничестве и взаимодействии педагога и семьи;
3. оказание помощи родителями в создании и облагораживании активной развивающей среды ДОУ;
4. формирование положительной самооценки дошкольников и поддержка взрослых для положительной динамики и уверенности в своих собственных возможностях;
5. активное вовлечение семей в досуговую жизнь дошкольников;
6. дифференцированный подход к каждой семье воспитанников ДОУ;
7. равная ответственность как родителей, так и педагогов.
В начале каждого учебного года мною составляется календарный план воспитательной работы https://docs.yandex.ru/docs/view?url=ya-browser%3A%2F%2F4DT1uXEPRrJRXlUFoewruGYpAV7waE5zNXh3gNHkMi96XeCWZs7G7iHeO4a01O02UHWwz5aHRHgfUVoHdEmGTjTtax3YdBDkolVzjmEf5xKZNSIOrLkluTzW5tNTIFWTJrQxxN9tXs6To2V7DTGldQ%3D%3D%3Fsign%3DQurU5AkiZA3AQCses34Z8WA1Ei6c-RuNc4nWHKRt1ds%3D&name=2d490ab4-bafc-4268-9177-f9c86e226ef2.docx&nosw=1 в который включены тематические дни и досуговые мероприятия. Главной задачей которого являются формы организации для совместного досуга детского сада и семьи. Проведя мониторинг и наблюдения я пришла к выводу, что существует много форм для организации совместного досуга воспитателей ДОУ и родителей. К одним из них можно отнести:
1. коллективные, совместные мероприятия (утренники, физкультурно – оздоровительные мероприятия, коррекционные мероприятия педагога – психолога или учителя логопеда, день открытых дверей и.т.д.);
2.  индивидуальные (консультации, тренинг)
3. наглядно – информационные (информационные стенды, официальный сайт ДОУ и страница ВК)
4. традиционные (общее дошкольное собрание для родителей)
5. нетрадиционные
Но для меня поиск новых форм работы, которые позволят учесть потребность каждого родителя и способность развитии активности контакта педагога и ребенка остается актуальным и на сегодняшний день. И проведя исследования и наблюдения я сформировала для себя позицию, что традиционные праздники играют в жизни и развитии ребенка важную роль, они помогают создавать положительный интерес и эмоциональных комфорт, направленный на сближение участников педагогического процесса, а также помогают установить доверительные отношения между родителями и детьми. Я, как старший воспитатель строю календарно - воспитательный план таким образом чтобы там использовалась форма проведения совместных праздников. При реализации воспитательного плана я использую установку именно на привлечение родителей к участию в праздничных мероприятиях, а не просто к зрительству на местах. Я считаю, что главная задача организовать мероприятие не для родителей, а совместно с родителями. Для успешной реализации данных мероприятий мною заранее размещаются яркие объявления или сообщения в ДОУ, или родительских чатах, что не оставляет равнодушным большинство семей.
На сегодняшний день когда многие родители максимально загружены ежедневной рутиной, проблемами, работой, то деятельность ДОУ приходится строить не только с непосредственным участием родителей в праздниках и досуговых мероприятиях, но и посредством интерактивного освещение через сеть Интернет (официальный сайт ДОУ и официальная страница в ВК), которое обеспечивает открытость и доступность ДОО. Использование такой формы позволяет загруженным родителям наблюдать за жизнью своего ребенка в ДОУ и в группе, за его достижениями и успехами. Как показывает практика отслеживая происходящие родители со временем начинают проявлять интерес к жизни ребенка в детском саду и как правило находят время для совместного проведения досуга с ребенком на мероприятии. Результативность таких мероприятий не заставляет себя ждать. Положительные эмоции у ребенка, что его семья пришла поддержать его, гордость за своего ребенка у родителей, что он проявляет свои умственные и актерские качества, которые мы зачастую не замечаем за домашними хлопотами. Для воспитателя это тоже играет важную роль в дальнейшем обучении ребенка. «Почему?» возникает такой вопрос и предположение «Что это дает и как настроение ребенка влияет на образовательный процесс». Я как не только старший воспитатель, но и педагог – психолог с полной уверенностью могу заявить, что эмоциональное состояние играет непосредственную роль в дальнейшем развитии и образовании ребенка. Воспитанник, родители которого на постоянной основе посещают все мероприятия детского сада, участвуют в жизни детского сада, более открытый, рассудительный, стремится к новым знаниям и умениям и не боится сказать что – то неправильно или предположить какой- то вывод, чем ребенок, родители которого считаю, что детский сад это учреждение которое обязано следить за его чадом и давать соответствующие знания и умения. 
Плотно изучив образовательную структуру, я пришла к выводу, что при реализации досуговой деятельности объединяются не только образовательные области, которые прописаны ФГОС ДО, но и направления Программы воспитания – патриотическое, нравственное, эстетическое и оздоровительное.
Традиционные праздники такие как осенне-весенние утренники, новый год, 23 – е февраля, 8-е марта, 9 мая «День Победы» и.т.д., поддерживают интерес к постоянно проводимым в ДОО досугам, а инновационные формы (проекты, акции, тематические дни) задают интерес не только у детей, но и взрослых.
В пример можно привести осенний утренник, проводимый в ДОУ в форме открытого кафе, для которого родители совместно с детьми приготовили и принесли угощения и сдобную выпечку (пироги, пирожки, мармелад, сухофрукты, блины), которые украсили праздничный стол. Мероприятие проходило с совместным исполнением песен (караоке), прохождением конкурсов, чтения стихов. https://remdou1rostov.ru/item/2046092 
Так же вкусно у нас в ДОУ проходят и Масленичные гулянья. Всю неделю дети приносят блины и угощенья. А в последний день Масленицы мы проводим конкурс-выставку блинов, веселые спортивные гулянья на улице, а потом устраиваем поедание блинов с вкусным чаем из самовара и с вареньем разных сортов. https://vk.com/wall-212525860_1303 
Ежегодный флешмоб, посвященный Дню России, проводится на территории ДОО с конкурсом поделок и рисунков и запуском воздушных шаров, где родители помогают с проведением. https://remdou1rostov.ru/item/1907829 
Оригинальной педагогической идеей послужил проведенный в марте 2023,2024 года «День открытых дверей для родителей», организованный совместно с педагогами и управляющим советом родителей ДОУ. Это позволило решить ряд вопросов и задач. Родители узнали какая программа реализуется в ДОУ, какие инновационные площадки имеются в детском саду, какое режим дня у воспитанников, как реализуются и проходят мероприятия и многое другое. https://vk.com/wall-212525860_861 , https://remdou1rostov.ru/item/1529943 
Не менее важным тематическим мероприятием является «День птиц», проводимый в детском саду ежегодно. Ребята подходят к этому дню очень ответственно. Сооружаю дома и детском саду кормушки, приносят корм для птиц, рассказывают интересные факты про птиц. Делают поделки, рисуют рисунки, просматривают видео – презентации о птицах. https://remdou1rostov.ru/item/1851012 , https://remdou1rostov.ru/item/2052258 , https://remdou1rostov.ru/item/1531138 
Ежегодно детский сад производит закупки инновационного оборудования и знакомит родителей с его значимостью и пользой. В сентябре 2024 года в ДОУ инструктором по физическому воспитанию был проведен мастер – класс на тему «Знакомство с ростовым конструктором Соты». Данная модель предназначена для пространственного моделирования и свободной игры. https://vk.com/wall-212525860_1060 
Еще одним важным мероприятием в нашем ДОУ является «День Отца» и «День Матери». Родители играют важную роль в развитии и эмоциональном состоянии ребенка. Здоровый родитель – здоровый ребенок. Залог успешности ребенка – любовь и проявление заботы со стороны мамы и папы. В нашем детском саду к этим мероприятиям относятся с особым трепетом. Дети мастерят поделки, готовят стихи и песни, педагоги придумывают спортивные и музыкальные мероприятия. Этот день проходит всегда весело и шумно https://vk.com/wall-212525860_1114 , https://vk.com/wall-212525860_1117 , https://vk.com/wall-212525860_1172 , https://vk.com/wall-212525860_1174 
Воспитывать у детей патриотические и нравственные чувства тоже является важным аспектом в воспитательной работе. В нашем ДОУ проходят праздники «День народного единства» (4 ноября), день России (12 июня), День Флага РФ (22 августа), «День Победы» (9 мая). https://vk.com/wall-212525860_1049 , https://vk.com/wall-212525860_1388 , https://vk.com/wall-212525860_1387 , https://vk.com/wall-212525860_1381 , https://vk.com/wall-212525860_898 , https://vk.com/wall-212525860_1141 , https://vk.com/wall-212525860_1143 , https://remdou1rostov.ru/item/2226862 
Для решения сложных вопросов или непростых ситуаций в детском саду проходят нетрадиционные родительские собрания, которые помогают разрешать волнующие вопросы или проблемы. Ведь зачастую недосказанность или недопонимание зарождают в нас обманчивые мысли или чрезвычайно ненужную тревожность. Решение есть, главное доверится опытным специалистам и прислушаться к их опыту и советам. https://vk.com/wall-212525860_1213 
Все эти формы помогают нам педагогам создавать благоприятные условия для реализации совместного досугового времяпровождения родителей и детей. По моим наблюдениям это способствует активному включению родителей в образовательно – воспитательный процесс, а также решают часть образовательных задач образовательно – воспитательного пространства.
Таким образом я могу сделать следующий вывод, что данные формы работы эффективны так как большинство родителей стали принимать участие во всех мероприятиях, проводимых в ДОУ, а подтвердить это может практический материал накопленный за все это время и цель сделать детский сад и семью открытыми друг для друга.
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