
Районные соревнования «Школа безопасности» 
Сроки и место проведения: 23 - 25 августа 2022 года 

Условия проведения соревнований по виду: «Полоса препятствий» 

Соревнования проводятся в соответствии с Правилами вида спорта «Спортивный туризм», раздела 3, 

части 7. Далее пункт Правил, указанный в условиях этапа. 

За снятие с этапов применяется после финиша санкция: снятие с дистанции. 

Состав команды 6 участников (не менее 2 девушек). 

Класс дистанции - 2. 

Количество этапов - 6. 

СТАРТ 

Этап. Переправа по перилам вброд. 

Параметры этапа: 

Длина этапа до 20 м. 

Оборудование этапа: 

ИС - БЗ, ТО - горизонтальная (или вертикальная) опора. КЛ - начало ОЗ. 

Судейские перила. 

ЦС - БЗ, ТО2 - горизонтальная (или вертикальная) опора. КЛ - окончание ОЗ. 

Действия: движение участников по п. 7.8. с организацией сопровождения. Веревки для сопровождения 

судейские 
Обратное движение: по п. 7.8. 

Этап. Подъем по перилам. 

Параметры этапа: 

Длина этапа до 30 м. 

Крутизна до 50° 

Оборудование: 

ИС - БЗ, КЛ - начало ОЗ. 

Судейские перила. 

ЦС - БЗ, КЛ - окончание ОЗ. 

Действия: участники поднимаются по судейским перилам с самостраховкой по п. 7.10.  
Обратное движение: по п. 7.10. 

Этап. Переправа по бревну. 

Параметры этапа: 

Длина этапа до 20 м. 

Длина бревна до 20 м. 

Оборудование этапа: 

ИС - БЗ, ТО1 - горизонтальная (или вертикальная) опора. КЛ - начало ОЗ. 

Бревно. Судейские страховочные перила. 

ЦС - БЗ, ТО2 - горизонтальная (или вертикальная) опора. КЛ - окончание ОЗ. 

Действия: движение участников ногами по бревну по п.7.8., с организацией сопровождения. Веревки для 

сопровождения судейские. 
Обратное движение: по п.7.8. 

Этап. Переправа методом «вертикальный маятник». 

Длина этапа до 5 м. 

Оборудование этапа: 

ИС - БЗ, КЛ - начало ОЗ. 

Судейские перила. 

ЦС - БЗ, КЛ - окончание ОЗ. 

Действия: движение участников по п. 7.15. 

Обратное движение: по п. 7.15. 



Этап. Спуск по перилам. 

Параметры этапа: 

Длина этапа до 30 м. 

Крутизна до 50° 

Оборудование этапа: 

ИС - БЗ, КЛ - начало ОЗ. 

Судейские перила. 

ЦС - БЗ, КЛ - окончание ОЗ. 

Действия: движение участников по п. 7.10. 
Обратное движение: по п. 7.10. по ПОД 

Этап. Навесная переправа. 

Параметры этапа: 

Длина этапа до 30 м. 

Оборудование этапа: 

ИС - БЗ, ТО1 - горизонтальная (или вертикальная) опора. КЛ - начало ОЗ. 

Судейская навесная переправа. 

ЦС - БЗ, ТО2 - горизонтальная (или вертикальная) опора. КЛ - окончание ОЗ. 

Действия: движение участников по п. 7.9. с организацией сопровождения. 

Веревки для сопровождения судейские. 

Обратное движение: по п. 7.9. 

ФИНИШ 
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