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Древние 

черкесские сады –

одна из 

величайших 

загадок в истории 

Северного Кавказа. 

На большом 

пространстве, где 

когда-то жили 

адыги, прямо в 

лесах то и дело 

попадаются 

многокилометровы

е плодовые 

насаждения: 

яблони, груши, 

айва, алыча, 

орешник…



В кавказской 

мифологии  все 

устройство 

Вселенной, в том 

числе и 

человеческое тело, 

олицетворялось с 

Древом жизни. До 

сих пор в  

традиционном 

абхазском 

застолье за  Древо 

жизни  часто 

произносится 

отдельный тост. 

Символом Древа 

жизни является 

груша.



У адыгов

существовали 

священные рощи, в 

которых  приносили 

жертвы и совершали 

вдохновенные 

моления. Под 

деревьями они 

скрепляли свои 

обещания 

нерушимой клятвой. 

Эти рощи во время 

Кавказской войны 

адыгские воины 

защищали стоя 

насмерть, до 

последней капли 

крови. 



Карта дикорастущих 

плодовых деревьев на 

Кавказе

Карта показывает, что 

наибольшие природные 

ресурсы были 

сконцентрированы на 

территории Северо-

Западного Кавказа. В 

частности, район 

Майкопа и среднего 

течения Белой является 

«областью с 

преобладанием 

плодовых деревьев и 

кустарников.



Адыге разводили 

свои сады не 

только на открытом 

пространстве, но и 

сами близлежащие 

горные леса год за 

годом превращали 

в лесосады.



По оценкам 

ведущих 

современных 

агрономов, 

плодовые деревья в 

лесу , на 

удивление, искусно 

привиты и, 

несмотря на свою 

баснословную 

древность, до сих 

пор плодоносят. 



Сохранившаяся в ст. 
Темнолесской груша

По мнению 

академика 

Жуковского 

Северный Кавказ 

является «ареной 

эволюции груши», 

а 

северокавказские 

горцы обучали 

садоводству даже 

античных эллинов. 



У шапсугов был 

обычай, в 

соответствии с 

которым каждый 

житель аула должен 

был весной 

побывать в лесу и 

привить к 

дикорастущему 

дереву хотя бы один 

черенок из своего 

сада, оставляя после 

себя по окрестным 

лесам до 

нескольких сотен 

новых плодовых 

деревьев! 



Крупнейший специалист по истории 

черкесского плодоводства, ученый-

селекционер Нух Ахмедович

Тхагушев (1908–1983) приводит в 

своем исследовании «Адыгейские 

(черкесские) сады» данные, которые 

свидетельствуют об уникальных 

достижениях народной селекции. 

Описаны 100–150-летние груши 

сортов Хутемы (Черкесский бергамот) 

и Бжихакуж (Черкесская зимняя), 

приносившие до 1700 кг с дерева (при 

средней урожайности 500–1000 кг); и 

90–120-летние яблони сортов Агуемий

(Черкесский розмарин), Мыцебы

(Черкесское кислое), Альмэ

(Черкесское длинное), Мычезен

(Черкесское сладкое), приносившие 

до 1500 кг (при средней урожайности 

от 400 до 800 кг).



В горах 

Туапсинского 

района 

сохранились 

яблони из старых 

адыгейских садов. 

Местные берегут 

деревья, ревностно 

ограждая эти места 

от чужаков.



Старейшина аула 

Агуй-Шапсуг Мурат 

Нагучев

«продублировал» 

каждое дерево из 

старинных 

адыгейских садов, 

сохранив редчайшие 

сорта. Чтобы увидеть 

заповедный сад, 

нужно или идти 

пешком или иметь 

подготовленный 

транспорт. Путь 

начинается в Агуй-

Шапсуге, дальше 

вверх вдоль притока 

реки Агой в горы.



Ежегодно в августе 

в Адыгее на 

территории 

экскурсионного 

объекта «Водопады 

Руфабго» проходит 

этнографический 

праздник День 

черкесской груши. 



Проект «Черкесский 

сад» по выращиванию 

плодовых деревьев по 

традиционным 

адыгским технологиям 

занимает территорию 

более 47 га в 

Майкопском районе. 

Его суть — возродить 

сорта старинных 

черкесских деревьев и 

привлечь 

общественный интерес 

к агрокультурному 

наследию адыгов, 

активизируя научно-

исследовательскую 

работу в области 

селекционирования и 

плодоводства.



Сегодня,  в условиях 

истощения  

природных ресурсов  

особенно 

востребованным 

становится 

бесценный опыт 

природоиспользован

ия адыгов, потому 

что черкесская 

культура  

отличалась 

гармоничностью 

сосуществования  с 

окружающей средой, 

что является 

величайшим благом 

и добром для 

человека.  



Опыт создания 

черкесских садов с 

каждым годом 

становится 

востребованным 

среди садоводов, 

селекционеров 

нашей страны. 

Возрождение 

древней традиции 

садоводства адыгов

– возможность не 

только сохранить 

природу, улучшить 

экономическое 

положение, но и  

превратить наш 

край в прекрасный 

лесосад! 



Использованные источники:

httphttp://yandex.ru/clck/

https://www.sovetskaya-adygeya.ru/

https://maikop.bezformata.com/

https://adigea.aif.ru/

https://adigea.aif.ru/

