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«Педиатрия - сложное 
направление, где много 
ответственности», - 
говорят в медицинских 
образовательных 
учреждениях студентам. 
Действительно, не каждый 
специалист способен 
работать с детьми. И многие, 
даже закончившие вузы 
и получившие диплом 
по направлению 
«Педиатрия», довольно 
часто уходят в интернатуру 
и ординатуру на узкие 
специальности, а затем 
предпочитают лечить 
взрослых пациентов.

Участковый врач-педиатр 
Советской районной больницы 
Марина Алексеевна Ломоносо-
ва изначально хотела быть дет-
ским врачом и никогда за 32 го-
да работы в профессии у неё не 
возникало мысли изменить ей. 
Окончив Саратовский медицин-
ский институт, а затем интерна-
туру, она приехала с мужем в 
Зеленокумск и устроилась на 
работу в детскую поликлинику. 
Конечно, с детьми трудно. Мла-
денец не скажет, что у него бо-
лит, а когда малыш умеет раз-
говаривать, то порой не может 
сформулировать свои болевые 
ощущения или недомогания. 

Здесь приходится полагать-

ся только на свои знания и ин-
туицию. А теперь ещё помощ-
ником стал бесценный опыт. 
Порой одного взгляда ей доста-
точно, чтобы поставить диагноз 
ребёнку. И если она действу-
ет в тандеме с мамой, которая 
доверяет врачу и выполняет 
все инструкции, то успех лече-
ния не заставляет долго себя 
ждать.

За Ломоносовой закреп-
лён территориальный уча-
сток №5 г.Зеленокумска. На 
нём проживают около 800 де-
тей, из них примерно 100 со-
стоят на диспансерном учёте 
с различными заболеваниями: 
ЖКТ, органов дыхания, почек, 
сердечно-сосудистыми и даже 
генетическими недугами.

Педиатр - первый врач в жиз-
ни человека. Он следит за здо-
ровьем и развитием ребёнка, 
начиная с младенческого воз-
раста и заканчивая юношес-
ким. Многих горожан Марина 
Алексеевна знает по имени, 
узнаёт своих бывших пациен-
тов на улице. И зачастую к ней 
приходят со своими детьми те 
мамочки, которых она лечила в 
их детстве.

Педиатр не только лечит, но 
и проводит патронаж недавно 
появившихся на свет малюток. 
Независимо от времени суток, 
обеспокоенные родители мо-
гут обратиться к ней, получить 

подсказку, как действовать и 
куда обращаться в сложной 
ситуации. 

Несмотря на то, что отказ от 
вакцинации становится среди 
мамочек каким-то трендом, на 
её участке охват прививками 
детей от управляемых инфек-
ций достаточно высокий. Имен-
но авторитет педиатра, кото-
рая умеет убеждать, доступно 
объяс нять, рассказать о воз-
можных последствиях такого 
решения матери для ребёнка 
и даже настоять, играет роль в 
этих показателях.

Кроме того, Марина Алек-
сеевна работает врачом в от-
делении дневного стационара 
при поликлинике, где дети про-
ходят различные процедуры 
для лечения и профилактики 
заболеваний: ЛФК, физиотера-
пию, водолечение и другое. 

Работы в медицинском 
учреждении достаточно, но Ма-
рина Алексеевна находит вре-
мя для активного отдыха. Во 
внерабочее время она любит 
путешествовать – соверша-
ет прогулки в горах, любуется 
на водопады, посещает дру-
гие интересные места не толь-
ко в крае, но и по всей России. 
У неё двое уже взрослых детей 
- Алексей и Мария, которая по-
шла по стопам матери.

А.ЧЕРНЫШЕНКО
Фото автора

В очередной раз коллектив редакции «Панорамы» 
побывал в Горькой Балке, чтобы оформить 
подписку на районную газету на первый квартал 
2024 года, и встретила понимание и поддержку 
жителей. Напомним, в связи с тем, что отделение 
почты в селе закрыто, мы запустили проект 
«Панорама – в каждый дом».

При его реализации обязуемся своим транспортом достав-
лять газету в село, а курьер будет разносить её два раза в не-
делю по адресам подписчиков. Но для того, чтобы наша 
задумка осуществилась, проект должен стать рента-
бельным – оправдать транспортные расходы редак-
ции и зарплату курьера. Для этого нужно, чтобы под-
писчиками стали не менее 300 человек. Пока всё 
идёт по плану.

Стоимость нашей подписки – немного ниже почтовой и состав-
ляет 300 рублей на три месяца. Многие спрашивают, почему 
только на квартал? Отвечаем: мы надеемся, что этого време-
ни Новопавловскому почтамту хватит для того, чтобы преодо-
леть возникшие проблемы и найти почтальонов и начальника 
отделения. Трудности сейчас возникли не только у постоянных 
читателей газеты, получателей корреспонденции, но и у многих 
пенсио неров – тех, кто не научился пользоваться банковской 
картой и тех, кто по состоянию здоровья просто не может прий-
ти в почтовое отделение самостоятельно.

Ещё раз напоминаем – в селе за подпиской 
можно обратиться в его территориальный отдел 
к Инне Петровне Лебедевой 
по телефону 8-961-494-85-40. 
Она имеет квитанции для подтверждения оплаты.

По всем возникшим вопросам обращайтесь в редакцию: 
6-10-46, 6-10-47.

В прошлом месяце в районном отделе ЗАГСа зарегистри-
ровали 40 рождений - 23 представителей сильного пола и 
17 красавиц.

22 малыша появились в полных семьях, и 11 одиноких мам  
испытали радость материнства. Семь земляков одновременно 
с появлением сына или дочери признали отцовство.

Суперсервис «Рождение ребёнка» Единого портала государ-
ственных услуг набирает популярность. В прошедшем месяце 
23 новоиспечённых родителя (на пять больше, чем в сентябре) 
воспользовались его возможностями.

Ответственный момент для каждой семьи - подбор имени на-
следника. Они бывают традиционными, экстравагантными, ста-
ринными, современными, семейными, народными, исторически-
ми, говорящими. Каждый родитель, исходя из своего понимания, 
какое имя принесёт счастье его ребёнку, походит к его выбору.

Кто-то предпочитает простые и традиционные - Полина, Со-
фия и Матвей, Роман стали наиболее популярными у наших 
земляков в октябре. А другие хотят, чтобы на зов на детской 
площадке откликнулось только их чадо. Такие родители назва-
ли своё счастье редкими именами: Есения, Варвара и Ефим, 
Мирон. Иногда, повзрослев, ребёнок решает его сменить. С этой 
целью в ЗАГС обратились семь человек, которым их имя было 
не по нраву. Было зарегистрировано 12 актов об установлении 
отцовства – все по совместному заявлению родителей.

В октябре молодожёнами стали 17 пар, возраст женихов и не-
вест находился в диапазоне 18-24 года. К слову, в первом меся-
це осени большинству из мужчин, вступающих в брак, было от 
25 до 29.

К сожалению, 19 семей распались (две по обоюдному согла-
сию, а 17 - по решению суда). В среднем их брак продлился 
15 лет. Возраст бывших мужей - 35-39 лет, а жён - 30-34.

Не обойтись и без ещё более печальной статистики - 76 зем-
ляков ушли в мир иной. А всего сотрудники ЗАГСа зарегистри-
ровали за октябрь 171 акт гражданского состояния, это на 
14 больше, чем в сентябре. Такую информацию предостави-
ла «Панораме» начальник отдела ЗАГСа по Советскому райо-
ну Ирина Гребенюк.

А.САБЕРЖАНОВА

20 ноября - 
Международный 
день педиатра
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По материалам управления пресс-службы и информационной политики губернатора Ставропольского края и правительства Ставропольского края

Ключи от 39 новых 
автобусов директорам 
школ Ставрополья вручил 
губернатор Владимир 
Владимиров. В ближайшее 
время они поступят 
в общеобразовательные 
школы 21 территории края 
и в пять коррекционных 
школ-интернатов.

Переданная партия вклю-
чает современные пассажир-
ские автобусы отечественных 
марок вместимостью до 24 че-
ловек. Это уже вторая в этом 
году волна обновления пар-
ка школьного автотранспорта 

В Северо-Кавказском 
федеральном университете 
прошла конференция 
«Между Севером и Югом: 
Кавказ как связующее звено 
цивилизаций». 
В открытии конференции 
принял участие губернатор 
Владимир Владимиров.

– Ставрополье как регион, 
в котором проживает множе-
ство национальностей и пред-
ставителей разных конфессий, 
обладает широкими экономи-
ческими и культурными связя-
ми со многими странами СНГ, 
дружественными России госу-
дарствами в других частях све-
та. Как показало время, разно-
направленный вектор развития 
позволил краю выстоять в пе-
риод санкций, адаптироваться 
к новым условиям. Но наше со-
трудничество не ограничивает-
ся одной экономикой. Край ак-

На первом этапе планируется обустроить более 40 детских 
игровых площадок во всех территориях края. Для этого в 
проекте регионального бюджета на 2024 год предусмотрено 
около 50 млн рублей.

Поручение разработать механизм обновления детских игровых 
площадок в крае и в перспективе поставить этот процесс на поток 
краевому минЖКХ дал губернатор Владимир Владимиров в еже-
годном послании весной этого года.

Региональное коммунальное ведомство разработало проект со-
ответствующей краевой программы и предложило три типовых 
проектных решения для создания детских площадок различного 
размера. Все они будут оборудованы качелями, горкой, лавочка-
ми, урнами, а также безопасным покрытием. Использование типо-
вых проектов позволит ускорить проведение работ. 

– Наша задача – сделать места, где играют дети, удобными, ин-
тересными и, самое главное, – безопасными. В следующем году 
запускаем этот проект. Новые площадки получат все территории 
края. Рассчитываю, что дальше сможем поставить эту работу на 
постоянную основу. Главам муниципалитетов необходимо взять 
ход работ по созданию детских площадок на личный контроль, – 
отметил губернатор Владимир Владимиров.

Объём сельскохозяйственной продукции, которую 
Ставропольский край экспортирует в Китайскую Народную 
Республику, вырос в 1,4 раза. Реализации экспортного 
потенциала способствует в том числе господдержка в рамках 
национального проекта «Международная кооперация и 
экспорт». 

По данным регионального минсельхоза, в 2023 году Ставропо-
лье направило на реализацию в Китай в общей сложности более 
30 тысяч тонн агропромышленной продукции. Это на 42% больше, 
чем за аналогичный период прошлого года. Наибольший прирост 
пришёлся на мясо птицы – плюс 8%. Также Китай охотно закупа-
ет ставропольские овощи и бобовые, муку и подсолнечное масло, 
хлеб и кондитерские изделия, минеральную воду и спиртные на-
питки.

Для стимулирования экспортной деятельности отечественных 
сельхозтоваропроизводителей предусмотрены специальные меры 
господдержки. Так, в рамках региональной программы «Экономи-
ческое развитие и инновационная экономика» и нацпроекта «Меж-
дународная кооперация и экспорт» ставропольские компании АПК, 
которые реализуют свою продукцию за пределы региона, могут 
претендовать на субсидии из федерального бюджета на компенса-
цию части затрат, связанных с сертификацией продукции на внеш-
них рынках. 

– Китай – один из важнейших торгово-экономических партнёров 
Ставропольского края. Планируем и дальше развивать сотрудни-
чество, в том числе по направлению экспорта пищевой продукции, 
производимой в крае. Потенциал и механизмы реализации тако-
го партнёрства у нас есть, – отметил губернатор Владимир Вла-
димиров. 

Министерство дорожного 
хозяйства и транспорта 
Ставропольского края 
проводит постоянную 
работу по строительству, 
реконструкции и капремонту, 
ремонту и содержанию 
дорог регионального 
значения. 

Если в 2013 году в норма-
тивном состоянии находилось 
2817 км (65%) дорог региональ-
ного значения, то за 10 лет этот 

С 14 по 19 ноября ставропольские медики проведут для 
посетителей ставропольского стенда на выставке «Россия» 
в Москве мастер-классы, образовательные и познавательные 
мероприятия, направленные на укрепление здоровья.

Для работы регионального стенда было представлено современ-
ное медоборудование, которое используется на Ставрополье для 
лечения и восстановления пациентов. Краевые специалисты пока-
жут, как выделить генетический материал из эпителиальной ткани. 
Желающим проведут фрагментный анализ по 26 участкам ДНК.

Также гости экспозиции смогут пройти курсы по оказанию первой 
медицинской помощи. 

Большой интерес у медиков, которых немало среди посетителей 
стенда, вызвал губернаторский проект «За здоровье», в рамках ко-
торого мобильные бригады врачей выезжают в отдалённые посе-
ления. Особенно важно это для хуторов и сёл с населением менее 
ста жителей, где нет фельдшерско-акушерских пунктов. Наравне с 
терапевтами в состав мобильных бригад входят и узкие специали-
сты. С 2018 года в рамках проекта медицинскую помощь уже полу-
чили более 300 тысяч ставропольцев, что позволило вовремя пре-
дотвратить опасные заболевания.

– За последние годы медицинская отрасль края прошла значи-
тельную модернизацию и заметно шагнула вперед. Под руковод-
ством губернатора Владимира Владимирова мы достигли высоких 
результатов. Например, средняя продолжительность жизни состав-
ляет 74,3 года, что выше среднероссийского показателя. Это одно 
из основных достижений, характеризующих нашу работу. Ставро-
полье – территория здоровья! Всех приглашаю посетить выставку 
«Россия» и наш стенд, – поделился исполняющий обязанности ми-
нистра здравоохранения Ставропольского края Юрий Литвинов. 

НОВЫЕ ШКОЛЬНЫЕ АВТОБУСЫ 
ПОПОЛНЯТ АВТОПАРКИ

Ключи от двух новых школьных автобусов губернатор Владимир Владимиров передал 
делегации Советского муниципального округа, в составе которой были его глава 

Сергей Гультяев и начальник управления образования Таиса Пахмутова. Транспортные 
средства предназначены для организованного подвоза к образовательным учреждениям 

учащихся школ №17 посёлка Михайловка и №3 г.Зеленокумска
Фото предоставлено пресс-службой главы СМО

на Ставрополье – весной край 
получил 10 автобусов. Новый 
автотранспорт, который помо-
гает школьникам добираться 
на учёбу, поступает в регион 
благодаря краевой программе 
«Развитие образования» и фе-
деральной программе «Школь-
ный автобус».

Ежедневно по краю курсиру-
ют 459 школьных автобусов. 
Они подвозят более 18 тысяч 
детей из 480 населённых пун-
ктов. С 2015-го регион получил 
486 новых автобусов. Школь-
ный автопарк в крае регулярно 
обновляется: в 2024 году плани-
руется получить ещё 25 единиц 

транспорта. Соответствующая 
заявка уже направлена в Мини-
стерство просвещения РФ.

– Процесс обновления парка 
школьных автобусов в нашей 
стране благодаря поручению 
президента России поставлен 
на постоянную основу. Ставро-
полье также в него включено. 
Это вопрос не только удобства 
для детей, но прежде всего – 
их безопасности. Мы заменя-
ем автобусы с учётом их техни-
ческого состояния и возраста, 
чтобы обеспечить для детей 
комфорт и безопасность, – от-
метил губернатор Владимир 
Владимиров.

тивно реализует программы, 
направленные на продвижение 
русского языка и российского 
образования за рубежом. Мы 
продвигаем туристский потен-
циал, привлекая жителей дру-
жественных государств. Ведём 
другую работу по укреплению 
международного партнёрства, 
чтобы делать прочнее внешние 
связи России, чтобы создавать 
лучший и безопасный мир для 
наших детей и внуков, – отме-
тил в своем приветствии Вла-
димир Владимиров.

– Сейчас всё больше студен-
тов приезжают учиться в нашу 
страну, в том числе в Ставро-
польский край. Всего за не-
сколько лет число иностран-
ных студентов, обучающихся 
по квоте Правительства РФ, 
выросло в два раза. Россия во-
шла в топ-5 стран мира по ко-
личеству получающих образо-
вание иностранцев. Это то, что 

будет приносить пользу нашей  
и дружественным нам странам, 
– сказал руководитель Феде-
рального агентства по делам 
Содружества Независимых Го-
сударств, соотечественников, 
проживающих за рубежом, и по 
международному гуманитар-
ному сотрудничеству Евгений 
Примаков.

В рамках конференции бо-
лее ста представителей науч-
ного и экспертного сообществ 
России, ряда стран ближнего 
зарубежья обсудили роль Се-
верного Кавказа в диалоге со 
странами-партнёрами.

Работа конференции была 
разбита на пять блоков, темы 
которых были связаны с ролью 
Кавказа в глобальном геополи-
тическом переустройстве, пер-
спективами развития северо-
кавказских регионов в условиях 
трансформации внешних и вну-
тренних факторов.

Увеличивают 
объём экспорта 
сельхозпродукции

На выставке «Россия» 
проходит тематическая неделя  
здравоохранения

В 2024 году стартует 
программа обновления 
детских площадок

Укрепляют международное партнёрство

Краевые дороги – в нормативное состояние
показатель заметно вырос и на 
начало ноября этого года со-
ставил 3442 км (79%).

Так, например, с 2015-го по 
2023 год по итогам строитель-
ства и реконструкции было вве-
дено более 100 км, а также от-
ремонтировано 2445 км дорог 
регионального значения, а чис-
ло аварийно опасных участков 
сократилось с 27 до 7.

– Ежегодно в нормативное 
состояние приводится около 

300 км автомобильных регио-
нальных дорог. С учётом межре-
монтных сроков регулярно про-
водится их капремонт и ремонт 
для повышения транспортно-
эксплуатационного состояния. 
Успешно работать в этом на-
правлении помогает госпро-
грамма Ставропольского края 
«Развитие транспортной систе-
мы», – отметил министр дорож-
ного хозяйства и транспорта 
региона Евгений Штепа.
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В сети давно гуляет видео, 
как некий предприниматель 
из Зеленокумска угрожает 
«поломать хребет» 
полицейскому за то, что он 
предупредил об имеющейся 
видеозаписи более чем 
некорректной езды земляка 
и намерении передать её 
для принятия мер.

В октябре этого года работ-
ник правоохранительных орга-
нов заметил на дороге чёрный 
автомобиль Porsche, опасно 
маневрирующий по улицам го-
рода. После остановки иномар-
ки на ул.Октябрьской подъе-
хавший полицейский пытался 
провести с водителем бесе-
ду, чтобы сообщить об адми-
нистративном правонаруше-
нии, которое тот совершил, а 
также оповестил, что всё было 
зафиксировано на видеореги-
стратор. Также он объяснил, 
что эти файлы будут переданы 
в отделение ГИБДД Советского 
городского округа для дальней-
шего рассмотрения по суще-
ству. Но хозяину Porshe, пред-
ставившемуся Асланом, это 
явно не понравилось. Он при-
нялся хамить. Нужно сказать, 
что представитель закона дер-
жался достойно, не переходил 
на эмоции, обращался к пред-
полагаемому нарушителю ис-
ключительно на «Вы».

Тогда Аслан прибег к угро-
зам: «Я и ты и без пагонов. Я 
и ты… Ты поступил сейчас п…
ки… А где-то встречу тебя вот 
так, я обязательно поломаю 
тебе хребет. Знаешь почему? 
Потому что таких, как ты, надо 

убирать… Ты здесь работаешь 
в полиции? У кого ты работа-
ешь?.. Я тебя найду! Один на 
один мы всё-таки выйдем с то-
бой где-то… Больше за мной, 
если я даже сделал, меня 
предупреждать ко мне не подъ-
езжай. Ты меня выведешь… 
Езжай, пока я не позвал… Я от-
сижу в тюрьме, поломав твой 
хребет…» - слышно на записи.

Отметим, что полицейский, 
даже не выполняющий в дан-
ный момент служебные обя-
занности, в случае выявления 
преступления, администра-
тивного правонарушения, про-
исшествия обязан принять 
меры по пресечению и сооб-
щить об этом в ближайшее 
подразделение. Собственно, 
свои обязанности и выполнил 
заместитель начальника ИВС 
отдела МВД по Советскому 
округу, представившийся Мак-
симом.

О деталях происшествия 
стало известно председате-
лю Следственного комите-
та РФ Александру Бастры-
кину, который затребовал у 
и.о.руководителя СУ СК Рос-
сии по Ставропольскому краю 
Олега Сидорова доклад о ходе 

– На протяжении всей своей 
депутатской деятельности под-
держиваю развитие паралим-
пийского движения – и в крае, 
и в стране. Игры паралимпий-
цев – одно из важнейших собы-
тий российского спорта и рос-
сийской политики.

Это крупнейшие старты па-
ралимпийцев в Российской Фе-
дерации. Решение об органи-
зации игр было принято после 
того, как российскую и белорус-
скую команды Международный 
паралимпийский комитет (МПК) 
не допустил к зимней паралим-
пиаде 2022 года в Пекине.

В ноябре того же года МПК 
приостановил членство Пара-
лимпийского комитета России. 
Решением апелляционного 
трибунала оно было восстанов-
лено, но спустя год в сентябре 
2023-го МПК вновь приостано-
вил его.

В этой обстановке наша за-
дача – несмотря на санкции, 

  Чрезвычайное происшествие

«МЫ БУДЕМ ПОСТУПАТЬ 
ПО ЗАКОНУ»
Подозреваемый 
в угрозе применения 
насилия в отношении 
полицейского - под 
домашним арестом.

и результатах расследования 
уголовного дела.

На прошлой неделе из ин-
формации, опубликованной на 
сайте Следственного управле-
ния следственного комитета 
РФ по Ставропольскому краю 
(stavropol.sledcom.ru), стало 
известно, что подозреваемый 
в угрозе применения насилия 
в отношении полицейского за-
держан. 9 ноября Советский 
районный суд избрал ему меру 
пресечения в виде домашнего 
ареста.

В отношении жителя Зеле-
нокумска возбуждено уголов-
ное дело. Он подозревается 
в совершении преступлений, 
предусмотренных ч. 1 ст. 318 
УК РФ (угроза применения на-
силия в отношении предста-
вителя власти), ст. 319 УК РФ 
(оскорбление представителя 
власти).

Как сообщается, следстви-
ем установлено, что в октя-
бре текущего года замести-
тель начальника ИВС ОМВД 
России по Советскому окру-
гу на одной из улиц города  Зе-
ленокумска заметил нарушите-
ля правил дорожного движения 
и зафиксировал перемещение 

  Наш депутат

В Туле завершились вторые Летние игры 
паралимпийцев «Мы вместе. Спорт». В торжественной 
церемонии закрытия соревнований приняла участие 
депутат Государственной Думы Елена Бондаренко:

? Я очень люблю 
хлебобулочные 
изделия пекарни 
колхоза «Дружба». 
Можно узнать, почему 
они не выращивают 
рожь и не выпекают 
ржаной хлеб из муки 
собственного урожая? 
(Н.А.Коробцов, с.Солдато-
Александровское).

Мы обратились к пред-
седателю СПК колхоза-
агрофирмы «Дружба» Евге-
нию Васильевичу Озарко 
и вот какой ответ получили:

- Рожь в нашем районе 
редко кто выращивает из-за 
её низкой урожайности. Раз-
ве что немного на кормо-
вые цели - некоторые хозяй-
ства. Культура любит влагу, 
а у нас её катастрофиче-
ски не хватает. Выращива-
ние ржи – это прерогатива 
сельхозпредприятий сред-
ней полосы России. Корме 
того, для производства муки 
из неё необходимо специ-
альное оборудование. За-
купать рожь для неболь-
ших объёмов производства 
смысла нет. В общем, полу-
чается, что её выращивание 
и переработка в масштабах 
нашего хозяйства нерента-
бельны.

Но пекарня «Дружбы» вы-
пекает хлеб «Шпаковский» 
с добавлением ржаного со-
лода, что придаёт ему аро-
мат, вкус и цвет, как у ржа-
ного хлеба.

  Спрашивали? 
     Отвечаем

Производство 
должно быть 
рентабельным

Ставропольские спортсмены достойно представили край 
на Летних играх паралимпийцев

поддержать российских спор-
тсменов, установив планку 
спортивных достижений на са-
мом высоком уровне. Програм-
ма Летних игр паралимпийцев 
была идентична программе 
XVII Паралимпийских летних 
игр 2024 года в Париже.

Игры паралимпийцев прохо-
дили с 20 июня в 14 субъектах 
России. На протяжении 4,5 ме-
сяца около 4500 атлетов сра-
жались за медали в 22 видах 
спорта. 
Спортсмены не 
только показали 
прекрасные результаты 
в индивидуальных 
и командных 
выступлениях, но и 
превзошли пять рекордов 
мира, 14 рекордов 
Европы, установили 
более 50 рекордов 
России.

Ставрополье на играх пара-
лимпийцев представляли се-

ребряный призёр Чемпионата 
Европы, многократный побе-
дитель и призёр международ-
ных соревнований и чемпиона-
тов России по лёгкой атлетике 
спорта слепых, участник Пара-
лимпийских игр в Токио Игорь 
Баскаков и парабадминтонист-
ка, победитель и призёр мно-
гих Кубков России Люся Игна-
тенко.

Игры паралимпийцев ещё раз 
продемонстрировали, что люди 
с ограниченными возможностя-
ми здоровья, но безграничной 
волей могут достичь успехов в 
спорте наравне с другими спор-
тсменами. Участие в таких со-
ревнованиях помогает нашим 
атлетам поверить в свои силы, 
показывает, что они могут прео-
долеть любые трудности, даже 

санкционную политику Между-
народного паралимпийского ко-
митета.

Мы провели альтернативные 
соревнования для паралим-
пийцев и можем по праву гор-
диться талантом и стремлени-
ем к победе наших ребят!

Материал подготовила 
Анна Бурша

Фото автора

Елена Бондаренко с участниками Летних игр паралимпийцев

его автомобиля на видеоре-
гистратор. Сотрудником поли-
ции были предприняты меры 
к прекращению противоправ-
ных действий водителя, в том 
числе к сбору материалов для 
составления административ-
ного протокола. Будучи недо-
вольным законными действия-
ми полицейского, мужчина стал 
оскорблять его грубой нецен-
зурной бранью и высказывать 
угрозы физической расправой, 
что также было зафиксировано 
на видео.

В настоящее время проведе-
на лингвистическая экспертиза, 
согласно заключению которой 
высказывания подозреваемо-
го содержат угрозу примене-
ния насилия. Следователем 
СК России проводится ком-
плекс следственных действий, 
направленных на закрепление 
имеющихся доказательств.

Ход и результаты рассле-
дования уголовного дела на-
ходятся на личном контро-
ле руководства следственного 
управления.

Н.МАСЛЕННИКОВА
Фото извлечено из видео 

социальных сетей

Как сообщили в отделении ГИБДД по округу, в отношении нарушителя составлен и передан 
в суд административный материал по ч.4 ст.12.15 КоАП за выезд в нарушение ПДД (в случае 
обгона) на встречку. По этой статье предусмотрено лишение права управления транспортны-
ми средствами на срок от четырёх до шести месяцев, что может сделать только суд.

Также составлен административный протокол по ст.12.18 КоАП (непредоставление преиму-
щества в движении пешеходам или иным участникам дорожного движения).
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20, ПОНЕДЕЛЬНИК 21, ВТОРНИК

я

22, СРЕДА 23, ЧЕТВЕРГ
ÒÅËÅÂÈÄÅÍÈÅ с 20 по 26 ноября Редакция за изменения в программе ответственности не несёт

24, ПЯТНИЦА 25, СУББОТА 26, ВОСКРЕСЕНЬЕ
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Новости (16+)
09.20 «АнтиФейк» (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Информационный канал (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское / Женское» (16+)
19.55 «Куклы наследника Тутти» (16+)
21.00 «Время» (16+)
22.00 Т/с «МОСГАЗ. ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО ЧЕРКАСО-
ВА» (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.00 Подкаст. Лаб.  (16+)

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 «Утро России» (16+)
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести (16+)
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.55 «Наши» (12+)
16.30 «Малахов» (16+)
21.20 Т/с «ЕКАТЕРИНА. ФАВОРИТЫ» (16+)
22.20 «Вечер с В.Соловьёвым» (16+)

РОССИЯ К
06.30 «Пешком…» (12+)
07.00 Д/с «Археология. История с лопатой» (12+)
07.35 Чёрные дыры. Белые пятна (12+)
08.15 Невский ковчег. Теория невозможного (12+)
08.45 Х/ф «И ЭТО ВСЁ О НЁМ» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости культуры (12+)
10.15 «Наблюдатель» (12+)
11.15 Д/ф «Человек идёт на север» (12+)
12.10 Д/с «Забытое ремесло» (12+)
12.45 Новости. Подробно. Арт (12+)
13.00, 20.45 Д/ф «Алексей Баталов. Благодарен судь-
бе» (12+)
13.30 Кино о кино. «Москва слезам не верит» - боль-
шая лотерея» (12+)
14.10 «Быть женой гения…» (12+)
15.00 Линия жизни (12+)
15.55 «Агора» (12+)
17.15 Исторические концерты (12+)
18.15 «Рассказы из русской истории» (12+)
19.00 Жизнь замечательных идей (12+)
19.45 Главная роль (12+)
20.05 «Правила жизни» (12+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 Д/ф «Хождение по мукам. Две жизни сестёр 
Крандиевских» (12+)
22.05 «Сати. Нескучная классика…» (12+)
22.50 Т/ф «КОРОТКИЕ ИСТОРИИ» (12+)
23.35 Д/ф «Всюду деньги, Господа!» (12+)
00.05 Т/с «ПОРУС» (16+)

НТВ
04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 «Сегодня» (16+)
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» (12+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» (16+)
22.15, 00.00 Т/с «ЛИХАЧ» (16+)

ТВЦ
06.00 «Настроение» (0+)
08.10 «Большое кино» (16+)
08.45 Т/с «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ» (12+)
10.45, 00.30 «Петровка, 38» (16+)
10.55 «Городское собрание» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События (16+)
11.50 Т/с «Психология преступления» (16+)
13.40 «Мой герой» (12+)
14.50 Город новостей (16+)
15.00 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ» (12+)
16.55 «Легенды эстрады. Мы все из виа» (16+)
18.10 Т/с «ЗАГАДКА» (12+)
22.35 «Специальный репортаж» (16+)
23.05 «Знак качества» (16+)
00.00 События. 25-й час (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30 «6 кадров» (16+)
06.35 «По делам несовершеннолетних» (16+)
07.35 «Давай разведёмся!» (16+)
08.35 «Тест на отцовство» (16+)
10.45, 23.10 «Понять. Простить» (16+)
11.50, 00.20 «Порча» (16+)
13.00 «Знахарка» (16+)
13.35 «Верну любимого» (16+)
14.10 «Голоса ушедших душ» (16+)
14.45 Т/с «В ОТРАЖЕНИИ ТЕБЯ» (16+)
19.00 Т/с «КОМНАТА РОЗ» (16+)

ЗВЕЗДА
05.25 Т/с «СНАЙПЕР. ОРУЖИЕ ВОЗМЕЗДИЯ» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00 Х/ф «КЛЮЧИ ОТ НЕБА» (12+)
12.45, 13.25, 15.05, 17.15 Т/с «СПЕЦОТРЯД «ШТОРМ» 
(16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.00 Д/с «Неизвестные сражения Великой Отече-
ственной» (16+)
18.50 «Специальный репортаж» (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Ищу своих» (12+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 Д/с «Шедевры военных музеев» (12+)

МАТЧ ТВ
06.00 «Спортивный век» (12+)
06.30 «Все о главном» (12+)
07.00, 10.00, 12.55, 14.50, 16.55 Новости (16+)
07.05, 19.00, 21.45, 00.45 Все на Матч!  (12+)
10.05 «Лица страны. Виктор Мелантьев» (12+)
10.25 «Звёзды без правил» (12+)
11.25 Футбол. ЧЕ-2024. Отбор. Обзор (6+)
12.35 Специальный репортаж (12+)
13.00 «Есть тема!» Прямой эфир
14.20, 05.30 Футбол. Журнал ЛЧ (6+)
14.55 Смешанные единоборства. UFC. Брендан Аллен 
против Пола Крейга (16+)
16.00 «Громко» Прямой эфир
17.00 Плавание. Чемп. России (бассейн 25 м) (12+)
19.15 Хоккей. Фонбет Чемп. КХЛ. СКА - ЦСКА (0+)
22.35 Футбол. ЧЕ-2024. Отбор. Северная Македония 
- Англия (0+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Новости (16+)
09.20 «АнтиФейк» (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Информационный канал (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское / Женское» (16+)
19.55 «Куклы наследника Тутти» (16+)
21.00 «Время» (16+)
22.00 Т/с «МОСГАЗ. ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО ЧЕРКАСО-
ВА» (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.00 Подкаст. Лаб.  (16+)

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 «Утро России» (16+)
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести (16+)
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.55 «Наши» (12+)
16.30 «Малахов» (16+)
21.20 Т/с «ЕКАТЕРИНА. ФАВОРИТЫ» (16+)
22.20 «Вечер с В.Соловьёвым» (16+)

РОССИЯ К
06.30 «Пешком…» (12+)
07.00 Д/с «Археология. История с лопатой» (12+)
07.30 Легенды мирового кино (12+)
07.55, 23.40 Д/ф «Всюду деньги, Господа!» (12+)
08.25 «Жизнь и судьба» (12+)
08.45 Х/ф «И ЭТО ВСЁ О НЁМ» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости культуры (12+)
10.15 «Наблюдатель» (12+)
11.15 ХХ век (12+)
12.45 Новости. Подробно. Книги (12+)
13.00, 20.45 Д/ф «Алексей Баталов. Благодарен судь-
бе» (12+)
13.35, 00.10 Т/с «ПОРУС» (16+)
14.35 «Игра в бисер» (12+)
15.20, 23.00 Т/ф «КОРОТКИЕ ИСТОРИИ» (12+)
16.15 «Сати. Нескучная классика…» (12+)
17.15 «Эрмитаж» (12+)
17.45 Исторические концерты (12+)
18.45 Д/с «Забытое ремесло» (12+)
19.00 Жизнь замечательных идей (12+)
19.45 Главная роль (12+)
20.05 «Правила жизни» (12+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 Д/ф «Своими глазами. Нами Микоян» (12+)
22.15 «Белая студия» (12+)

НТВ
04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 «Сегодня» (16+)
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» (12+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» (16+)
22.15, 00.00 Т/с «ЛИХАЧ» (16+)

ТВЦ
06.00 «Настроение» (0+)
08.10 «Доктор и…» (16+)
08.40 Т/с «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ» (12+)
10.40 «Актёрские драмы. Кто сыграет злодея?» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События (16+)
11.50 Т/с «ПСИХОЛОГИЯ ПРЕСТУПЛЕНИЯ» (12+)
13.40 «Мой герой» (12+)
14.50 Город новостей (16+)
15.05 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ» (12+)
16.55 «Легенды эстрады. За решёткой» (16+)
18.10 Т/с «ЗАГАДКА» (12+)
22.35 «Закон и порядок» (16+)
23.05 «Звёздные бомжи» (16+)
00.00 События. 25-й час (16+)
00.30 «Петровка, 38» (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30 «По делам несовершеннолетних» (16+)
07.35 «Давай разведёмся!» (16+)
08.35 «Тест на отцовство» (16+)
10.40, 23.20 «Понять. Простить» (16+)
11.45, 00.30 «Порча» (16+)
12.55 «Знахарка» (16+)
13.30 «Верну любимого» (16+)
14.05 «Голоса ушедших душ» (16+)
14.40 «Твой dомашний доктор» (16+)
14.55 Т/с «МЕЛОДИЯ ЛЮБВИ» (16+)
19.00 Т/с «КОМНАТА РОЗ» (16+)

ЗВЕЗДА
05.15, 12.45, 13.25, 15.05, 17.15 Т/с «СПЕЦОТРЯД 
«ШТОРМ» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00 Х/ф «МОРСКОЙ ОХОТНИК» (12+)
15.00 Военные новости (16+)
18.00 Д/с «Неизвестные сражения Великой Отече-
ственной» (16+)
18.50 «Специальный репортаж» (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Улика из прошлого» (16+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 Д/с «Шедевры военных музеев» (12+)

МАТЧ ТВ
06.00 «Спортивный век» (12+)
06.30 «Наши иностранцы» (12+)
07.00, 10.00, 12.55, 14.50, 16.55, 18.50 Новости (16+)
07.05, 16.00, 21.45, 00.45 Все на Матч! Прямой эфир 
(12+)
10.05, 12.35 Специальный репортаж (12+)
10.25 «Звезды без правил» (12+)
11.25 Футбол. ЧЕ-2024. Отбор. Обзор (6+)
13.00 «Есть тема!» Прямой эфир
14.20 «География спорта. Екатеринбург» (12+)
14.55 Профессиональный бок. Дмитрий Бивол против 
Джексона Джуниора. Денис Лебедев против Латифа 
Кайоде (16+)
17.00 Плавание. Чемп. России (бассейн 25 м) (12+)
19.00 Хоккей. Фонбет Чемп. КХЛ. «Динамо» (Москва) 
- «Ак Барс» (0+)
22.35 Футбол. ЧЕ-2024. Отбор. Греция - Франция (0+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Новости (16+)
09.20 «АнтиФейк» (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Информационный канал (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское / Женское» (16+)
20.00 «Как убили Джона Кеннеди» (16+)
21.00 «Время» (16+)
22.00 Т/с «МОСГАЗ. ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО ЧЕРКАСО-
ВА» (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.00 Подкаст. Лаб.  (16+)

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 «Утро России» (16+)
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести (16+)
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.55 «Наши» (12+)
16.30 «Малахов» (16+)
21.20 Т/с «ЕКАТЕРИНА. ФАВОРИТЫ» (16+)
22.20 «Вечер с В.Соловьёвым» (16+)

РОССИЯ К
06.30 «Пешком…» (12+)
07.00 Д/с «Археология. История с лопатой» (12+)
07.30 Легенды мирового кино (12+)
07.55, 23.35 Д/ф «Всюду деньги, Господа!» (12+)
08.25 «Жизнь и судьба» (12+)
08.50 Х/ф «И ЭТО ВСЁ О НЁМ» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости культуры (12+)
10.15 «Наблюдатель» (12+)
11.15 Д/ф «Княгиня Наталья Петровна» (0+)
12.10, 18.45 Д/с «Забытое ремесло» (12+)
12.45 Новости. Подробно. Кино (12+)
13.00, 20.45 Д/ф «Алексей Баталов. Благодарен судь-
бе» (12+)
13.35, 00.05 Т/с «ПОРУС» (16+)
14.35 95 лет со дня рождения Н.Добронравова (12+)
15.30, 22.50 Т/ф «КОРОТКИЕ ИСТОРИИ» (12+)
16.10 «Белая студия» (12+)
17.15 «Библейский сюжет» (12+)
17.45 Исторические концерты (12+)
19.00 Жизнь замечательных идей (12+)
19.45 Главная роль (12+)
20.05 «Правила жизни» (12+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 Абсолютный слух (12+)
22.05 Власть факта (12+)

НТВ
04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 «Сегодня» (16+)
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» (12+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» (16+)
22.15, 00.00 Т/с «ЛИХАЧ» (16+)

ТВЦ
06.00 «Настроение» (0+)
08.10 «Доктор и…» (16+)
08.40 Т/с «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ» (12+)
10.35 «Актёрские драмы. Последние роли» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События (16+)
11.50 Т/с «ПСИХОЛОГИЯ ПРЕСТУПЛЕНИЯ» (12+)
13.40 «Мой герой» (12+)
14.50 Город новостей (16+)
15.00 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ» (12+)
16.55 «Легенды эстрады. Битва за хит» (16+)
18.10 Т/с «ЗАГАДКА» (12+)
22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.05 «Прощание» (16+)
00.00 События. 25-й час (16+)
00.30 «Петровка, 38» (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30 «По делам несовершеннолетних» (16+)
07.35 «Давай разведёмся!» (16+)
08.35 «Тест на отцовство» (16+)
10.45, 23.15 «Понять. Простить» (16+)
11.50, 00.20 «Порча» (16+)
13.00 «Знахарка» (16+)
13.35 «Верну любимого» (16+)
14.10 «Голоса ушедших душ» (16+)
14.45 Т/с «МЕНЯ ЗОВУТ САША» (16+)
19.00 Т/с «КАЧЕЛИ ПОД КУПОЛОМ» (16+)

ЗВЕЗДА
05.15, 12.45, 13.25, 15.05, 17.15 Т/с «СПЕЦОТРЯД 
«ШТОРМ» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00 Х/ф «ПОЕЗД ВНЕ РАСПИСАНИЯ» (12+)
15.00 Военные новости (16+)
18.00 Д/с «Неизвестные сражения Великой Отече-
ственной» (16+)
18.50 «Специальный репортаж» (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 Д/с «Секретные материалы» (16+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 Д/с «Шедевры военных музеев» (12+)
00.15 Т/с «ВЕРЁВКА ИЗ ПЕСКА» (16+)

МАТЧ ТВ
06.00 Футбол. ЧМ-2026. Отбор. Перу - Венесуэла (0+)
07.00, 10.00, 12.55, 14.50, 16.55 Новости (16+)
07.05, 18.55, 21.55, 00.30 Все на Матч!  (12+)
10.05, 12.35 Специальный репортаж (12+)
10.25 «Звезды без правил» (12+)
11.25 Футбол. ЧЕ-2024. Отбор. Обзор (6+)
13.00 «Есть тема!» Прямой эфир
14.20 «Вид сверху» (12+)
14.55 Волейбол. Чемп. России. Pari Суперлига. Мужчи-
ны. «Локомотив» (Новосибирск) - «Белогорье» (0+)2
17.00 Плавание. Чемп. России (бассейн 25 м) (12+)
19.55 Волейбол. Чемп. России. Pari Суперлига. Мужчи-
ны. «Зенит» - «Шахтер» (Белоруссия) (0+)
22.35 Бокс. Тим Цзю против Тони Харрисона (16+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Новости (16+)
09.20 «АнтиФейк» (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Информационный канал (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское / Женское» (16+)
19.50 «Как убили Джона Кеннеди» (16+)
21.00 «Время» (16+)
22.00 Т/с «МОСГАЗ. ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО ЧЕРКАСО-
ВА» (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.00 Подкаст. Лаб.  (16+)

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 «Утро России» (16+)
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести (16+)
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.55 «Наши» (12+)
16.30 «Малахов» (16+)
21.20 Т/с «ЕКАТЕРИНА. ФАВОРИТЫ» (16+)
22.20 «Вечер с В.Соловьёвым» (16+)

РОССИЯ К
06.30 «Пешком…» (12+)
07.00 Д/с «Археология. История с лопатой» (12+)
07.30 Легенды мирового кино (12+)
07.55, 23.35 Д/ф «Всюду деньги, Господа!» (12+)
08.25 «Жизнь и судьба» (12+)
08.50 Х/ф «И ЭТО ВСЁ О НЁМ» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости культуры (12+)
10.15 «Наблюдатель» (12+)
11.15 ХХ век (12+)
12.10, 18.45 Д/с «Забытое ремесло» (12+)
12.45 Новости. Подробно. Театр (12+)
13.00, 20.45 Д/ф «Алексей Баталов. Благодарен судь-
бе» (12+)
13.35, 00.05 Т/с «ПОРУС» (16+)
14.35 Абсолютный слух (12+)
15.20 Т/ф «КОРОТКИЕ ИСТОРИИ» (12+)
16.10 «2 Верник 2» (12+)
17.15 Моя любовь - Россия! (12+)
17.45 Исторические концерты (12+)
19.00 Жизнь замечательных идей (12+)
19.45 Главная роль (12+)
20.05 Открытая книга (12+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 Кино о кино. «Москва слезам не верит» - боль-
шая лотерея» (12+)
22.00 «Энигма. Алим Гасымов» (12+)
22.45 Т/ф «ВСТРЕЧАЙТЕ ПРОЕЗДОМ» (12+)

НТВ
04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 «Сегодня» (16+)
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» (12+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «БАЛАБОЛ» (16+)
22.15, 00.00 Т/с «ЛИХАЧ» (16+)

ТВЦ
06.00 «Настроение» (0+)
08.10 «Доктор и…» (16+)
08.40 Т/с «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ» (12+)
10.40 «Актёрские драмы. Зимняя вишня - Ягода горь-
кая» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События (16+)
11.50 Т/с «ПСИХОЛОГИЯ ПРЕСТУПЛЕНИЯ» (12+)
13.40 «Мой герой» (12+)
14.50 Город новостей (16+)
15.00 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ» (12+)
16.55 «Легенды эстрады. Зажечь звезду» (16+)
18.10, 20.05 Т/с «Загадка» (12+)
22.35 «10 самых…» (16+)
23.05 «Закулисные войны. Комедианты» (16+)
00.00 События. 25-й час (16+)
00.30 «Петровка, 38» (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30 «По делам несовершеннолетних» (16+)
07.30 «Давай разведёмся!» (16+)
08.30 «Тест на отцовство» (16+)
10.40, 23.15 «Понять. Простить» (16+)
11.45, 00.20 «Порча» (16+)
12.50 «Знахарка» (16+)
13.25 «Верну любимого» (16+)
14.00 «Голоса ушедших душ» (16+)
14.35 Т/с «ТРИ ИСТОРИИ ЛЮБВИ» (16+)
19.00 Т/с «СЧАСТЬЕ НА ДЕСЕРТ» (16+)

ЗВЕЗДА
05.15, 12.45, 13.25, 15.05, 17.15 Т/с «СПЕЦОТРЯД 
«ШТОРМ» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00 Х/ф «ЖЕНАТЫЙ ХОЛОСТЯК» (12+)
15.00 Военные новости (16+)
18.00 Д/с «Неизвестные сражения Великой Отече-
ственной» (16+)
18.50 «Специальный репортаж» (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Код доступа» (12+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 Д/с «Шедевры военных музеев» (12+)
00.15 Т/с «ВЕРЁВКА ИЗ ПЕСКА» (16+)

МАТЧ ТВ
06.00 «Спортивный век» (12+)
06.30 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая Лига. Обзор тура (6+)
07.00, 10.00, 12.55, 14.50, 16.55, 03.20 Новости (16+)
07.05, 16.00, 18.55, 21.30, 00.30 Все на Матч! Прямой 
эфир (12+)
10.05, 12.35 Специальный репортаж (12+)
10.25 «Звёзды без правил» (12+)
11.25 Футбол. ЧЕ-2024. Отбор. Лучшие голы (6+)
13.00 «Есть тема!» Прямой эфир
14.20 «Большой хоккей» (12+)
14.55 Смешанные единоборства. One FC (16+)
17.00 Плавание. Чемп. России (бассейн 25 м) (12+)
19.25 Баскетбол. Единая лига ВТБ. УНИКС - ЦСКА 
(0+)
22.35 Наши в UFC (16+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00 «Доброе утро. Суббота» (12+)
09.00 «Умницы и умники» (12+)
09.45 «Слово пастыря» (0+)
10.00, 12.00, 18.00 Новости (16+)
10.15 «Наше все» (12+)
11.05 «ПроУют» (0+)
12.15 «Поехали!» (12+)
13.10 К 95-летию Алексея Баталова (12+)
14.15 Х/ф «9 ДНЕЙ ОДНОГО ГОДА» (12+)
16.30 «Горячий лёд». Фигурное катание (12+)
18.20 «Я люблю мою страну» (0+)
19.20 «Эксклюзив» с Дмитрием Борисовым (16+)
20.05 «Кто хочет стать миллионером?» (12+)
21.00 «Время» (16+)
21.35 «Сегодня вечером» (16+)
23.20 Х/ф «КАМОН КАМОН» (18+)

РОССИЯ 1
05.00 «Утро России. Суббота» (16+)
08.00 Вести. Местное время (16+)
08.20 Местное время. Суббота (16+)
08.35 «По секрету всему свету» (0+)
09.00 «Формула еды» (12+)
09.25 «Пятеро на одного» (0+)
10.10 «Сто к одному» (0+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести (16+)
11.50 «В кругу друзей» (12+)
12.50 «Доктор Мясников» (12+)
14.50 «Юморина» (16+)
17.50 «Привет, Андрей!» (12+)
21.00 Х/ф «ЖИЛИЩНЫЙ ВОПРОС» (16+)
00.35 Х/ф «ОЛЬГА». «НАРИСОВАННОЕ СЧАСТЬЕ» 
(12+)

РОССИЯ К
06.30 «Библейский сюжет» (12+)
07.05 Мультфильмы (6+)
07.15 Т/с «ПОРУС» (16+)
09.15 «Мы - грамотеи!» (12+)
10.00, 19.30 Новости культуры (12+)
10.15 Х/ф «ЛЕТЯТ ЖУРАВЛИ» (12+)
11.55 Человеческий фактор (12+)
12.25 Чёрные дыры. Белые пятна (12+)
13.05 Д/ф «Волшебные песни животных с Дэвидом Ат-
тенборо» (12+)
14.00 «Рассказы из русской истории» (12+)
14.40 Х/ф «ВОСКРЕСЕНИЕ» (16+)
18.00 Большая опера (12+)
19.45 Х/ф «МАМАН» (16+)
22.00 «Агора» (12+)
23.00 Т/ф «ПОСЛЕДНИЙ ПОЕЗД» (12+)

НТВ
04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» (16+)
07.30 «Смотр» (0+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» (16+)
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)
09.20 «Едим дома» (0+)
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда» (12+)
12.00 «Квартирный вопрос» (0+)
13.10 «Попутчик» (16+)
14.20 «Игры Разумов» (0+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «ЧП. Расследование» (16+)
17.00 «Секрет на миллион» (16+)
19.00 «Центральное телевидение» (16+)
20.20 «Суперстар!» (16+)
23.40 «Ты не поверишь!» (16+)

ТВЦ
05.45 Т/с «СЕКРЕТ НЕПРИСТУПНОЙ КРАСАВИЦЫ» 
(12+)
07.15 «Православная энциклопедия» (6+)
07.45 Х/ф «ОДНА ТЕНЬ НА ДВОИХ» (12+)
11.30, 14.30, 23.20 События (16+)
11.45 «Смешите меня семеро» (16+)
12.50 «Москва резиновая» (16+)
13.20, 14.45 Т/с «ЗОВИТЕ ЕРМОЛОВА!» (12+)
21.00 «Постскриптум» (16+)
22.05 «Право знать!» (16+)
23.30 «Тайная комната. Ванга» (16+)
00.15 «90-е. Крёстные отцы» (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30 Т/с «ИЩУ ТЕБЯ» (16+)
10.10 «Пять ужинов» (16+)
10.25 Т/с «СУПЕРМАМА ДЛЯ КАЗАНОВЫ» (16+)
14.55 Т/с «ПЕРЕВОРОТ» (16+)
19.00 Т/с «ВОРОН» (16+)
22.25 «Скажи, подруга» (16+)
22.40 Т/с «ДЕНЬ СВЯТОГО ВАЛЕНТИНА» (16+)

ЗВЕЗДА
05.05 Х/ф «ЖЕНАТЫЙ ХОЛОСТЯК» (12+)
06.30 Х/ф «ГОСТЬ С КУБАНИ» (12+)
08.00, 13.00, 19.00 Новости дня (16+)
08.15 «Морской бой» (6+)
09.20 Д/с «Москва фронту» (16+)
09.45 Х/ф «ОСТОРОЖНО, БАБУШКА!» (12+)
11.40 «Легенды музыки» (12+)
12.10 «СССР. Знак качества» (12+)
13.15 «Не факт!» (12+)
13.40 Д/с «Война миров» (16+)
14.30 «Легенды кино» (12+)
15.20 «Главный день» (16+)
16.10 «Время героев» (16+)
16.35 «Специальный репортаж» (16+)
16.50 Д/с «Воины субэдэя» (16+)
17.15 Х/ф «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК» (12+)
19.20 «Галерея звёзд». Леонид Якубович (12+)
21.00 Х/ф «Я ОБЪЯВЛЯЮ ВАМ ВОЙНУ» (16+)
22.55 Х/ф «ДРУЖБА ОСОБОГО НАЗНАЧЕНИЯ» (16+)

МАТЧ ТВ
06.00 «География спорта. Екатеринбург» (12+)
06.30 «РецепТура» (6+)
07.00, 09.30, 15.35, 19.45 Новости (16+)
07.05, 13.30, 15.40, 22.00, 00.45 Все на Матч! (12+)
09.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок России. Одиночная 
смешанная эстафета (12+)
11.05 «Лица страны. Евгений Тищенко» (12+)
11.25 Футбол. ЧМ (U17) (0+)
13.55 Гандбол. SEHA-Газпром Лига. «Чеховские мед-
веди» - «Виктор» (0+)
16.30 Футбол. МИР Российская Премьер-Лига. ЦСКА - 
«Динамо» (Москва) (0+)
19.55 Футбол. Чемп. Италии. «Аталанта» - «Наполи» 
(0+)
22.40 Футбол. Чемп. Италии. «Милан» - «Фиорентина» 
(0+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Новости (16+)
06.10 Подкаст. Лаб (16+)
06.55 «Играй, гармонь любимая!» (12+)
07.40 «Часовой» (12+)
08.10 «Здоровье» (16+)
09.20 «Мечталлион» (12+)
09.40 «Непутёвые заметки» (12+)
10.15 «Жизнь своих» (12+)
11.05 «Повара на колёсах» (12+)
12.15 «Видели видео?» (0+)
13.30 «Машков» (12+)
14.25 Х/ф «ВОР» (16+)
16.20 «Горячий лёд». Фигурное катание (12+)
19.00 «Перепой звезду» (12+)
21.00 «Время» (16+)
23.00 «Что? Где? Когда?» (16+)
00.10 Подкаст. Лаб (16+)

РОССИЯ 1
06.10 Х/ф «ВРЕМЯ СОБИРАТЬ» (12+)
08.00 Местное время. Воскресенье (16+)
08.35 «Когда все дома» (0+)
09.25 «Утренняя почта» (12+)
10.10 «Сто к одному» (0+)
11.00 Вести (16+)
11.50 «Большие перемены» (12+)
12.50 Х/ф «БЕЗ ВИНЫ ВИНОВАТАЯ» (12+)
16.55, 19.00 «Песни от всей души» (12+)
18.00 «Конкурс юных талантов «Синяя Птица» (12+)
20.00 Вести недели (16+)
22.00 Москва. Кремль. Путин (12+)
22.40 «Воскресный вечер» (12+)

РОССИЯ К
06.30 Мультфильмы (6+)
07.15 Т/с «ПОРУС» (16+)
09.15 Диалоги о животных (12+)
09.55 Больше, чем любовь (12+)
10.40, 23.50 Х/ф «АЛЁШКИНА ЛЮБОВЬ» (12+)
12.05 Д/ф «В поисках «Эйры» (12+)
12.50 Невский ковчег. Теория невозможного (12+)
13.20 «Игра в бисер» (12+)
14.00 Д/с «Коллекция» (12+)
14.35 Д/ф «Иегуди Менухин. Скрипка столетия» (12+)
16.30 «Картина мира» (12+)
17.15 Д/с «Первые в мире» (12+)
17.35 К 95-летию со дня рождения Николая Добронра-
вова (12+)
18.25 «Романтика романса» (12+)
19.30 Новости культуры (12+)
20.25 Юбилей Анны Шатиловой (12+)
21.20 Х/ф «СЛУЖИЛИ ДВА ТОВАРИЩА» (6+)
22.55 Х/ф «ИДИОТ» (12+)

НТВ
04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» (16+)
06.35 «Центральное телевидение» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» (16+)
08.20 «У нас выигрывают!» (12+)
10.20 «Первая передача» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
12.00 «Дачный ответ» (0+)
13.00 «НашПотребНадзор» (16+)
14.05 «Однажды…» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «Человек в праве» (16+)
17.00 «Следствие вели…» (16+)
18.00 «Новые русские сенсации» (16+)
19.00 «Итоги недели» (16+)
20.20 «Шоу аватар» (12+)
23.15 «Звёзды сошлись» (16+)

ТВЦ
05.45 Х/ф «ТИХИЕ ВОДЫ» (12+)
09.00 «Здоровый смысл» (16+)
09.30 Х/ф «ГОЛУБАЯ СТРЕЛА» (0+)
11.30, 00.15 События (16+)
11.45 «Наша смешная жизнь» (16+)
12.35 Х/ф «ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬНИКА» (16+)
14.30 Московская неделя (12+)
15.00 «Дорогие товарищи. Хозяйка культуры» (16+)
15.55 «Следствие ведет КГБ. Шпионская пыль» (16+)
16.40 Х/ф «СЕКРЕТ НЕПРИСТУПНОЙ КРАСАВИ-
ЦЫ» (12+)
18.35 Х/ф «ИДЕАЛЬНАЯ ЖЕНА» (16+)
22.40 Х/ф «ТАМ, ГДЕ НЕ БЫВАЕТ СНЕГА» (12+)

ДОМАШНИЙ
06.30 Т/с «ДЕНЬ СВЯТОГО ВАЛЕНТИНА» (16+)
10.05 «Уют за 15 минут» (16+)
10.20 Т/с «НАМ НЕ ЖИТЬ ДРУГ БЕЗ ДРУГА» (16+)
14.40 Т/с «Н+Н» (16+)
19.00 Т/с «ВОРОН» (16+)
22.50 «Твой dомашний доктор» (16+)
23.05 Т/с «ИЩУ ТЕБЯ» (16+)

ЗВЕЗДА
05.45 Х/ф «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК» (12+)
07.05 Х/ф «Я ОБЪЯВЛЯЮ ВАМ ВОЙНУ» (16+)
09.00 Новости недели (16+)
09.25 «Служу России» (12+)
09.55 «Военная приёмка» (12+)
10.40 «Скрытые угрозы» (16+)
11.30 «Код доступа» (12+)
12.20 «Легенды армии» (12+)
13.10 «Специальный репортаж. Что русскому смеш-
но…» (16+)
13.55 Д/с «Москва фронту» (16+)
14.20 Т/с «СНАЙПЕР-2. ТУНГУС» (16+)
18.00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19.45 Д/с «Легенды советского сыска» (16+)
23.00 «Фетисов» (12+)
23.45 Д/с «Люди Донбасса». «Созидатели» (16+)
00.05 Х/ф «КЛЮЧИ ОТ НЕБА» (12+)

МАТЧ ТВ
06.00 Смешанные единоборства (16+)
07.00, 09.30, 13.05, 18.05 Новости (16+)
07.05, 13.10, 15.55, 18.10, 00.45 Все на Матч! (12+)
09.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок России. Смешанная 
эстафета (12+)
11.20 Биатлон с Д.Губерниевым (12+)
11.50 Танцевальный спорт. Латиноамериканские тан-
цы. Кубок Кремля «Гордость России!» (0+)
13.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. «Пари Нижний 
Новгород» - ЦСКА (0+)
16.25 Гандбол. SEHA-Газпром Лига. ЦСКА - «Мешков 
Брест» (0+)
18.45 Футбол. МИР Российская Премьер-Лига. «Ро-
стов» - «ПАРИ НН» (0+)
21.00 После футбола (0+)
22.40 Футбол. Чемп. Италии. «Ювентус» - «Интер» 
(0+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Новости (16+)
09.20 «АнтиФейк» (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50, 12.15, 17.00 Информационный канал (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское / Женское» (16+)
18.40 «Человек и закон» (16+)
19.45 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 «Фантастика» (12+)
23.40 «Матадор». «Объединённые цвета Оливьеро 
Тоскани. Конец века по Годфри Реджио» (16+)
00.40 «Дэймон Албарн. Современная британская сказ-
ка» (16+)

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 «Утро России» (16+)
09.00, 14.30, 21.15 Вести. Местное время (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести (16+)
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.55 «Судьба человека» (12+)
16.30 «Прямой эфир» (16+)
21.30 «Ну-ка, все вместе!». Финал (12+)
00.25 «Шоу большой страны» (12+)

РОССИЯ К
06.30 «Пешком…» (12+)
07.00 Д/ф «Да, скифы - мы!» (12+)
07.40, 12.45 Д/с «Забытое ремесло» (12+)
07.55 Д/ф «Всюду деньги, Господа!» (12+)
08.25 «Жизнь и судьба» (12+)
08.50 Х/ф «И ЭТО ВСЁ О НЁМ» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости культуры (12+)
10.20 Х/ф «СУД ЧЕСТИ» (0+)
12.10 Цвет времени (12+)
13.00, 20.45 Д/ф «Алексей Баталов. Благодарен судь-
бе» (12+)
13.35 Т/с «ПОРУС» (16+)
14.35 Власть факта (12+)
15.20 Т/ф «ВСТРЕЧАЙТЕ ПРОЕЗДОМ» (12+)
16.15 «Энигма. Алим Гасымов» (12+)
17.15 Письма из провинции (12+)
17.45 Исторические концерты (12+)
18.20 «Царская ложа» (12+)
19.00 Жизнь замечательных идей (12+)
19.45 Линия жизни (12+)
21.15 Х/ф «ЛЕТЯТ ЖУРАВЛИ» (12+)
22.50 «2 Верник 2» (12+)
23.25 Клуб «Шаболовка, 37» (12+)
00.30 Х/ф «КАПИТАН КИДД» (0+)

НТВ
04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» (16+)
08.25 «Мои «Универ»Ситеты. Будущее за настоящим» 
(6+)
09.25, 10.35 Т/с «ПЁС» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» (12+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.50 «За гранью» (16+)
17.55 «Жди меня» (12+)
20.00 Т/с «БАЛАБОЛ» (16+)
22.15 Т/с «ЛИХАЧ» (16+)
00.00 «Своя правда» (16+)

ТВЦ
06.00 «Настроение» (0+)
08.20, 10.15, 11.50, 12.35, 15.00  Т/с «ЗАГАДКА» (12+)
11.30, 14.30, 17.50 События (16+)
14.50 Город новостей (16+)
16.55 «Легенды эстрады. Прерванная песня» (16+)
18.10 Х/ф «ТИХИЕ ВОДЫ» (12+)
22.00 «В центре событий» (16+)
23.00 «Приют комедиантов» (12+)
00.15 Х/ф «ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬНИКА» (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30 «По делам несовершеннолетних» (16+)
07.15 «Давай разведёмся!» (16+)
08.15 «Тест на отцовство» (16+)
10.25, 23.30 «Понять. Простить» (16+)
11.30, 00.45 «Порча» (16+)
12.40 «Знахарка» (16+)
13.15 «Верну любимого» (16+)
13.50 «Голоса ушедших душ» (16+)
14.25 «Скажи, подруга» (16+)
14.40 Т/с «ЦЕНА ПРОШЛОГО» (16+)
19.00 Т/с «23 АВГУСТА» (16+)
23.15 «Уют за 15 минут» (16+)

ЗВЕЗДА
05.35 Т/с «СПЕЦОТРЯД «ШТОРМ» (16+)
07.40, 09.20 Х/ф «БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня (16+)
10.25, 13.25, 15.15, 17.15 Т/с «ДУМА О КОВПАКЕ» 
(12+)
15.00 Военные новости (16+)
19.40 Д/с «Загадки века» (12+)
20.30 «Скрытые угрозы» (16+)
21.20 «Специальный репортаж. Что русскому смеш-
но…» (16+)
22.00 «Здравствуйте, товарищи!» (16+)
23.30 «Музыка+» (12+)
00.55 Х/ф «ОТ БУГА ДО ВИСЛЫ» (12+)

МАТЧ ТВ
06.00 «Спортивный век» (12+)
06.30 «Третий тайм» (12+)
07.00, 10.00, 14.50, 16.55 Новости (16+)
07.05, 16.00, 19.20, 21.45, 00.30 Все на Матч! Прямой 
эфир (12+)
10.05 «Небесная грация» (0+)
10.25 «Звёзды без правил» (12+)
11.25 Футбол. ЧМ (U17) (0+)
13.30 «Есть тема!» Прямой эфир
14.55 Бокс. Александр Поветкин против Майка Переса 
(16+)
17.00 Плавание. Чемп. России (бассейн 25 м) (12+)
19.55 Мини-футбол. Чемп. России. ПАРИ-Суперлига. 
КПРФ - «Норильский Никель» (0+)
22.25 Футбол. Чемп. Германии. «Кельн» - «Бавария» 
(0+)
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20, ПОНЕДЕЛЬНИК 21, ВТОРНИК

я

22, СРЕДА 23, ЧЕТВЕРГ
ÒÅËÅÂÈÄÅÍÈÅ с 20 по 26 ноября Редакция за изменения в программе ответственности не несёт

24, ПЯТНИЦА 25, СУББОТА 26, ВОСКРЕСЕНЬЕ
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Новости (16+)
09.20 «АнтиФейк» (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Информационный канал (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское / Женское» (16+)
19.55 «Куклы наследника Тутти» (16+)
21.00 «Время» (16+)
22.00 Т/с «МОСГАЗ. ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО ЧЕРКАСО-
ВА» (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.00 Подкаст. Лаб.  (16+)

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 «Утро России» (16+)
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести (16+)
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.55 «Наши» (12+)
16.30 «Малахов» (16+)
21.20 Т/с «ЕКАТЕРИНА. ФАВОРИТЫ» (16+)
22.20 «Вечер с В.Соловьёвым» (16+)

РОССИЯ К
06.30 «Пешком…» (12+)
07.00 Д/с «Археология. История с лопатой» (12+)
07.35 Чёрные дыры. Белые пятна (12+)
08.15 Невский ковчег. Теория невозможного (12+)
08.45 Х/ф «И ЭТО ВСЁ О НЁМ» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости культуры (12+)
10.15 «Наблюдатель» (12+)
11.15 Д/ф «Человек идёт на север» (12+)
12.10 Д/с «Забытое ремесло» (12+)
12.45 Новости. Подробно. Арт (12+)
13.00, 20.45 Д/ф «Алексей Баталов. Благодарен судь-
бе» (12+)
13.30 Кино о кино. «Москва слезам не верит» - боль-
шая лотерея» (12+)
14.10 «Быть женой гения…» (12+)
15.00 Линия жизни (12+)
15.55 «Агора» (12+)
17.15 Исторические концерты (12+)
18.15 «Рассказы из русской истории» (12+)
19.00 Жизнь замечательных идей (12+)
19.45 Главная роль (12+)
20.05 «Правила жизни» (12+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 Д/ф «Хождение по мукам. Две жизни сестёр 
Крандиевских» (12+)
22.05 «Сати. Нескучная классика…» (12+)
22.50 Т/ф «КОРОТКИЕ ИСТОРИИ» (12+)
23.35 Д/ф «Всюду деньги, Господа!» (12+)
00.05 Т/с «ПОРУС» (16+)

НТВ
04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 «Сегодня» (16+)
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» (12+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» (16+)
22.15, 00.00 Т/с «ЛИХАЧ» (16+)

ТВЦ
06.00 «Настроение» (0+)
08.10 «Большое кино» (16+)
08.45 Т/с «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ» (12+)
10.45, 00.30 «Петровка, 38» (16+)
10.55 «Городское собрание» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События (16+)
11.50 Т/с «Психология преступления» (16+)
13.40 «Мой герой» (12+)
14.50 Город новостей (16+)
15.00 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ» (12+)
16.55 «Легенды эстрады. Мы все из виа» (16+)
18.10 Т/с «ЗАГАДКА» (12+)
22.35 «Специальный репортаж» (16+)
23.05 «Знак качества» (16+)
00.00 События. 25-й час (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30 «6 кадров» (16+)
06.35 «По делам несовершеннолетних» (16+)
07.35 «Давай разведёмся!» (16+)
08.35 «Тест на отцовство» (16+)
10.45, 23.10 «Понять. Простить» (16+)
11.50, 00.20 «Порча» (16+)
13.00 «Знахарка» (16+)
13.35 «Верну любимого» (16+)
14.10 «Голоса ушедших душ» (16+)
14.45 Т/с «В ОТРАЖЕНИИ ТЕБЯ» (16+)
19.00 Т/с «КОМНАТА РОЗ» (16+)

ЗВЕЗДА
05.25 Т/с «СНАЙПЕР. ОРУЖИЕ ВОЗМЕЗДИЯ» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00 Х/ф «КЛЮЧИ ОТ НЕБА» (12+)
12.45, 13.25, 15.05, 17.15 Т/с «СПЕЦОТРЯД «ШТОРМ» 
(16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.00 Д/с «Неизвестные сражения Великой Отече-
ственной» (16+)
18.50 «Специальный репортаж» (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Ищу своих» (12+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 Д/с «Шедевры военных музеев» (12+)

МАТЧ ТВ
06.00 «Спортивный век» (12+)
06.30 «Все о главном» (12+)
07.00, 10.00, 12.55, 14.50, 16.55 Новости (16+)
07.05, 19.00, 21.45, 00.45 Все на Матч!  (12+)
10.05 «Лица страны. Виктор Мелантьев» (12+)
10.25 «Звёзды без правил» (12+)
11.25 Футбол. ЧЕ-2024. Отбор. Обзор (6+)
12.35 Специальный репортаж (12+)
13.00 «Есть тема!» Прямой эфир
14.20, 05.30 Футбол. Журнал ЛЧ (6+)
14.55 Смешанные единоборства. UFC. Брендан Аллен 
против Пола Крейга (16+)
16.00 «Громко» Прямой эфир
17.00 Плавание. Чемп. России (бассейн 25 м) (12+)
19.15 Хоккей. Фонбет Чемп. КХЛ. СКА - ЦСКА (0+)
22.35 Футбол. ЧЕ-2024. Отбор. Северная Македония 
- Англия (0+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Новости (16+)
09.20 «АнтиФейк» (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Информационный канал (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское / Женское» (16+)
19.55 «Куклы наследника Тутти» (16+)
21.00 «Время» (16+)
22.00 Т/с «МОСГАЗ. ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО ЧЕРКАСО-
ВА» (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.00 Подкаст. Лаб.  (16+)

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 «Утро России» (16+)
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести (16+)
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.55 «Наши» (12+)
16.30 «Малахов» (16+)
21.20 Т/с «ЕКАТЕРИНА. ФАВОРИТЫ» (16+)
22.20 «Вечер с В.Соловьёвым» (16+)

РОССИЯ К
06.30 «Пешком…» (12+)
07.00 Д/с «Археология. История с лопатой» (12+)
07.30 Легенды мирового кино (12+)
07.55, 23.40 Д/ф «Всюду деньги, Господа!» (12+)
08.25 «Жизнь и судьба» (12+)
08.45 Х/ф «И ЭТО ВСЁ О НЁМ» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости культуры (12+)
10.15 «Наблюдатель» (12+)
11.15 ХХ век (12+)
12.45 Новости. Подробно. Книги (12+)
13.00, 20.45 Д/ф «Алексей Баталов. Благодарен судь-
бе» (12+)
13.35, 00.10 Т/с «ПОРУС» (16+)
14.35 «Игра в бисер» (12+)
15.20, 23.00 Т/ф «КОРОТКИЕ ИСТОРИИ» (12+)
16.15 «Сати. Нескучная классика…» (12+)
17.15 «Эрмитаж» (12+)
17.45 Исторические концерты (12+)
18.45 Д/с «Забытое ремесло» (12+)
19.00 Жизнь замечательных идей (12+)
19.45 Главная роль (12+)
20.05 «Правила жизни» (12+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 Д/ф «Своими глазами. Нами Микоян» (12+)
22.15 «Белая студия» (12+)

НТВ
04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 «Сегодня» (16+)
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» (12+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» (16+)
22.15, 00.00 Т/с «ЛИХАЧ» (16+)

ТВЦ
06.00 «Настроение» (0+)
08.10 «Доктор и…» (16+)
08.40 Т/с «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ» (12+)
10.40 «Актёрские драмы. Кто сыграет злодея?» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События (16+)
11.50 Т/с «ПСИХОЛОГИЯ ПРЕСТУПЛЕНИЯ» (12+)
13.40 «Мой герой» (12+)
14.50 Город новостей (16+)
15.05 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ» (12+)
16.55 «Легенды эстрады. За решёткой» (16+)
18.10 Т/с «ЗАГАДКА» (12+)
22.35 «Закон и порядок» (16+)
23.05 «Звёздные бомжи» (16+)
00.00 События. 25-й час (16+)
00.30 «Петровка, 38» (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30 «По делам несовершеннолетних» (16+)
07.35 «Давай разведёмся!» (16+)
08.35 «Тест на отцовство» (16+)
10.40, 23.20 «Понять. Простить» (16+)
11.45, 00.30 «Порча» (16+)
12.55 «Знахарка» (16+)
13.30 «Верну любимого» (16+)
14.05 «Голоса ушедших душ» (16+)
14.40 «Твой dомашний доктор» (16+)
14.55 Т/с «МЕЛОДИЯ ЛЮБВИ» (16+)
19.00 Т/с «КОМНАТА РОЗ» (16+)

ЗВЕЗДА
05.15, 12.45, 13.25, 15.05, 17.15 Т/с «СПЕЦОТРЯД 
«ШТОРМ» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00 Х/ф «МОРСКОЙ ОХОТНИК» (12+)
15.00 Военные новости (16+)
18.00 Д/с «Неизвестные сражения Великой Отече-
ственной» (16+)
18.50 «Специальный репортаж» (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Улика из прошлого» (16+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 Д/с «Шедевры военных музеев» (12+)

МАТЧ ТВ
06.00 «Спортивный век» (12+)
06.30 «Наши иностранцы» (12+)
07.00, 10.00, 12.55, 14.50, 16.55, 18.50 Новости (16+)
07.05, 16.00, 21.45, 00.45 Все на Матч! Прямой эфир 
(12+)
10.05, 12.35 Специальный репортаж (12+)
10.25 «Звезды без правил» (12+)
11.25 Футбол. ЧЕ-2024. Отбор. Обзор (6+)
13.00 «Есть тема!» Прямой эфир
14.20 «География спорта. Екатеринбург» (12+)
14.55 Профессиональный бок. Дмитрий Бивол против 
Джексона Джуниора. Денис Лебедев против Латифа 
Кайоде (16+)
17.00 Плавание. Чемп. России (бассейн 25 м) (12+)
19.00 Хоккей. Фонбет Чемп. КХЛ. «Динамо» (Москва) 
- «Ак Барс» (0+)
22.35 Футбол. ЧЕ-2024. Отбор. Греция - Франция (0+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Новости (16+)
09.20 «АнтиФейк» (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Информационный канал (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское / Женское» (16+)
20.00 «Как убили Джона Кеннеди» (16+)
21.00 «Время» (16+)
22.00 Т/с «МОСГАЗ. ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО ЧЕРКАСО-
ВА» (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.00 Подкаст. Лаб.  (16+)

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 «Утро России» (16+)
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести (16+)
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.55 «Наши» (12+)
16.30 «Малахов» (16+)
21.20 Т/с «ЕКАТЕРИНА. ФАВОРИТЫ» (16+)
22.20 «Вечер с В.Соловьёвым» (16+)

РОССИЯ К
06.30 «Пешком…» (12+)
07.00 Д/с «Археология. История с лопатой» (12+)
07.30 Легенды мирового кино (12+)
07.55, 23.35 Д/ф «Всюду деньги, Господа!» (12+)
08.25 «Жизнь и судьба» (12+)
08.50 Х/ф «И ЭТО ВСЁ О НЁМ» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости культуры (12+)
10.15 «Наблюдатель» (12+)
11.15 Д/ф «Княгиня Наталья Петровна» (0+)
12.10, 18.45 Д/с «Забытое ремесло» (12+)
12.45 Новости. Подробно. Кино (12+)
13.00, 20.45 Д/ф «Алексей Баталов. Благодарен судь-
бе» (12+)
13.35, 00.05 Т/с «ПОРУС» (16+)
14.35 95 лет со дня рождения Н.Добронравова (12+)
15.30, 22.50 Т/ф «КОРОТКИЕ ИСТОРИИ» (12+)
16.10 «Белая студия» (12+)
17.15 «Библейский сюжет» (12+)
17.45 Исторические концерты (12+)
19.00 Жизнь замечательных идей (12+)
19.45 Главная роль (12+)
20.05 «Правила жизни» (12+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 Абсолютный слух (12+)
22.05 Власть факта (12+)

НТВ
04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 «Сегодня» (16+)
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» (12+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» (16+)
22.15, 00.00 Т/с «ЛИХАЧ» (16+)

ТВЦ
06.00 «Настроение» (0+)
08.10 «Доктор и…» (16+)
08.40 Т/с «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ» (12+)
10.35 «Актёрские драмы. Последние роли» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События (16+)
11.50 Т/с «ПСИХОЛОГИЯ ПРЕСТУПЛЕНИЯ» (12+)
13.40 «Мой герой» (12+)
14.50 Город новостей (16+)
15.00 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ» (12+)
16.55 «Легенды эстрады. Битва за хит» (16+)
18.10 Т/с «ЗАГАДКА» (12+)
22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.05 «Прощание» (16+)
00.00 События. 25-й час (16+)
00.30 «Петровка, 38» (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30 «По делам несовершеннолетних» (16+)
07.35 «Давай разведёмся!» (16+)
08.35 «Тест на отцовство» (16+)
10.45, 23.15 «Понять. Простить» (16+)
11.50, 00.20 «Порча» (16+)
13.00 «Знахарка» (16+)
13.35 «Верну любимого» (16+)
14.10 «Голоса ушедших душ» (16+)
14.45 Т/с «МЕНЯ ЗОВУТ САША» (16+)
19.00 Т/с «КАЧЕЛИ ПОД КУПОЛОМ» (16+)

ЗВЕЗДА
05.15, 12.45, 13.25, 15.05, 17.15 Т/с «СПЕЦОТРЯД 
«ШТОРМ» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00 Х/ф «ПОЕЗД ВНЕ РАСПИСАНИЯ» (12+)
15.00 Военные новости (16+)
18.00 Д/с «Неизвестные сражения Великой Отече-
ственной» (16+)
18.50 «Специальный репортаж» (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 Д/с «Секретные материалы» (16+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 Д/с «Шедевры военных музеев» (12+)
00.15 Т/с «ВЕРЁВКА ИЗ ПЕСКА» (16+)

МАТЧ ТВ
06.00 Футбол. ЧМ-2026. Отбор. Перу - Венесуэла (0+)
07.00, 10.00, 12.55, 14.50, 16.55 Новости (16+)
07.05, 18.55, 21.55, 00.30 Все на Матч!  (12+)
10.05, 12.35 Специальный репортаж (12+)
10.25 «Звезды без правил» (12+)
11.25 Футбол. ЧЕ-2024. Отбор. Обзор (6+)
13.00 «Есть тема!» Прямой эфир
14.20 «Вид сверху» (12+)
14.55 Волейбол. Чемп. России. Pari Суперлига. Мужчи-
ны. «Локомотив» (Новосибирск) - «Белогорье» (0+)2
17.00 Плавание. Чемп. России (бассейн 25 м) (12+)
19.55 Волейбол. Чемп. России. Pari Суперлига. Мужчи-
ны. «Зенит» - «Шахтер» (Белоруссия) (0+)
22.35 Бокс. Тим Цзю против Тони Харрисона (16+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Новости (16+)
09.20 «АнтиФейк» (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Информационный канал (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское / Женское» (16+)
19.50 «Как убили Джона Кеннеди» (16+)
21.00 «Время» (16+)
22.00 Т/с «МОСГАЗ. ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО ЧЕРКАСО-
ВА» (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.00 Подкаст. Лаб.  (16+)

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 «Утро России» (16+)
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести (16+)
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.55 «Наши» (12+)
16.30 «Малахов» (16+)
21.20 Т/с «ЕКАТЕРИНА. ФАВОРИТЫ» (16+)
22.20 «Вечер с В.Соловьёвым» (16+)

РОССИЯ К
06.30 «Пешком…» (12+)
07.00 Д/с «Археология. История с лопатой» (12+)
07.30 Легенды мирового кино (12+)
07.55, 23.35 Д/ф «Всюду деньги, Господа!» (12+)
08.25 «Жизнь и судьба» (12+)
08.50 Х/ф «И ЭТО ВСЁ О НЁМ» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости культуры (12+)
10.15 «Наблюдатель» (12+)
11.15 ХХ век (12+)
12.10, 18.45 Д/с «Забытое ремесло» (12+)
12.45 Новости. Подробно. Театр (12+)
13.00, 20.45 Д/ф «Алексей Баталов. Благодарен судь-
бе» (12+)
13.35, 00.05 Т/с «ПОРУС» (16+)
14.35 Абсолютный слух (12+)
15.20 Т/ф «КОРОТКИЕ ИСТОРИИ» (12+)
16.10 «2 Верник 2» (12+)
17.15 Моя любовь - Россия! (12+)
17.45 Исторические концерты (12+)
19.00 Жизнь замечательных идей (12+)
19.45 Главная роль (12+)
20.05 Открытая книга (12+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 Кино о кино. «Москва слезам не верит» - боль-
шая лотерея» (12+)
22.00 «Энигма. Алим Гасымов» (12+)
22.45 Т/ф «ВСТРЕЧАЙТЕ ПРОЕЗДОМ» (12+)

НТВ
04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 «Сегодня» (16+)
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» (12+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «БАЛАБОЛ» (16+)
22.15, 00.00 Т/с «ЛИХАЧ» (16+)

ТВЦ
06.00 «Настроение» (0+)
08.10 «Доктор и…» (16+)
08.40 Т/с «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ» (12+)
10.40 «Актёрские драмы. Зимняя вишня - Ягода горь-
кая» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События (16+)
11.50 Т/с «ПСИХОЛОГИЯ ПРЕСТУПЛЕНИЯ» (12+)
13.40 «Мой герой» (12+)
14.50 Город новостей (16+)
15.00 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ» (12+)
16.55 «Легенды эстрады. Зажечь звезду» (16+)
18.10, 20.05 Т/с «Загадка» (12+)
22.35 «10 самых…» (16+)
23.05 «Закулисные войны. Комедианты» (16+)
00.00 События. 25-й час (16+)
00.30 «Петровка, 38» (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30 «По делам несовершеннолетних» (16+)
07.30 «Давай разведёмся!» (16+)
08.30 «Тест на отцовство» (16+)
10.40, 23.15 «Понять. Простить» (16+)
11.45, 00.20 «Порча» (16+)
12.50 «Знахарка» (16+)
13.25 «Верну любимого» (16+)
14.00 «Голоса ушедших душ» (16+)
14.35 Т/с «ТРИ ИСТОРИИ ЛЮБВИ» (16+)
19.00 Т/с «СЧАСТЬЕ НА ДЕСЕРТ» (16+)

ЗВЕЗДА
05.15, 12.45, 13.25, 15.05, 17.15 Т/с «СПЕЦОТРЯД 
«ШТОРМ» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00 Х/ф «ЖЕНАТЫЙ ХОЛОСТЯК» (12+)
15.00 Военные новости (16+)
18.00 Д/с «Неизвестные сражения Великой Отече-
ственной» (16+)
18.50 «Специальный репортаж» (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Код доступа» (12+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 Д/с «Шедевры военных музеев» (12+)
00.15 Т/с «ВЕРЁВКА ИЗ ПЕСКА» (16+)

МАТЧ ТВ
06.00 «Спортивный век» (12+)
06.30 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая Лига. Обзор тура (6+)
07.00, 10.00, 12.55, 14.50, 16.55, 03.20 Новости (16+)
07.05, 16.00, 18.55, 21.30, 00.30 Все на Матч! Прямой 
эфир (12+)
10.05, 12.35 Специальный репортаж (12+)
10.25 «Звёзды без правил» (12+)
11.25 Футбол. ЧЕ-2024. Отбор. Лучшие голы (6+)
13.00 «Есть тема!» Прямой эфир
14.20 «Большой хоккей» (12+)
14.55 Смешанные единоборства. One FC (16+)
17.00 Плавание. Чемп. России (бассейн 25 м) (12+)
19.25 Баскетбол. Единая лига ВТБ. УНИКС - ЦСКА 
(0+)
22.35 Наши в UFC (16+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00 «Доброе утро. Суббота» (12+)
09.00 «Умницы и умники» (12+)
09.45 «Слово пастыря» (0+)
10.00, 12.00, 18.00 Новости (16+)
10.15 «Наше все» (12+)
11.05 «ПроУют» (0+)
12.15 «Поехали!» (12+)
13.10 К 95-летию Алексея Баталова (12+)
14.15 Х/ф «9 ДНЕЙ ОДНОГО ГОДА» (12+)
16.30 «Горячий лёд». Фигурное катание (12+)
18.20 «Я люблю мою страну» (0+)
19.20 «Эксклюзив» с Дмитрием Борисовым (16+)
20.05 «Кто хочет стать миллионером?» (12+)
21.00 «Время» (16+)
21.35 «Сегодня вечером» (16+)
23.20 Х/ф «КАМОН КАМОН» (18+)

РОССИЯ 1
05.00 «Утро России. Суббота» (16+)
08.00 Вести. Местное время (16+)
08.20 Местное время. Суббота (16+)
08.35 «По секрету всему свету» (0+)
09.00 «Формула еды» (12+)
09.25 «Пятеро на одного» (0+)
10.10 «Сто к одному» (0+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести (16+)
11.50 «В кругу друзей» (12+)
12.50 «Доктор Мясников» (12+)
14.50 «Юморина» (16+)
17.50 «Привет, Андрей!» (12+)
21.00 Х/ф «ЖИЛИЩНЫЙ ВОПРОС» (16+)
00.35 Х/ф «ОЛЬГА». «НАРИСОВАННОЕ СЧАСТЬЕ» 
(12+)

РОССИЯ К
06.30 «Библейский сюжет» (12+)
07.05 Мультфильмы (6+)
07.15 Т/с «ПОРУС» (16+)
09.15 «Мы - грамотеи!» (12+)
10.00, 19.30 Новости культуры (12+)
10.15 Х/ф «ЛЕТЯТ ЖУРАВЛИ» (12+)
11.55 Человеческий фактор (12+)
12.25 Чёрные дыры. Белые пятна (12+)
13.05 Д/ф «Волшебные песни животных с Дэвидом Ат-
тенборо» (12+)
14.00 «Рассказы из русской истории» (12+)
14.40 Х/ф «ВОСКРЕСЕНИЕ» (16+)
18.00 Большая опера (12+)
19.45 Х/ф «МАМАН» (16+)
22.00 «Агора» (12+)
23.00 Т/ф «ПОСЛЕДНИЙ ПОЕЗД» (12+)

НТВ
04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» (16+)
07.30 «Смотр» (0+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» (16+)
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)
09.20 «Едим дома» (0+)
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда» (12+)
12.00 «Квартирный вопрос» (0+)
13.10 «Попутчик» (16+)
14.20 «Игры Разумов» (0+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «ЧП. Расследование» (16+)
17.00 «Секрет на миллион» (16+)
19.00 «Центральное телевидение» (16+)
20.20 «Суперстар!» (16+)
23.40 «Ты не поверишь!» (16+)

ТВЦ
05.45 Т/с «СЕКРЕТ НЕПРИСТУПНОЙ КРАСАВИЦЫ» 
(12+)
07.15 «Православная энциклопедия» (6+)
07.45 Х/ф «ОДНА ТЕНЬ НА ДВОИХ» (12+)
11.30, 14.30, 23.20 События (16+)
11.45 «Смешите меня семеро» (16+)
12.50 «Москва резиновая» (16+)
13.20, 14.45 Т/с «ЗОВИТЕ ЕРМОЛОВА!» (12+)
21.00 «Постскриптум» (16+)
22.05 «Право знать!» (16+)
23.30 «Тайная комната. Ванга» (16+)
00.15 «90-е. Крёстные отцы» (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30 Т/с «ИЩУ ТЕБЯ» (16+)
10.10 «Пять ужинов» (16+)
10.25 Т/с «СУПЕРМАМА ДЛЯ КАЗАНОВЫ» (16+)
14.55 Т/с «ПЕРЕВОРОТ» (16+)
19.00 Т/с «ВОРОН» (16+)
22.25 «Скажи, подруга» (16+)
22.40 Т/с «ДЕНЬ СВЯТОГО ВАЛЕНТИНА» (16+)

ЗВЕЗДА
05.05 Х/ф «ЖЕНАТЫЙ ХОЛОСТЯК» (12+)
06.30 Х/ф «ГОСТЬ С КУБАНИ» (12+)
08.00, 13.00, 19.00 Новости дня (16+)
08.15 «Морской бой» (6+)
09.20 Д/с «Москва фронту» (16+)
09.45 Х/ф «ОСТОРОЖНО, БАБУШКА!» (12+)
11.40 «Легенды музыки» (12+)
12.10 «СССР. Знак качества» (12+)
13.15 «Не факт!» (12+)
13.40 Д/с «Война миров» (16+)
14.30 «Легенды кино» (12+)
15.20 «Главный день» (16+)
16.10 «Время героев» (16+)
16.35 «Специальный репортаж» (16+)
16.50 Д/с «Воины субэдэя» (16+)
17.15 Х/ф «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК» (12+)
19.20 «Галерея звёзд». Леонид Якубович (12+)
21.00 Х/ф «Я ОБЪЯВЛЯЮ ВАМ ВОЙНУ» (16+)
22.55 Х/ф «ДРУЖБА ОСОБОГО НАЗНАЧЕНИЯ» (16+)

МАТЧ ТВ
06.00 «География спорта. Екатеринбург» (12+)
06.30 «РецепТура» (6+)
07.00, 09.30, 15.35, 19.45 Новости (16+)
07.05, 13.30, 15.40, 22.00, 00.45 Все на Матч! (12+)
09.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок России. Одиночная 
смешанная эстафета (12+)
11.05 «Лица страны. Евгений Тищенко» (12+)
11.25 Футбол. ЧМ (U17) (0+)
13.55 Гандбол. SEHA-Газпром Лига. «Чеховские мед-
веди» - «Виктор» (0+)
16.30 Футбол. МИР Российская Премьер-Лига. ЦСКА - 
«Динамо» (Москва) (0+)
19.55 Футбол. Чемп. Италии. «Аталанта» - «Наполи» 
(0+)
22.40 Футбол. Чемп. Италии. «Милан» - «Фиорентина» 
(0+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Новости (16+)
06.10 Подкаст. Лаб (16+)
06.55 «Играй, гармонь любимая!» (12+)
07.40 «Часовой» (12+)
08.10 «Здоровье» (16+)
09.20 «Мечталлион» (12+)
09.40 «Непутёвые заметки» (12+)
10.15 «Жизнь своих» (12+)
11.05 «Повара на колёсах» (12+)
12.15 «Видели видео?» (0+)
13.30 «Машков» (12+)
14.25 Х/ф «ВОР» (16+)
16.20 «Горячий лёд». Фигурное катание (12+)
19.00 «Перепой звезду» (12+)
21.00 «Время» (16+)
23.00 «Что? Где? Когда?» (16+)
00.10 Подкаст. Лаб (16+)

РОССИЯ 1
06.10 Х/ф «ВРЕМЯ СОБИРАТЬ» (12+)
08.00 Местное время. Воскресенье (16+)
08.35 «Когда все дома» (0+)
09.25 «Утренняя почта» (12+)
10.10 «Сто к одному» (0+)
11.00 Вести (16+)
11.50 «Большие перемены» (12+)
12.50 Х/ф «БЕЗ ВИНЫ ВИНОВАТАЯ» (12+)
16.55, 19.00 «Песни от всей души» (12+)
18.00 «Конкурс юных талантов «Синяя Птица» (12+)
20.00 Вести недели (16+)
22.00 Москва. Кремль. Путин (12+)
22.40 «Воскресный вечер» (12+)

РОССИЯ К
06.30 Мультфильмы (6+)
07.15 Т/с «ПОРУС» (16+)
09.15 Диалоги о животных (12+)
09.55 Больше, чем любовь (12+)
10.40, 23.50 Х/ф «АЛЁШКИНА ЛЮБОВЬ» (12+)
12.05 Д/ф «В поисках «Эйры» (12+)
12.50 Невский ковчег. Теория невозможного (12+)
13.20 «Игра в бисер» (12+)
14.00 Д/с «Коллекция» (12+)
14.35 Д/ф «Иегуди Менухин. Скрипка столетия» (12+)
16.30 «Картина мира» (12+)
17.15 Д/с «Первые в мире» (12+)
17.35 К 95-летию со дня рождения Николая Добронра-
вова (12+)
18.25 «Романтика романса» (12+)
19.30 Новости культуры (12+)
20.25 Юбилей Анны Шатиловой (12+)
21.20 Х/ф «СЛУЖИЛИ ДВА ТОВАРИЩА» (6+)
22.55 Х/ф «ИДИОТ» (12+)

НТВ
04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» (16+)
06.35 «Центральное телевидение» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» (16+)
08.20 «У нас выигрывают!» (12+)
10.20 «Первая передача» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
12.00 «Дачный ответ» (0+)
13.00 «НашПотребНадзор» (16+)
14.05 «Однажды…» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «Человек в праве» (16+)
17.00 «Следствие вели…» (16+)
18.00 «Новые русские сенсации» (16+)
19.00 «Итоги недели» (16+)
20.20 «Шоу аватар» (12+)
23.15 «Звёзды сошлись» (16+)

ТВЦ
05.45 Х/ф «ТИХИЕ ВОДЫ» (12+)
09.00 «Здоровый смысл» (16+)
09.30 Х/ф «ГОЛУБАЯ СТРЕЛА» (0+)
11.30, 00.15 События (16+)
11.45 «Наша смешная жизнь» (16+)
12.35 Х/ф «ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬНИКА» (16+)
14.30 Московская неделя (12+)
15.00 «Дорогие товарищи. Хозяйка культуры» (16+)
15.55 «Следствие ведет КГБ. Шпионская пыль» (16+)
16.40 Х/ф «СЕКРЕТ НЕПРИСТУПНОЙ КРАСАВИ-
ЦЫ» (12+)
18.35 Х/ф «ИДЕАЛЬНАЯ ЖЕНА» (16+)
22.40 Х/ф «ТАМ, ГДЕ НЕ БЫВАЕТ СНЕГА» (12+)

ДОМАШНИЙ
06.30 Т/с «ДЕНЬ СВЯТОГО ВАЛЕНТИНА» (16+)
10.05 «Уют за 15 минут» (16+)
10.20 Т/с «НАМ НЕ ЖИТЬ ДРУГ БЕЗ ДРУГА» (16+)
14.40 Т/с «Н+Н» (16+)
19.00 Т/с «ВОРОН» (16+)
22.50 «Твой dомашний доктор» (16+)
23.05 Т/с «ИЩУ ТЕБЯ» (16+)

ЗВЕЗДА
05.45 Х/ф «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК» (12+)
07.05 Х/ф «Я ОБЪЯВЛЯЮ ВАМ ВОЙНУ» (16+)
09.00 Новости недели (16+)
09.25 «Служу России» (12+)
09.55 «Военная приёмка» (12+)
10.40 «Скрытые угрозы» (16+)
11.30 «Код доступа» (12+)
12.20 «Легенды армии» (12+)
13.10 «Специальный репортаж. Что русскому смеш-
но…» (16+)
13.55 Д/с «Москва фронту» (16+)
14.20 Т/с «СНАЙПЕР-2. ТУНГУС» (16+)
18.00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19.45 Д/с «Легенды советского сыска» (16+)
23.00 «Фетисов» (12+)
23.45 Д/с «Люди Донбасса». «Созидатели» (16+)
00.05 Х/ф «КЛЮЧИ ОТ НЕБА» (12+)

МАТЧ ТВ
06.00 Смешанные единоборства (16+)
07.00, 09.30, 13.05, 18.05 Новости (16+)
07.05, 13.10, 15.55, 18.10, 00.45 Все на Матч! (12+)
09.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок России. Смешанная 
эстафета (12+)
11.20 Биатлон с Д.Губерниевым (12+)
11.50 Танцевальный спорт. Латиноамериканские тан-
цы. Кубок Кремля «Гордость России!» (0+)
13.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. «Пари Нижний 
Новгород» - ЦСКА (0+)
16.25 Гандбол. SEHA-Газпром Лига. ЦСКА - «Мешков 
Брест» (0+)
18.45 Футбол. МИР Российская Премьер-Лига. «Ро-
стов» - «ПАРИ НН» (0+)
21.00 После футбола (0+)
22.40 Футбол. Чемп. Италии. «Ювентус» - «Интер» 
(0+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Новости (16+)
09.20 «АнтиФейк» (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50, 12.15, 17.00 Информационный канал (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское / Женское» (16+)
18.40 «Человек и закон» (16+)
19.45 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 «Фантастика» (12+)
23.40 «Матадор». «Объединённые цвета Оливьеро 
Тоскани. Конец века по Годфри Реджио» (16+)
00.40 «Дэймон Албарн. Современная британская сказ-
ка» (16+)

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 «Утро России» (16+)
09.00, 14.30, 21.15 Вести. Местное время (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести (16+)
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.55 «Судьба человека» (12+)
16.30 «Прямой эфир» (16+)
21.30 «Ну-ка, все вместе!». Финал (12+)
00.25 «Шоу большой страны» (12+)

РОССИЯ К
06.30 «Пешком…» (12+)
07.00 Д/ф «Да, скифы - мы!» (12+)
07.40, 12.45 Д/с «Забытое ремесло» (12+)
07.55 Д/ф «Всюду деньги, Господа!» (12+)
08.25 «Жизнь и судьба» (12+)
08.50 Х/ф «И ЭТО ВСЁ О НЁМ» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости культуры (12+)
10.20 Х/ф «СУД ЧЕСТИ» (0+)
12.10 Цвет времени (12+)
13.00, 20.45 Д/ф «Алексей Баталов. Благодарен судь-
бе» (12+)
13.35 Т/с «ПОРУС» (16+)
14.35 Власть факта (12+)
15.20 Т/ф «ВСТРЕЧАЙТЕ ПРОЕЗДОМ» (12+)
16.15 «Энигма. Алим Гасымов» (12+)
17.15 Письма из провинции (12+)
17.45 Исторические концерты (12+)
18.20 «Царская ложа» (12+)
19.00 Жизнь замечательных идей (12+)
19.45 Линия жизни (12+)
21.15 Х/ф «ЛЕТЯТ ЖУРАВЛИ» (12+)
22.50 «2 Верник 2» (12+)
23.25 Клуб «Шаболовка, 37» (12+)
00.30 Х/ф «КАПИТАН КИДД» (0+)

НТВ
04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» (16+)
08.25 «Мои «Универ»Ситеты. Будущее за настоящим» 
(6+)
09.25, 10.35 Т/с «ПЁС» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» (12+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.50 «За гранью» (16+)
17.55 «Жди меня» (12+)
20.00 Т/с «БАЛАБОЛ» (16+)
22.15 Т/с «ЛИХАЧ» (16+)
00.00 «Своя правда» (16+)

ТВЦ
06.00 «Настроение» (0+)
08.20, 10.15, 11.50, 12.35, 15.00  Т/с «ЗАГАДКА» (12+)
11.30, 14.30, 17.50 События (16+)
14.50 Город новостей (16+)
16.55 «Легенды эстрады. Прерванная песня» (16+)
18.10 Х/ф «ТИХИЕ ВОДЫ» (12+)
22.00 «В центре событий» (16+)
23.00 «Приют комедиантов» (12+)
00.15 Х/ф «ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬНИКА» (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30 «По делам несовершеннолетних» (16+)
07.15 «Давай разведёмся!» (16+)
08.15 «Тест на отцовство» (16+)
10.25, 23.30 «Понять. Простить» (16+)
11.30, 00.45 «Порча» (16+)
12.40 «Знахарка» (16+)
13.15 «Верну любимого» (16+)
13.50 «Голоса ушедших душ» (16+)
14.25 «Скажи, подруга» (16+)
14.40 Т/с «ЦЕНА ПРОШЛОГО» (16+)
19.00 Т/с «23 АВГУСТА» (16+)
23.15 «Уют за 15 минут» (16+)

ЗВЕЗДА
05.35 Т/с «СПЕЦОТРЯД «ШТОРМ» (16+)
07.40, 09.20 Х/ф «БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня (16+)
10.25, 13.25, 15.15, 17.15 Т/с «ДУМА О КОВПАКЕ» 
(12+)
15.00 Военные новости (16+)
19.40 Д/с «Загадки века» (12+)
20.30 «Скрытые угрозы» (16+)
21.20 «Специальный репортаж. Что русскому смеш-
но…» (16+)
22.00 «Здравствуйте, товарищи!» (16+)
23.30 «Музыка+» (12+)
00.55 Х/ф «ОТ БУГА ДО ВИСЛЫ» (12+)

МАТЧ ТВ
06.00 «Спортивный век» (12+)
06.30 «Третий тайм» (12+)
07.00, 10.00, 14.50, 16.55 Новости (16+)
07.05, 16.00, 19.20, 21.45, 00.30 Все на Матч! Прямой 
эфир (12+)
10.05 «Небесная грация» (0+)
10.25 «Звёзды без правил» (12+)
11.25 Футбол. ЧМ (U17) (0+)
13.30 «Есть тема!» Прямой эфир
14.55 Бокс. Александр Поветкин против Майка Переса 
(16+)
17.00 Плавание. Чемп. России (бассейн 25 м) (12+)
19.55 Мини-футбол. Чемп. России. ПАРИ-Суперлига. 
КПРФ - «Норильский Никель» (0+)
22.25 Футбол. Чемп. Германии. «Кельн» - «Бавария» 
(0+)
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В Ставропольском крае реа-
лизуется проект «Патриот-2023», 
получивший поддержку гранто-
вого конкурса Общероссийско-
го общественно-государствен-
ного движения детей и 
молодёжи «Движение Пер-
вых». Это инициатива с циклом 
спортивно-образовательных 
мероприятий с уклоном на 
историческое наследие Рос-
сии. Встречи прошли в каждой 
территории Ставрополья. 

Участникам муниципального 
этапа предлагают иммерсион-
ную историческую игру и тур-
нир по лазертагу, где выделяют 
лучших из лучших для фина-
ла, который состоится в декаб-
ре в краевой столице. Там бу-
дет организовано трёхдневное 
пребывание с питанием и про-
живанием с более углублённой 
программой как для молодёжи, 
так и их наставников.

Не стал исключением и 
наш округ – в СОШ №14 

г.Зеленокумска прибыли коман-
ды региональной обществен-
ной организации активной и 
творческой молодёжи Ставро-
польского края «Команда С» 
и Молодёжного центра «Па-
триот» г.Ставрополя. Органи-
заторы и кураторы были пред-
ставлены нашим детям, они 
разъяснили правила и обозна-
чили штрафные моменты, что-
бы соревнование было чест-
ным.

Команды из 11 школ окру-
га состязались в два этапа. В 
первом они проходили исто-
рический квест, посвящённый 
героям Великой Отечествен-
ной войны Ставрополья. Пра-
вильные ответы на вопросы 
викторины добавляли очки от-
ряду. Но вначале вниманию 
участников были представле-
ны мини-спектакли с участием 
одного актёра, который от пер-
вого лица рассказал историю 
того или иного героя. Каждый 

представил одного земляка. Их 
эмоцио нальная игра была на 
таком уровне, что даже не при-
нимавшие участие в мероприя-
тии школьники, проходя мимо, 
невольно останавливались. 
Один мальчишка, прослушав 
историю, с дрожью в голосе 
спросил: «Это правда было?»

Команды участников очень 
внимательно слушали и запо-
минали всю информацию, рас-
сматривали каждую деталь 
костюмов и локации. Органи-
заторы подошли творчески и 
к наглядному материалу. Ис-
кусственно состаренные обож-
жённые фотографии создава-
ли атмосферу того времени. 
Всё это погружало молодёжь 
в прошлое настолько, что они 
ощущали себя будто в другой 
реальности и прочувствовали 
всеобщую скорбь, боль и горе 
времён войны.

А затем команды состяза-
лись в лазертаге. Организато-

  Патриотическое воспитание

ры проекта, оборудовав школь-
ный спортивный зал под место 
битвы, проведя детальную ин-
струкцию, внимательно наблю-
дали за увлекательной игрой. 
Школьники смогли физиче-
ски ощутить, как шёл бой. Они 
учились работать в коман-
де, подстраховывать друг дру-
га, сосредоточено следили за 
«противником» и искали его 
слабые места. Девочки боро-
лись активно, наравне с юно-
шами, приносили очки коман-
де. Ведь так и было во время 
Великой Отечественной войны, 
когда в бой вступали и дети, и 
женщины, и старики.

По окончании игры жюри 
подсчитало баллы каждой 
из команд, подвело итоги, и 
были вручены дипломы. Тре-

тье место заняла городская 
СОШ №11, второй по количе-
ству баллов стала школа №15 
х.Андреевского, а в победите-
ли вышел отряд из СОШ №10 
с.Солдато-Александровского, 
который отправится на фи-
нальный этап в Ставрополь. 
Организаторами мероприятия 
наряду с теми, представители 
которых приезжали в наш округ 
для проведения игры, являют-
ся правительство Ставрополь-
ского края, общероссийское 
общественно-государственное 
движение детей и молодёжи 
«Движение Первых», комитет 
культуры и молодёжной поли-
тики г.Ставрополя.

Оно прошло очень инте-
ресно. Но самое главное, что 
участники узнали много ново-
го, и благодаря эмоциональ-
ной насыщенности мероприя-
тия то, что происходило здесь, 
запомнится навсегда.

А.ЧЕРНЫШЕНКО
Фото автора

Школьники округа стали 
участниками проекта «Патриот-2023»

Фото на память

В Советском центре соци-
ального обслуживания на-
селения в рамках регио-
нального проекта «Активное 
долголетие» для участников 
клуба «Золотой возраст» ор-
ганизовали праздник «А ну-
ка, бабушки!» 

Наш клуб омолодился, по-
полнился новыми земляка-
ми, не так давно вышедши-
ми на пенсию, - креативными, 
неунывающими. Да и «ста-
рые кадры» по-прежнему ста-
раются не отставать от вновь 
прибывших, быть такими же 
оптимистами, позитивными и 
активными. Ведь годы меня-
ют только внешность, а душа-
то им не поддаётся.

В гости к нам был пригла-
шён ансамбль казачьей пес-
ни «Казачий круг». Под ру-
ководством Юрия Таренко 

музыкальный коллектив под-
готовил новую программу по 
теме мероприятия. Были за-
жигательные номера, во вре-
мя которых невозможно было 
усидеть на стульях, и присут-
ствующие, несмотря на воз-
раст, отплясывали под песни 
своей молодости.

Постепенно концертные но-
мера перешли в танцевальную 
программу. И вот уже перед 
нами выступают члены клуба с 
оригинальным «Танцем с зон-
тиками». Они исполнили его 
изящно и слаженно.

В дальнейшем звучали пес-
ни, стихи, мы проводили игры. 
Время пролетело быстро, 
все ощутили себя счастливы-
ми. А много ли для счастья 
надо? Для этого порой и сло-
ва доброго хватает. А их про-
звучало много, и мы получи-

ли огромный заряд хорошего 
настроения и положительных 
эмоций.

Закончилось мероприятие 
чаепитием, да ещё каким! За 
столом звучали шутки, смех и 
песни. К обеду был подан суп, 
с любовью приготовленный со-
циальным работником Еле-
ной Николаевной Атаевой. Она 
считает, что хорошая беседа 
идёт за «суповым столом». С 
любовью и мастерски приготов-
ленное блюдо – это тоже искус-
ство, которое можно сравнить с 
профессионально написанной 
картиной.

От души благодарим заве-
дующую социально-оздоро-
вительным отделением Елену 
Юрьевну Ефимчук и её помощ-
ников за прекрасно подготов-
ленное мероприятие.

А закончить хочется словами 

поэтессы Ларисы Рубальской:

Есть пословица: 
старость - не в радость.

Сомневаюсь, верна ли она.
Даже если 

и малость осталась,
Я по-прежнему 

в жизнь влюблена.
Это всё объясняется просто,
Ведь судьба наша -

в наших сердцах:

  Золотой возраст

Можно быть молодым в девяносто!

Можно быть молодым 
в девяносто,

Можно в тридцать ходить 
в стариках.

К этим строкам нечего доба-
вить.

А.Пушкарская, член клуба 
«Золотой возраст»

Фото предоставлено 
Советским КЦСОН

А много ли для счастья надо?

Больше фото 
и видео здесь В
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Ответы на сканворд, опубликованный 
в пятницу, 10 ноября

По горизонтали: Вавилон, держава, скворец, опоссум, ложе, кале, Вайкуле, улар, 
альт, Белый, чинзано, стар, ежиха, ара, бит, пересуд, ткемали, пси, ник, скипетр.

По вертикали: паперть, Майкл, вольтижёр, Лимож, рёв, чабан, горе, Али, или, Цой, 
нытик, губа, лён, зело, дао, опус, прайс, ярмо, торги, скука, вассал, Распе, улан, Руст, 
таймер, надир.

Разгадывать сканворды полезно

Источник: www.graycell.ru

В октябре в конференц-зале 
Института дружбы народов Кавказа 
прошло заседание мотобольной 
комиссии.

В нём участвовали её председатель 
В.Г.Нифантьев, главный судья соревно-
ваний А.Минаев, представители команд-
участников Чемпионата России. Также 
присутствовали энтузиасты из Новопав-
ловска и Зеленокумска (Виктор Нико-
лаевич Шамрай), которые в настоящее 
время занимаются вопросами возрож-
дения мотобола в своих городах.

В ходе совещания заслушана инфор-
мация об итогах сезона 2023 года, в ко-
тором всего прошли 123 игры. В рам-
ках данного пункта повестки обсуждали 
вопросы спортивного поведения и эти-
ки, поведения зрителей на стадионах. 
В.Г.Нифантьев подчеркнул, что имен-
но поведение команд - образец для бо-
лельщиков, никто иной, как спортсмены, 
воспитывают зрителей. Был рассмо-
трен вопрос о поведении во время игр 
капитана «Колоса» Сергея Крошки, а 
также игрока команды «Агрокомплекс» 
Николая Гарнадерова. В следующем 

сезоне они пропустят 10 и 5 игр соот-
ветственно.

Шла речь и о соревнованиях будуще-
го сезона. Участники совещания обсуди-
ли некоторые положения правил мото-
бола, которые будут откорректированы 
с учётом этих обсуждений. Решено, что 
после они будут напечатаны в брошю-
рах. Рассматривался вопрос судейства, 
были высказаны предложения о введе-
нии рейтинга судей как меры для объ-
ективного судейства, но вопрос требует 
проработки. Теперь они будут в обя-
зательном порядке изготавливаться в 
виде электронных таблиц.

Приятная новость - в совещании при-
няли участие представители коман-
ды «Союз-3» (г.Енакиево, ДНР). После 
смещения военных действий из обла-
сти ребята решили возрождать мотобол 
и, возможно, примут участие в Кубке 
России-2024. Кстати, в Енакиево нахо-
дится один из лучших мотобольных ста-
дионов европейского уровня. В планах - 
создание молодёжной команды.

Информацию предоставил 
Виктор Шамрай

Не за горами зима, а с ней 
и повышение уровня 
заболеваемости простудами 
и гриппом. Для взрослого считается 
нормой переносить ОРВИ от одного 
до трёх раз в год. Дети же из-за 
физиологических особенностей 
организма и незрелой иммунной 
системы в среднем болеют до 
четырёх раз в год. Более частые 
эпизоды могут указывать на 
ослабление иммунитета.
То есть, большинство из нас всё-таки 
столкнётся с ОРВИ или гриппом. 
Последний, пожалуй, вызывает 
больше опасений. О том, как его 
распознать, и о правилах поведения 
при заболевании, мы беседуем 
с заместителем начальника 
территориального отдела 
управления Роспотребнадзора 
по Ставропольскому краю в 
г.Георгиевске и Георгиевском районе 
Г.Н.Басовой.

- Галина Николаевна, напомни-
те нашим читателям, что такое 
грипп?

- Это высококонтагиозная вирусная 
инфекция, распространённая повсе-
местно, заболеть которой может любой 
человек. На сегодняшний день зареги-
стрированы три основных типа вируса 
гриппа - А, В и С.

Первые два - основные и часто диаг-
ностируемые причины гриппа. Они отли-
чаются агрессивностью, исключитель-
но высокой скоростью размножения. За 
считанные часы после заражения вирус   
приводит к глубоким поражениям слизи-
стой оболочки дыхательных путей, от-
крывая возможности для проникновения 
в неё бактерий. Это объясняет большее 
число бактериальных осложнений, воз-
никающих при гриппе.

Вирус типа C мало изучен, но он не 
вызывает тяжёлых симптомов, а в неко-
торых случаях инфицирования вообще 
не замечают.

Важной особенностью вирусов гриппа 
является их способность видоизменять-
ся - практически ежегодно появляют-
ся новые их варианты. Грипп поража-
ет верхние дыхательные пути, трахею, 
бронхи, а иногда и лёгкие, вызывая на-
сморк, кашель, токсикоз. Заболевание 
может приводить к серьёзным осложне-
ниям и даже летальному исходу. В наи-
большей степени грипп опасен для тех, 
чей организм ослаблен. Дети, люди по-
жилого возраста, лица, страдающие 
хроническими заболеваниями, перено-
сят грипп особенно тяжело.

- Через какое время после контак-
та с больным могут появиться 
симптомы заболевания?

- Инкубационный период гриппа со-
ставляет около двух суток. Заболева-
ние начинается остро: поднимается 
температура, появляется озноб, голов-
ная боль, ломота в мышцах, общая сла-
бость, кашель.

При лёгком течении гриппа температу-
ра может не подниматься выше 38°C, но 
для гриппа средней тяжести типична до 
39-40°C, а при тяжёлом может быть ещё 
выше. Высокая температура и другие 
проявления интоксикации (озноб, сла-
бость, головная боль, преимущественно 
в области лба и глаз, суставные и мы-
шечные боли, в некоторых случаях тош-
нота и рвота) держатся, как правило, до 
пяти дней. Если температура не спада-
ет, следует предполагать, что у вас воз-
никли бактериальные осложнения.

Катаральные явления (насморк, су-
хость и боль в горле, кашель) продолжа-
ются чуть дольше – до 7-10 дней. При 
неосложнённом течении гриппа наблю-
дается, как правило, сухой горловой ка-
шель. Но в некоторых случаях инфекция 
может спуститься ниже и вызвать брон-
хит и пневмонию. К подобному течению 
болезни предрасположены курильщи-
ки, люди с ослабленным иммунитетом, 

а также больные, страдающие бронхи-
альной астмой и лёгочными заболева-
ниями.

- Чем всё-таки опасен грипп?
- Своими осложнениями. Вот некото-

рые из них:
• лёгочные осложнения (пневмония, 

бронхит). Именно пневмония является 
причиной большинства смертельных ис-
ходов от гриппа;

• осложнения со стороны верхних ды-
хательных путей и лор-органов (отит, си-
нусит, ринит, трахеит).

• осложнения со стороны сердечно-
сосудистой системы (миокардит, пери-
кардит).

• осложнения со стороны нервной си-
стемы (менингит, менингоэнцефалит, 
энцефалит, невралгии, полирадикуло-
невриты).

Грипп часто сопровождается обостре-
нием имеющихся хронических заболе-
ваний.

- Что надо делать в первую оче-
редь при появлении симптомов за-
болевания?

- Прежде всего остаться дома и не-
медленно вызвать врача. Самолечение 
при гриппе недопустимо. Именно врач 
должен поставить диагноз и назначить 
необходимое лечение, соответствую-
щее состоянию и возрасту. Необходи-
мо строго выполнять все рекомендации: 
своевременно принимать лекарства и 
соблюдать постельный режим во вре-
мя болезни, так как при заболевании 
увеличивается нагрузка на сердечно-
сосудистую, иммунную и другие систе-
мы организма.

При лёгком течении гриппа больно-
го, как правило, оставляют дома на ам-
булаторном лечении и рекомендуют 
обильное питьё - горячий чай с лимо-
ном, клюквенный или брусничный морс, 
щелочные минеральные воды. Обыч-
но врач назначает жаропонижающие 
препараты, средства, снимающие ката-
ральные симптомы (сосудосуживающие 
для облегчения носового дыхание, про-
тивокашлевые) и поддерживающие им-
мунитет. Антигистаминные препараты 
назначаются при угрозе аллергической 
реакции.

Хочется ещё раз напомнить, что про-
водить лечение гриппа без обращения 
к специалисту опасно, можно пропу-
стить развитие осложнений. А при тяжё-
лом течении заболевания своевремен-
ная профессиональная медицинская 
помощь абсолютно необходима, иногда 
это – просто вопрос сохранения жизни.

- Как защитить себя от гриппа в 
период эпидсезона?

- Избегать контактов с лицами, имею-
щими признаки заболевания. Сократить 
время пребывания в местах массово-
го скопления людей и в общественном 
транспорте. Носить медицинскую мас ку. 
Регулярно и тщательно мыть руки с мы-
лом или протирать их специальным ан-
тисептическим средством. Делать влаж-
ную уборку, проветривать помещение 
и увлажнять воздух в нём. Вести здо-
ровый образ жизни: полноценный сон, 
сбалансированное питание и физиче-
ская активность – вот три кита профи-
лактики гриппа.

В целях повышения устойчивости ор-
ганизма к респираторным вирусам, в 
том числе к вирусам гриппа, как мера 
неспецифической профилактики ис-
пользуются (по рекомендации врача) 
различные препараты и средства, повы-
шающие иммунитет.

Однако основной и самой действен-
ной мерой является вакцинация.

Но в период эпидемического подъёма 
заболеваемости она уже не проводится, 
так как для выработки устойчивого им-
мунитета нужны 2-3 недели.

Подготовила 
Н.МАСЛЕННИКОВА

  Спорт

Мотобола в Зеленокумске нет, 
но интерес к нему не угас

  Актуально

НЕ ТАК СТРАШЕН ГРИПП, 
КАК ЕГО ОСЛОЖНЕНИЯ
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О погоде в районе
По информации 

из открытых источников

хрусталь, ковры, часы, 
фотоаппараты, электроприборы, 
мебель, посуду, автомобиль и др. 

Тел. 8-988-115-63-24

КУПЛЮ книги, пластинки, 

67
5-

3

СПИЛ деревьев, аренда 
автовышки, ПОКОС травы, 
ВСПАШКА з/у мотоблоком, 

продажа дров. 
Тел. 8-918-784-68-89 

(Владимир) 588-9Реклама

ТРЕБУЕТСЯ РАБОЧИЙ. 
Тел.  8-903-444-64-64

ИНН261901039680                      654-10

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ
Песок, щебень, отсев, 
ПГС, глина. Недорого.
Тел. 8-905-41-47-707

Реклама                                             689-3

НА ПЕКАРНЮ 
«Андреевский хлеб» 

СРОЧНО ТРЕБУЮТСЯ 
ПЕКАРИ, ВОДИТЕЛИ. 
Тел.: 8-918-764-67-72, 
8-918-780-00-47 683-6И
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ИЗГОТОВЛЕНИЕ 
и УСТАНОВКА 

ПЛАСТИКОВЫХ ОКОН, 
ДВЕРЕЙ, АЛЮМИНИЕВЫХ 
КОНСТРУКЦИЙ, ЖАЛЮЗИ, 

НАТЯЖНЫХ ПОТОЛКОВ. 
Быстро. Качественно. 

Надёжно. 
Тел.: 8-928-829-77-44, 
         8-905-463-76-37
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КУРЫ-НЕСУШКИ.
ДОСТАВКА БЕСПЛАТНАЯ. 
Тел. 8-961-273-15-99
     Реклама                            КР-701

18 - Гавриил, Григорий, Тимофей, Тихон.
19 - Анатолий, Арсений, Василий, Виктор, Гавриил, Герман, 

Константин, Лука, Никита, Николай, Павел, Александра, Ефро-
синья, Клавдия, Матрёна, Нина, Серафима.

20 - Александр, Алексей, Афанасий, Богдан, Валерий, Ва-
силий, Вениамин, Георгий, Григорий, Евгений, Егор, Иван, Ил-
ларион, Кирилл, Константин, Максим, Михаил, Николай, Павел, 
Сергей, Теодор, Фёдор, Ян, Елизавета.

21 - Гавриил, Михаил, Павел, Рафаэль, Марта, Марфа.

Мошенники придумывают всё более новые схемы 
выманивания денег у граждан. Полиция Советского округа 
предупреждает: не верьте всему, что вам говорят!

Давайте разберём новые схемы обмана и как реагировать на 
предложения.

«Удалённая работа в маркетплейсе 
за кучу денег!»

Мошенничество заключается в том, что в мессенджер пользо-
вателя приходит предложение устройства на работу в «OZON» 
или «Wildberries». При этом для начала просят оплатить «некий 
взнос» в сумме 500 рублей. Многие верят и переводят денежные 
средства.

Не отвечаете на сообщения, не вступайте в переписку с мошен-
никами и тем более не переводите денежные средства.

«Здравствуйте, я являюсь сотрудником банка! 
Оставляли ли Вы заявку на добавление к счёту 
нового номера телефона?»

Данная схема заключается в том, что мошенники уверяют граж-
дан, что им на мобильный телефон придёт смс-сообщение с ко-
дом, который необходимо назвать, чтобы отклонить заявку. На са-
мом деле алгоритм действий является обманом, так как данный 
код – это восстановление доступа в личный кабинет банка клиен-
та, с которым мошенники переводят денежные средства на свои 
счета.

«Гадание, волшебство 
и предсказание будущего»

Нестареющая классика – обещание чуда и его воплощение с 
помощью карт Таро, гороскопов, снятия порчи, приворотов, на-
тальных карт и тому подобное. Данная схема мошенничества 
распространена в основном в социальных сетях и поисковиках, 
при этом мошенник обещает какие-то нетрадиционные услуги, 
требует предоплату и пропадает либо, используя беду жертвы, 
старается выманить как можно больше денег. Запомните, такие 
«специалисты» – хорошие психологи, способные нащупать сла-
бое место человека.

«У Вас имеется огромная скидка при покупке 
товара через приложение!»

Данной категории мошенничества в основном подвергают-
ся граждане, зарегистрированные в приложениях «OZON» или 
«Wildberries». На абонентский номер телефона с бизнес-аккаунтов 
приходят смс-сообщения, в котором компания извиняется за не-
давний сбой, связанный с некорректной работой сервисов, они не 
смогли доставить товар вовремя. Мошенники просят отправить им 
артикул или ссылку на любой товар, чтобы человек смог офор-
мить доставку или самовывоз. Затем поступает ссылка для опла-
ты заказа, которая в последующем переводит жертву на поддель-
ный сайт, откуда денежные средства поступают на анонимные 
виртуальные кошельки мошенников.

Как избежать обмана?
 Не доверяйте словам собеседника, даже если он представил-

ся сотрудником банка. Блокируйте абонентский номер, с которого 
осуществлён звонок.
 Если вы вступили в беседу с мошенником, то ни в коем случае 

не предоставляйте в телефонных звонках какой-либо информа-
ции (не называйте свои личные данные, данные банковского счё-
та, номера карт, а самое главное, кодов, поступивших в виде смс-
сообщений, даже с номера банка).
 Внимательно читайте текст входящих сообщений, которые по-

ступают в ходе общения с мошенниками. Если сообщение прихо-
дит от банка, следует перезвонить самостоятельно, прервав раз-
говор с ним.
 Будьте крайне осторожны при размещении личной информа-

ции в социальных сетях.
Полиция Советского округа ещё раз обращается к гражданам: 
будьте бдительны, сохранность ваших денежных средств - 
в ваших руках.

Пресс-служба отдела МВД по Советскому округу

В этот день в 1942 году началось контрнаступление Красной Ар-
мии под Сталинградом (операция «Уран»).

Сталинградская битва - это одно из величайших в Великой Оте-
чественной и Второй мировой войнах сражений. Военная лето-
пись России имеет огромное количество примеров храбрости и ге-
роизма, доблести воинов на поле боя и стратегического умения 
русских полководцев. Но даже на их примере особо выделяется 
Сталинградская битва.

Двести дней и ночей на берегах великих рек Дон и Волга, а затем 
у стен и непосредственно в самом Сталинграде продолжалась эта 
ожесточенная битва. Сражение развернулось на огромной терри-
тории площадью около 100 тыс. кв. км при протяжённости фрон-
та в 400-850 км.

В этой титанической битве с обеих сторон приняли участие на 
разных этапах боевых действий более 2,1 млн солдат. По значе-
нию, масштабам и ожесточённости боевых действий Сталинград-
ская битва превзошла все предшествующие ей сражения миро-
вой истории.

Отдел культуры АСМО

19 ноября – 
начало 

контрнаступления 
советских войск 

под Сталинградом

  Актуально

Телефонные мошенники: 
новые и самые распространённые 
схемы обмана

СООБЩЕНИЕ о возможном установлении 
публичных сервитутов

На основании ст.3.3 ФЗ от 25.10.2001 г. №137-ФЗ «О вве-
дении в действие Земельного кодекса РФ», ст. 39.37-39.50 ЗК 
РФ министерство имущественных отношений Ставропольско-
го края информирует о рассмотрении ходатайств об установ-
лении публичных сервитутов (далее – Ходатайства) на терри-
тории Ставропольского края.

Цель установления публичных сервитутов - эксплуатация 
существующих линейных объектов системы электроснабже-
ния и их неотъемлемых технологических частей:

«ВЛ 110 кВ Зеленокумск-Прикумск (Л-80) с отпайкой на ПС 
Плаксейка», публичный сервитут испрашивается в отношении 
земельных участков и (или) земель с кадастровыми номера-
ми: 26:27:000000:1066, 26:27:000000:198, 26:27:000000:206, 
26:27:000000:46, 26:27:000000:461, 26:27:000000:4747, 
26:27:000000:4903, 26:27:000000:4908, 26:27:000000:4932, 
26:27:000000:6062, 26:27:010506:236, 26:27:010905:332, 
26:27:011006:1, 26:27:050504:3, 26:27:050504:46, 
26:27:050507:135, 26:27:050507:19, 26:27:050507:21;

«ВЛ 110 кВ Зеленокумск-Прикумск-330 (Л-165)», публичный 
сервитут испрашивается в отношении земельных участков и 
(или) земель с кадастровыми номерами: 26:27:000000:1057, 
26:27:000000:206, 26:27:000000:46, 26:27:000000:461, 
26:27:000000:4747, 26:27:000000:4749, 26:27:000000:4903.

Адрес, по которому заинтересованные лица могут ознако-
миться с поступившими Ходатайствами и прилагаемыми к 
нему графическими описаниями местоположения границ пуб-
личного сервитута, подать заявления об учёте прав на зе-
мельные участки: 355025, г.Ставрополь, проспект Октябрь-
ской Революции, д.10/12. Сроки начала и окончания подачи 
заявлений, а также ознакомления с поступившими Ходатай-
ствами и прилагаемыми к нему графическими описаниями ме-
стоположения границ публичных сервитутов: с 17.11.2023 г. по 
01.12.2023 г.

Время приёма заинтересованных лиц: пн.- пт. с 9:00 часов 
до 12:00 часов., с 13:00 часов до 17:00 часов. Официальный 
сайт в информацинно-телекоммуникационной сети Интернет, 
на котором размещено данное сообщение, - mio26.ru.

Графические описания местоположения границ публичных 
сервитутов, а так же перечень координат характерных точек 
этих границ представлены в приложении к Ходатайствам.
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Коллектив СПК колхоза 
имени Ленина скорбит по 
поводу смерти 

КОЛОМИЙЦЕВА 
Владимира Алексеевича 

и выражает искренние со-
болезнования всем его род-
ным и близким. 702

ЗАВОДУ СИЛИКАТНОГО КИРПИЧА
(г.ЗЕЛЕНОКУМСК, ул.ПЕРВОМАЙСКАЯ, 130)

СРОЧНО ТРЕБУЮТСЯ
 укладчик-упаковщик -  з/п от 30 000 руб.,
 разнорабочий -               з/п от 30 000 руб.,
 электрогазосварщик - з/п от 35 000 руб.,
 мельник извести -         з/п от 30 000 руб.
Обращаться по тел. 8-918-754-63-53 
                                     с 8:00 до 17:00
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18 ноября преимуще-
ственно облачно, ветер вос-
точный 2-5 м/с. Температура 
воздуха ночью +2º…+3º, днём 
+9º…+10º. Атмосферное дав-
ление ниже нормы.

19 ноября в течение суток 
слабый дождь, ветер восточ-
ный 2-5 м/с, вечером полный 
штиль. Температура ночью 
+5º…+6º, днём +9º…+10º. Ат-
мосферное давление заметно 
снизится к вечеру.

20 ноября слабый дождь, 
ветер будет менять своё на-
правление с северо-западного 
на западное, а скорость – с 
1,5 до 4 м/с. Температура воз-
духа ночью +9º…+10º, днём 
+10º…+11º. Атмосферное дав-
ление низкое.

21 ноября ночью кратковре-
менные осадки, днём ясно, ве-
тер ночью и вечером западный 
2-3 м/с, утром и днём северо-
западный 5 м/с. Температура 
ночью +6º…+7º, днём +7º…+8º. 
Атмосферное давление немно-
го увеличится к вечеру.


