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В одной из самых 
маленьких школ округа - 
СОШ №5 хутора Восточно-
го, как и по всей России, 
прошла торжественная 
линейка, на которую под 
дружные аплодисмен-
ты собравшихся со своим 
первым учителем с вол-
нением, но гордо вышли 
десять первоклашек.

Сентябрьское солнце играет 
в листве, а в воздухе особен-
ный, ни с чем не сравнимый 
запах – новых учебников, 
свежей краски и предвкуше-
ния чего-то важного. После 
летних каникул, наполнен-
ных играми и приключения
ми, школьные дворы вновь 
оживают. Встречи с друзья-
ми, обмен впечатлениями 
о летних поездках, радост-
ные улыбки – всё это созда-
ёт неповторимую атмосферу 
праздника.

В руках ребят – букеты 
всех цветов радуги, которые 
они дарят учителям. И это 
не просто дань традиции, а 
искренняя благодарность 
за их труд.

Держась за руки родите-
лей, первоклассники делают 
свой первый шаг по школь-
ному пути. Зазвучала му-
зыка, и вот они, виновники 
торжества - маленькие, тро-
гательные и забавные. Нуж-
но было видеть, как одна из 
учениц - Аделина Кахрима-
нова - словно Золушка, поте-
рявшая туфельку, со знани-
ем дела надевала её снова и 
снова, застёгивая и поправ-
ляя ремешки. А в это время 
девчушку терпеливо ждала 
и первая половина класса, 
и следующая за ней, и вся 
школа. Первоклашки прош-
ли весёлый круг почёта по 
школьной площади. Вела 
малышей в мир знаний их 
первый учитель, опытный 
педагог, заместитель дирек-
тора по воспитательной ра-
боте Ирина Владимировна 
Филатова.

Почётное право поднять 
государственный флаг пре-
доставили лучшим учащим-
ся, кадетам казачьего клуба 
имени Константина Терёхи-
на, погибшего в ходе выпол-
нения задач СВО, ведущим 
праздника Екатерине Архи-
повой и Артёму Ржевскому. 
Гимн России с гордостью пе-

Школьный год снова начал отсчёт 
Образование. Вчера, в День знаний, 18 школ округа распахнули свои двери 
для 7641 учащегося, из них 293 - первоклассники

ли дети и взрослые, причём 
акапельно, потому что в са-
мый ответственный момент 
вдруг произошёл сбой в ра-
боте аппаратуры.

Душевно и искренне с на-
чалом учебного года поздра-
вили новых членов школь-
ной семьи директор Бэла 
Мурадалиевна Самурхано-
ва, вручившая им от себя та-
лисманы в виде совы, и по-
чётные гости, отметив, что 
учение - нелегкий, но ув-
лекательный труд. Сказала 
тёплые слова и глава хуто-
ра Татьяна Александровна 
Ткаченко.

Настоятель сельского 
храма Победоносца Георгия 

иерей Александр Николае-
вич Гриценко пожелал, что-
бы новички и их родители 
влились в школьный коллек-
тив и стали настоящей се-
мьёй. Директору школы он 
вручил благодарственное 
письмо за сотрудничество. 
Поздравила школьников, пе-
дагогов и родителей мама 
первоклассника Екатерина 
Валериевна Янева.

Педагогам, работникам 
административно-хозяй-
ственной части, волонтёрам 
вручили благодарности. На-
пример, под руководством 
учителя начальных классов 
Ольги Ивановны Ларченко с 
апреля этого года школьники 

сплели восемь маскировоч-
ных сетей для бойцов СВО.

Уделили внимание и 
11-классникам, ведь этот 
День знаний для них послед-
ний. В свою очередь, буду-
щие выпускники дали на-
путствие самым младшим 
любить школу так же, как 
они. С ответным словом вы-
ступили и первоклассники. 
Все вокруг умилялись, а они 
ошибались, картавили, жут-
ко волновались, но вида 
не подавали.

К слову, в этом году в кол-
лектив пришли два молодых 
специалиста - учителя на-
чальных классов Эля Дмит
риевна Горьковская и Алина 

Мисрихановна Мисрихано-
ва. Обе - выпускницы хутор-
ской школы.

И, наконец, долгождан-
ный школьный звонок! Пра-
во дать его получила очаро-
вательная первоклассница 
Аделина Кахриманова, ком-
фортно усевшаяся на плече 
кадета казачьего клуба, вы-
пускника Матвея Карташо-
ва и для безопасности креп-
ко схватившая юношу ещё 
и за голову. Новый круг по-
чёта, но уже вместе со стар-
шеклассниками. И пусть 
учебный год для 205 юных 
земляков из Восточного, их 
родителей, 23 учителей ста-
нет ярким и плодотворным.

Директор школы №5 Бэла Мурадалиевна Самурханова и первая учительница Ирина Владимировна 
Филатова с первоклассниками. / ФОТО: ЛАРИСА КОЗЛОВЦЕВА

Молодой специалист 
Эля Дмитриевна Горьковская
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1 класс

2 – 4 классы

5 – 6 классы

7 – 11 классы

Временные зоны школьного режима
Примерный будний режим школьников, 
согласно обновленным санитарным нормам 
и рекомендациям Министерства просвещения.

 время на сон
 время обучения в школе
 время на выполнение домашнего задания
 свободное время

Дневной объем учебной нагрузки
▶▶ 4 урока: для первоклассников *;
▶▶ 5 уроков: для учеников 2 - 4 классов **;
▶▶ 6 уроков: для учеников 5 - 6 классов;
▶▶ 8 уроков: для учеников 7 - 11 классов.

Время на выполнение домашнего задания
▶▶ 1,5 часа: для младших школьников;
▶▶ 2 часа: для учеников 4 - 5 классов;
▶▶ 2,5 часа: для учеников 6 - 8 классов;
▶▶ 3 часа: для учеников 9 - 11 классов.

Вес учебников (в граммах)
▶▶ 300: для младших школьников;
▶▶ 400: для учеников 5 - 6 классов;
▶▶ 500: для учеников 7 - 9 классов;
▶▶ 600: для учеников 10 - 11 классов.

* если в расписании три урока 

физкультуры в неделю, 

то допускается 5 уроков

** один раз в неделю 

допускается 6 уроков

Источники: Приказ Министер-
ства просвещения Россий-
ской Федерации от 09.10.2024 
№704; СанПиНы: СП 2.4.3648-20; 
1.2.3685-21; MP 2.4.0242-21.2.4; 
2.3/2.4.3590-20; 3.3686-21

Время обучения 
в школе на графике – 
с учетом времени 
на перемены между 
уроками

Глава округа Сергей Гуль-
тяев со своим замести-
телем Владимиром Фо-
миченко и начальником 
управления образования 
Оксаной Радочинской в 
преддверии Дня знаний 
отправились в Луганскую 
Народную Республику.

Побывали в подшефной шко-
ле №6 имени дважды Героя 
Советского Союза летчи-
ка-космонавта В.А.Ляхова 
г.Антрацита, куда достави-
ли кондиционер, школьные 
рюкзаки для первоклассни-
ков и угощения со Ставро
полья. В ходе визита провели 
продуктивный диалог с учи-
телями, Оксана Викторов-
на рассказала о проведении 
ОГЭ и ЕГЭ на территории Со-
ветского округа. Также обсу-
дили перспективы дальней-
шего сотрудничества между 
нашими регионами.

Затем в составе делега-
ции во главе с председате-
лем Думы Ставропольского 
края Николаем Великда-
нем и краевыми депутата-
ми наши земляки посети-
ли школу №5 в Антраците 
и госпиталь в Луганске. 
Передали нашим ребятам 
продукты, лекарственные 
препараты, средства реа-
билитации, гигиенические 
наборы, медицинские при-
надлежности и другое не-
обходимое для скорейшего 
выздоровления.

Кроме того, побывали в 
подшефных учреждени-
ях г.Ирмино Стахановско-
го округа. В городской Дом 
культуры передали конди-
ционер, продукты питания, 
сладости, обувь и подарки 
для детей.

Заехали в детский сад 
«Росинка», куда достави-
ли кондиционер, канце-
лярские принадлежности 
и продовольственные това-
ры. Это детское дошкольное 

Поделились теплом 
с юными жителями ЛНР

учреждение примечательно 
казачьей направленностью, 
поэтому в качестве подар-
ков для всех воспитанников 
и сотрудников детского са-
да были переданы казачьи 
головные уборы - кубанки. 
Кроме того, от краевых де-
путатов подарили игрушки 
и развивающие игры. Всё это 
порадует малышей!

- Спасибо предпринима-
тельскому сообществу и всем 
неравнодушным жителям 
Советского округа за лич-
ный вклад в доброе дело! 
Своих не бросаем! – напи-
сал в своём телеграм-канале 
Сергей Викторович.

Фото и информация: телеграм-
канал главы округа

Своих не бросаем! Наши земляки в составе делегации Ставрополья 
посетили образовательные учреждения, Дом культуры и госпиталь

Заместитель главы администрации Советского округа Владимир Фомиченко, его глава Сергей Гультя-
ев, краевые депутаты Дмитрий Шуваев и Жаник Гончаров, председатель Думы Ставрополья Николай 
Великдань

Для перво-
классников 
были переда-
ны школьные 
рюкзаки 
и угощения 
со Ставро­
полья

Начальник 
управления 
образования 
администра-
ции Советского 
округа Оксана 
Радочинская 
обсуждает 
учебный и эк-
заменацион-
ный процессы 
с директором 
школы №6 
г.Антрацита 
Людмилой 
Комаровой 
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Наталья МАСЛЕННИКОВА

Филиал «Ставрополь-
крайводоканала» - произ-
водственно-техническое 
предприятие «Зеленокум-
ское» продолжает плано-
вые работы по улучшению 
водоснабжения жителей 
округа согласно производ-
ственной программе го-
ловного предприятия. 

Содействие в их проведе-
нии оказывает глава окру-
га Сергей Гультяев, держа 
руку на пульсе и поддер-
живая постоянную связь с 
минЖКХ края.

Недавно завершилась 
прокладка полиэтилено-
вой трубы диаметром 50 мм 
на участке длиной 400 мет
ров в хуторе Петровском. 
Постоянные порывы цен-
трального водопровода из 
стали, проложенного ещё 
в 70-е годы хозяйствен-
ным способом, и, как след-
ствие, прекращение подачи 
воды вызывали постоян-
ные жалобы жителей этого 
населённого пункта.

На границе балансовой и 
эксплуатационной принад-
лежности владельцы домо

Водоснабжение. Новые трубы обеспечат стабильную подачу воды

владений хутора установи-
ли смотровые колодцы, в 
которые помещены прибо-
ры учёта, что позволит более 

рационально использовать 
питьевую воду.

- Обновление этого участ-
ка обеспечит бесперебой-

ную подачу воды в 20 домов 
хутора, - отметил позитив-
ные перемены технический 
директор ПТП «Зеленокум-
ское» Магомед Макалов. И 
добавил, что протяжённость 
центрального водопровода 
в Петровском составляет 
1700 метров. Замену остав-
шейся ветхой трубы включи-
ли в производственный план 
на 2026 год.

А на улице Кирова в Зе-
ленокумске недавно заме-
нили участок водопровода 
длиной 200 метров: 100 - от 
№252 до автодороги по ули-
це 60 лет Октября и 100 – на 
другой её стороне до №276. 
Здесь так же вместо изно-
шенной стальной проложи-
ли полиэтиленовую трубу 
диаметром 110 мм. На время 
проведения работ для обес
печения жителей питьевой 
водой осуществлялся её под-
воз спецавтотранспортом 
предприятия.

В планах до конца текуще-
го года полностью поменять 
водопровод на этой улице – 
всего один километр. С его 
начала заменено 1,926 ки-
лометра ветхих сетей. До 
его окончания в планах об-
новить ещё 1,55 километра 

как в Зеленокумске, где бу-
дет уложено 400 метров 
160-миллиметровой поли-
этиленовой трубы по ули-
це Ленина и новый водовод 
диаметром 400 мм длиной 
100 метров через реку Кара-
мык, так и в сёлах. В Горькой 
Балке по улице Зелёной об-
новят участок водопровода 
длиной 250 метров, уложив 
там 50-миллиметровую по-
лиэтиленовую трубу. В Ни-
нах по улице Железнодорож-
ной вместо старых стальных 
труб уложат 800 метров тру-
бы диаметром 90 мм.

Для восстановления 
ветхих сетей используют-
ся трубы из краевого ава-
рийного запаса. В 2025 го-
ду в населённых пунктах 
Ставрополья планирует-
ся заменить около 60 км 
аварийных сетей. 

Это стало возможным бла-
годаря программе «Повыше-
ние качества водоснабжения 
на территории СК», нацио-
нальному проекту «Жильё и 
городская среда», федераль-
ному проекту «Чистая вода», 
субсидиям краевого мини-
стерства ЖКХ и программам 
ГУП СК «Ставрополькрай
водоканал».

Глава округа Сергей Гультяев и технический директор ПТП «Зелено-
кумское» Магомед Макалов на месте проведения ремонтных работ. 
/ ФОТО: ПРЕСС-СЛУЖБА ГЛАВЫ ОКРУГА

Лариса КОЗЛОВЦЕВА

2 сентября 1923 года была 
издана «Инструкция по-
стовому милиционеру», 
которая заложила фунда-
мент деятельности ППС 
в качестве структурных 
подразделений органов 
внутренних дел. 

С тех пор её цели и задачи 
остаются неизменными, в 
первую очередь, - охрана об-
щественного порядка.

Именно сотрудники этой 
службы на улицах, в парках и 
на площадях обеспечивают 
нашу безопасность, пресекая 
любые попытки нарушить 
спокойствие. Особое место в 
их работе занимает профи-
лактика, направленная на 
удаление с общественных 
мест нарушителей порядка. 
Фаик Хандемирович Ибраги-
мов посвятил этой нелёгкой 
службе более 22 лет.

Путь к мечте отца

Полицейский родился в 
первый день 1981 года в 
с.Музаим Дербентского 
района, и, как сам шутит, 
стал новогодним подарком 
родителям. Вырос в много-
детной семье, где царили 
взаимное уважение и под-
держка. Его мама, две сестры 
и два брата живут в Дагеста-
не. Третья сестра недавно 

На первой линии охраны закона
Человек дела. День патрульно-постовой службы в числе других                     
её сотрудников сегодня отметит и прапорщик полиции Ибрагимов

переехала в Георгиевск, и 
теперь ещё одна родная ду-
ша рядом с ним.

Мама и сейчас беспоко-
ится о старшем сыне: он ра-
но стал самостоятельным и 
уехал из дома, да ещё про-
фессию выбрал связанную 
с риском. Уважаемая Мес-
мер Камаловна, конечно, в 
своей заботе переключается 
на внуков, их у неё аж 18(!). 
Жаль только, что отец очень 
рано - в 41 год – ушёл из жиз-
ни, но его мечта видеть сына 
полицейским воплотилась.

После окончания школы 
в 1999 году парня призвали 
на срочную службу. В ту пору 
шла Чеченская война, и по-
сле учебки в 205-м полку Бу-
дённовска его направили в 

Грозный. Год и восемь меся-
цев был в горячей точке, уча-
ствовал в боевых действиях. 
Став старшим разведчиком, 
дослужился до звания сер-
жанта. Этот опыт закалил ха-
рактер и научил ценить мир 
и порядок.

Между нарядом                       
и домашним очагом

Отдохнув два месяца дома, 
Фаик снова приехал в Бу-
дённовск и, не раздумывая, 
устроился в ППС. Нёс служ-
бу, добросовестно выполняя 
должностные обязанности. 
А однажды в пешем наря-
де познакомился с будущей 

женой. Наталья пила кофе 
в буфете автовокзала, ожи-
дая автобус на Зеленокумск. 
Страж порядка приметил 
симпатичную студентку и 
подошёл познакомиться. Го-
ворит, что долго оказывал 
нашей землячке знаки вни-
мания. За это время в каче-
стве миротворца успел по-
бывать в Абхазии, где год 
следил за общественным по-
рядком, когда в ней нача-
лись волнения.

А когда в 2004-м приехал 
в Зеленокумск Наталье де-
лать предложение руки и 
сердца, восстановился в па-
трульно-постовой службе у 
нас. Через два года достаточ-
но молодому, но опытному 
сотруднику доверили ответ-
ственный пост командира 
этого отделения.

И вот уже 20 лет Фаик Хан-
демирович успешно руко-
водит этим важным струк-
турным подразделением, 
несмотря на свой, как го-
ворят коллеги, мягкий ха-
рактер. Отец оказался прав, 
отмечая в сыне ярко выра-
женные задатки настояще-
го полицейского, способного 
служить, руководить, и, как 
показало время, вдохновлять 
подчинённых на работу.

У командира множе-
ство задач: он лично про-
веряет наряды, следит за 
внешним видом подчинён-
ных, контролирует несе-
ние ими службы. Нередко 
сам ходит в наряды. Сколь-

ко километров он проша-
гал, опытным взглядом оце-
нивая обстановку, никто не 
подсчитывал. В отделении 
разработаны специальные 
карточки автомобильных и 
пеших маршрутов, что по-
зволяет эффективно патру-
лировать территорию. А если 
во время наряда его подчи-
нённые выявляют граждан, 
находящихся в розыске, ко-
мандир считает это боль-
шим вкладом в обеспечение 
безопасности.

Его супруга - Наталья Ми-
хайловна - судебный при-
став. Дом Ибрагимовых на-
полнен звонким смехом 
дочери Алины, которая учит-
ся в седьмом классе. Сын Ва-
дим, будущий следователь, 
завершает обучение на юр-
факе. Его стремление к спра-
ведливости проявляется в во-
лонтёрской деятельности - в 
составе добровольческого по-
исково-спасательного отряда 
«Лиза Алерт» он помогает ис-
кать пропавших людей.

Фаик Хандемирович го-
ворит, что путь в патрульно-
постовую службу для молодё-
жи открыт и перспективен. 
Здесь научат всему необхо-
димому, стабильно платят 
зарплату, есть возможность 
получить высшее образова-
ние. Для кого-то ППС явля-
ется начальной ступенью в 
карьере полицейского, но 
для него она стала делом 
жизни, которому сотрудник  
верен по сей день.

Фаик 
Хандемирович 
Ибрагимов 
посвятил 
нелёгкой 
патрульно-
постовой 
службе 
более 22 лет. 
/ ФОТО: ЛАРИСА 

КОЗЛОВЦЕВА
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МАТЧ-ТВ

РЕН-ТВ

СТС

НТВ

РОССИЯ-1

ПЕРВЫЙ

РОССИЯ-К

ПЯТЫЙ

ДОМАШНИЙ

ЗВЕЗДА

ОТР
СВОЁ ТВ

СРЕДА 3.9 ЧЕТВЕРГ 4.9

07.00 «Сегодня утром» (12+)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня (16+)

09.15, 21.00 «Открытый 
эфир» (16+)

11.00, 23.15 Т/с «Вечный 
зов» (12+)

12.40, 13.25, 15.05, 17.15, 

03.20 Т/с «Офице-
ры. Одна судьба на 
двоих» (16+)

15.00 Военные новости (16+)

18.00 Д/с «Воздушные 
войны». «Халхин-
Гол» (16+)

18.50 «Специальный ре-

портаж» (16+)

19.55 «По горячим следам» 
(16+)

20.10 Д/с «Секретные ма-
териалы» (16+)

22.45 «Между тем» (12+)

00.50 Х/ф «В стреляющей 
глуши» (12+)

05.00 «Доброе утро» (0+)

09.00, 12.00, 15.00, 18.00  
Новости (16+)

09.20 «Модный приго-
вор» (0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)

11.00, 12.15, 17.00, 18.30 
«Информационный 

канал» (16+)

15.15 «Давай поженим-
ся!» (16+)

16.05 «Мужское/Женское» 
(16+)

19.25 «Лето Победы» (12+)

21.00 «Время» (16+)

22.00 Т/с «Спросите медсе-

стру» (16+)

23.00 «Большая игра»  
(16+)

00.10 «Обыкновенный 
фашизм-2» (18+)

01.15, 03.05 «Подкаст. 
Лаб» (16+)

03.00 Новости (16+)

05.00 «Доброе утро» (0+)

09.00, 12.00, 15.00, 18.00  
Новости (16+)

09.20 «Модный приго-
вор» (0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)

11.00, 12.15, 17.00, 18.30 
«Информационный 

канал» (16+)

15.15 «Давай поженим-
ся!» (16+)

16.05 «Мужское/Женское» 
(16+)

19.25 «Лето Победы» (12+)

21.00 «Время» (16+)

22.00 Т/с «Спросите медсе-

стру» (16+)

23.00 «Большая игра»  
(16+)

00.10 «Обыкновенный 
фашизм-2» (18+)

01.20, 03.05 «Подкаст. 
Лаб» (16+)

03.00 Новости (16+)

05.00 «Утро России» (16+)

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 «Вести» 
(16+)

09.30 «Местное время» (12+)

09.55 «О самом главном» (12+)

11.30, 21.10 «Вести. Мест-
ное время» (16+)

12.00, 18.00 «60 минут» 
(12+)

14.30, 02.10, 03.30 Т/с 
«Тайны следствия» 

(16+)

17.00 «Малахов» (16+)

21.30 Т/с «Спасская. Новые 
серии» (16+)

23.30 «Вечер с Владими-
ром Соловьёвым» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 «Вести» 
(16+)

09.30 «Местное время»  
(12+)

09.55 «О самом главном» (12+)

11.30, 21.10 «Вести. Мест-
ное время» (16+)

12.00, 18.00 «60 минут» (12+)

14.30, 02.10, 03.30 Т/с 
«Тайны следствия» 

(16+)

17.00 «Малахов» (16+)

21.30 Т/с «Спасская. Новые 
серии» (16+)

23.30 «Вечер с Владими-
ром Соловьёвым» (16+)

07.45, 13.25, 22.15 Д/с 
«История Китая» (12+)

08.30, 23.50 Х/ф «Совесть» 
(16+)

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
23.35 Новости куль-
туры (12+)

10.15 «Наблюдатель» (12+)

11.10, 01.15 Д/ф «Раиса 
Немчинская – артист-
ка цирка» (12+)

11.50 Д/ф «Красноярск. 
Усадьба Веры Гадало-
вой» (12+)

12.45 «Новости. Подробно. 
Кино» (12+)

13.00, 19.00 «Жизнь заме-
чательных идей» (12+)

14.10 Д/с «Живёт такой 
Каневский…» (12+)

14.40 Х/ф «Дело Сухово-
Кобылина» (16+)

15.50 «Белая студия». Ва-
лентин Гафт (12+)

16.30 «Библейский сюжет» 
(12+)

17.15, 23.05 Д/ф «Журна-
лист. Николай Долго-

полов» (12+)

17.40 «Мастера россий-
ской концертной 
сцены» (12+)

19.45 «Главная роль» (12+)

20.05 «Правила жизни» (12+)

20.30 «Спокойной ночи, 
малыши!» (0+)

20.45 «Абсолютный слух» 
(12+)

21.30 «Чистая победа 
1941–1945». «Сра-
жение за Поднебес-
ную» (12+)

06.30 «Диалоги о живот-
ных» (12+)

07.15 «Легенды мирового 
кино» (12+)

07.45, 13.25, 22.15 Д/с 
«История Китая» (12+)

08.30, 23.50 Х/ф «Совесть» 
(16+)

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
23.35 Новости куль-
туры (12+)

10.15 «Наблюдатель» (12+)

11.10, 01.05 «ХХ век» (12+)

12.45 «Новости. Подробно. 

Театр» (12+)

13.00, 19.00, 02.15 «Жизнь 
замечательных идей» 
(12+)

14.10 Д/с «Живёт такой 
Каневский…» (12+)

14.40 Х/ф «Дело Сухово-
Кобылина» (16+)

           О жизни и творчестве 
русского драматурга

15.40 «2 Верник 2» (12+)

16.30 «Пряничный домик» 
(12+)

17.15, 23.05 Д/ф «Журна-

лист. Николай Долго-
полов» (12+)

17.45 «Мастера россий-
ской концертной 
сцены» (12+)

19.45 «Главная роль» (12+)

20.05 «Открытая книга»  
(12+)

20.35 Д/ф «Наставник 
царевича. Исто-
рия Чарльза Сиднея 
Гиббса» (12+)

21.30 «Энигма. Кристина 
Мхитарян» (12+)

04.50, 08.25, 10.35 Т/с «Мор-
ские дьяволы» (16+)

06.30 «Утро. Самое 
лучшее» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегод-
ня» (16+)

13.25 «Чрезвычайное про-
исшествие» (12+)

14.00 «Место встречи» (16+)

16.45 «За гранью» (16+)

17.50 «ДНК» (16+)

20.00, 00.00 Т/с «Лихач» 
(16+)

           Для родного города 
он герой, а для на-
чальства и преступни-
ков — кость в горле

00.45 Т/с «Пересуд» (16+)

02.40 Т/с «Человек ниотку-
да» (16+)

04.50, 08.25, 10.35 Т/с 
«Морские дьяволы. 
Дальние рубежи» (16+)

06.30 «Утро. Самое 
лучшее» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегод-

ня» (16+)

13.25 «Чрезвычайное про-
исшествие» (12+)

14.00 «Место встречи» (16+)

16.45 «За гранью» (16+)

17.50 «ДНК» (16+)

20.00, 00.00 Т/с «Лихач» 

(16+)

00.50 «Поздняков» (16+)

           Разговор о главном с 
главными

01.05 Т/с «Пересуд» (16+)

02.55 Т/с «Человек ниотку-
да» (16+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
«Известия» (16+)

05.25, 09.30 Т/с «Свои-6» (16+)

13.30, 17.30, 03.15 Т/с 
«След» (16+)

22.20, 01.20 Т/с «Велико-
лепная пятёрка-7»  
(16+)

23.10, 00.30 Т/с «Велико-
лепная пятёрка-4» (16+)

00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск»  
(16+)

01.55 Т/с «Великолепная 
пятёрка-5» (16+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
«Известия» (16+)

05.45, 09.30 Т/с «Свои-6» (16+)

08.00 «Ваше здоровье!» 
(12+)

08.35 «День ангела» (0+)

11.15 Т/с «Свои-5» (16+)

13.30, 17.30, 03.15 Т/с 
«След» (16+)

22.20, 01.20 Т/с «Велико-

лепная пятёрка-7» (16+)

23.10, 00.30 Т/с «Велико-
лепная пятёрка-4» (16+)

00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск» (16+)

06.00 М/с «Маша и мед-
ведь» (0+)

08.05 Т/с «Тётя Марта» (16+)

11.35 Т/с «Политех» (16+)

13.40 Х/ф «Не все дома» (12+)

15.50 Х/ф «Иллюзия пре-
восходства» (16+)

17.55 Т/с «Осторожно, 
люди!» (16+)

20.00 Х/ф «Сумасшедшая 
езда» (16+)

22.05 Х/ф «Стукач» (16+)

00.25 «Кино в деталях» (18+)

01.30 Х/ф «Голова-жестян-

ка» (16+)

03.15 Т/с «Сёстры» (16+)

          Три сестры получают 
в наследство от отца 
автосалон и пытаются 
управлять им вместе

04.55 М/с «Три кота» (0+)

06.00 М/с «Маша и мед-
ведь» (0+)

08.15 Т/с «Тётя Марта»  
(16+)

11.00 Т/с «Политех» (16+)

13.15 Х/ф «Холоп из 
Парижа» (16+)

15.35 Х/ф «Рэд» (16+)

17.55 Т/с «Осторожно, 
люди!» (16+)

20.00 Х/ф «Море на двоих» 
(12+)

21.50 Х/ф «Говорит земля!» 
(16+)

00.15 Х/ф «Дыхание» (16+)

02.05 Д/ф «Роман Косто-
маров. Рождённый 
дважды» (12+)

03.20 Т/с «Мафия – дело 
семейное» (16+)

04.30 М/с «Три кота» (0+)

07.30, 05.10 «Давай разве-
дёмся!» (16+)

08.30, 02.25 «Тест на от-
цовство» (16+)

10.40, 23.05 «Понять. Про-
стить» (16+)

11.45, 00.05 «Порча» (16+)

12.55, 01.05 «Знахарка» 
(16+)

13.25, 01.30 «Верну люби-
мого» (16+)

14.00, 02.00 «Голоса ушед-
ших душ» (16+)

14.30 «Гармоничная жен-

щина» (16+)

14.50 Т/с «Жена моего 
сына» (16+)

19.00 Т/с «Тайный дневник 
моей сестры» (16+)

04.05 «Знать будущее  
(16+)

06.30, 06.00 «По делам не-
совершеннолетних» 
(16+)

08.00, 05.10 «Давай разве-
дёмся!» (16+)

09.00, 02.20 «Тест на от-
цовство» (16+)

11.10, 23.00 «Понять. Про-
стить» (16+)

12.15, 00.00 «Порча» (16+)

13.20, 01.00 «Знахарка» 
(16+)

13.55, 01.25 «Верну люби-
мого» (16+)

14.25, 01.55 «Голоса ушед-
ших душ» (16+)

15.00 Х/ф «Подъём с глуби-
ны» (16+)

19.00 Х/ф «Время про-
щать» (16+)

04.00 «Знать будущее» (16+)

06.00, 14.55 «Лучшие из 
лучших» (12+)

06.30 «Третий тайм» (12+)

07.00, 09.00, 12.55, 15.25 
Новости (16+)

07.05, 12.15, 15.30, 22.15 
«Все на «Матч!» (12+)

09.05 «Специальный ре-
портаж» (12+)

09.25, 01.00 «Команда 
мечты» (12+)

10.30, 02.00 Летний би-

атлон. Альфа-Банк 
Кубок Содружества. 
Женщины (12+)

13.00 «Есть тема!» (12+)

14.25 «Магия большого 
спорта. Волейбол» (12+)

16.55 Д/ф «С мячом в Бри-
танию» (12+)

           О легендарном турне 
советского футболь-
ного клуба «Динамо» 
(Москва) по Велико-

британии в 1945 году
19.00 Футбол. БетБум матч 

сборной. Россия – 
Иордания (0+)

23.55 Д/ф «Марадона. 
Лучший в истории» 
(12+)

03.25 Футбол. ЧМ-2026. 
Отбор. Бразилия – 
Чили (0+)

05.30 «Формула-1. Гаснут 
огни» (12+)

06.00, 08.30, 17.30 Ново-
сти на «Своём» (16+)

06.30, 17.45 «Прямой 
эфир» (16+)

07.00, 17.00 «Актуальное 
интервью» (12+)

07.30, 08.45, 18.15 «Про-
фессия – Родину за-
щищать» (16+)

07.45 «За здоровье» (16+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 
12.00, 13.00, 15.00, 
20.00 Новости (16+)

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10 «ОТРажение» 
(12+)

11.00, 00.50 Т/с «Небес-
ный суд. Продолже-
ние» (16+)

15.15, 04.20 Х/ф «Забавы 

молодых» (12+)

16.30 Д/ф «Дело всей 
жизни маршала Васи-
левского» (12+)

18.30 «Человек на своём 
месте» (12+)

20.15 «Календарь» (6+)

20.45 Х/ф «Мать» (12+)

23.55 «Закулисье». «Боль-
шой театр» (12+)

08.30, 17.30 Новости на 
«Своём» (16+)

08.45  «Профессия – 
Родину защищать» (16+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 
12.00, 13.00, 15.00, 
20.00 Новости (16+)

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10 «ОТРажение» 
(12+)

11.00, 00.50 Т/с «Небес-
ный суд. Продолже-
ние» (16+)

15.15, 04.20 Х/ф «Сенти-
ментальное путеше-
ствие на картошку» (12+)

16.45 «Нескучное дело с С. 
Ломакиным» (12+)

17.00 «Актуальное интер-
вью» (12+)

17.45 «Прямой эфир» (16+)

18.15 «Дзержинского, 
102» (16+)

18.30 «Выводы следствия» 
(16+)

20.15 «Календарь» (6+)

20.45 Х/ф «Братья Карама-
зовы» (12+)

00.25 «На приёме у главно-
го врача» (12+)

05.00, 18.00, 01.25, 04.30 
«Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект» (16+)

10.00 «Засекреченные 

списки» (16+)

11.00 «Как устроен мир» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «112» 
(16+)

13.00 «Загадки человече-
ства» (16+)

14.00 «Невероятно инте-
ресные истории» (16+)

15.00 «Легенды и мифы» 

(16+)

17.00, 02.10 «Тайны 
Чапман» (16+)

20.00 Х/ф «Гнев человече-
ский» (16+)

22.20 «Безумные факты» 
(16+)

23.30 Х/ф «На грани без-
умия» (18+)

06.00, 14.55 «Лучшие из 
лучших» (12+)

06.30 «Голевая неделя. 
РФ» (6+)

07.00, 09.00, 12.55, 15.25, 
03.55 Новости (16+)

07.05, 11.35, 15.30, 19.20, 
22.00 «Все на «Матч!» 
(12+)

09.05, 12.35 «Специаль-
ный репортаж» (12+)

09.25, 01.00 «Команда 

мечты» (12+)

10.30 Смешанные едино-
борства. UFC. Ренато 
Мойкано против 
Бенуа Сэн-Дени (16+)

13.00 «Есть тема!» (12+)

14.25 «Магия большого 
спорта. Лёгкая атле-
тика» (12+)

16.55 Хоккей. Olimpbet 
Чемпионат МХЛ. МХК 
«Спартак» (Москва) – 

«СКА-1946» (0+)

19.55 Футбол. Лига Пари. 
«Арсенал» (Тула) – 
«СКА-Хабаровск»  

(0+)

23.35 Д/ф «Роналду» (12+)

02.00 Регби. Pari Чемпио-
нат России. «Динамо» 
(Москва) – «Слава» 

(12+)

04.00 Триатлон. Мировая 
серия. Женщины (6+)

05.05, 12.40, 13.25, 15.05, 
17.15, 03.10 Т/с 
«Офицеры. Одна 
судьба на двоих» (16+)

07.00 «Сегодня утром» (12+)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня (16+)

09.15, 21.00 «Открытый 

эфир» (16+)

11.00, 23.15 Т/с «Вечный 
зов» (12+)

15.00 Военные новости (16+)

18.00 Д/с «Воздушные 
войны» (16+)

18.50 «Специальный ре-
портаж» (16+)

19.55 «По горячим следам» 
(16+)

20.10 «Код доступа» (12+)

22.45 «Между тем» (12+)

00.50 Х/ф «И ты увидишь 
небо» (12+)

01.55 Х/ф «Дорогой маль-
чик» (12+)

05.00, 18.00, 01.40, 04.30 
«Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект» (16+)

10.00 «Засекреченные 

списки» (16+)

11.00 «Как устроен мир»  
(16+)

12.00, 16.00, 19.00 «112» (16+)

13.00 «Купи-продай» (16+)

14.00 «Невероятно инте-
ресные истории»  
(16+)

15.00 «Неизвестная исто-

рия» (16+)

17.00, 02.25 «Тайны 
Чапман» (16+)

20.00 Х/ф «Будика: короле-
ва воинов» (16+)

21.55 «Момент в истории» 
(16+)

23.30 Х/ф «Время возмез-
дия» (18+)
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05.00 «Доброе утро» (0+)

09.00, 12.00, 15.00  
Новости (16+)

09.20 «Модный приго-
вор» (0+)

10.10 «Жить здорово!»  
(16+)

11.00, 12.15, 17.00 «Ин-
формационный 

канал» (16+)

15.15 «Давай поженим-
ся!» (16+)

16.05 «Мужское/Женское» 
(16+)

18.00 Новости (16+)

18.40 «Человек и закон» 
(16+)

19.45 «Поле чудес» (16+)

21.00 «Время» (16+)

21.45 «Голос. Дети»  
(0+)

23.20 «Азнавур глазами 
Шарля» (16+)

           Биографический 
фильм о величайшем 
шансонье ХХ века. 

00.40 «Подкаст. Лаб» (16+)

06.00 «Доброе утро» (12+)

09.45 «Слово пастыря» (0+)

10.00, 12.00, 18.00 Ново-
сти (16+)

10.15 К 90-летию со дня 
рождения Валентина 
Гафта (12+)

11.05 «Вспомнить всё» (12+)

12.15 «Поехали!» (12+)

13.05 Т/с «По ту сторону 
волков» (16+)

16.55 «Кто хочет стать 
миллионером?» (12+)

18.20 «Шедевры музыки и 
кино». Концерт к 95-
летию со дня рожде-
ния Андрея Петрова (0+)

20.20 «Михаил Задорнов: 

вся жизнь» (16+)

21.00 «Время» (16+)

21.35 «КВН. Летний кубок» 
(16+)

23.55 «50 лет в эфире. 
«Что? Где? Когда?» 
(12+)

01.05 «Подкаст. Лаб»  
(16+)

08.00 «Местное время» (16+)

08.35 «По секрету всему 
свету» (0+)

09.00 «Формула еды» (12+)

09.25 «Пятеро на одного» (0+)

10.10 «Сто к одному» (0+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

«Вести» (16+)

11.30 «Наши. Военкоры» (12+)

12.00 «Доктор Мясников» 
(12+)

13.00 «Большие переме-
ны» (12+)

14.30, 20.50 «Вести» (16+)

14.50 «Юмор!» Евгения Пе-
тросяна (16+)

17.50 «Привет, Андрей!» (12+)

21.00 Х/ф «Последнее же-
лание» (16+)

00.30 Х/ф «Воспитательни-
ца» (12+)

05.00 «Утро России» (16+)

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00 «Вести» (16+)

09.30 «Местное время» (12+)

09.55 «О самом главном» (12+)

11.30, 21.10 «Вести. Мест-
ное время» (16+)

12.00, 18.00 «60 минут» (12+)

14.30 «Тайны следствия» 
(16+)

17.00 «Прямой эфир» (16+)

21.30 Большой концерт 
Игоря Крутого (12+)

01.50 Х/ф «Катино сча-

стье» (16+)

           Пациентов умира-
ет на операционном 
столе. Анестезию ему 
делала Катя, и именно 
ее обвиняют в смерти 
этого человека

06.30 «Диалоги о живот-
ных» (12+)

07.15 «Легенды мирового 
кино» (12+)

07.45, 13.25 Д/с «История 
Китая» (12+)

08.30, 23.45 Х/ф «Совесть» 
(16+)

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
23.30 Новости куль-
туры (12+)

10.20 Х/ф «Сельская учи-
тельница» (0+)

12.00 «Открытая книга» (12+)

13.00, 19.00 «Жизнь заме-
чательных идей» (12+)

14.10 Д/с «Живёт такой 
Каневский…» (12+)

14.40 Х/ф «Дело Сухово-
Кобылина» (16+)

15.50 «Энигма. Кристина 
Мхитарян» (12+)

16.30 «Письма из провин-
ции» (12+)

17.15 Д/ф «Журналист. 
Николай Долгопо-

лов» (12+)

17.40 «Мастера россий-
ской концертной 
сцены» (12+)

19.45 «Линия жизни»  
(12+)

20.45 Х/ф «Верные друзья» 
(0+)

22.25 «2 Верник 2» (12+)

01.15 «Искатели» (12+)

02.00 Д/ф «Псковские 
лебеди» (12+)

02.40 Мультфильмы (6+)

07.05, 02.25 Мультфиль-
мы (6+)

08.00 Х/ф «Анонимка» (16+)

09.10 «Мы – грамотеи!» (12+)

09.50 Х/ф «Если верить Ло-
потухину…» (0+)

12.00 «Земля людей» (12+)

12.30 «Чёрные дыры. 
Белые пятна» (12+)

13.10 Д/ф «Наставник 
царевича. Исто-
рия Чарльза Сиднея 
Гиббса» (12+)

14.10 «Рассказы из рус-
ской истории» (12+)

15.00 «Большие и малень-
кие» (12+)

17.15 Д/с «Энциклопедия 
загадок» (12+)

17.45 Х/ф «Золотая 
карета» (16+)

           Камилла прибывает 
вместе со своей раз-
ношерстной труппой 
в Перу, чтобы открыть 
новый театр

19.30 Новости культуры (12+)

19.45 «Кино о кино» (12+)

20.20 Х/ф «Гараж» (16+)

           Сатирическая тра-
гикомедия Эльдара 
Рязанова с Гафтом и 
Ахеджаковой о разде-
лившей людей борьбе 
за места в гараже

22.00 «Агора» (12+)

23.05 «Клуб «Шаболовка, 
37» (12+)

00.20 Х/ф «Семья» (16+)

04.45 Х/ф «Сильная» (16+)

06.20 «Жди меня» (12+)

07.20 «Смотр» (16+)

08.00, 10.00, 16.00 «Сегод-
ня» (16+)

08.20 «Поедем, поедим!» (16+)

09.20 «Едим дома» (0+)

10.20 «Главная дорога» (16+)

11.00 «Живая еда» (12+)

12.00 «Квартирный 
вопрос» (0+)

13.00 «Основано на реаль-
ных событиях» (16+)

14.00 «Секрет на милли-
он» (16+)

16.20 «ЧП. Расследова-

ние» (16+)

17.00 «Своя игра» (0+)

18.00 «Следствие вели…» 
(16+)

19.00 «Центральное теле-
видение» (16+)

20.10 «ВИА суперстар!» (16+)

00.00 «Ты не поверишь!» (16+)

05.00, 11.20, 18.40 Т/с «Ус-
ловный мент-2» (16+)

09.00 «Страна советов» (16+)

09.30, 16.45 Т/с «Условный 
мент-6» (16+)

22.10 Т/с «Филин-4» (16+)

00.00 «Известия. Глав-
ное» (16+)

01.05 «Светская хрони-
ка» (16+)

01.55 Т/с «Филин» (16+)

          Травматолог открыва-
ет в себе дар следова-
теля и становится сы-
щиком-любителем

06.00 М/с «Маша и мед-
ведь» (0+)

           Приключения малень-
кой непоседы Маши и 
её заботливого друга 
Медведя

08.00 Т/с «Тётя Марта»  

(16+)

           История восьмилет-
ней девочки, в оди-
ночку справляющейся 
с жизненными труд-
ностями

13.05, 21.00 «Уральские 

пельмени» (16+)

19.30 «Уральские пель-
мени». «География 
пельменей. Аргенти-
на» (16+)

04.55 М/с «Три кота»  
(0+)

06.05 Х/ф «Одни дома» (12+)

07.55 «Просто кухня» (12+)

10.00 «100 мест, где 
поесть» (16+)

11.05 М/ф «Лига суперге-
роев» (6+)

13.00 М/ф «Пришельцы в 

доме» (6+)

14.50 М/ф «Монстры на ка-
никулах» (6+)

16.40 М/ф «Монстры на ка-
никулах-2» (6+)

18.25 М/ф «Монстры на 
каникулах-3. Море 

зовёт» (12+)

20.20 Х/ф «Последний бо-
гатырь» (12+)

22.45 Х/ф «Русалка и дочь 
короля» (12+)

00.40 Х/ф «Моё прекрас-
ное несчастье» (18+)

05.00, 18.00, 03.40 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы» (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект» (16+)

10.00 «Засекреченные 
списки» (16+)

11.00 «Как устроен мир» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «112» 
(16+)

13.00 «Тайны Чапман» (16+)

17.00 «Главные тайны 
мира» (16+)

20.00 Х/ф «Ип ман-3» (16+)

22.00 Х/ф «Ип ман-4» (16+)

00.05 Х/ф «Ип Ман» (16+)

          Учитель Брюса Ли уча-
ствует в спаррингах 
во время японо-ки-
тайской войны

02.00 Х/ф «Ип ман-2» (16+)

05.00 «Самые шокирую-
щие гипотезы» (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости (16+)

09.00 «Минтранс» (16+)

10.00 «Самая полезная 
программа» (16+)

11.00, 13.00 «Военная 
тайна» (16+)

14.55 «Совбез» (16+)

16.00 «112» (16+)

16.55 «Судоплатов. Хрони-
ки тайной войны гла-
зами очевидца» (16+)

18.15 «Засекреченные 

списки» (16+)

19.00 «Добровэфире» (16+)

20.00 Х/ф «Защитник» (16+)

21.45 Х/ф «Ограбление на 
Бейкер-Стрит» (16+)

00.00 Х/ф «Адреналин-2: 
высокое напряже-
ние» (18+)

05.50 Х/ф «Ученик лекаря» 
(12+)

07.15 Х/ф «Василий Бусла-
ев» (12+)

09.00, 13.00, 19.00 Ново-
сти дня (16+)

09.15 «Второе мнение» (12+)

09.45 «СССР. Знак каче-
ства» (12+)

10.35 «Не факт!» (12+)

11.05 «Легенды музыки» (12+)

11.35 «Легенды кино» (12+)

12.30 «Любовь на линии 
огня» (16+)

13.15 «Политукладчик» (16+)

14.00 Д/ф «Русские имена 
на карте мира» (16+)

15.20, 19.25 Т/с «Блока-

да» (12+)

23.35 Х/ф «Военный кор-
респондент» (16+)

01.35 Х/ф «Генерал» (12+)

03.15 Х/ф «Сицилианская 
защита» (12+)

04.45 Д/с «Стрелковое во-
оружение русской 
армии» (16+)

06.25 Х/ф «Здравствуй и 
прощай» (12+)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня (16+)

09.20 «Ищу своих» (12+)

10.10 «Специальный ре-
портаж» (16+)

10.25, 13.25, 15.05 «1812» 
(16+)

15.00 Военные новости (16+)

15.50, 17.15 Х/ф «Цель 
вижу» (16+)

18.10 «Политукладчик» (16+)

19.40 Д/с «Загадки века» 
(12+)

20.30 Д/с «Война миров»  
(16+)

21.20 «Специальный ре-

портаж. Что русскому 
смешно…» (16+)

22.00 «Здравствуйте, това-
рищи!» (16+)

23.30 «Музыка+» (12+)

00.55 Х/ф «Опасные га-
строли» (12+)

02.20 Х/ф «Исчезнувшая 
империя» (16+)

06.30 «География спорта. 
Йошкар-Ола» (12+)

07.00, 09.00, 12.55, 15.25  
Новости (16+)

07.05, 12.15, 23.55 «Все на 
«Матч!» (12+)

09.05 «Небесная грация»  
(6+)

09.25 «Команда мечты» (12+)

10.30, 02.30 Летний би-
атлон. Альфа-Банк 
Кубок Содружества. 
Мужчины (12+)

13.00 «Есть тема!» (12+)

14.25 Автоспорт. Дрифт. 
RDS GP (6+)

15.30, 04.00 Смешанные 
единоборства. One 

FC (16+)

19.00 Хоккей. Фонбет Чем-
пионат КХЛ. «Локомо-
тив» – «Трактор» (0+)

21.55 Смешанные едино-
борства. АСА. Аль-
берт Туменов против 
Винициуса Круза (16+)

03.55 Новости (16+)

07.30, 09.00, 14.15, 03.55 
Новости (16+)

07.35, 12.15, 14.20, 18.35, 
01.00 «Все на «Матч!» 
(12+)

09.05 М/ф «Чемпионы» (6+)

09.25 «Век нашего спорта. 
Лидия Скобликова. 
Уральская молния» (12+)

10.30, 02.30 Летний би-
атлон. Альфа-Банк 
Кубок Содружества. 
Одиночная эстафета. 
Женщины (12+)

12.35, 04.00 Летний би-
атлон. Альфа-Банк 
Кубок Содружества. 
Одиночная эстафета. 

Мужчины (12+)

15.30 Хоккей. Фонбет Чем-
пионат КХЛ. ЦСКА – 
«Динамо» (Москва) (0+)

18.55 Футбол. Winline Су-
персерия. «Зенит» – 
«Сьон» (0+)

21.00 Смешанные едино-
борства (16+)

06.00, 08.30, 17.30 Ново-
сти на «Своём» (16+)

06.30, 17.45 «Прямой 
эфир» (16+)

07.00, 17.00 «Актуальное 
интервью» (12+)

07.30, 18.15 «Око госуда-
рево» (16+)

07.45 «За здоровье» (16+)

08.45 «Дзержинского, 
102» (16+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 
12.00, 13.00, 15.00, 
20.00 Новости (16+)

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10 «ОТРажение» 
(12+)

11.00 «Человек и судьба» 
(12+)

11.25 «Почитаем!» (12+)

11.45 «Нескучное дело 
с Сергеем Ломаки-

ным» (12+)

15.15 Х/ф «Курьер» (12+)

16.45 «На приёме у главно-
го врача» (12+)

18.30 «А что там есть» (16+)

20.15 «Календарь» (6+)

20.45 «Ректорат с Анатоли-
ем Торкуновым» (12+)

21.25 Х/ф «Дядя Ваня» (12+)

23.05 Х/ф «Распутник» (18+)

00.55 Х/ф «Ульжан» (16+)

07.45, 17.00 «За здоро-
вье» (16+)

08.30 «Актуальное интер-
вью» (12+)

09.00, 15.50 «Календарь» 
(6+)

09.30 «Всё по-взрослому» 
(12+)

10.30 Х/ф «Курьер» (12+)

11.55, 15.00, 19.00 Ново-
сти (16+)

12.00 Х/ф «Дядя Ваня» (12+)

13.35 Д/ф «Михаил Ани-
кушкин. Когда вся 
жизнь – диалог» (12+)

14.05, 05.05 «Большая 
страна» (12+)

15.05 «Специальный ре-
портаж» (12+)

15.20 «Песня остаётся с 
человеком» (12+)

15.35 «Отчий дом» (12+)

16.15 «Очевидно. Вероят-
но» (12+)

17.45 «Дзержинского, 
102» (16+)

18.00 «Выводы следствия» 
(16+)

18.30 «Я не местная» (16+)

19.15 «Очень личное» (12+)

19.55 «Вспомнить всё» (12+)

20.20 Х/ф «Механическая 
сюита» (12+)

22.00 Х/ф «Нанкинский 
пейзаж» (16+)

23.35 Х/ф «Молодость» (18+)

05.00, 09.00, 13.00  
«Известия» (16+)

05.25, 09.30, 13.30  
Т/с «Наш спецназ-3» 
(16+)

08.30 «Ваше здоровье!»  
(12+)

17.00 «Известия» (16+)

17.30 Т/с «След» (16+)

23.10 «Светская хрони-

ка» (16+)

00.10 «Они потрясли мир» 
(16+)

01.40 Т/с «Условный мент-
2» (16+)

08.00, 04.25 «Давай разве-
дёмся!» (16+)

09.00, 02.40 «Тест на от-
цовство» (16+)

11.10, 23.20 «Понять. Про-
стить» (16+)

12.15, 00.25 «Порча» (16+)

13.25, 01.20 «Знахарка» (16+)

14.00, 01.45 «Верну люби-
мого» (16+)

14.30, 02.15 «Голоса ушед-
ших душ» (16+)

15.05 Т/с «Тень стреко-
зы» (16+)

19.00 «Фиктивный брак» 
(16+)

23.00 «Гармоничная жен-
щина» (16+)

06.30, 02.25 Т/с «Бедная 
родственница»  
(16+)

10.00 Т/с «За первого 
встречного»  
(16+)

22.45 Т/с «И расцвёл под-
солнух…»  
(16+)

05.30 Т/с «Жену вызыва-
ли?» (16+)

           В прошлом очень 

успешная, но потеряв-
шая свой бизнес из-за 
пандемии, Валерия 
вынуждена устроить-
ся в агентство «Жена 
на час»

05.00, 11.00 Т/с «Морские 
дьяволы. Дальние 
рубежи» (16+)

06.30 «Утро. Самое 
лучшее» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 «Сегодня» (16+)

08.25 «Мои университеты. 

Будущее за настоя-
щим» (6+)

09.25, 10.35 Т/с «Морские 
дьяволы» (16+)

13.25 «Чрезвычайное про-
исшествие» (12+)

14.00 «Место встречи» (16+)

16.45 «ДНК» (16+)

17.55 «Жди меня» (12+)

20.00 Т/с «Лихач» (16+)

23.20 «Своя правда»  
(16+)

01.15 «Захар Прилепин. 
Уроки русского» (12+)

01.50 «Квартирный 
вопрос» (0+)
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НТВ

РОССИЯ-1

СТС

МАТЧ-ТВ

РЕН-ТВ

ОТР
СВОЁ ТВ

ПЕРВЫЙ

РОССИЯ-К

ПЯТЫЙ

ДОМАШНИЙ

ЗВЕЗДА

ВОСКРЕСЕНЬЕ 7.9

06.00, 10.00, 12.00  
Новости (16+)

06.10 «Играй, гармонь лю-
бимая!» (12+)

06.55 «Часовой» (12+)

07.25 «Здоровье» (16+)

08.30 «Золотая коллек-
ция Союзмультфиль-
ма» (0+)

09.10 «Непутёвые замет-
ки» (12+)

09.30 «Мечталлион» (12+)

10.15 «Жизнь своих»  
(12+)

11.05 «Повара на колё-
сах» (12+)

12.15 Т/с «Поединок» (16+)

16.10 Концерт, посвя-

щённый оконча-
нию Второй мировой 
войны» (12+)

18.00 Новости (16+)

18.45 Х/ф «Аманат»  
(12+)

21.00 «Время» (16+)

23.00 Т/с «Триггер» (16+)

00.00 «Подкаст. Лаб» (16+)

07.20 «В кругу друзей» (12+)

08.00 «Местное время» (16+)

08.35 «Когда все дома» (0+)

09.25 «Утренняя почта с Ни-
колаем Басковым» (12+)

10.10 «Сто к одному» (0+)

11.00, 14.00, 17.00 «Вести» 

(16+)

11.30 «Наши. Военкоры» (12+)

12.00 «Доктор Мясников» 
(12+)

13.00 «Судьба человека» (12+)

14.30 «Вести» (16+)

15.00 «Парад юмора» (16+)

17.50 «Песни от всей 
души» (12+)

20.00 «Вести недели» (16+)

22.30 «Москва. Кремль. 
Путин» (12+)

23.00 «Воскресный вечер» 
(16+)

06.30 Мультфильмы (6+)

07.20 Х/ф «Верные друзья» 
(0+)

09.00, 01.30 «Диалоги о 
животных» (12+)

09.40 Д/ф «Гений компро-
мисса» (12+)

10.20 Х/ф «Гараж» (16+)

11.55 «Невский ковчег. 
Теория невозможно-
го» (12+)

12.25 «Метод Сократа» (12+)

13.10 «Игра в бисер» (12+)

13.50 Д/с «Элементы» с 
Людмилой Сягае-
вой» (12+)

14.20 Х/ф «Семья» (16+)

16.30 «Картина мира»  
(12+)

17.10 «Пешком…» (12+)

17.40 Гала-концерт ХХ дет-
ского музыкально-
го фестиваля «Белый 
пароход» (12+)

19.30 Новости культу-
ры (12+)

20.25 Х/ф «Александр Ма-
ленький» (6+)

22.05 Т/ф «Серебряный 
век» (12+)

00.15 Х/ф «Анонимка» (16+)

           Из вышестоящей ин-
станции в институт 
присылают анонимку, 
в которой против Тел-
кина Павла Василье-
вича выдвигаются аб-
сурдные обвинения

02.10 «Искатели» (12+)

06.50 «Центральное теле-
видение» (16+)

08.00, 10.00, 16.00 «Сегод-
ня» (16+)

08.20 «У нас выигрыва-
ют!» (12+)

10.20 «Первая переда-
ча» (16+)

11.00 «Чудо техники» (12+)

12.00 «Дачный ответ» (0+)

13.00 «НашПотребНад-
зор» (16+)

14.00 «Однажды…» (16+)

15.00 «По следу монстра» 
(16+)

16.20 «Человек в праве» (16+)

17.00 «Своя игра» (0+)

18.00 «Новые русские сен-
сации» (16+)

19.00 «Итоги недели» (16+)

20.20 «Ты супер!» (6+)

23.40 «Звёзды сошлись» (16+)

01.15 «Основано на реаль-
ных событиях» (16+)

06.05 М/ф «Как поймать 
перо Жар-Птицы» (0+)

07.10 М/ф «Пушистые спа-
сатели. Новая коман-
да» (6+)

08.45 М/ф «Зверокреке-
ры» (6+)

10.50 М/ф «Зверогонщи-
ки» (6+)

12.40 М/ф «Мармадюк» (6+)

14.35 Х/ф «Последний бо-
гатырь» (12+)

17.00 «Прятки» (16+)

18.00 «Остров сокровищ. 

Знаки судьбы» (16+)

20.05 Х/ф «Астерикс и Обе-
ликс. Поднебесная» 
(16+)

22.30 Х/ф «Пятый эле-
мент» (16+)

01.05 Х/ф «Другой мир» (18+)

05.00 «Самые шокирую-
щие гипотезы» (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)

08.30, 12.30, 16.30 Ново-
сти (16+)

08.55 «Самая народная 
программа» (16+)

09.25 «Знаете ли вы, что?» 

(16+)

10.25 «Наука и техника» (16+)

11.30 «Легенды и мифы» (16+)

12.55 «Неизвестная исто-
рия» (16+)

14.00 «Купи-продай» (16+)

14.55 «Безумные факты» (16+)

16.00 «112» (16+)

16.55 Х/ф «Три дня на 
убийство» (16+)

19.10 Х/ф «Время псов» (16+)

20.55 Х/ф «Три икса: миро-
вое господство» (16+)

23.00 «Итоговая програм-
ма с П. Марченко» (16+)

23.55 «Судоплатов» (16+)

07.00 Х/ф «Цель вижу» (16+)

09.00 «Новости недели» (16+)

09.25 «Служу России» (12+)

09.55 «Военная приём-
ка» (12+)

10.40 «Легенды армии» (12+)

11.30 Д/с «Легенды госбе-
зопасности» (16+)

12.20 Д/с «Война миров» (16+)

13.10 «Код доступа» (12+)

14.00 «Улика из прошло-
го» (16+)

14.50 «Скрытые угрозы» (16+)

15.40 Д/с «Секретные ма-
териалы» (16+)

16.30 Д/с «Загадки века» (12+)

17.20 «Специальный ре-
портаж. Что русскому 

смешно…» (16+)

18.00 «Главное с Ольгой 
Беловой» (16+)

19.40 Д/с «Легенды совет-
ского сыска» (16+)

23.00 «Фетисов» (12+)

23.55 Х/ф «Балтийское 
небо» (12+)

02.50 «Хроника Победы» (16+)

06.00 Бокс. Руслан Прово-
дников против Хосе 
Луиса Кастильо (16+)

07.00, 14.15 Новости (16+)

07.05, 16.30, 20.20, 00.30 
«Все на «Матч!» (12+)

09.00 Д/ф «С мячом в Бри-
танию» (12+)

11.00, 04.00 Летний би-

атлон. Альфа-Банк 
Кубок Содружества. 
Женщины (12+)

12.35, 05.00 Летний би-
атлон. Альфа-Банк 
Кубок Содружества. 
Мужчины (12+)

14.20 Регби. Pari Кубок 
России. Финал. «Ло-

комотив-Пенза» – 
«Стрела-Ак Барс» (0+)

18.10 Футбол. БетБум матч 
сборной. Катар – 
Россия (0+)

22.00 Смешанные едино-
борства. One FC (16+)

01.45 Стрельба из лука. 
Чемпионат мир. (6+)

09.00, 16.00 «Календарь» 
(6+)

09.30 «Всё по-взрослому» 
(12+)

10.30 «На приёме у главно-
го врача» (12+)

11.25, 12.05 Х/ф «Умберто 
Д.» (12+)

12.00, 15.00, 19.00 Ново-
сти (16+)

13.00 «Кино. Короткий 
метр» (12+)

13.20 Д/ф «Он нашёл 
нефть. Фарман Сал-
манов» (12+)

13.50 «Конструкторы буду-
щего» (12+)

14.05 «Большая страна»  
(12+)

15.05 «Моя история» (12+)

16.30 «Свет и тени» (12+)

19.15 «Клуб главных ре-
дакторов» (12+)

20.15 Х/ф «Замри, умри, 

воскресни!» (16+)

21.55 Х/ф «Кармен»  
(16+)

23.40 Документальные 
фильмы Павла Когана 
(12+)

00.30 Х/ф «Ревущие двад-
цатые» (16+)

02.20 Х/ф «Набережная 
Орфевр» (16+)

04.20 Х/ф «Механическая 
сюита» (12+)

06.30, 03.20 Т/с «Жену вы-
зывали?» (16+)

09.10 «Метод Рогова»  
(16+)

09.45 «Пять ужинов»  
(16+)

10.00 Т/с «Невеста» (16+)

22.35 Т/с «Реабилитация» 
(16+)

           18 лет назад он не-
вольно был виновен в 
том, что она получила 

тяжелейшую травму и 
стала инвалидом

02.10 «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги» 
(16+)

03.00 «6 кадров» (16+)

05.00 Т/с «Филин-4» (16+)

06.20 Х/ф «Каникулы стро-
гого режима» (12+)

09.00 «Фирменный 
рецепт» (12+)

09.30 Т/с «Следопыт» (16+)

23.00 Т/с «Любовь с ору-
жием» (16+)

02.20 Т/с «Последний 
мент» (16+)

           После двадцатилет-
ней комы милицио-
нер из 1990-х пытает-
ся адаптироваться к 
новой жизни

Если физическое лицо 
производит выплаты ино-
странному гражданину по 
гражданско-правовому до-
говору, то у него появля-
ются обязанности.

Прежде всего он должен 
стать на налоговый учёт в 
качестве плательщика стра-
ховых взносов в налоговом 
органе по месту жительства 
на основании заявления по 
форме КНД 1112525.

Также необходимо подать 
заявление на присвоение 
СНИЛС иностранному ра-
ботнику не позднее рабочего 
дня, следующего за днём его 
приёма на работу или заклю-
чения с ним договора.

Появляется обязанность 
исчислять и уплачивать еже-
месячно не позднее 28-го 
числа страховые взносы по 
единым тарифам - 30% с 
суммы выплат.

Следует представлять в 
налоговый орган по месту 
жительства расчёт по стра-
ховым взносам (не позднее 
25 числа месяца, следую-
щего за кварталом), персо-
нифицированные сведе-

ния о физических лицах, 
включающие персональ-
ные их данные и сведения 
о суммах выплат в их поль-
зу за месяц (ежемесячно не 
позднее 25 числа каждо-
го месяца, следующего за 
истекшим).

Уплата НДФЛ 
иностранным работникам

Вознаграждение за вы-
полненную работу, оказан-
ную услугу в РФ относит-
ся к доходам, полученным 
от источников в России, и 
подлежит обложению нало-
гом на доходы физических 
лиц (НДФЛ) в установленном 
порядке.

Физические лица, полу-
чившие доход от физических 
лиц, самостоятельно исчис-
ляя суммы НДФЛ, подлежа-
щие уплате в бюджет, также 
обязаны представить в на-
логовый орган своего учёта 
декларацию 3-НДФЛ.

Начальник отдела по вопросам 
миграции ОМВД России 
«Советский» майор полиции 
Михаил Гребнёв

Никто не застрахован от 
жизненных ситуаций, в 
которых необходимо уста-
новить личность челове-
ка и оказать ему помощь. 
И здесь может помочь име-
ющаяся дактилоскопиче-
ская информация.

Добровольная государствен-
ная дактилоскопическая ре-
гистрация российских, ино-
странных граждан и лиц без 
гражданства осуществляет-
ся по письменному их заяв-
лению органами внутренних 
дел. Она проводится на тер-
ритории Российской Феде-
рации, независимо от места 
жительства или пребывания 
заявителя на безвозмездной 
основе.

В жизни происходит мас-
са неприятных ситуаций, 
когда люди становятся жерт-
вами несчастных случаев, 
и установить личность без 
документов невозможно. 
А дактилоскопическая ин-
формация может оказать 
неоценимую помощь. По-
этому такая регистрация 
прежде всего важна для са-
мих граждан и делается в их 
интересах.

В современных условиях 
каждому человеку, прошед-
шему дактилоскопическую 
регистрацию, гарантиро-
вано установление лично-
сти при порче документов, 
несчастных случаях, ка-
тастрофах, наводнениях, 
землетрясениях, пожарах, 
террористических актах, 
авиационных и железнодо-
рожных катастрофах. Ин-

формация, полученная в 
результате проведения го-
сударственной дактило-
скопической регистрации, 
используется для розыска 
пропавших без вести, уста-
новления по неопознанным 
трупам личности человека, 
а также личности тех, кто 
не способен по состоянию 
здоровья или возрасту сооб-
щить данные о себе, и в неко-
торых других случаях.

Эта информация уничто-
жается по истечении срока 
её хранения или не позднее 
30 суток со дня поступления 
письменного заявления про-
шедших добровольную го-
сударственную дактилоско-
пическую регистрацию. Его 
можно подать в орган вну-
тренних дел по месту пребы-
вания на территории России.

ᨍᨍ Справка

Дактилоскопия - это метод иденти-
фикации человека по уникальным 
рисункам отпечатков пальцев 
(папиллярным узорам), а также 
ладоней.

Государственные услуги, 
в том числе и дактилоско-
пическую регистрацию, 
можно получить в отде-
ле по вопросам миграции 
ОМВД России «Советский» 
по адресу: г.Зеленокумск, 
ул.Учительская, 3. Контакт-
ные тел.: 8(86552)6-17-95, 
6-17-09, 6-17-78. График 
приёма: вторник, пятница, 
суббота - с 09:00 до 15:00; сре-
да, четверг - с 14:00 до 18:00.

Подкуёмся юридически

Дактилоскопия 
доступна каждому

Работодателю-физлицу, 
дающему работу иностранцу



7Обсуждайте новости
в наших группах соцсетей

«Панорама нашей жизни»
№63 (12255) | 02.09.2025

Пришла осень, но вчера, 
например, столбик тер-
мометра дошёл до 37ºС.            
А значит, ещё время в рам-
ках нашей тематической 
страницы «Наследие» 
рассказать о рецептах, 
связанных с жарой. 

Каждое из представленных  
блюд вам знакомо, и у хозяю-
шек есть свои секреты их при-
готовления. Эксклюзивно для 
наших читателей героини 
публикации делятся своими 
кулинарными тайнами.

«Посоля, залить рассолом»

Наталья Морозова,  
село Грачёвка

Окрошка по праву занима-
ет одну из ведущих позиций 
среди разнообразных холод-
ных супов. Ключевое слово 
здесь, конечно же, «холод-
ный». Когда на улице трид-
цать градусов жары, прийти 
домой и насладиться первым 
блюдом прямиком из холо-
дильника только в радость.

Своим названием окрош-
ка обязана способу приго-
товления. Все продукты не-
обходимо измельчить или 
покрошить, отсюда такое 
интересное наименование. 

Считается, что своё на-
чало блюдо берёт с Волги, 
по которой ходили бурлаки 
и перетаскивали огромные 
гружёные баржи. За этот ад-
ский труд они получали квас 
и сушёную воблу. Рыба была 
сухая и очень солёная, по
этому люди стали её разма-
чивать. Затем в квас начали 
добавлять овощи, найден-
ные за день. Так появился 
рецепт рыбной окрошки. 

В регионах, где занима-
лись сельским хозяйством, 
в ход шли три вида разного 
мяса. Особенностью блюда 
является то, что к его при-

готовлению специально не 
готовились. В большую ём-
кость резали овощи, выра-
щенные своими руками, 
добавляли мясо, квас и сме-
тану, сдабривали ароматны-
ми травами и солью.

П р и в ы ч н а я  о с н о в а 
окрошки для большинства 
жителей России – квас. В бо-
лее южных регионах окрош-
ка готовится на  кефире. 
Встречаются совсем неожи-
данные вариации. Напри-
мер, на газированной воде. 
Но это, скорее, семейные ре-
цепты, передающиеся из по-
коления в поколение, чем 
региональные особенности 
блюда. Сближает любите-
лей кефира, кваса и других 
напитков в основе окрошки 
одно: подавать самое летнее 
блюдо нужно всегда охлаж-
дённым. Поэтому жидкая 
основа, если она имеется, 
должна быть такой, чтобы  
радовала нас даже в самый 
знойный день.

Так что рецептов окрош-
ки, которую я считаю «коро-
левой» стола в жаркую пору, 
множество. С самой разноо-
бразной начинкой: от тради-
ционных варёной колбасы, 
яиц и картошки до море-
продуктов. Я перепробова-
ла множество, в том числе 
и основу меняла, используя 
смесь сметаны и майонеза с 
водой, кефир, квас и другое. 
В итоге остановилась на мо-
лочной сыворотке. Её особая 
кислинка придаёт готовому 
блюду неповторимый при-
ятный вкус. Мне нравятся 
старые русские рецепты, их 
ищу на кулинарных форумах 
в Интернете. Вот один из них.

Для окрошки с курицей 
нам понадобятся 1,5 л мо-
лочной сыворотки, 1 неболь-
шое куриное филе (500 г), 
2 яйца, 2-3 огурца (150 г), 
200 г редиса (1 пучок), 200 мл 
сметаны, 2 клубня карто-
феля (200 г), пучок укропа, 
зелёный лук по вкусу, соль, 
чёрный перец.

Яйца и картофель отва-
риваем до готовности в от-
дельных кастрюлях. Остыв-
шее куриное филе нарезаем 
небольшими кубиками. Та-
ким же образом поступаем 
и с остывшим картофелем. 
Измельчаем тщательно вы-
мытую зелень укропа, мелко 
нарезаем зелёный лук. Пере-
мешиваем всё в кастрюле, 
добавляем сметану, солим и 
перчим. Уже после этого за-
ливаем окрошку сыворот-
кой, перемешиваем, накры-
ваем крышкой и убираем 
настаиваться в холодильни-
ке минимум 20 минут.

ᨍᨍ Это интересно

Самый старый из известных рецеп-
тов окрошки описан в книге «Ста-
ринная русская хозяйка, ключница 
и стряпуха» (1790 год). Дословно: 
«Искрошить разных жарких мяс с 

луком, огурцами и сметаною и, по-
соля, залить огуречным рассолом, 
квасом или кислыми щами».

Простое чудо чуду

Залина Муртазалиева,  
село Левокумское

Чуду – традиционное да-
гестанское блюдо, которое 
представляет собой пирог, 
приготовленный из тонко-
го или толстого теста с раз-
личными начинками. Его 
название происходит из дар-
гинского языка, где «чуду» 
означает «пирог». История 
этого блюда восходит к древ-
ним временам и тесно свя-
зана с культурой различных 
народов Кавказа, особенно 
дагестанцев.

Считается, что чуду воз-
никло как необходимый про-
дукт питания для путеше-
ствующих людей и пастухов, 
поскольку его можно было 
легко состряпать и взять с 
собой. Чуду готовится на го-
рячих камнях или в печах и 
является символом кулинар-
ного наследия Дагестана.

Вариантов начинки су-
ществует множество - это 
и мясо (баранина, говяди-
на), и зелень (укроп, дикий 
лук, крапива, лебеда, кон-
ский щавель), и овощи (кар-
тофель, тыква), и творог.

Готовые чуду обычно сма-
зывают маслом и склады-
вают друг на друга, образуя 
стопку. Потом накрывают 
чем-нибудь, чтобы чуду от-
парились и размягчились. 
Употребляют горячими.

Пирог с мясом считается 
зимним вариантом за счёт 
своей более высокой кало-
рийности и насыщенности 
белком. Летом же чуду я го-
товлю с зеленью ввиду её 
обилия. Самые популярные 
начинки в моей семье – кра-

пива или шпинат. Рецепт 
простой, и даже у неопытной 
хозяюшки, которая только в 
начале своего кулинарного 
пути, обязательно получит-
ся чудесное чуду.

Для теста на килограмм 
муки - 30 г соли, полторы 
чайных ложки дрожжей 
(точное количество зависит 
от дрожжей, которыми вы 
привыкли пользоваться), 
20 г сахара, 15 мл подсол-
нечного масла. Воду добав-
ляем на глаз - сколько возь-
мёт мука. Оставляем тесто на 
полчаса-час, чтобы подня-
лось. Оно должно получить-
ся мягким. 

На курдюке либо на сушё-
ном жире (если вам не нра-
вится ни то, ни другое, мож-
но использовать сливочное 
масло) обжариваем лук. Лу-
ковицы среднего размера бу-
дет достаточно. Туда же до-
бавляем мелко нарезанную 
крапиву. Раскатываем тесто. 
На диаметр пирога 30-32 см 
низ теста весит 300 г, верх – 
150 г. На нижний пласт рав-
номерно раскладываем на-
чинку, накрываем сверху 
тестом и плетём косичку. 
Смазываем яичным желтком 
и делаем сверху пару неболь-
ших надрезов.

Запекаем в духовке при 
температуре 220 градусов 
до «покраснения» чуду (ес-
ли духовка конвекционная, 
то 180–200 градусов). Когда 
вытащили пирог, смазываем 
сливочным маслом.

Походный казачий пирог

Рада Матвиенко, станица 
Гаевская (Изобильненский округ)

Начну с того, что цыган, а 
именно этот народ я пред-
ставляю, можно встретить 
практически в любом угол-
ке мира. И по большей ча-
сти мы - в историческом 

прошлом кочевники, сейчас 
ведём оседлый образ жиз-
ни. Соответственно, адапти-
ровались под ту местность 
и традиции, которые нас  
окружают.

Я и несколько поколений 
моих предков живём в каза-
чьей станице, что, разуме-
ется, не может не наложить 
свой отпечаток на бытовой 
и культурный уклад семьи. 
В том числе и в кулинар-
ном плане. У цыган, кстати, 
есть традиция - любой гость 
обязательно должен быть 
тепло принят и накормлен. 
Мы православные, и в на-
шей станице престольный 
день - Троица. Мой отец на 
этот праздник всегда накры-
вал столы в центре Гаевской, 
где каждый пришедший мог 
угоститься, помянуть до-
брым словом покинувших 
этот мир предков. Обычаи 
гостеприимства соблюдаю 
и я. К тому же готовить умею  
и люблю.

Ну, и раз уж мы живём 
в станице, основанной ка
зачьим сословием, то и лет-
не-осенний рецепт будет со-
ответствующим – походный 
пирог. Это блюдо из кухни 
Среднего Дона XVIII–XIX ве-
ков. Название говорит само 
за себя: у казаков такие пи-
роги было принято брать в 
поход.

Мякоть свинины, говяди-
ны или баранины нашпиго-
вываем дольками чеснока, 
натираем солью, смешанной 
с молотым перцем по вку-
су, и запекаем в духовке до 
готовности. Остывшее мясо 
нарезаем кусками толщи-
ной 1 см, отдельно на ско-
вороде обжариваем в масле 
или жире много лука, наре-
занного кольцами. Красные 
твёрдые помидоры наре-
заем толстыми кружочка-
ми, слегка солим и перчим. 
Готовим дрожжевое тесто, 
раскатываем его в не очень 
тонкий пласт нужной вели-
чины и формы, укладываем 
на смазанный маслом про-
тивень или сковороду. Раз-
ложив по поверхности те-
ста подготовленные куски 
мяса, поверх них укладыва-
ем кружочки помидоров и 
сверху кольца обжаренного 
лука. Всю начинку заливаем 
оставшимся при жарении 
лука жиром. Поверхность 
оформляем сеткой из поло-
сок теста, защипываем края 
пирога с сеткой. Выпекаем 
в горячей духовке до готов-
ности, чтобы хорошо подру-
мянился. Такой пирог мож-
но подать как горячим, так 
и холодным.

Уважаемые читатели, 
напоминаем, что поде-
литься рецептами мож-
но, прислав их на элек-
тронную почту pressa26@
yandex.ru. Самые вкусные 
и необычные мы обяза-
тельно опубликуем.

Короли и королевы стола в жаркую пору
Рецепты. Блюда известные, но у каждой хозяюшки свои секреты

Что может быть лучше в жару,  
чем прохладная окрошка?  
/ФОТО: СЕРГЕЙ СЕРДЮКОВ

Походный казачий пирог гото-
вится просто и быстро. /ФОТО: 

POVAR.RU

История пирога «чуду» тесно свя-
зана с культурой различных на-
родов Кавказа. /ФОТО: ЗАЛИНА МУРТА-

ЗАЛИЕВА

НАСЛЕДИЕ
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Семья Русановых вы-
ражает искреннюю бла-
годарность социальному 
координатору местно-
го отделения филиала 
фонда «Защитники Оте
чества» А.И.Бабичу и 
депу тат у Д умы РФ 
Е.В.Бондаренко за по-
мощь в поисках наше-
го сына МЕЛЬНИКОВА 
Александра Александро-
вича, без вести пропав-
шего при исполнении 
боевой задачи СВО. / 400

Утерянный диплом 
112624 №0198314, выдан-
ный ГБПОУ «Георгиевский 
региональный колледж 
«Интеграл» 06.02.2014 г. на 
имя Маликова Дмитрия Ни-
колаевича, считать недей-
ствительным. /402

Наталья АНАТОЛЬЕВА

В начале нового учеб-
ного года, когда школь-
ные коридоры наполня-
ются звонкими голосами               
и предвкушением новых 
знаний, особенно прият-
но отмечать достижения 
наших учеников, которые 
своим трудом и талантом 
прославляют не только 
себя, но и свою школу.

Уч а щ и е с я  С О Ш  № 1 2 
г.Зеленокумска Ярослава 
Бондаренко (4«В» класс) и 
Демьян Бондаренко (2«А») 
стали финалистами Всерос-
сийского ежегодного лите-
ратурного конкурса «Герои 
Великой Победы». Его прово-
дит Союз писателей России 
совместно с Министерством 
обороны РФ в целях сохране-
ния и увековечивания памя-
ти о проявленном в годы Ве-
ликой Отечественной войны 
героизме советских солдат 
и мужестве российских во-
инов, защищавших рубежи 
Родины. А также для воспи-
тания у подрастающего по-
коления чувства патриотиз-
ма и гордости за подвиги 
воинов-героев.

Стихотворение Демья-
на «Отважный герой» - не 
просто строки, сложенные 
в рифму, а глубокое и трога-
тельное отражение жизни 
его прадедушки Горбачен-
ко Ивана Фёдоровича. К со-
жалению, он давно ушёл из 
жизни, но благодаря кропот-
ливой работе внука и инфор-
мации, найденной на сайте 
«Память народа», мы можем 
прикоснуться к его героиче-
скому прошлому.

Творческая работа Ярос-
лавы «Нет даты важнее Де-
вятого мая» в номинации 
«Проба пера» - это дань ува-
жения и благодарности всем 
тем, кто сражался за мирное 
небо над нашими головами.

Работы ребят - яркий при-
мер того, как молодое поко-
ление чтит память о героях. 
В работах чувствуется глубо-
кое уважение к истории сво-
ей страны, тем, кто ценой не-
вероятных усилий завоевал 
для нас мир.

На творчество ребят вдох-
новили рассказы на класс-
ных часах и уроках «Раз-
говоры о важном» о героях 
Великой Отечественной во-
йны. Им стало интересно, 

Знай наших! Отмечен поэтический талант                         
юных земляков

школьники по крупицам со-
бирали информацию о пра-
дедах. Так родилось стихот-
ворение «Отважный герой».

Успех Ярославы и Демья-
на - не только их личные 
заслуги, но и результат ра-
боты и поддержки их настав-

ников - учителей начальной 
школы Инны Олеговны Мур-
тазовой и Анастасии Гер-
мановны Кулеша. Их про-
фессионализм, чуткость и 
умение вдохновлять учени-
ков на творческие сверше-
ния сыграли ключевую роль 

в достижении таких успе-
хов. Благодаря поддержке 
и педагогическому таланту 
учителей ученики смогли 
глубже понять значение под-
вигов своих предков и вы-
разить свои мысли чувства 
через творчество.

 ***

Нет даты важнее Девятого мая!
И на параде важно шагая,
Каждый солдат и каждый из нас
В этот день, в этот радостный час,
Зная о подвиге наших героев,
Должен подвигу быть их достоин.
Не каждый солдат 

возвратился домой,
Но каждый из них - тот самый герой,
Кто время Победы 

каждый миг приближал.
И вот этот май победный настал!
Нет даты важнее Девятого мая!
И на параде важно шагая,
Подвигу низко солдат поклонись,
У обелиска с цветами склонись!
Мы память дедов пронесём 

чрез года.
Пусть дети и внуки помнят всегда
Подвиг народа великой страны,
Помнят о жертвах 

той страшной войны,
Заветы о том, что во все времена
Пусть безмятежно дремлет страна.
Но если с мечом к нам войско придёт,
То от меча своего и падёт!
У Родины нашей достойны сыны
Вырвут победу у коварной войны!

Ярослава Бондаренко

Инна Олеговна Муртазова 
с Ярославой Бондаренко

Анастасия Германовна Кулеша с Демьяном Бондаренко.  
/ ФОТО: ПРЕДОСТАВЛЕНЫ СОШ №2

Отважный герой

Немало сражений на долю народа
Века уготовили нашей стране.
За мирное небо, любовь и свободу
Сражались бесстрашно на чёрной войне.
И были героями наши деды,
И бабушки наши, что в строй тот вошли,
В тылу помогали ковать День победы,
А подвиги эти в песнях воспеты.
Пусть деды мои, на фронт что ушли,
Погибли на поле той страшной войны.
Их дети в землянке войну пережили
И памяти предков остались верны.
Недавно в архиве листок наградной
Прадеда Ивана случайно нашёл.
Иван Горбаченко - отважный герой!
В бою Кёнигсберга в траншею вошёл,
В бою рукопашном семь фрицев сгубил,
Одиннадцать немцев затем застрелил.
Он реку Сиваш не раз переплыл,
Два центнера груза протащил!
Тот груз был санроты - оплот для ребят.
Мой дед под огнём 28 солдат
С оружием смог изловчиться забрать,
И жизни спасённых нет лучше наград!
Кто в жизни? Да плотник простой!
Израненный весь возвратился домой.
Иван Горбаченко – отважный герой!
Сражался с врагом, чтоб мы жили с тобой!

Демьян Бондаренко

Погода пература ночью +22º…+23º, 
днём +31º…+32º. Атмосфер-
ное давление низкое.

 4 сентября ночью сла-
бый дождь, днём незначи-
тельная облачность, ветер 

переменных направлений, 
во второй половине суток - 
северный 2-4 м/с. Темпера-
тура ночью +21º…+22º, днём 
+30º…+31º. Атмосферное дав-
ление начнёт повышаться.

 5 сентября ясно, ветер 
северный 2-3 м/с. Темпера-
тура ночью +17º…+18º, днём 
+27º…+28º. Атмосферное 
давление ещё повысится, но 
останется ниже нормы.

 3 сентября утром 
дождь с грозой, днём и вече-
ром слабый дождь, ветер се-
веро-западный 2-4 м/с. Тем-

По информации 
из открытых 
источников

Семья Р усановых 
выражает искреннюю 
благодарность гла-
ве села Горькая Балка 
М.С.Стеховой, председа-
телю СПК колхоза имени 
Ленина И.В.Рудакову, се-
стрёнкам Л.И.Ступицкой, 
Н.И.Смышновой, всем 
родным, близким и со-
седям за помощь в орга-
низации похорон наше-
го сына 

МЕЛЬНИКОВА 
Александра 

Александровича.   
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