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Серебро России – в Зеленокумске
Знай наших. Владислав Рябуха в свои 16 лет                           
выжал 152 с половиной килограмма

Лариса КОЗЛОВЦЕВА

С 3 по 9 апреля в Ека-
теринбурге проходи-
ло Первенство России                               
по пауэрлифтингу по дис-
циплинам «Жим» и «Жим 
классический». 

Наш земляк в единственном 
числе представил силачей 
Ставрополья и выжал вес на 
серебро России.

В соревнованиях приня-
ли участие более 350 моло-
дых спортсменов из 46 ре-
гионов в возрасте до 23 лет. 
На площадках спортком-
плекса собрались лучшие 
пауэрлифтеры страны, и это 
событие, по словам роди-
телей Владислава, которые 
сопровождали и поддержи-
вали сына, стало настоящим 
праздником силы и воли.

А если говорить об эмоци-
ях самого атлета, которые он 
получил, поднимаясь на пье-
дестал почёта, то лучше фра-

зы, вырвавшейся у него в тот 
момент из уст: «Ура! Я в сбор-
ную России попаду!» ничего 
о них и не скажет. Для наше-
го земляка Первенство Рос-
сии в Екатеринбурге стало 
важным этапом в спортив-
ной карьере.

Юноша выжал 152 с поло-
виной килограмма, сорев-
нуясь со спортсменами в ве-
се до 93 килограммов. Его 
упорство и целеустремлен-
ность позволили достойно 
представить Ставрополье на 
столь масштабном меропри-
ятии: Влад отлично справил-
ся со всеми подходами и за-
нял почётное второе место.

А увлёкся этим видом 
спорта 10-классник из го-
родской школы №11 (а до не-
давнего времени он учился 
СОШ №3) два года назад. Всё 
началось с турника во дворе 
дома, на котором Владислав 
сначала подтягивался, а по-
том и воркаутом занялся: стал 
регулярно тренироваться, пе-

рекручиваясь в разных гим-
настических упражнениях.

Родители поддержали его 
как только заприметили, что 
сын-восьмиклассник, кото-
рый до этого равнодушен 
был к спорту, вдруг возму-
жал. Папа установил доброт-
ный турник, да и занятия сы-
на на тренажёрах с друзьями 
во Дворце спорта «Викто-
рия» с мамой одобрили. 

Влад быстро был замечен 
организаторами соревнова-
ний по силовым видам спор-
та и приглашён для участия 
в них, где сразу же стал побе-
дителем, выжав 100 кг и вы-
полнив второй разряд. Вре-
менное пространство этих 
событий – всего два дня(!).

Получается, что серьёз-
но пауэрлифтингом юноша 
стал заниматься в девятом 
классе и успел за год на со-
ревнованиях в станице Кур-
ской занять первое место в 
крае. И среди представите-
лей Южного и Северо-Кав-

казского Федеральных окру-
гов в г.Нальчике Влад тоже 
выжал больше всех своих ро-
весников и победил.

Эти результаты и стали 
прямой дорогой на Первен-
ство России в Екатеринбург. 
Поехали с родителями на ав-
томобиле. Неблизко!

Отец, говорит, что ина-
че и не могло быть, потому 
что они с супругой делают 
всё возможное для развития 
своих детей.

А спортсмену лучше при-
мера, чем папа и не найти: 
он самый настоящий муж-
чина, защитник Отечества.

Максим Фёдорович Ря-
буха с 2011 года по апрель 
2025 служил в разведке и 
спецназе в звании старшего 
прапорщика. С первых дней 
и до середины прошлого года 
достойно нёс службу в армии 
России, участвуя в специаль-
ной военной операции. Семья 
очень гордится, что за успеш-
ное выполнение боевых задач 
он награждён медалью Суво-
рова и имеет до десятка ве-
домственных от Росгвардии.

Кроме того, папа призё-
ра-земляка - и сам кандидат 
в мастера спорта по греко-
римской борьбе. В подвале 
школьного спортзала села 
Нины, куда в 90-х нынешний 
ветеран боевых действий 
переехал с родителями из 
Душанбе (семья тогда имела 
статус беженцев), молодой 
человек разучивал с това-
рищами приёмы. А теперь 
тренирует сына по пауэр-
лифтингу.

Успех на Первенстве Рос-
сии стал возможен благо-
даря совместным усили-
ям. Папа не только помогал 
спортсмену в физической 
подготовке, но и вселял уве-
ренность в победе, как и бес-
конечно любящая мама Оле-
ся Юрьевна. Она ни одно из 
прошедших соревнований 
не пропустила и говорит, что 
за новыми победами, тоже 
на край света с сыном и му-
жем поедет.

Конечно, путь Влада к 
этой медали был непростым. 
За ней стоят месяцы изнури-
тельных тренировок, стро-
гая дисциплина и самоотда-
ча. Юноша сумел преодолеть 
все трудности и доказать, 
что Ставрополье богато на 
талантливых и перспектив-
ных спортсменов. 

Кстати, юноша мечтает 
стать военным лётчиком.

Владислав Рябуха  с родителями. Олеся Юрьевна и Максим Фёдорович всегда поддерживают сына, 
выезжая с ним на соревнования. /ФОТО: СЕМЕЙНЫЙ АРХИВ РЯБУХА

Здесь уложат резиновое 
покрытие под игровым 
комплексом "Карнавал", 
обустроят парковку для 
велосипедов и детских 
колясок, установят до-
полнительные лавочки 
и топиари в виде павли-
нов. Благоустройство пу-
стующей у Дворца спор-
та территории началось с 
укладки плитки, установ-
ки скамеек, озеленения, 
затем появился игровой 
комплекс, в прошлом го-
ду в сквере поселились 
мультяшные герои.
Нынешний проект сто-
имостью 2 млн рублей, 
реализуемый по губер-
наторской программе 
местных инициатив, по-
зволит сделать место от-
дыха сельчан, особенно 
мам с детьми, ещё более 
востребованным. Из кра-
евого бюджета направле-
но 1,04 млн, из местного - 
700 тыс., жители собра-
ли 260 тыс. Работы завер-
шатся до 1 июля.
В Советском округе в 
этом году воплотятся в 
жизнь 6 инициатив.

Преображение сквера 
в селе Солдато-
Александровском 
продолжается

Благоустройство

Работы по асфальтирова-
нию завершены на участ-
ке по улице Гагарина про-
тяжённостью 650 м.
Ремонт прошёл в рамках 
краевой госпрограммы 
«Развитие транспортной 
системы».
На обновление дороги, 
которая позволит разгру-
зить центральные улицы 
села, из дорожного фон-
да края направлено более 
8,6 млн рублей.
В текущем году участни-
ками программы стали 
четыре поселения округа. 
Ремонт пройдёт в Зелено-
кумске, в сёлах Нины, От-
казное и Горькая Балка. 
Объекты по улицам Моло-
дёжной и Ленина в Зеле-
нокумске уже завершены.

- Всего в округе в этом го-
ду благодаря участию в 
нескольких программах 
отремонтируют 16 до-
рог. Общей протяжённо-
стью более 10 км, на эти 
цели направлено 94 млн 
рублей, - сообщил глава 
округа Сергей Гультяев.

В селе Нины 
отремонтировали 
дорогу
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На региональных дорогах 
Ставрополья в 2025 году 
установят восемь новых 
светофоров. Работы про-
ходят в рамках госзада-
ния за счёт средств крае-
вого дорожного фонда.

Новые объекты появят-
ся на трассах с высоким 
уровнем трафика и ава-
рийности: по два свето-
фора - на дорогах Геор-
гиевск - Новопавловск и 
Пятигорск - Георгиевск, 
три - на трассе Ростов-на-
Дону - Ставрополь, ещё 
один - на маршруте Став-
рополь - Изобильный - 
Новоалександровск - 
Красногвардейское.

– Светофоры позволят 
снизить число аварий и 
предотвратить повторные 
случаи ДТП. Особое вни-
мание уделяется пеше-
ходным переходам вбли-
зи социальных объектов. 
Все решения принимают-
ся с учётом анализа ава-
рийности и интенсивно-
сти движения, - отметил 
министр дорожного хо-
зяйства и транспор-
та Ставропольского края 
Евгений Штепа.

В 2025 году объём до-
рожного фонда региона 
составил более 22 млрд 
рублей, из них 13 млрд 
направлены на ремонт 
местных дорог.

Модернизация знаковых 
объектов КМВ продолжается
Инфраструктура. Глава Ставрополья Владимир Владимиров  
совершил рабочую поездку в город-курорт Кисловодск

Владимир  
Владимиров 
отметил, что в 
городе-курор-
те продолжа-
ют создавать 
современные 
объекты.  
/ ФОТО: УПРАВЛЕ-

НИЕ ПРЕСС-СЛУЖБЫ 

И ИНФОРМАЦИ-

ОННОЙ ПОЛИТИКИ 

ГУБЕРНАТОРА СТАВ-

РОПОЛЬСКОГО КРАЯ 

И ПРАВИТЕЛЬСТВА 

СТАВРОПОЛЬСКО-

ГО КРАЯ

Губернатор осмотрел со-
циальные объекты и тер-
ритории, где ведутся 
масштабные работы по 
благоустройству в рамках 
реализации националь-
ных проектов и федераль-
ной программы развития 
Северо-Кавказского феде-
рального округа.

Первым пунктом поездки 
стал новый корпус Кисло-
водской городской боль-
ницы. В четырёхэтажном 
здании уже завершены 
основные строительные 
работы, идёт установка со-
временного оборудования. 
Здесь разместят операцион-
ный блок и приёмное отде-
ление. Объект планируется 
ввести в эксплуатацию этим 
летом. После запуска кор-
пуса медицинская помощь 
станет доступнее и опера-
тивнее для жителей и гостей 
курорта.

Затем губернатор посе-
тил зону масштабного бла-

гоустройства – территорию 
бывшего парка культуры и 
отдыха им. Ленинского ком-
сомола. Сейчас здесь за-
вершается реконструкция: 
выполнен демонтаж уста-
ревших сооружений, прове-
дено зонирование, установ-
лены малые архитектурные 
формы. «Поляна песен» – 
сцена с амфитеатром – прак-
тически готова принимать 
горожан и туристов. Работы 
планируют завершить до от-
крытия курортного сезона.

Параллельно благоустра-
ивается территория у Старо-
го озера, которую связали с 
парком кольцевой пешеход-
но-беговой дорожкой дли-
ной 4 километра. Она стала 
самой протяжённой трассой 
с резиновым покрытием на 
КМВ. На маршруте размести-
ли площадки для детей, зо-
ны воркаута, тенниса, пляж-
ного волейбола и отдыха.

Следующей точкой поезд-
ки стала гимназия № 19, где 

недавно завершилось строи-
тельство плавательного бас-
сейна. Сейчас проходят пу-
сконаладочные работы, к 
занятиям приступят уже в 
конце месяца. Объект осна-
щён всем необходимым для 
учебных и спортивных меро-
приятий, тренерский состав 
укомплектован.

Также губернатор про-
инспектировал строящий-
ся многофункциональный 
культурный центр на 1200 
мест на проспекте Победы. 
Здесь будет концертный зал, 
выставочные пространства, 
библиотека, хореографиче-
ский зал, кинотеатр, ресто-
ран и конференц-площадки. 
Завершение строительства 
намечено на конец 2025 го-
да. Объект уже готов на 70%, 
ведутся отделочные работы 
и прокладка коммуникаций.

Владимир Владимиров 
побывал и в музыкальной 
школе имени С. В. Рахмани-
нова, где завершены рекон-
струкция здания и благо-

Безопасность  
на переходах  
будет усилена

Направили субсидии 
аграрному сектору

Семья. В крае создают удобную среду для детей

ЖКХ. Ставрополье выполняет план по догазификации

устройство прилегающей 
территории. Появились 
уличная сцена, фонтан и ма-
лые архитектурные формы. 
Учебное заведение примет 
детей уже в апреле.

Заключительным пунк
том поездки стала школа 
№ 1, где также завершены 
работы. Надстроен четвёр-
тый этаж, отремонтирова-
ны классы и актовые залы, 
заменены инженерные се-
ти, благоустроена прилегаю
щая территория. Образова-
тельное учреждение готово к 
вводу в эксплуатацию в бли-
жайшие недели.

– Города КМВ преобра-
жаются. В этом помогают 
президентские нацпроек-
ты, краевые и федеральные 
программы. Только по про-
грамме развития СКФО на 
развитие Кисловодска за год 
направлено 2,8 миллиарда 
рублей. Несмотря на слож-
ную ситуацию в мире, мы 
продолжаем создавать со-
временные объекты, – под-
черкнул Владимир Влади-
миров.

В этом году в Кисловод-
ске начнётся строительство 
детского сада. В планах - ре-
конструкция двух школ и 
завершение строительства 
культурного центра. Ожида-
ется, что на эти цели допол-
нительно будет привлечено 
2,5 млрд рублей. По словам 
губернатора, подобные про-
екты - это инвестиции в бу-
дущее региона, его здраво-
охранение, образование и 
туристическую привлека-
тельность.

По поручению губерна-
тора Владимира Влади-
мирова край увеличил 
финансирование бла-
гоустройства детских 
площадок

В 2025 году на эти цели из 
бюджета направят 97 млн 
рублей. Как сообщили в крае
вом министерстве ЖКХ, про-
ведён конкурсный отбор. 
Первые 15,3 млн рублей уже 
распределены между восе-
мью территориями. Эти сред-

ства пойдут на установку 11 
новых детских площадок ти-
пового формата (10 х 10 м).

По одной детской площад-
ке появится в г.Лермонтове 
(ул.Шумакова), с.Арзгир 
(ул.Горького), п.Верхне
степном Степновского окру-
га (ул.Широкая), с.Донском 
Труновского округа (пер.Пи-
онерский), с.Летняя Ставка 
Туркменского округа (ул.
Чехова). По две детские пло-
щадки будут благоустроены 

в г.Невинномысске (ул.Апа
насенко и ул.Гагарина), 
г.Ипатово (ул.Свердлова и 
ул.Школьная), г.Светлограде 
( у л . К и с л и ч а н с к а я  и 
пл.Выставочная). Все тер
ритории представили пол-
ные пакеты документов и 
прошли отбор.

– Приоритет, который по-
ставил губернатор, – создать 
для детей удобные и без-
опасные места для игр. В 
прошлом году благоустрое-

Губернатор Владимир                           
Владимиров провёл 
заседание штаба                   
по догазификации

Главы муниципалитетов, ру-
ководители министерств и 

ведомств обсудили итоги 
2024 года и задачи на бли-
жайшее время.

С начала реализации пре-
зидентской программы по-
ступило более 12 тысяч зая
вок от жителей края. Газ 

подведён до границ почти 
9 тысяч участков, а порядка 
7 тысяч домовладений уже 
подключены к распредели-
тельным сетям. В 2024 году 
построено 16,4 км межпо-
селковых и 35,5 км внутри-
поселковых газопроводов.

За первые три месяца 
2025 года сельхозпред-
приятия Ставрополья 
получили свыше 780 млн 
рублей господдержки. 
Средства направлены 
на развитие садоводства, 
овощеводства, 
фермерских хозяйств 
и питомников.

Финансирование осу-
ществляется в рамках 
краевой программы «Раз-
витие сельского хозяй-
ства». В этом году общий 
объём субсидий составит 
5,9 млрд рублей.
Параллельно действует 
механизм льготного кре-
дитования. По состоянию 
на апрель одобрено более 
14,5 млрд рублей креди-
тов – на 18% больше, чем 
за аналогичный период 
прошлого года. Деньги 
пойдут на компенсацию 
затрат при производстве 
и реализации зерновых, а 
также на поддержку элит-
ного семеноводства.

– Господдержка - важное 
условие для стабильной 
работы аграриев. Губер-
натор Владимир Влади-
миров держит на личном 
контроле вопрос свое
временного доведения 
средств, – сообщил пер-
вый замминистра сель-
ского хозяйства края 
Евгений Грищенко.

ны 32 площадки в 24 муни-
ципалитетах, в этом плани-
руем 61 объект. Это вклад в 
здоровье и досуг подрастаю-
щего поколения, – отметил 
министр ЖКХ Ставрополья 
Александр Рябикин.

Ра б о т ы  р е а л и зу ю т -
ся в рамках краевой госу-
дарственной программы 
«Развитие жилищно-ком-
мунального хозяйства, 
защита населения и терри-
тории от ЧС».

– Мы продолжим работу 
активными темпами. Необ-
ходимо, чтобы люди виде-
ли и ощущали результат – в 
своём доме, в своём бюдже-
те. Газ должен становиться 
доступным для всех, – под-
черкнул губернатор.

По материалам управления пресс-службы и информационной политики губернатора Ставропольского края и правительства Ставропольского края
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Хозяйки знают, что уборка - 
процесс постоянный, у неё 
нет начала и конца. Обыч-
но так много всего надо сде-
лать, что глаза разбегаются: 
и окна, и двери, и пыль, и по-
лы. Собраться с силами и не 
растеряться поможет план, 
что и в каком порядке будет 
делаться.

Начинайте с дальней ком-
наты, двигаясь к санузлу. Ес-
ли есть балкон, лучше начать 
с него. Так чистое простран-
ство останется чистым, и не 
придётся перемывать.

Убирайтесь по принципу 
«сверху вниз». Это правило 
тоже помогает держать уже 
вымытые поверхности в чи-
стоте. Начинайте с антре-
солей и люстр, затем - сте-
ны и верхние полки, дальше 
батареи, мебель, столы и 
стулья, окна и зеркала, а в 
конце - пол.

Используйте таймер. Уби-
раться скучно, и всё время 
хочется увильнуть. Проти-
рая книги, очень легко через 
полчаса обнаружить себя в 
кресле за чтением. Попро-
буйте выделить время на 
каждое дело и поставить 
таймер, чтобы не отвлекать-
ся и даже превратить зануд-
ный процесс в игру. Напри-
мер, назначить себе награду 
(чашка кофе!), если получит-
ся закончить с окнами или 
пылью за отведённые на них 
полчаса-час.

Мини-марафон                       
по отмыванию    
стиральной машины 

Открываем внизу внешний 
фильтр, там вычищаем весь 
мусор, подкладываем боль-
шую тряпку или памперс, во-
да натечёт обязательно.

Сзади машинки есть не-
большой клапан, его тоже 
откручиваем и промываем 
(если откроете инструкцию 
к стиралке, будет вообще ши-
карно).

Кювету можно замочить 
в кипятке с «Саноксом» на 
15-30 минут, пространство, 
где она стоит, тоже моем. 
Можно сделать примочку из 
«Санокса» и туалетной бу-
маги: прикладываем к ды-
рочкам, откуда идёт подача 
воды.

Если обнаружили пле-
сень, устранить её поможет 
«Доместос», но его не надо 
лить на резинку. Разведите 
его, нанесите на тряпочку, 
сделайте примочку на осо-
бенно грязные места, отмой-
те. Также поможет перекись 
или спецсредство.

Моем саму резинку, от-
тягиваем её как можем, 

пролазим пальчиками, 
можно также делать при-
мочки из салфетки/бумаги 
и «Санокса».

Вытираем стеклянный 
люк изнутри и снаружи.

И только уже после всего 
проделанного кладём спец-
средство (любое) для очи-
щения стиральной машины, 
ставим на max t и высокие 
обороты, на 1,5-2 часа, ли-
бо включаем режим «Само-
очистка».

Вот теперь вы вдохнули 
новую жизнь в свою помощ-
ницу. Уйдут все неприятные 
запахи. Помним, что после 
каждой стирки оставляем 
открытой кювету и дверцу? 
Не забываем в машине на 
ночь постиранные вещи.

Есть нюансы

Специалисты по чистоте ут-
верждают, что гелями лучше 
стирать на низких темпе-
ратурах и коротких циклах 
(30-60 минут), в остальных 
случаях нужен порошок.

Пятна необходимо обра-
батывать до того, как класть 
вещь в стиралку. Здесь помо-
жет хозяйственное мыло (хо-
рошо работает и кокосовое) 
или пятновыводитель, в том 
числе и кислородный.

Сода и уксус (для против-
ниц химических средств для 
стирки)

Гель или порошок выби-
райте с «чистым» составом. 
Вещества, входящие в ре-
цептуру многих моющих 
средств, могут быть проти-
вопоказаны пользователям. 
Например, не рекоменду-
ется стирать детские вещи 
с использованием гелей, в 
составе которых есть фос-
фаты. Агрессивные поверх-
ностно-активные вещества 
плохо вымываются и раздра-
жают кожу.

Чтобы не сталкивать-
ся с такими проблемами, 
выбирайте гели с помет-
кой «ЭКО» на этикетке, они 
имеют экологический сер-
тификат соответствия. Ве-
щества, входящие в их ре-
цептуру, безопасны для 
здоровья человека, не вы-
зывают аллергических ре-
акций.

Чтобы загрязнения отсти-
рывались лучше, надо смяг-
чить воду: в жёсткой воде 
порошок хуже стирает, даже 
«химозный». Для смягчения 
воды нужна сода (обычная 
пищевая). Кладём прям в ба-
рабан 2-3 столовых ложки. 
Нет, она не портит бельё.

Вместо кондиционера. Бе-
рём уксус (6 или 9%), разбав-
ляем его 1:1 с водой. То есть, 

ЧистоРекомендации: убирайтесь!
Хозяйкам в помощь. «ПНЖ» 
попытается облегчить 
процесс генеральной уборки 
и стирки перед Пасхой /8

ffЦитата дня: «Поддерживать по-
рядок в доме площадью 100 квадрат-
ных метров с двумя детьми, мужем и 
котами легко. Просто берёте и убирае
тесь, не переставая, целыми сутками, 
до конца дней своих».

взяли бутылку 1 л и налили 
туда 500 мл воды и 500 мл ук-
суса. Готовый раствор нали-
ваете на глаз (так как объём 
стирки разный) в отделе-
ние для кондиционера. Вы 
поймёте, сколько надо вам. 
Если смущает запах уксуса, 
добавьте в раствор цитрусо-
вое эфирное масло. Взбол-
тайте. Уксус не пахнет после 
стирки, он смягчает одежду, 
убирает статику, закрепляет 
цвет вещей (особенно чёр-
ный, и вам не нужна будет 
никакая «Ласка»).

Перкарбонат это…

Как думаете, что объединяет 
все популярные кислород-
ные отбеливатели? Как не 
знаете? Знаете! Все они сде-
ланы на основе перкарбона-
та натрия. И чем больше его 
в составе, тем выше эффек-
тивность стирки, пятновы-
ведения и отбеливания.

А можно сделать хитрее, 
просто покупаете 100% пер-
карбонат натрия на том же 
самом «Вайлдберрисе» или 
«Озоне». Цена вопроса - 
300 руб. за кг.

Активируем кислород-
ный отбеливатель кипят-
ком 90°С. Он распадается 
как раз на перекись водоро-
да, соду (карбонат натрия) и 
активный кислород, кото-
рый смягчает воду и устра-
няет загрязнения. Безопасно 
для природы, тканей, здоро-
вья. Без отдушек, что тоже 
идеально для детских вещей.

С ним можно раковины 
отмыть (привет любителям 
«Доместоса») и кастрюли, и 
крышки от них, и белые чаш-
ки из фарфора, керамики. 
Он локально убирает пятна 
и шикарно отбеливает белое 
бельё.

НО! Шерсть, шёлк, алю-
миний, медь, дерево, лаки-
рованные, окрашенные по-
верхности им мыть нельзя.

Короче, читайте инструк-
цию по применению обя-
зательно. И да, он не всеси-
лен, ржавчину, например, 
не уберёт.

Масло в стирке

Важная ремарка - этот ре-
цепт не для всех типов тка-
ней, а именно: не подходит 
для деликатных (шёлк, ка-
шемир, шерсть и т.д.).

На 5 л кипятка:
- 3 ст. л. перкарбоната,
- 3 ст. л. порошка,
- 2 ст. л. растительного 

масла (добавляем в послед-
нюю очередь).

Тщательно всё перемеши-
ваем, ждём, когда гранулы 
растворятся и только потом 
кладём вещи. Здесь важную 
роль имеет именно кипяток, 
иначе остаточное масло в во-
локнах в будущем даст запах 
при хранении. Горячая во-
да из-под крана не работает. 
Высокая температура помо-
гает лучше работать кисло-
родному отбеливателю, в 
таких условиях круче рас-
падаются его компоненты.

Далее, чем сложнее за-
грязнение или прям столет-
ние пятна, тогда масла кла-
дем больше на пару ложек. 
В принципе, дозировку в 
рецепте можно менять под 
свои уникальные случаи.

Обязательно дождаться 
полного остывания, можно 
даже замотать сверху таз/ве-
дро пищевой плёнкой, чтобы 
процесс шёл дольше. Только 
когда всё остыло, полощем в 
прохладной воде. Не долж-
но быть перепадов темпе-
ратуры, иначе появятся но-

вые пятна или вещи сядут. 
Далее, стираем как обычно. 
Все ваши кляксы от мыль-
ных пузырей, пятна с кухон-
ных полотенец или детских 
вещей уйдут.

Стираем постельное         
при 60о

Дело в том, что в наших ма-
трасах, подушках, белье жи-
вут пылевые клещи. Они 
не кусаются, но питаются 
чешуйками нашей кожи и 
размножаются. Опасны их 
экскременты, в них содер-
жится белок, который явля-
ется мощнейшим аллерге-
ном. Погибают «друзья» при 
стирке от 60оС. Поэтому по-
стельное лучше стирать при 
этой температуре.

Как проверить, правиль-
ную ли дозировку порошка/
геля вы кладёте?

Надо взять и постирать 
(полотенце, например) без 
моющих средств. Ставим ко-
роткий цикл при 60оС. Ес-
ли в машине при стирке об-
разуется пена, значит, вы 
много кладёте порошка/геля 
или неправильно выбираете 
режим.

Кладите меньше, чем на-
писано на упаковке, что-
бы вещи хорошо простиры-
вались, и были почти как 
новые.

Загружаем барабан на 
2/3 (хлопок, натуральные 
ткани), даже если ваша ма-
шинка на 8 кг.

Синтетика - 50/50 (ей 
нужно больше воды).

Шерсть - 1/3 барабана (так 
как шерсть и деликатные 
ткани требуют очень много 
воды).

Бельё из сатина лучше 
стирать поэтапно: снача-
ла пододеяльник, а потом 
уже наволочки и простыню. 
Именно так отлично прости-
рается вся грязь и прополо-
щется порошок. То есть важ-
но, чтобы хватило воды на 
загрузку белья.

При соблюдении этих 
условий не будет катыш-
ков, отстираются загрязне-
ния и хорошо выполощется 
средство.
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«Шабаш» на танцполе, милые 
«таросики» и расплетённая коса
Традиции. 
У каждого из 
почти 130 на-
родов, насе-
ляющих Став-
ропольский 
край, свои сва-
дебные тради-
ции и обычаи, 
которые во 
многом схожи
Уважаемые читатели! Се-
годня мы открываем но-
вый проект Издательского 
дома «Периодика Ставро-
полья», цель которого - ис-
следование и популяриза-
ция культурного наследия 
нашего региона. Открыва-
ет цикл публикаций рас-
сказ о традициях одного 
из самых ярких событий в 
жизни человека – свадьбе.

Если официальная часть 
свадьбы у разных этно-
сов практически ничем не 
отличается, то вне стен 
загса происходит немало 
любопытных действ, каж-
дое из которых несёт свой 
смысл и берёт свои корни 
из далёких времён. При-
мерами таких традиций 
делятся представители 
ногайского, русского, ар-
мянского народов. Не мог-
ли мы оставить без вни-
мания и казачье сословие, 
которое хоть и не являет-
ся народностью, но тради-
ции имеет крепкие, много-
вековые.

Татьяна Пальцева

Лезгинка вместо вальса

Одним из центров совре-
менной ногайской культу-
ры можно смело назвать аул 
Карамурзинский Кочубеев-
ского округа. В наши дни 
здесь не играют свадьбы по 
традициям предков, но при-
ятно, что эти традиции пом-
нят, сохраняют и передают 
подрастающему поколению. 
В числе таких хранителей 
культуры своего народа – ди-
ректор СОШ № 17 Марзият 
Аманакаева. 

– Свадебный ногайский 
обряд необычен и интере-
сен и в каждой местности 

У казаков был 
распростра-
нён обычай 
прохождения 
молодых на 
свадьбе под 
скрещённы-
ми шашками, 
который, по 
мнению не-
которых, за-
щищал их от 
воздействия 
нечистой 
силы. / ФОТО: 

АРХИВ ГАЗЕТЫ 

«ЗНАМЯ ТРУДА»

Чтобы жиз-
ненная дорога 
была чистой, 
она символич-
но прометает-
ся перед моло-
дожёнами. 
На снимке за-
печатлён такой 
момент. 
1979 год, Пра-
сковья Луцен-
ко, крёстная 
мама невесты, 
метёт дорожку 
Татьяне 
и Владимиру. 
/ ФОТО: ИЗ РАХИВА 

СЕМЬИ ЛЮЕВЫХ

Лезгин-
ка – один из 
важных эле-
ментов сва-
дебного тор-
жества у 
ногайцев. Во 
время танца 
гости осыпают 
невесту день-
гами, золотом. 
/ ФОТО: БЕСЛАН 

ТАУЗОВ 

разный. Об этих националь-
ных особенностях поведа-
ли нам ещё наши бабуш-
ки, – рассказывает Марзият 
Аманакаева. 

В ногайской культуре 
есть традиция малой свадь-
бы, которая проходит по-
сле помолвки. В это время 
передаются оговорённый 
калым и подарки для неве-
сты со стороны жениха. Го-
стей пышно принимают и 
угощают, в то время как не-
веста должна попрощаться 
с традиционным девичьим 
нарядом - красным плат-
ком. Для неё готовят символ 
замужества - белый платок 

и белый свадебный наряд. 
С нарядами жениха всё не 
так просто. В национальных 
костюмах в этот день может 
присутствовать до половины 
гостей мужского пола. Но но-
гайцы нашли выход и стали 
повязывать жениху на руки 
платки.

Ранее это были лёгкие 
шёлковые платки – «куьлме-
ли» или саржевые платки – 
«казбалы» (сегодня исчезли 
из обихода). Эта традиция 
берёт своё начало со вре-
мён Шёлкового пути. Ногай-
цы играли ведущую роль в 
передвижении караванов, 
перевозивших неимоверные 
богатства с востока на запад 

и обратно. И, естественно, 
не оставались в убытке. 

Шёлк и его производ
ные – парча, атлас и другие 
ткани – стоили баснослов-
ных денег, и богатые ногай-
цы в знак уважения одари-
вали своих гостей отрезами 
дорогих тканей. Сегодня эта 
традиция немного транс-
формировалась и бытует в 
ногайских поминальных об-
рядах, на свадьбах и празд-
никах.

Свадьба в традиционном 
стиле ногайского народа 
сводится не только к обиль-
ному угощению гостей. Хотя 
стоит признать, что столы в 
такие периоды ломятся от 

еды. И основные на них – 
блюда национальной кухни.

Тамада на свадьбе пре-
доставляет слово одному из 
самых почитаемых стари-
ков. Он берёт обеими руками 
«сербетсув» – чашу со слад-
кой водой и говорит: «В этой 
чаше – сладкая вода, ею у 
ногайцев угощают тех, кому 
желают плодородия, богатой 
и сладкой жизни. Пусть же, 
дорогие молодожёны, вам 
сопутствует хотя бы часть 
тех пожеланий, которые бы-
ли высказаны до меня и бу-
дут высказаны после меня 
теми, кто, как я, держал или 
будет держать в руках такую 
чашу. Сделайте по глотку из 
этой чаши! Добрый семей-
ный вам путь!» С этими сло-
вами говорящий подносит 
чашу молодым. Её прини-
мает жених, делает глоток и 
передаёт невесте. К рукавам 
костюма жениха прикрепле-
ны несколько платков, и ему 
надо не задеть ничего на сто-
ле и не замочить их в чаше. 
Тамада объявляет начало 
свадебных танцев.

Первый танец молодых – 
нет, не привычный вальс, а 
ногайская лезгинка. Во вре-
мя его исполнения паре да-
ют деньги в руки, но иногда 
и кладут на голову. Такое 
действие называется сло-
вом «шабаш». За целый день 
свадьбы порой скапливается 
неплохая сумма. И она счи-
тается первым совместно 
нажитым капиталом новой 
семьи. Также по традиции 
жених должен привезти не-
весте чемодан с ценным по-
дарком. Считается, что чем 
он будет дороже, тем больше 

повода у девушки будет гор-
диться своим избранником.

Дарья Люева

Как русские невесту замуж 
выдают

Ни одна исконно русская 
свадьба не обходится без вы-
купа невесты. Времена ме-
няются, с каждым десятиле-
тием сама церемония ухода 
невесты из родного дома ви-
доизменялась. Одни этапы 
упрощаются, другие прово-
дятся на современный лад, 
а некоторые и вовсе канули 
в лету. 

Несмотря на большие 
изменения, эта свадебная 
традиция не потеряла ак-
туальности. Выкуп невесты 
считается важной частью 
торжества. Ну, а каким он 
был раньше? Как забирали 
из родного дома наших мам 
и бабушек в новую семью? 

Об этом рассказывают 
Ольга Люева из города Бла-
годарного и семья Бориса и 
Раисы Ясиковых из села Ели-
заветинского.

Приготовления к свадьбе 
начинались за неделю до са-
мого торжества. Первым де-
лом выпекался каравай, ко-
торый обязательно ставился 
на окно, чтобы каждый ви-
дел, что в доме «свадьбит-
ся». А уже в середине недели 
резали кабана, чтобы в день 
свадьбы стол был богатым 
и каждый из гостей остался 
сытым. 

Проводы невесты гото-

вились накануне торжества 
- в пятницу. Именно в этот 
день вечером родственники 
жениха приезжали в родной 
дом молодой «за постелью»: 
спешили забрать приданое. 
Как правило, в него входили 
перины, подушки, наволоч-
ки, простыни, одеяла, набо-
ры посуды, столовое сере-
бро, а также драгоценности 
и обязательно ковёр, а в бо-
лее поздние годы и мебель.  

С родственниками жени-
ха уезжало не только прида-
ное, но также родня невесты. 
В доме избранника дочери 
в их обязанности входила 
уборка и подготовка комна-
ты, в которой будут жить но-
вобрачные, но со временем 
эта традиция исчезла.

День свадьбы для сторо-
ны невесты начинался рано 
утром. На рассвете из дома 
выносили старые подуш-
ки и разжигали солому. Пе-
рекидывая подушки через 
огонь, символично «сжига-
ли» прежнюю жизнь девуш-
ки. Когда действо заканчи-
валось, было принято всех 
присутствующих накормить 
и напоить. 

После того, как оконча-
тельно рассветало, невеста 
получала последнее напут-
ствие от родителей – благо-
словление. Совершалось оно 
иконой с ликом Богородицы, 
которая передавалась в но-
вую семью. 

После этого начинали не-
весту «убирать». Надевали 
платье, делали причёску и 
накрывали голову фатой. Во 
время сборов невесту «обы-
грывали» – пели грустные 
песни о предстоящем рас-

ставании с родным домом, 
родителями. Их могла ис-
полнить женщина, которую 
называли «плачея».  Эти пес-
ни олицетворяли плач не-
весты и её родни о том, что 
девушку отдают в чужую 
семью. 

Собранную невесту сажа-
ли за стол, на длинную ска-
мейку, на которой обязатель-
но должен был лежать тулуп, 
вывернутый овчиной на-
ружу. Считалось, что он ох-
раняет жениха и невесту от 
действия нечистой силы и 
злых чар, наделяет их пло-
дородием, счастьем и богат-
ством.

Во время выкупа рядом 
с невестой сидели брат или 
сестра, как правило, млад-
шие. В руках держали скал-
ку, чтобы «выбить» у сторо-
ны жениха хороший выкуп. 
Тем временем жених едет за-
бирать свою возлюбленную 
из отчего дома. Но всё не так 
просто. Родственники не-
весты старались перекрыть 
путь процессии и «продава-
ли дорогу». Жених откупал-
ся наливкой или подарками.

Закрытые ворота дома 
брали хитростью и ловко-
стью, присущей друзьям же-
ниха. Пока дружок угова-
ривал «охрану» на взятие 
из его рук магарыча, кто-то 
пытался залезть во двор со 
стороны соседей, а кто-то 
пробирался через огороды. 
Стоило воротам распахнуть-
ся, и дальнейший путь был 
сразу открыт. 

Дружок должен был дать 
деньги за каждый угол и се-
редину комнаты, в которой 
находилась невеста. Пока 
сторона жениха не давала 
достойный выкуп за сим-
вол девичества, не получа-
ли заветный удар скалкой 
по столу. 

После поздравления мо-
лодых от родителей неве-
сты она покидала отчий дом. 
На прощание новобрачных 
осыпали хмелем, конфет-
ками и монетками, а доро-
гу молодой паре прометала 
украшенным веником пред-
ставительница со стороны 
невесты. По традиции ро-
дители невесты провожают 
свадебную тачанку, а в наше 
время – автомобиль, как бы 
выводя его за ворота. Это то-
же имело особое значение. 
Считалось, что таким обра-
зом будущие тесть и тёща 
прокладывают добрую до-
рогу молодым в семейную 
жизнь.

Сергей Сердюков

Неоднократное сватовство

Традиционная армянская 
свадьба состоит из несколь-
ких основных и обязатель-
ных частей. Они могут 
отличаться, если брать, на-
пример, территорию Ар-
мении, России или других 
стран. Потому остановимся 
на основных. О них читате-
лям нашей газеты расскажет 
Сусанна Аветисян из села 
Летняя Ставка Туркменско-
го округа.

– Свадьбе у нас, как и у 
большинства народов, пред-
шествуют сватовство и по-
молвка. Кстати, давать согла-
сие на свадьбу с первого раза 
не принято, поэтому сваты 
всегда возвращаются в дом 
невесты снова. Думаю, тут не-
малую роль играет гостепри-
имство армян. Мол, за один 
раз ни шашлык не распро-
бовать, ни пообщаться вво-
лю. Так почему бы хорошим 
людям не встретиться снова?

Чаще всего в день сватов-
ства проводится и помолвка. 
Один из родственников же-
ниха становится «кавором» 
(посажёным отцом), которо-
му предстоит вывести неве-
сту к гостям. Когда её усажи-
вают за праздничный стол, 
будущий муж надевает ей 
на палец кольцо, и помолв-
ка считается состоявшейся.

Следующий обязатель-
ный обряд – венчание. При-
чём во время церемонии в 
церкви кому-либо запреще-
но проходить между жени-
хом и невестой. Они должны 
быть неразлучны. Теперь все 
официальные этапы счита-
ются пройденными.

Хлеб играет важную роль 
в культуре многих народов. 
И если русские встречают 
молодожёнов караваем, то 
армяне – лавашом. В Арме-
нии, например, кладут тон-
кий армянский лаваш на 
плечо невесте и жениху. Де-
лает это свекровь, тем самым 
демонстрируя многочислен-
ным гостям, что принимает 
невестку в свою семью. А вот 
чтобы жених и невеста жили 
богато и сладко, их угощают 
мёдом. Что любопытно, вот 
эту «медовую» встречу за-
метила я, когда много лет 
назад переехала в Туркмен-
ский район, у туркмен, татар, 
русских. Радует, что народы 
с древних времён перенима-
ют друг у друга лучшие и са-
мые интересные традиции.

На самом свадебном тор-
жестве важной традицией 
является «арси пар» — та-
нец молодой жены, который 
она посвящает своему му-
жу. Раньше вместе с девуш-
кой танцевала и свекровь – в 
знак того, что приняла не-
вестку в семью, под своё по-
кровительство.

Ну, и обязательный атри-
бут армянской свадьбы – это 
маленькие милые сувенир-
чики, «таросики», символи-
зирующие любовь. Жених 
и невеста раздают их неза-
мужним девушкам и неже-
натым парням.

Сергей Николаев

«Коса наша, а девка будет 
ваша»

– Мы, казаки, не отдельный 
народ, мы скорее сословие. 
И, тем не менее, у нас много 
традиций и обрядов, в том 
числе и свадебных, которые 
берут начало столетия на-
зад. Один из них – расплета-
ние косы невесты, – расска-
зывает Иван Митрофанов из 
станицы Расшеватской Но-
воалександровского округа.

Сейчас, в век информаци-
онных технологий, новым 
знакомством никого не уди-
вишь. Это, как мне кажется, 
одна из причин, по которой 
нынче всё заканчивается 
парой встреч или недолгим 
браком. В прежние времена 
к подбору партнёров моло-
дые люди относились более 
тщательно. В основном та-
кой поиск, когда парню уже 
подходило время жениться, 
а девушке – выходить замуж, 
у казаков происходил, как бы 
это нынче было ни удиви-
тельно – в церкви. Это было 
единственное место в сёлах, 
деревнях, посёлках, где по 
большим праздникам, на-
пример, на Троицу, Покров, 
Рождество, собирались все 
жители населённого пункта.

Родители тщательно про-
водили отбор кандидатов в 
жёны или мужья для своих 
детей. Особенно усердство-
вали папы и мамы потенци-
ального жениха, ведь он был 
продолжателем их рода по 
мужской линии. Значит, и бу-
дущая невестка должна была 
быть положительной во всех 
отношениях девушкой, и се-
мья у неё – без нареканий со 
стороны односельчан.

Заприметив юную особу, 
отправляли сватов к её роди-
телям. Тут интересный эпи-
зод. Казаки приходили сва-
таться с меховой шапкой. Её 
клали на стол и в ходе «пере-
говоров» наблюдали, как по-
ведёт себя представитель со 
стороны невесты. Если ме-
хом вверх шапку повернёт, 
значит, быть свадьбе. А еже-
ли мехом вниз – то получил 
жених отказ.

Итак, согласие дано и на-
чиналась подготовка. В дом 
жениха перевозилось прида-
ное. После этой процедуры 
молодые отправлялись по 
родне звать всех на свадьбу. 
В день основного торжества 
с гармошкой шли к невесте 
на «выкуп». Потом получали 
благословление родителей с 
обеих сторон и ехали на вен-
чание. Ну, а далее – шумное 
весёлое застолье.

Одним из важных момен-
тов было расплетание косы 
молодой супруги свахой со 
стороны невесты. Волосы ей 
распускали, а после собира-
ли в две тугие косы. Это оз-
начало её переход в статус 
замужней женщины. Обряд 
сопровождали заговоркой 
«Коса наша, а девка будет ва-
ша». То есть доверяли дочь 
тому, кто отныне несёт за неё 
ответственность, будет ей 
поддержкой и опорой.

Кстати, в старину слово 
«девка», которое в настоя-
щее время звучит довольно 
грубо, не имело такого нега-
тивного оттенка.

Вот такие свадебные традиции 
узнали наши корреспонденты, 
поговорив с представителями 
нескольких этносов. А какие 
обычаи знаете вы? 
Расскажите о них нам: 

НАСЛЕДИЕ
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НТВ

РОССИЯ-1

СТС

МАТЧ-ТВ

РЕН-ТВ

ОТР
СВОЁ ТВ

ПЕРВЫЙ

РОССИЯ-К

ПЯТЫЙ

ДОМАШНИЙ

ЗВЕЗДА

ПЯТНИЦА 18.4 СУББОТА 19.4

05.00 «Доброе утро» (0+)

09.00, 12.00, 15.00, 18.00  
Новости (16+)

09.20 «Модный приго-
вор» (0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)

10.55 «АнтиФейк» (16+)

11.25, 12.15, 17.00 «Ин-
формационный 

канал» (16+)

15.15 «Давай поженим-
ся!» (16+)

16.05 «Мужское/Женское» 
(16+)

18.40 «Человек и закон»  
(16+)

19.45 «Поле чудес» (16+)

21.00 «Время» (16+)

21.45 Шоу «Голос» (12+)

23.55 «30 лет вместе». 
«Время, вперёд!»  
(12+)

           Вспоминаем леген-
дарные программы 
и любимых телеве-
дущих

01.05 «Подкаст. Лаб» (16+)

06.00 «Доброе утро» (12+)

09.00 «Умницы и умники» 
(12+)

09.45 «Слово пастыря» (0+)

10.00, 12.00, 14.30, 18.00 
Новости (16+)

10.25 «MONEYпуляторы»  
(16+)

11.00 «Играем свадьбу!» (12+)

12.15 «Храм Гроба Господ-
ня» (12+)

13.00 Схождение Благо-
датного огня (12+)

14.40 «Путь Христа» (0+)

16.35 «Кто хочет стать 
миллионером?» (12+)

18.25 Х/ф «Викинг» (12+)

          Историческая драма 

в духе «Игры престо-
лов» с Данилой Коз-
ловским

21.00 «Время» (16+)

21.35 «Сегодня вечером»  
(16+)

23.30 Пасха Христова. Бо-
гослужение (12+)

02.15 «Подкаст. Лаб» (16+)

08.00 «Местное время» (16+)

08.35 «По секрету всему 
свету» (0+)

09.00 «Формула еды» (12+)

09.25 «Пятеро на одного» (0+)

10.10 «Сто к одному» (0+)

11.00, 14.30, 17.00, 20.00 

«Вести» (16+)

12.00 «Наши. Военкоры» (12+)

12.30 «Вести» (12+)

13.00 Схождение Благо-
датного огня (12+)

15.00 «Юмор!» Евгения Пе-
тросяна (16+)

17.50 «Привет, Андрей!» (12+)

21.15 «Вести» (16+)

21.30 «Розы на стекле» (12+)

23.30 Пасха Христова. Пас-
хальное богослуже-
ние в храме Христа 
Спасителя (12+)

05.00 «Утро России» (16+)

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00 «Вести» (16+)

09.30 «Местное время» (12+)

09.55 «О самом главном» (12+)

11.30, 21.10 «Вести. Мест-
ное время» (16+)

12.00, 18.00 «60 минут» (12+)

14.30 Т/с «Зацепка» (12+)

17.00 «Прямой эфир» (16+)

21.30 Шоу «Ну-ка, все 
вместе! Хором!» (12+)

00.05 «Истории большой 
страны» (12+)

01.05 Х/ф «Волшебное 
слово» (12+)

           Когда брак внезапно 
рушится, а любимый 
человек уходит, ка-
жется, что жизнь  
потеряла смысл

07.15 «Театральная лето-
пись. Кирилл Лавров» 
(12+)

08.10 Т/с «И это всё о нём» 
(16+)

09.15 «Проповедники». 
Митрополит Вениа-
мин (12+)

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
23.40 Новости куль-
туры (12+)

10.15 Х/ф «Александр Не-

вский» (12+)

12.00 «Открытая книга» (12+)

12.45 «Забытое ремес-
ло» (12+)

13.00 «Власть факта» (12+)

13.45 Д/с «Князь Потём-
кин. Свет и тени» (12+)

14.15 Х/ф «Здравствуйте, 
доктор!» (16+)

15.30 «Энигма» (12+)

16.30 «Письма из провин-
ции» (12+)

17.15 Д/ф «Краснодар. 
Особняк Василия Ру-
бежанского» (12+)

17.45 Концерт хора Вала-
амского монастыря (12+)

18.45 «Проповедники» (12+)

19.45 «Главная роль» (12+)

20.00 Х/ф «И осталось, как 
всегда, недосказан-
ное что-то…» (16+)

22.00 Х/ф «Фуэте» (16+)

23.55 «2 Верник 2» (12+)

06.30 «Библейский сюжет» 
(12+)

07.05 Мультфильмы (6+)

07.40 Х/ф «И жизнь, и 
слёзы, и любовь» (16+)

09.20 «Проповедники». 
Протоиерей Сергий 
Булгаков (12+)

10.00 «Мы – грамотеи!» (12+)

10.45 Х/ф «Садко» (0+)

12.10 Д/ф «Скажи мне, 
Новгород…» (12+)

13.05 Д/ф «Песни розового 
скворца» (12+)

13.50 «Рассказы из рус-
ской истории» (12+)

14.50 Д/ф «Ленинградские 
дети. Путь домой» (12+)

15.40 Х/ф «Старомодная 
комедия» (12+)

17.15 Д/с «Предки наших 
предков» (12+)

17.55 Х/ф «Спартак» (12+)

19.30 Новости культуры (12+)

19.50 Х/ф «Чистое небо» (16+)

21.35 Д/ф «Северный 
свет» (12+)

23.40 Х/ф «Сердце не 
камень» (16+)

          В богатом купеческом 
доме, словно птица в 
клетке, томится моло-
дая красавица Вера 
Филипповна

01.55 С. Рахманинов. «Все-
нощное бдение» (12+)

07.20 «Смотр» (16+)

08.00, 10.00, 16.00 «Сегод-
ня» (16+)

08.20 «Поедем, поедим!» (16+)

09.20 «Едим дома» (0+)

10.20 «Главная дорога» (16+)

11.00 «Живая еда» (12+)

12.00 «Квартирный 

вопрос» (0+)

13.00 Схождение Благо-
датного огня (12+)

14.30 «Игры разумов» (0+)

15.00 «Своя игра» (0+)

16.20, 01.30 «ЧП. Рассле-
дование» (16+)

17.00 «Следствие вели…» 

(16+)

19.00 «Центральное теле-
видение» (16+)

20.20 «Ты не поверишь!» 
(16+)

21.25 «Секрет на милли-
он» (16+)

23.25 «Ч. T.Д.» (16+)

05.00, 10.05 Т/с «Условный 
мент-4» (16+)

09.00 Страна Советов (16+)

09.30 «Новая» (12+)

19.40 Т/с «Балабол» (16+)

00.00 «Известия. Глав-
ное» (16+)

01.05 «Светская хрони-
ка» (16+)

02.10 Т/с «Настоящий» (16+)

           Боец спецназа Алек-
сандр Волков оставил 
военную службу ради 
любимой жены Алены 
и служения Богу

06.00, 05.00 М/с «Три кота» 
(0+)

08.00, 11.35, 19.30, 21.00 
«Уральские пельме-
ни» (16+)

23.55 «Кто тут жулик?» (16+)

          Пять звёздных гостей 

отвечают на вопросы 
ведущего. Но среди 
них есть жулик, кото-
рый заранее получил 
все ответы

01.00 «Кино в деталях» (18+)

01.55 Х/ф «Ника» (18+)

          История девочки, ко-
торая жила слишком 
быстро. Лиза Янков-
ская в драме о Нике 
Турбиной, чью жизнь 
разрушила детская 
слава

06.00, 05.00 М/с «Три кота» 
(0+)

06.30 М/ф «Зов джунглей» 
(6+)

08.00 «ПроСто кухня» (12+)

11.10 М/ф «Маугли дикой 
планеты» (6+)

13.05 М/ф «Леди Баг и 
Супер-кот. Пробужде-
ние силы» (6+)

15.15 М/ф «Команда мон-
стров» (12+)

17.00 М/ф «Кентервиль-
ское привидение» (6+)

18.55 Х/ф «Хроники панго-
линов» (12+)

21.00 Х/ф «Стражи време-
ни» (6+)

23.05 Х/ф «Этерна. Часть 
первая» (12+)

00.55 «Форрест Гамп» (16+)

05.00, 18.00, 02.55 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы» (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект» (16+)

10.00, 15.00 «Засекречен-
ные списки» (16+)

11.00 «Как устроен мир» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «112» (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства» (16+)

14.00 «Невероятно инте-
ресные истории» (16+)

17.00 «Главные тайны 
мира» (16+)

20.00 Х/ф «Законопослуш-
ный гражданин» (16+)

22.00 Х/ф «Эффект пара-
докса» (16+)

23.40 Х/ф «Красотка на 
взводе» (18+)

05.00, 02.10 «Самые шоки-
рующие гипотезы» (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости (16+)

09.00 «Минтранс» (16+)

10.00 «Самая полезная 
программа» (16+)

11.00, 13.00 «Военная 
тайна» (16+)

15.00 «Совбез» (16+)

17.00 «Документальный 
спецпроект» (16+)

18.00 «Засекреченные 
списки» (16+)

19.00 «Добровэфире» (16+)

20.00 Х/ф «Кодекс килле-
ра» (16+)

22.00 Х/ф «Хаос» (16+)

00.05 Х/ф «Децибел» (18+)

          Бывший морской 
офицер против тер-
рористов, использую-
щих звуковые бомбы

05.35 Т/с «Александров-
ский сад-2» (16+)

07.10 Х/ф «Два капита-
на» (12+)

09.00, 13.00, 19.00 Ново-
сти дня (16+)

09.15 «Второе мнение» (12+)

09.45 «СССР. Знак каче-
ства» (12+)

10.35 «Не факт!» (12+)

11.05 «Мужики» (16+)

11.35 «Легенды кино» (12+)

12.30 «Любовь на линии 
огня». «Победившие 
судьбу» (16+)

13.20 Д/ф «Легенды 
СМЕРШа» (16+)

14.10 Т/с «СМЕРШ» (16+)

18.45, 19.25, 04.40 Х/ф «В 
зоне особого внима-
ния» (12+)

21.15 Международный 
вокальный кон-
курс «Звезда-2025». 
Отбор (6+)

23.30 Пасхальное богослу-
жение (12+)

06.40, 13.25, 15.05, 17.15, 
03.15 Т/с «Алексан-
дровский сад-2» (16+)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня (16+)

09.20 «Ищу своих» (12+)

10.05 Д/с «Легенды госбе-
зопасности» (16+)

11.00 Т/с «Семнадцать 

мгновений весны» (12+)

12.50 «Специальный ре-
портаж» (16+)

15.00 Военные новости (16+)

19.40 Д/с «Загадки века» 
(12+)

20.30 Д/с «Война миров» 
(16+)

21.20 «Специальный ре-

портаж. Что русскому 
смешно…» (16+)

22.00 «Здравствуйте, това-
рищи!» (16+)

23.30 «Музыка+» (12+)

00.50 Х/ф «Впервые заму-
жем» (12+)

02.25 Д/с «Ракетный щит 
Родины» (16+)

07.00, 10.00, 12.55, 15.25, 
02.55 Новости (16+)

07.05, 16.00, 23.30 «Все на 
Матч!» (12+)

10.05 «Небесная грация» (6+)

10.25, 10.55 «География 
спорта» (12+)

11.30 Бокс. Султан Ибраги-
мов против Эвандера 

Холифилда (16+)

12.35 «Лица страны. 
Эдуард Трояновский» 
(12+)

13.00 «Есть тема!» (12+)

14.35 «Евротур» (12+)

15.30, 01.55 «Формула-1. 
Гаснут огни» (12+)

16.55 Плавание. Чемпио-

нат России (12+)

19.15 Хоккей. Фонбет Чем-
пионат КХЛ (0+)

21.55 Бокс. Winline. IBA. 
PRO 2. Сергей Кова-
лёв против Артура 
Манна (16+)

00.50 Автоспорт. Дрифт. 
RDS OPEN (6+)

07.00, 10.00, 03.55 Ново-
сти (16+)

07.05, 16.25, 19.00, 21.30, 
00.00 «Все на Матч!» 
(12+)

10.05 М/ф «Команда 
МАТЧ» (0+)

10.25 Д/ф «Дэвид Бекхэм. 
Одиозный» (12+)

11.55 Футбол. Winline Су-
перлига. Женщины. 
«Спартак» (Москва) – 
«Зенит» (0+)

13.55 Хоккей. Фонбет Чем-
пионат КХЛ (0+)

16.45 Футбол. МИР Россий-
ская Премьер-Лига. 
«Локомотив» – «ПАРИ 

НН» (0+)

19.15 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-
Лига. «Краснодар» – 
«Ахмат» (0+)

21.50 Футбол. Чемпио-
нат Испании. «Лас-
Пальмас» – «Атлети-
ко» (0+)

06.00, 08.30, 17.30 Ново-
сти на «Своём» (16+)

06.30, 17.45 «Прямой 
эфир» (16+)

07.00, 17.00 «Актуальное 
интервью» (12+)

07.30, 18.15 «Око госуда-
рево» (16+)

07.45 «За здоровье» (16+)

08.45 «Дзержинского, 
102» (16+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 
12.00, 13.00, 15.00, 
20.00 Новости (16+)

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10 «ОТРажение» 
(12+)

11.00 «Человек и судьба» 
(12+)

11.25 «Почитаем!» (12+)

11.45 «Нескучное дело 
с Сергеем Ломаки-

ным» (12+)

15.25 Х/ф «Из жизни отды-
хающих» (12+)

16.45 «Тайны в искусстве» 
(16+)

18.30 «Я не местная» (16+)

20.15 «Календарь» (6+)

20.45 «Ректорат с Анатоли-
ем Торкуновым» (12+)

21.25 Х/ф «Прошу слова» (12+)

23.45 Х/ф «Юрьев день» (16+)

07.45, 17.00 «За здоро-
вье» (16+)

08.30 «Актуальное интер-
вью» (12+)

09.00, 15.50 «Календарь» (6+)

09.30 «Всё по-взрослому» 
(12+)

10.30, 12.05, 15.00, 19.00 
Новости (16+)

10.35 «Острова в океане». 
Земля Франца-Иоси-
фа (12+)

12.10 Х/ф «Клетка для ка-
нареек» (16+)

13.20 «Вспомнить всё» (12+)

13.50 «Почитаем!» (12+)

14.05, 05.05 «Большая 
страна» (12+)

15.05 «Специальный ре-
портаж» (12+)

15.20 «Песня остаётся с 
человеком» (12+)

15.35 «Отчий дом» (12+)

16.15 «Очевидно. Вероят-

но» (12+)

17.45 «Дзержинского, 
102» (16+)

18.00 «Выводы следствия» 
(16+)

18.30 «Жизнь так устрое-
на» (12+)

19.15 «Очень личное» (12+)

19.55 Х/ф «Хористы» (16+)

21.25 Х/ф «Как я провёл 
этим летом» (16+)

23.30 Пасха Христова (12+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
«Известия» (16+)

05.25, 09.30, 17.30 Т/с 
«След» (16+)

08.30 «Ваше здоровье! « (12+)

13.30 Т/с «Великолепная 
пятёрка-6» (16+)

23.10 «Светская хрони-
ка» (16+)

00.10 «Они потрясли мир» 

(12+)

01.50 Т/с «Условный мент-
3» (16+)

04.45 Т/с «Условный мент-
4» (16+)

06.30 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)

07.30, 04.30 «Давай разве-
дёмся!» (16+)

08.30, 02.50 «Тест на от-
цовство» (16+)

10.40, 23.30 «Понять. Про-

стить» (16+)

11.45, 00.35 «Порча» (16+)

12.55, 01.30 «Знахарка» 
(16+)

13.30, 01.55 «Верну люби-
мого» (16+)

14.05, 02.25 «Голоса ушед-

ших душ» (16+)

14.40 Т/с «Три истории 
любви» (16+)

19.00 Т/с «Сердце выбрало 
тебя» (16+)

23.05 «Уютное утро» (16+)

05.20 Т/с «Вторая жена» (16+)

06.30 Т/с «Вторая жена» (16+)

09.05 «Ешь. Готовь. Худей!» 
(16+)

09.35 «Уютное утро» (16+)

10.00 Т/с «Прошу поверить 
мне на слово» (16+)

14.30 Т/с «О чём она 

молчит» (16+)

19.00 Т/с «Моя прекрасная 
жизнь» (16+)

22.45, 05.05 Х/ф «Нелюби-
мый мой» (16+)

02.30 Т/с «Меня зовут 
Саша» (16+)

          Студентка медин-
ститута Саша встре-
чалась с женатым 
парнем и заберемене-
ла. Но любимый муж-
чина потребовал из-
бавиться от ребенка

05.00, 08.25, 10.35 Т/с 
«Морские дьяволы. 
Вектор атаки» (16+)

06.30 «Утро. Самое 
лучшее» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 «Сегодня» (16+)

13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие» (12+)

14.00 «Место встречи» (16+)

16.45 «ДНК» (16+)

17.55 «Жди меня» (12+)

20.00 Т/с «Чужой район. 
Выстрел из прошло-
го» (16+)

22.15 Т/с «Чужая стая. Не-

видимый враг» (16+)

00.20 «Своя правда» (16+)

02.10 «Захар Прилепин. 
Уроки русского» (12+)

02.40 «Квартирный 
вопрос» (0+)

03.35 Т/с «Агентство скры-
тых камер» (16+)
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МАТЧ-ТВ
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ПЯТЫЙ

ДОМАШНИЙ

ЗВЕЗДА

ВОСКРЕСЕНЬЕ 20.4

06.00, 10.00, 12.00, 18.00 
Новости (16+)

06.10 «Играй, гармонь лю-
бимая!» (12+)

06.55 «Часовой» (12+)

07.25 «Здоровье» (16+)

08.30 «Золотая коллек-
ция Союзмультфиль-
ма» (0+)

09.10 «Непутёвые замет-
ки» (12+)

09.30 «Мечталлион» (12+)

10.15 «Жизнь своих» (12+)

11.05 «Повара на колё-
сах» (12+)

12.15 Х/ф «Страсти по 
Андрею» (12+)

16.25 «30 лет вместе». 

«Песни о главном» 
(12+)

19.00 «Три аккорда» (16+)

21.00 «Время» (16+)

23.00 «Что? Где? Когда?»  
(16+)

00.10 К 85-летию Влади-
мира Васильева (12+)

01.10 «Подкаст. Лаб» (16+)

07.20 «В кругу друзей» (12+)

08.00 «Местное время» (16+)

08.35 «Когда все дома» (0+)

09.25 «Утренняя почта» (12+)

10.10 «Сто к одному» (0+)

11.00, 14.00, 17.00 «Вести» 
(16+)

11.30 «Наши. Военкоры» (12+)

12.00 «Доктор Мясников» 
(12+)

13.00 «Судьба человека» (12+)

14.30 «Вести» (16+)

15.00 «Парад юмора» (16+)

17.50 «Песни от всей 

души» (12+)

20.00 «Вести недели» (16+)

22.30 «Москва. Кремль. 
Путин» (12+)

23.00 «Воскресный вечер 
с Владимиром Соло-
вьёвым» (16+)

07.05 Мультфильмы (6+)

08.05 Х/ф «Старомодная 
комедия» (12+)

09.35 «Диалоги о живот-
ных» (12+)

10.20 «Больше, чем 
любовь» (12+)

11.00 Х/ф «Залив счастья» 
(16+)

12.25 «Невский ковчег. 
Теория невозможно-
го» (12+)

12.55 «Неизвестные марш-
руты Беларуси» (12+)

13.35 Д/с «Элементы» с 
Инной Мирзоян» (12+)

14.05 К 75-летию Григория 
Соколова. Концерт 
в Большом зале Мо-
сковской консервато-
рии. 1990 год (12+)

14.45 Х/ф «Возвращение В. 
Бортникова» (16+)

16.30 «Картина мира» (12+)

17.15 «Пешком…» (12+)

17.45 «Романтика роман-
са» (12+)

18.40 К 80-летию Победы. 
«Четыре солдатские 
медали. Кенигсберг, 
Берлин» (12+)

19.30 Новости культуры (12+)

20.25 Х/ф «И жизнь, и 
слёзы, и любовь» (16+)

22.05 Шедевры музыкаль-
ного театра (12+)

06.40 «Центральное теле-
видение» (16+)

08.00, 10.00, 16.00 «Сегод-
ня» (16+)

08.20 «У нас выигрыва-
ют!» (12+)

10.20 «Первая переда-
ча» (16+)

11.00 «Чудо техники» (12+)

12.00 «Дачный ответ» (0+)

13.00 НашПотребНад-
зор (16+)

14.00 «Однажды…» (16+)

15.00 «Своя игра» (0+)

16.20 «Человек в праве» (16+)

17.00 «Следствие вели…» 

(16+)

18.00 «Новые русские сен-
сации» (16+)

19.00 «Итоги недели» (16+)

20.20 Шоу «Маска» (12+)

23.40 «Звёзды сошлись» (16+)

01.10 «Основано на реаль-
ных событиях» (16+)

06.00, 05.00 М/с «Три кота» 
(0+)

07.30 М/ф «Как приручить 
монстров» (6+)

09.05 М/ф «Команда мон-
стров» (12+)

10.55 М/ф «Кентервиль-

ское привидение» (6+)

12.40 Х/ф «Хроники панго-
линов» (12+)

14.55 Х/ф «Стражи време-
ни» (6+)

17.00 «Богатырские игры» 
(16+)

19.30 «В темноте» (16+)

21.30 «Кто тут жулик?» (16+)

22.35 Х/ф «Короче говоря» 
(16+)

00.35 Х/ф «Дикая пароч-
ка» (16+)

02.15 Т/с «Психологини» (16+)

05.00 «Самые шокирую-
щие гипотезы» (16+)

06.00 «С бодрым утром!» (16+)

08.30, 12.30 Новости (16+)

09.00 «Самая народная 
программа» (16+)

09.20 «Знаете ли вы, что?» 
(16+)

10.30 «Наука и техника» (16+)

11.30 «Легенды и мифы» 
(16+)

12.55 «Неизвестная исто-
рия» (16+)

13.55 «Купи-продай» (16+)

14.55 Х/ф «Расправа» (16+)

16.45 Х/ф «Охранник» (16+)

18.40 Х/ф «Ледяной 
драйв» (16+)

20.50 Х/ф «Заступник» (16+)

23.00 «Итоговая програм-
ма с Петром Марчен-
ко» (16+)

23.55 «Самые шокирую-
щие гипотезы» (16+)

09.00 Новости недели (16+)

09.25 «Служу России» (12+)

09.55 «Военная приём-
ка» (12+)

10.40 «Легенды армии» (12+)

11.30 Д/с «За гранью воз-
можного. Антология 
советской развед-
ки» (16+)

12.20 Д/с «Война миров» (16+)

13.10 «Код доступа» (12+)

14.00 «Улика из прошло-
го» (16+)

14.50 «Скрытые угрозы» (16+)

15.40 Д/с «Секретные ма-
териалы» (16+)

16.30 Д/с «Загадки века» (12+)

17.20 «Специальный ре-

портаж» (16+)

18.00 Главное с Ольгой Бе-
ловой (16+)

19.40 Д/ф «Байкал. Свя-
щенное море льда» (12+)

20.45 Д/с «Легенды совет-
ского сыска» (16+)

23.00 «Фетисов» (12+)

23.55 «Два капитана» (12+)

07.00, 10.00, 12.55 Ново-
сти (16+)

07.05, 13.00, 00.00 «Все на 
Матч! Прямой эфир» 
(12+)

10.05 М/ф «Команда 
МАТЧ» (0+)

10.25 Д/ф «Шелби» (16+)

13.45 Футбол. МИР Россий-

ская Премьер-Лига. 
ЦСКА – «Крылья Со-
ветов» (0+)

16.00 Футбол. МИР Россий-
ская Премьер-Лига. 
«Зенит» – «Химки»  
(0+)

18.45 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Болонья» – 

«Интер» (0+)

21.00 «После футбола»  
(0+)

21.50 Футбол. Чемпионат 
Испании. «Реал» – 
«Атлетик» (0+)

01.00 Матч! Парад (6+)

01.30 «География спорта. 
Ульяновск» (12+)

07.15 «Человек на Своём 
месте» (12+)

07.45, 17.00 «За здоро-
вье» (16+)

08.30 «Актуальное интер-
вью» (12+)

09.00, 16.00 «Календарь» (6+)

09.25 Пасхальное обраще-
ние Святейшего Па-
триарха Московского 
и всея Руси Кирил-
ла (12+)

09.30 «Всё по-взрослому» 
(12+)

10.30 «На приёме у главно-
го врача» (12+)

11.25, 12.05, 00.10 Х/ф 
«Эта замечательная 
жизнь» (12+)

12.00, 15.00, 19.00 Ново-
сти (16+)

13.45 «Конструкторы буду-
щего» (12+)

14.05 «Большая страна» (12+)

15.05 «Моя история» (12+)

16.30, 02.15 «Вспомнить 
всё» (12+)

17.45 «Око государево» (16+)

18.00 «Итоги на «Своём» (16+)

19.15 «Клуб главных ре-
дакторов» (12+)

18.30 «Я не местная» (16+)

20.15 Х/ф «Конформист» (16+)

22.05 Д/ф «Сэлинджер» (16+)

02.30 Х/ф «Как я провёл 
этим летом» (16+)

06.30 Т/с «Нелюбимый 
мой» (16+)

08.55, 09.30 «Метод 
Рогова» (16+)

10.00 «Пять ужинов» (16+)

10.15 Т/с «Комната роз» 
(16+)

19.00 Т/с «Моя прекрасная 
жизнь» (16+)

22.50 Т/с «Вторая жена»  
(16+)

02.30 «6 кадров»  
(16+)

03.15 Т/с «Пропасть между 

нами» (16+)

           Надя берет на себя 
вину мужа, чтобы 
спасти детей от 
нищеты. Мелодра-
ма о предательстве и 
праве на счастье

05.00, 09.30 Т/с «Настоя-
щий» (16+)

09.00 «Фирменный 
рецепт» с Емельянен-
ко (12+)

09.45 Т/с «Настоящий-2»  
(16+)

18.55 Х/ф «Старое ружье» 
(16+)

22.55 Т/с «СМЕРШ» (16+)

02.40 Т/с «Свидетели» (16+)

           Агенты САУ стол-
кнутся со сложными 
делами и опасными 
заданиями

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
АДМИНИСТРАЦИИ СОВЕТСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО 

ОКРУГА СТАВРОПОЛЬСКОГО КРАЯ
от 09 апреля 2025 г.   	         г.Зеленокумск                        № 410

О назначении рейтингового голосования по выбору объек-
тов благоустройства общественных территорий Совет-
ского муниципального округа Ставропольского края, подле-
жащих благоустройству в первоочередном порядке 
в 2026 году в соответствии с муниципальной программой 
Советского муниципального округа Ставропольского края 
«Формирование современной городской среды Советского 
муниципального округа Ставропольского края»

На основании статьи 33 Федерального закона от 6 октяб
ря 2003 года №131-ФЗ «Об общих принципах организа-
ции местного самоуправления в Российской Федерации», 
в соответствии с постановлением Правительства Россий-
ской Федерации от 10 февраля 2017 г. №169 «Об утвержде-
нии Правил предоставления и распределения субсидий из 
федерального бюджета бюджетам субъектов Российской 
Федерации на поддержку государственных программ субъ-
ектов Российской Федерации и муниципальных программ 
формирования современной городской среды», постанов-
лением правительства Ставропольского края от 31 января 
2019 г. №37-п «О некоторых мерах по организации рейтин-
гового голосования по формированию комфортной город-
ской среды в Ставропольском крае», Уставом Советского му-
ниципального округа Ставропольского края, протоколом 
№3 от 26 марта 2025 г. заседания общественной комиссии 
администрации Советского муниципального округа Став-
ропольского края для организации общественного обсуж-
дения проекта муниципальной программы «Формирование 
современной городской среды Советского муниципального 
округа Ставропольского края», проведения оценки предло-
жений заинтересованных лиц и осуществления контроля за 
реализацией муниципальной программы после её утверж-
дения администрация Советского муниципального округа 
Ставропольского края ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Назначить рейтинговое голосование по выбору объек-
тов благоустройства общественных территорий Советского 
муниципального округа Ставропольского края, подлежащих 
благоустройству в первоочередном порядке в 2026 году в со-
ответствии с муниципальной программой Советского муни-
ципального округа Ставропольского края «Формирование 
современной городской среды Советского муниципального 
округа Ставропольского края» (далее – рейтинговое голосо-
вание) на период с 21 апреля 2025 года 00:00 час. по 12 июня 
2025 года 24:00 час. в формате голосования в электронной 
форме на платформе обратной связи федеральной госу-
дарственной и информационной системы «Единый пор-
тал государственных и муниципальных услуг (функций)»: 
zagorodsreda.gosuslugi.ru.

2. Утвердить прилагаемый перечень объектов благо
устройства общественных территорий, сформированный 
для рейтингового голосования.

3. Опубликовать настоящее постановление в обществен-
но-политической газете «Панорама нашей жизни» и обнаро-
довать в форме размещения в сетевом издании «Официаль-
ный интернет-портал Советского муниципального округа 
Ставропольского края».

4. Контроль за выполнением настоящего постановления 
возложить на заместителя главы администрации – началь-
ника управления сельского хозяйства и охраны окружающей 
среды администрации Советского муниципального округа 
Ставропольского края Фомиченко В.А.
Глава Советского муниципального округа Ставропольского края 
С.В.Гультяев

УТВЕРЖДЁН
постановлением администрации Советского 

муниципального округа Ставропольского края 
от 09 апреля 2025 г. №410

ПЕРЕЧЕНЬ
объектов благоустройства общественных территорий, 

сформированный для рейтингового голосования по вы-
бору объектов благоустройства общественных территорий 
Советского муниципального округа Ставропольского края, 
подлежащих благоустройству в первоочередном порядке 
в 2026 году в соответствии с муниципальной программой 
Советского муниципального округа Ставропольского края 
«Формирование современной городской среды Советского 

муниципального округа Ставропольского края»

№ 
п/п

Наименование общественной территории

1. Общественная территория по ул.З.Космо
демьянской г.Зеленокумска 

2. Сквер по ул.Восточной в районе больницы 
г.Зеленокумска

3. Сквер в районе МОУ «СОШ № 14 г.Зеленокумска»
Заместитель главы администрации –  начальник управления 
сельского хозяйства и охраны окружающей среды администрации 
Советского муниципального округа Ставропольского края 
В.А.Фомиченко /178

Официально
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ПОКУПАЮ 
АВТОМОБИЛИ 

Тел. 8-938-312-51-59
 (Игорь). Звонок бесплатный

ПО ЧЕСТНЫМ ЦЕНАМ

ВСЕХ МАРОК 

/1
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В ЛЮБОМ СОСТОЯНИИ

РЕМОНТ И ТО 
СТИРАЛЬНЫХ 

МАШИН, 
ХОЛОДИЛЬНИКОВ, 

СПЛИТ-СИСТЕМ 
на дому. 

Для пенсионеров - 
особые условия!

Тел. 8-918-214-94-23 
(Дмитрий)
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ЗАО «Солнечное +» ДО-
ВОДИТ ДО СВЕДЕНИЯ на-
селения хуторов Андре-
евский, Петровский и 
Советского района, что в 
период с 15.04.2025 г. по 
30.06.2025 г. на террито-
рии землепользования 
ЗАО «Солнечное +» будут 
ПРОВОДИТСЯ ХИМИЧЕ-
СКИЕ ОБРАБОТКИ сель-
скохозяйственных куль-
тур пестицидами.

Выпас и прогон скота, 
покос травы, а также по-
становка пчелопасек на 
территории землеполь-
зования ЗАО «Солнечное 
+» без согласования с ад-
министрацией СТРОГО 
ЗАПРЕЩАЮТСЯ. /182

Хозяйкам в помощь. ЧистоРекомендации: убирайтесь! /3

Если махровые полотенца 
неприятно пахнут

Вы кладёте в барабан их мо-
крыми? Стираете раз в не-
делю, а то и в две? А кон-
диционер магазинный 
добавляете? А порошок у 
вас с фосфатами? Наверно, 
ещё и цикл короткий? При 
низкой температуре, ко-
нечно же. Тогда да, при всех 
выше описанных услови-
ях у вас не будет ни чистых 
вкуснопахнущих полоте-
нец, ни пушистых. А совсем 
наоборот.

Чтобы они были пушис
тыми, необходимо стирать 
исключительно сухими и 

-  р еж и м  до л г и й  -  о т 
1,5 часа;

- температура - 60°С;
- сода в барабан (2-3 ст. л.);
- уксусный раствор (с во-

дой 1/1) 6%, 9% (50-100 мл 
в отсек для кондиционера, 
при этом его не льём);

- стираем порошком био 
или эко;

- мячики теннисные 
3-4 шт. (любые);

- если полотенца белые, 
положите ловушку цвета (та-
кие салфетки продаются во 
всех супермаркетах и в отде-
лах бытовой химии).

Рецепт для стёкол

Заранее приготовьте не-
сколько тряпок — для нане-
сения раствора, смывания 
водой и протирания насухо. 
В продаже есть специальные 
салфетки из микрофибры, 
но многие предпочитают 
использовать обычную га-
зету для финала. Также по-
надобятся ведро, губки, за-
щитные перчатки, скребок 
для серьёзных загрязнений 
и швабра для труднодоступ-
ных мест.

Сначала тряпкой с вы-
бранным средством убира-
ется пыль, затем засохшие 
загрязнения удаляются с по-
мощью скребка.

Помимо имеющихся 
в продаже специальных 
средств для уборки, суще-
ствуют проверенные домаш-
ние составы.

Моющий раствор с добав-
лением нашатыря сделать 
легко. Рецепт: на 3 л воды — 
3–4 мл нашатырного спир-
та. Иногда в раствор добав-
ляют немного глицерина. В 
любом случае раствор при-
дётся несколько раз смывать 
чистой водой — до тех пор, 
пока стёкла не станут про-
зрачными.

Популярное домашнее 

средство, которое, помимо 
удаления грязи, обладает 
дезинфицирующим и отпу-
гивающим эффектом для 
насекомых, что актуально 
летом. Два стакана тёплой 
воды нужно смешать со 100 
мл уксуса. Чтобы равномер-
но нанести состав на стек-
ло, лучше воспользоваться 
пульверизатором.

Тюль в радость 

Тюль можно замочить в тё-
плой(!) воде с солью нейоди-
рованной. Предварительно 
стряхнув пыль, конечно. Как 
ни странно, соль отлично 
отбеливает, убирая загряз-
нения. Можно на ночь оста-
вить, если совсем всё плохо. 
Рецепт: на 3 л тёплой воды - 
2 ст. ложки соли.

Натяжной потолок

Нам нужна швабра и чистая 
сухая тряпка.

Вне зависимости от того, 
какой у вас потолок: глянец 
или мат, сначала сухой тряп-
кой убираем пыль с потолка. 
Двигаемся параллельными 
движениями, от окна к две-

ри. Никаких «восьмёрок», 
как на полу.

Если есть локальные пят-
на (следы от комаров, заля-
пы или жирные пятна) уби-
раем сначала их. Ставим 
стул/стремянку, вооружаем-
ся влажной, хорошо отжа-
той микрофиброй. Заляпы 
ею легко уберутся, следы от 
комаров смоет нашатырный 
спирт, жирные пятна - любое 
средство для мытья посуды. 
Только после этого присту-
паем к влажной уборке.

Натяжные потолки можно 
мыть просто водой с наша-
тырным спиртом. Никаких 
«Доместосов», «Саноксов» и 
прочих хлорок. Берёте шва-
бру с тряпкой и вперёд, теми 
же движениями, что и убира-
ли пыль.

Глянцевый натяжной по-
толок то ещё удовольствие 
мыть, вам нужны две микро-
фибры и средство для стё-
кол. Встаёте на стул/стре-
мянку пшикаете средством, 
тут же вытираете одной 
тряпкой, потом второй на-
сухо.

Подготовила Наталья Кулик

P.S. Вы можете стирать и уби-
рать чем угодно, это просто 
рекомендации. Делитесь 
своими!

СПК колхозу «Родина» 
НА ПОСТОЯННУЮ 

РАБОТУ ТРЕБУЮТСЯ 
ЭЛЕКТРОГАЗОСВАРЩИК, 
на период уборки ВОДИ-
ТЕЛИ и КОМБАЙНЕРЫ. 
Заработная плата высокая. 
Обращаться в отдел кад
ров тел. 6-10-71, 
6-10-52 или по адресу: 
г.Зеленокумск. 
ул.З.Космодемьянской, 17
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высокой яйценоскости.
Доставка бесплатная.

Курица привита, в оперении.
Тел. 8-989-521-73-34

 16 апреля пасмурно, 
ночью слабый дождь, ве-
тер переменных направле-
ний, днём восточный 1-4 м/с. 
Температура ночью +8º…+9º, 
днём +13º…+14º. Атмосфер-
ное давление ниже нормы.

 17 апреля преимуще-
ственно облачно, ветер пере-
менных направлений, днём 
восточный 2-4 м/с. Темпе-
ратура ночью +4º…+5º, днём 
+16º…+17º. Атмосферное дав-
ление останется прежним.

 18 апреля ясно, ве-
тер восточный 2-6 м/с. Тем-
пература ночью +4º…+5º, 
днём +17º…+18º. Атмосфер-
ное давление незначитель-
но снизится.

По информации из открытых 
источников

Погода
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Тел.: 
8(86552)
6-10-46, 
6-10-47

«Панорама 
нашей жизни» 
принимает 
объявления 
для размещения в 
газете 
и социальных 
сетях.

16 апреля                           

в 9:00 в с. Отказном, у 
«Памятника односельчанам, 
погибшим в годы Граждан-
ской и Великой Отечествен-
ной войн» состоится митинг,

в 10:00 в Верхнем парке 
г.Зеленокумска, у мемори-
ального комплекса «Огонь 
Вечной Славы,

в 11:00 в с. Нины, парк 
Победы, мемориальный ком-
плекс «Огонь вечной Славы - 
Братская могила погибшим 
в годы Гражданской и Вели-
кой Отечественной войн».

В этот же день, в 12:00 
в Доме культуры с.Нины 
состоится выступление 
концертной фронтовой 
бригады Будённовского му-
ниципального округа, а в 
15:00 гости выступят пе-

Отдел культуры приглашает

ред жителями с.Солдато-
Александровского.

18 апреля                          

в 15:00 во Дворце культу-
ры им.И.А.Усанова г.Зеле
нокумска в честь 30-летия 
со дня образования войско-
вой части № 5588 перед жи-
телями города и его гостями 
выступит Ансамбль песни и 
пляски Северо-Кавказско-
го ордена Жукова округа 
войск национальной гвар-

дии Российской Федерации.

19 апреля                          

В рамках Дня иннова-
ций и передовых техно-
логий инженерной служ-
бы на площади Ленина 
г.Зеленокумска землякам 
будут представлены:

с 10:00 до 16:00 выставка 
передовых технологий ин-
женерной службы и работа 
площадки робототехники, 

в 11:00 – концертная про-
грамма военного оркестра,

в 12:00 - показательное 
выступление подразделе-
ний спецназначения

в 13:00 – концерт ансам-
бля песни и пляски Северо-
Кавказского ордена Жукова 
округа войск национальной 
гвардии

в 14:30 - показательное 
выступление кинологиче-
ских подразделений и ин-
женерного разведыватель-
ного дозора

в 16:00 - выступление 
концертно-фронтовой бри-
гады «Салют Победы».
Для гостей и жителей 
города будет работать 
полевая кухня.

Традиционно, в преддверии Дня побе-
ды на территории Советского округа у 
мемориалов и обелисков сделает оста-
новку Краевой автопробег «Эх, путь-
дорожка, фронтовая», акция «Знамя 
Победы», чтобы вместе с потомками 
героев Великой Отечественной войны 
вспомнить их подвиги и отдать дань 
уважения памяти о земляках.


