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ПОЛОЖЕНИЕ
© режиме занятий учащихся
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1. Общие положения
1.1. Положение о режиме занятий учащихся (далее «Положение») в

муниципальном бюджетном учреждении дополнительного образования
Детский эколого-биологический центр города Крымска муниципального
образования Крымский район (далее - МБУ ДО ДЭБЦ) разработано в
соответствии с Федеральными законами «Об образовании в Российской
Федерации» (от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ), приказом Министерства
просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 года № 629 «Об
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»,
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской
Федерацииот 28 сентября2020года № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4. 3648-
20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и
обучения, отдыхаи оздоровления детей и молодежи».

1.2. Настоящее Положение принято с целью регламентаризации порядка
проведения занятий с обучающимися для обеспечения качественной
реализации дополнительных  общеобразовательных  общеразвивающих
программ, ориентированных на развитие у обучающихся мотивации к

творчеству и познанию, разносторонних способностей, что является основой
для их личностной самореализации и позитивной социализации.

2. Режим занятий
2.1. Режим занятий учащихся в Муниципальном бюджетном учреждении

дополнительного образования Детский эколого-биологический центр города
Крымска муниципального образования Крымский район (далее - учреждение)
устанавливается расписанием, утверждаемым директором учреждения по
представлению педагогических работников с учетом пожеланий учащихся,
родителей (законных представителей) несовершеннолетних учащихся,
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возрастных особенностей учащихся и установленных санитарно-гигиенических
норм.

2.2. Учреждение реализуют дополнительные общеобразовательные
программывтечениевсего календарного года, включая каникулярное время.

2.3. Занятия в объединениях по интересам могут проводиться по группам,
индивидуально или всем составом объединения. Максимальная наполняемость
‘объединений по интересам - 30 человек.

2.4. Продолжительность учебной недели 6 дней.
2.5. Занятия могут проводитьсяв любой день недели, кроме воскресенья.
2.6. Занятия для несовершеннолетних учащихся в учреждении

‘начинаются не ранее 9.00. Окончание занятий должно быть не позднее 18.30.
2.7. Максимальная продолжительность занятий для несовершеннолетних

учащихся в учебные дни составляет не более 3 академических часов, в
выходные и каникулярные дни - не более 4 академических часов. Экскурсии,
занятия на местности до 4 академических часов в день,| - 2 похода или занятия
на местности в месяц(до 8 часов).

После 40 минут учебных занятий организуется 10 минутный перерыв для
отдыха учащихсяи проветривания помещений.

2.8. Продолжительность учебных занятий 25 - 40 минут и
регламентируется возрастными особенностями обучающихся и санитарно-
эпидемиологическими правилами и нормативами:

25 минуг - для детей дошкольного возраста 5 - 6 лет;
30 минут для детей дошкольного возраста6- 7 лет;
40 минуг - для детей младшего школьного возраста7 - 8 лет;
40 минут, перерыв не менее 10 минут для детей от 8 лет.
2.9. Продолжительность занятий в условиях дистанционного обучения:
для детей младшего школьного возраста до 8 лет - 15 минут;
для детей 2-4 класс - 15 минут, перерыв не менее 5 минут;
для детей 5-7 класс- 20 минут, перерыв не менее 5 минут;
для детей 8-11 класс - 30 минут, перерыв не менее 5 минут.
2.10. При привлечении учащихся на ступенях основного общего и

среднего общего образования к трудовой деятельности режим дня должен
‘организовываться в соответствии с санитарными правилами по содержанию и

организации работы лагерей труда и отдыха и гигиенических критериев
допустимых условий и видов работ для профессионального обучения и труда
подростков.

2.11. Иные особенности режима занятий учащихся в учреждении
‘устанавливаются государственными санитарно-эпидемиологическими
правиламии нормативами.

2.12. Занятия с использованием информационно-коммуникативных
технологий (ИКТ) проводятся в соответствии с гигиеническими требованиями,
которые определены СанПИН 2.4.3648-20.

2.13. В каникулярное время учреждение может корректировать учебное
расписание с учетом пожеланий учащихся, родителей (законных
представителей)и плана работы учреждения.
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2.14. В каникулярное время допускается наполняемость объединений
учащихся до 50 % (учащиеся должны посещать занятия в каникулярное время,
так как это время предназначено для отдыха и других социальных целей, пункт
1 статьи 34 Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об
‘образовании в РФ»).

2.15. В каникулярное время учреждение может продолжать
образовательно-воспитательный процесс (в том числе по краткосрочным
дополнительным общеобразовательным программам)в форме работы детских
лагерей с дневным пребыванием, летних школ, профильных смен, проведения
экспедиций, поездоки других мероприятий.


