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NuauBuayajbHO OPUEHTHPOBAHHAS KOPPEKIIMOHHO-PAa3BUBAIONIAsI POrpaMma
JIst padoThl ¢ o1apeHHbIMU AeTbMH 8—11-x Ki1accoB,
HY:KIAIIIMUMHUCH B IMICUX0J10T0-NeJaroru4eckoii moMoumu

He.l'll/l IporpamMmbl: OKa3aTb IICUXOJIOTO-ICAArOri4€CKyI0 MIOMOIIb IMMOAPOCTKaM
C IIpU3HaKaMH1 OJapCHHOCTH, KOTOPbIC UMCIOT HpO6JICMLI B Pa3BUTHH,; I'TAPMOHU3UPO-
BaTb UX JIMYHOCTD, CO31aTh YCIIOBUS I pC€aIn3allhui ITOTCHIHUAJIA.

3agaum nporpamMmaoi:
— pa3BUTh HABBIK CAMOIIO3HAHMS;
— c(hopMHUPOBATH MMO3UTHBHYIO S-KOHIIEIIIUIO;
— YBEITUYHTH peNepTyap CocoO0B CaMOPEryIISIIINK ICUXUYECKOTO COCTOSTHUS;
— 00y4HTh aICKBATHBIM CIIOCO0AM pa3pemeHuss KOHPIUMKTHBIX CUTYyaIli;
— TIOMOYb OCO3HATh TUYHOCTHBIC IICHHOCTH;
— TIOMOYb B BBIOOpE NanbHEHIIEH chephl NeATeIbHOCTH;
— chopMupoBath 00pa3 xxenaemMoro OyIymiero.
Copep:kaHre MPOrpaMMBbI ONIPEETSETCS] HHINBUIYalbHO, XapaKTePOM BBISIBIICH-
HBIX TIPoOJIEM. Y KaKI0T0 01apeHHOro pebeHKa MOXKET OBITh OJTHA TIPOOIeMa HIIH Pt
po6JIeM U3 IEPEUUCIICHHBIX BBIIIE, B 3aBUCUMOCTH OT STOTO KOPPEKTHPYETCS
¥ TIporpamMma 3aHATHHA, KOJTMYECTBO YACOB MO MPOOJIEMHON TEME MOXKET YBETHUUBATHCS.
[IporpamMma cocTouT U3 Tpex OJIOKOB:
1. JInuHOoCTHOE pa3BUTHE.
2. CoumasibHOE pa3BUTHE.
3. [IpodeccrnonanpHOE pa3BUTHE.
PaboTa mo mporpamme MHANBUAYaTbHAS WU B MAJIBIX Tpynmnax — 2—3 moapocTKa
CO CXOXXUMHM npobiaemamu. s 6obiieit 3pheKTHBHOCTH KOPPEKITMOHHON pabOoThI
porpamma mpernosaraeT J0MOJIHUTENbHYIO KOHCYIbTAIIHOHHYIO IeITeITbHOCTD
C POIUTEISIMHU OAPEHHBIX JICTEH.



MeTtoabl padoThl: Oecea, HaOMIOIEHNUE, TUarHOCTUYECKUE TECThI, METO]I aHAJIH-
32 KOHKPETHBIX CUTyallUi, ICUXOTMMHACTUUYECKUE YIIPAKHEHUS, JIbIXaTEIbHbIE YIIPaXK-
HEHMUS, peJIaKCAllMOHHbIE YIIPAXKHEHUS, apT-Tepamnusi.
Kpurtepuu oneHkn pe3yIbTaToB MPOTrpaMMBbI PECTABICHBI B TAOTHIIE.

Kpurepuii IToxka3arennb JAnarHocTuyecknii MHCTPyMEHTApPU U
TecT-onpocHUK AJi ONpeieNieHUsl YPOBHS ca-
moortieHku (C.B. KoBanes).

Camoonenka. |Tect «Kto SA?»
JInuHocTHOE
Hagbiku (M. Kyn).
pa3BUTHE .
camono3Hanus | Tect «neHTH(UKAIMS THIIOB aKIIEHTYyaIH
XapakTepay.
DKCnepTHBIN Onpoc
Kapra nabiroaenuii.
ColmansHoe Hasrixu AHKeTa 1151 POAUTENEN.
AABITHE caMoperyisanuu. |[MeTroauka s BbISIBICHUS BEAYILEH cTpaTe-
P AJIanITUBHOCTH  |THIM MOBEICHUS B KOHGIMKTE (MoauduKanus
tecta K. Tomaca)
Crcrena Lennoctusie opuentanuu (M. Poxuu).
. JuddepeHunanbHblil IMATHOCTUYECKUN
[Ipodeccrnonanbroe LIEHHOCTEH.
onpocHuk E. Kiimmoga.
pa3BUTHE JKuzHeHHble .
TecT npodeccuoHanbHBIX TpeaAnoYTeHui Jx.
MEPCIIEKTUBBI

XoJuianaa

Ilnanupyembie pe3yJbTaThl pAa00THI IO POrPaMMe:
— c¢(hOpMHUPOBAHHOCTH HABBIKOB CAMOIIO3HAHUS;
— aJIeKBaTHAsl CAMOOILIEHKA;
— YBEJIMUEHHBIN penepTyap caMOperyisiium;
— CHU3WJIMCh KOH(IUKTHBIE CUTYalluU B COLIMATIbHOM OKPY>KEHHH;
— po(eccoHaNbHBIN )KU3HEHHBIN M1aH; CHOPMUPOBAHHOCTH PeabHOTO 00pasza OyIy-

II[ETO.

Coaep:xaHue MHAUBUAYAJbHO OPMEHTHUPOBAHHON KOPPEKUMOHHO-PA3BUBAKOIICH
NporpaMmsbl IJis1 padoThl ¢ 0JapeHHbIMH JeTbMHU 8—11-X Ki1accoB

3anartue 1

BJIOK 1. JUYHOCTHOE PA3ZBUTHUE
KomuuectBo yacos — 3.

TeMma: «YcTaHOBJIeHHE KOHTAKTAa»
Ilesb: MOTUBHPOBAHHOCTH OJJAPEHHOTO PeOCHKA Y4aCTBOBATh B 3aHATUSIX MPOTPAMMEBI.




3agaum:

1) MO3HAaKOMUTH C 3aa9aMH U METOAaMH pabOThI;

2) chopmupoBath 6€30MaCHOE JOBEPUTENBHOE MPOCTPAHCTBO;
4) 3aMOTUBUPOBATH HA AKTUBHOE y4acTue B padoTe.

Metoabl pabdoThl: Oecena, HaOIIOACHHUE.

3ansrTue 2

Tema: «Camono3nanue»

Iennb: oB1aIeTh HABBIKAMM CAMOIIO3HAHMS.

3agaum:

1) amarHocTHpOBaTh MHAUBUAYAIbHBIE OCOOCHHOCTH JIUYHOCTH;

2) mpoaHaIU3UPOBAThH PE3YbTATHI IUAarHOCTUKU, OOCYIUTh CUIIbHBIE U C1a0ble CTOPOHBI
JIMYHOCTH;

3) pacluMpUTh HAaBBIKM CAMOITO3HAHUSI.

Metoabl padoThI: TECTHPOBAHUE, aHATIHN3 MOJYYEHHBIX TaHHBIX, Oecea, HaOIo1eHue.
JuarnocTudeckuii nncrpymenrapuii: tect M. Kyna «Krto A?», Tect «nentuduxa-
LIMs TUIIOB AKLIEHTYal[ui XapaKkTepay.

3ansrtue 3

Tema: «S-xkoHUEIIMA»

Heab: chopmupoBaHHasi MO3UTHUBHAS S-KOHLECIIIMS.

3agaum:

1) amarHocTUpOBaTh YPOBEHb CAMOOLIEHKH;

2) mpoaHaIM3UPOBATh PE3YJIbTATHI IUATHOCTUKY;

3) NO3HAKOMUTH C MOHSTHEM «SI-KOHLIETILUA», COOTHECTH MOTYYEHHbIE B XO/1€ JUATHO-
CTUKH JJAHHBIE C 3TUM ITOHATHUEM.

Metoabl padoThI: TECTUPOBAHUE, aHAIN3, Oeceaa, HaOII0ICHHUE.

J{MarHoCTHYeCKUI HHCTPYMEHTAPUIi: TECT-ONPOCHUK U1 ONPENIEIICHNS YPOBHS Ca-
MoorueHku (aBrop C.B. Kosanes).

BJIOK 2. COIHMAJIBHOE PA3BUTHUE
KommuecTBo wacoB — 3.
3ansarue 4
Tema: «IMOIHOHAILHASL YCTOMYMBOCTb)»
Hean: chopmupoBaHHbIE MPEACTABICHUS 00 YMOIIMOHATBLHON YCTOMYMBOCTH.
3agaum:
1) MO3HAKOMUTH C TIOHSATUEM «IMOLIMOHAJIbHAS YCTOMYUBOCTHY;
2) OCMBICIIUTD MOHSITHUS «BOJTHEHUEY», KTPEBOTa», «CTPAX» U UX MPOSBICHUS;
3) MO3HAKOMHTH CO CIIOCOOAMHM MOBBIIICHHUS YMOIIMOHATBLHON YCTOMYMBOCTH.
MeTtoabl paboThl: Oecesia, HAOIIOACHNE.



3ansaTue 5

Tema: «HaBbIKH camoperyJsiiumn»

Heab: oBr1aneTs HaBBIKAMH CAMOPETYJISIIUN.

3agaya: oOy4uTh criocobam caMOperysIuu:

a) C YIPABJICHUEM JIbIXaHUEM;

0) ¢ ympaBiIeHHEM TOHYCOM MBIIIILL;

B) C BO3/ICIICTBHUEM CJIOBA;

T') C UCTI0JIb30BaHKEM 00pa30B.

MeTtoabl padoThl: ICUXOTMMHACTUYECKHUE, IbIXaTEeJIbHbIE U PEaKCAIIMOHHbBIE YIIPaXK-
HEHUSs1, DJIIEMEHTBI apT-Teparuu.

3ansaTue 6
Tema: «KoH(IHUKTBI U UX pelIeHUsD)
Hean: chopMupoBaHHbIE aIEKBATHBIE CTPATETUU MOBEACHUS B KOH(MDIMKTHBIX CUTYallU-
X,
3agaun:
1) amarHocTUpOBaTh MOKA3aTeIu U (POPMBI arpeccuy;
2) BBISIBUTH BEIYIYIO CTPATETUIO MIOBEICHUS B KOH(IUKTE;
3) 00yuuTh 3(HEKTUBHBIM CTPATETUSM MTOBEJCHUS B KOH(IIUKTE.
MeTtoabl padoThl: TECTUPOBAHUE, aHAIN3 TIOJYICHHBIX TAHHBIX, Oecena, HaOmoIeHue,
AJIEMEHTHI apT-TEPAUH.
JInarHocTUYecKUil HHCTPYMeHTapuii: TecT «JluarHocTuka rnmokasareyneu u Gopm
arpeccum», MeToJIMKa JIJIsl BbISIBJICHUS BEIYILIEH CTpATErny MOBECHUS B KOHPIMKTE
(momudukanusa tecta K. Tomaca).
BJIOK 3. TIPO®ECCHUOHAJIBHOE PAZBUTHUE
KonnuectBo yacoB — 3.
3ansTue 7
Tema: «’Ku3HeHHbIE LIEHHOCTH)
Iesab: 0COZHAHHOCTH JIMYHOCTHBIX IEHHOCTEH, TMYHON OTBETCTBEHHOCTH
32 MOCJIEACTBUS CBOETO NOBEACHMUS.
3agaun:
1) nuarHocTUpPOBATHh CUCTEMY IIEHHOCTEN;
2) paHXUPOBATh LICHHOCTHU IO CTENEHU 3HAYMMOCTH;
3) copmupoBaTh 0OBEKTUBHBIN JIOKYC-KOHTPOJIb.
MeTtoabl padoThl: TECTUpOBAHUE, aHAIN3, Oeceia, HAOII0ICHHE.
JIMarHocTu4YecKuil HHCTPYMEHTapHii: 1IeHHOCTHBIC opueHTauu (M. Pokuy).

3ansaTue 8

Tema: «’KusHeHHbIe EPCNEKTHBBD)

Ilesb: HAYYUTHCS CTAaBUTH MEpe]l CO00M pealibHbIC )KU3HEHHBIE 1€ C YYETOM CBOMX
CIIOCOOHOCTEN M »KEJIaHUI, HAXOIUTh CIIOCOOBI JOCTHUKEHUS JKEIAEMOTO.



3agaum:

) tnarHoCTUPOBATH CMBICIIOKU3HEHHBIE OPUCHTAIUY;

2) NpoaHAIU3UPOBATH PE3YIbTATHI JUATHOCTUKH;

3) crutanupoBaTh 00pa3 KeaaeMoro OyayIIero U Tarmbl €ro JTOCTHKEHUSI.

Metoabl padoThl: TECTHPOBAaHUE, aHAJN3, Oecea, HaOI0IeHuUE.
JIMarHOCTHYeCKMA MHCTPYMEHTAPHMIA: TECT CMBICIO)KU3HEHHBIX opueHTauuii ([1.A.
JIeoHTHEB).

3ansatue 9

Tema: «IIpodeccuonanbHOe camoonpeaeeHue»

Hean: chopmupoBath NpopeccuoHAIbHbIE TPEANOYTEHUS.

3agaum:

1) akTUBU3UPOBATH MPOOIEMBI BEIOOpA ITpodhecchu;

2) BBIABUTH Npo(eccuOHaIbHbIE MHTEPECHI U CKIIOHHOCTH OJIAPEHHOT0 pe0eHKa;

3) COOTHECTH MHTEPECHI M CKIIOHHOCTH C BBIOPAHHOM MpOQecCcHei.

Metoabl padoThl: TECTHPOBAaHUE, aHAIN3, Oecea, HaOI0IeHuE.

JlnarHocTu4eckuii HHCTpyMeHTapuii: Metonuka «KapTa unrepecosy, nuddepeHim-
aNbHBIA quarHocTuyeckuit onpocHuk E. Knmmoga, TecT mpodeccuoHabHBIX MPEIo-
yreHui JIx. Xomnanaa.

3ansaTue 10

KonnuectBo yacoB — 1.

Tema: «IloaBenenue HTOroB»

Ieab: 00CyauTh pe3ynbTaThl padOTHI.

3agaum:

1) 06001 TH MOTYyYEHHBIE TEOPETUUECKUE 3HAHUS U MPAKTUUECKUE HABBIKU;
2) MOJy4YUTh OOPATHYIO CBSI3b;

3) pa3BUTH HaBBIK peIeKCUU.

Metoabl padoThI: TMarHOCTHKA, Oece1a, aHAIN3.

JluarHocTu4ecknii MHCTpyMeHTapuii: Meroanka «Kro s1? Kakoi a7».



