
Школа МБОУ ООШ № 15 имени Героя Советского Союза В.П. Иваненко станиц Отд./корп 13.11.2023 День шестой

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы
Завтрак гор.блюдо 268 Каша жидкая молочная из манной крупы 200 17.57 215 6 7 31

гор.напиток 513 Кофейный напиток с молоком 200 11.27 60 3 2 15
хлеб 115 ржаной 20 1.66 35 1 0 7
хлеб 114 пшеничный 40 2.08 94 3 0 20
Кондитер. изд 607  печенье "Аленка" 30 14.70 105 1 1 23

106 Сыр порционно 20 8.40 69 2 5 0
Фрукты 118 Груша 180 31.32 85 1 1 19

Завтрак 2

Директор Л.А.Шевцова
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