
Школа Отд./корп 25.10.2023 День восьмой

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак гор.блюдо 262 каша пшеничная вязкая 150 5,89 220 6 9 29

гор.напиток 508 Какао с молоком 200 14,60 144 4 3 25

хлеб 115 ржаной 20 1,66 35 1 0 7

хлеб 114 пшеничный 40 2,08 94 3 0 20

шницель 386 Шницель мясной рубленый 90 68,53 257 16 16 13

соус 448  молочный с морковью 50 5,06 58 1 4 4

Завтрак 2

Директор Л.А. Шевцова

МБОУ ООШ №15 имени Героя Советского Союза В.П. Иваненко ст. Махошевской


