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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 4 в специального (коррекционного) класса VIII вида, реализующего ФГОС для 

детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

2023 – 2024 учебный год 

 

Образовательные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

 

1. Язык и речевая 

практика 

Русский язык 3 4 4 4 15 

Чтение 3 4 4 4 15 

Речевая практика 2 2 2 2 8 

2. Математика Математика 3 4 4 4 15 

3. Естествознание Мир природы и человека 2 2 2 2 8 

4. Искусство Музыка 2 1 1 1 5 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

5. Физическая культура Адаптивная физическая 

культура 

3 3 3 3 12 

6. Технология Ручной труд 2 2 2 2 8 

Итого  21 23 23 23 90 

Максимально допустимая учебная нагрузка (при 

5-дневной учебной неделе) 

21 23 23 23 90 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия) 

6 6 6 6 24 

Развитие психомоторики и сенсорных процессов 1 1 1 1 

 

4 

Ритмика 2 2 2 2 8 

Логопедические занятия 2 2 2 2 8 

Психокоррекционные занятия 1 1 1 1 4 

Всего к финансированию 27 29 29 29 114 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Сусева И. Г. 7-14-58 


