Y1Bepx a0
Hupextop MBOY COIL Ne 58
JLILT opnuenko

MHOJOXKXEHUE
0 MPOBeIeHUN HIKOJIbHOI0 3TaNa KPaeBbIX CHOPTUBHBIX UI'P
IIKOJbHBIX CIOPTUBHBIX KJIy0OOB

OBIIUE ITOJIOKEHUA

[lenp: yKpeluleHHE 300pOBbs, BOBICYCHUEC JETEH B CUCTEMAaTUYECKUE
3aHATUSA (HUBUYECKON KyIbTYPOU U CIIOPTOM, Pa3BUTHE BCECTOPOHHE TAPMOHUYHO
pPa3BUTON JIMYHOCTH, BBISBICHUE TAJAHTIUBBIX JE€TEH, MPUOOUIEHUE K HeaaM U
LEHHOCTSM OJINMITU3MA.

OcHoBHbIMY 3aa4yaMu ciopTuBHBIX urp [HICK saBmstores:

-onpenenenne aydmnx komanz kiaaccoB MbOY COILIT Ne5§;

-IpUOOPETEHNE COPEBHOBATEIBLHOTO ONbITA 00YYAIOIIUMHUCA IO PA3IUYHBIM
BHJIAM CIIOPTA U IOBBILIEHUE CIIOPTUBHOI'O MaCTEPCTBA,

- BOCIHMTaHUE OOIIEYETOBEUYECKUX COLMAIbHO-3HAUMMbIX IIEHHOCTEH —
YyBCTBO MaTPUOTH3MAa, Pa3BUTUE T'Pa)XJTaHCTBEHHOCTH, NMPUOOIIEHHE K HCTOPUU
CBOEH CTpaHbl, €€ KyJIbTYpE.

1. MECTO 1 CPOKU NTPOBEJIEHUSA
| sran (mwkosbHEI) — ¢ 1 geBpans no 5 ¢eBpans 2023 roga, NpoBOAUTCA B
MBOY COIII Ne 58.
2. OPTAHU3ATOPBI MEPOIIPUATHUA
Obecnieuenre W mnpoBeneHue | stana (WIKOJIBHOTO) CHOPTUBHBIX MIP
BO3JIAraeTcs Ha IIKOJIbHBII CHOPTUBHBIN KI1yO

3. TPEBOBAHUS K YYACTHUKAM U YCJIIOBUA UX JOITYCKA
B | srane (mkonpHOM) cnoptuBHbix urp IIICK npunumaror ywactue
oOyuaroruecs: 2010-2011 r.p.

4. IPOTPAMMA MEPOIIPUSITUN

KomungectBo
Bunel cnopra YYaCTHUKOB dopma yyacTus
IOnOmM ‘ JeBylKku

No
/o

CnopTuBHBIE BUJbI IPOTPAMMBI

1. | bBacker0ou - roHOIIN 4 Komannnas
(mucrummHa «6acker001 3x3»)

2. | backet0oun - neBymKu Komannnas

(mucummimHa «6ackeT60s 3x3»)




3. JIérkasa aTineTuka Komangnas
(JierkoaTiieTHYECKass BCTpEUHAs 8
acradeTa) - FOHOIIH

4. JIérkasa aTineTuka Komaungnas
(JierkoaTiieTHYECKass BCTPEUHAs 8
sctadera) - TEBYUIKU

5.. | d3tomo (roHOIIN, NEBYIIKHN) Komangnas

3 2

6. | [llaxmaTel (FOHOIIIM, JIEBYIIIKH) 2 1 Komannas

HpI/IMe‘laHI/Iei Y4aCTHUKH KOMAaHAbI, IPHUHUMAOIMUC YIACTHC B JUCHUIIIINHC
«OackeToOoII 3X3», HC YHaCTBYIOT B JUCHUIINIMHC «IIaAXMATbD?).

Backer00J (nucuumuinHa «6ackeTd0s1 3x3»)

CopeBHOBaHUS KOMaH/IHbIE, TIPOBOAATCS Pa3AeiIbHO CPEIN KOMaH]l FOHOIIEH
M KOMaH]l JEBYIIEK, B COOTBETCTBHM C IMpaBWJIaMH BHAA CIOpTa «0ackeTOOo,
yTBepKIeHHbIMU MuHUCTEpCTBOM criopta Poccun.

CocTtaB KaxJ10i1 KoMaHbI: 4 4eJ0BeKa, B TOM 4Hciie 1 3amacHOi.

Hrpa npoxoauT Ha MOJIOBUHE OAacKeTOONbHON Tomaaku. OCHOBHOE BpeMsI
UTPBl COCTaBJISIET 8 MUHYT (TOJBKO TMOCHETHSASI MUHYTa — «YHCTOE BpEMs»,
OCTaJIbHOE BpEMsI — «Tpsi3HOE»). B ciydae paBHOro cué€ra mo MCTEUCHUH 8 MUHYT
Urpa MpoJI0JKAETCS JI0 MEPBOTo 3a0POIIEHHOT0 MA4Ya B JJOTIOJTHUTEIHHOE BpEMS.

B urpe nomkHbl ObITH 33/1€HCTBOBaHBI BCE 4 UTPOKA KOMAaH/IbI.

3a BRIMTPBII HAYUCISIETCS 2 OYKa, 3a MopakeHue — 1 odko, 3a HesiBKy — 0
OYKOB.

3a BRIMTPBIII HAYUCISIETCS 2 OYKa, 3a MOopakeHue — 1 odko, 3a HesiBKy — 0
OYKOB.

Urpsl mpoBoasiTes oduiimaabHeIM MsiuoM 3X3 (yTsprenEHHBIH Ne 6).

JIérkas atiieruka (J1erkoarjieruyeckasi BCTpeyHas acragera)

CopeBHOBaHUS KOMaHJHbIE, MPOBOAATCA pPa3JEIbHO CpEAW HOHOIIEH
U JEBYIIEK B COOTBETCTBMM C NpPAaBWIAMHM BHAA CIOPTa <«JIErKas aTJeTHKay,
yTBEPKJI€HHbIMU MuHucTepcTBOM criopta Poccun.

CocrtaB koMaHibl: 16 yenoBek (8 roHoOIIEH, 8 AEBYIIIEK).

Kaxxapiit yuacTHUK KOMaH/Ibl IPUHUMAET y4acTre BO BCTPEUHOM AcTadere.

Jlerkoatieruueckasas BeTrpeuHass Jcradpera 8x30 M, npoBoAUTCS
pa3ienbHO cpeau IoHomed u  AeBymek (8 roHomed W 8 jaeByuiek). B
JIETKOATIIETUYECKON BCTPEUHOM AcTadeTe MPUHNUMAIOT yU4aCcTHE BCE YIACTHUKHU.

Y4YacTHUKU CTPOSITCSA B KOJIOHHBI MO YETHIPE YEJIOBEKA, PAaCHOJIOKEHHbIC
JpYyT MPOTHUB JApyra Ha pacctosHuu 30 MeTpoB. B pyke y cTapTyromiero yuacTHIUKa
HaxoauTcs sctaderHas namouka. [To komanae «Mapi!» ydacTHUK ¢ 3ctadeTHOU
MajJouYKON OEXHUT KO BTOPOU MOJIOBUHE CBOEW KOMAaH/bI, MepeaacT AcTadeTHYIo
MaJo04YKy ¥ BCTAET B KOHEIl KOJIOHHBI U T.JI.



Pesynbrar Bo BeTpeuHoitl acradere puxcupyercs ¢ TouHocteio 0,1 cek. mo
PYYHOMY CEKYHIIOMEpY.

MecTo KOMaHABI B JIETKOATIETUYECKON BCTPEUHOM dcTadere onpenensercs
o
CYMMapHOMY BpPEMEHH BCEX YUaCTHHKOB (pa3/IeIbHO Y IOHOIIECH U JIEBYIIEK).

31010

CopeBHOBaHUSI KOMaH/IHbIE, IPOBOSATCS B COOTBETCTBUU C MPAaBHIIaMH BUAA
CIOpTa «JI310J10», YTBEPKAEHHBIMU MunuctepctBoM ciopta Poccun.

CocTraB KOMaHJIbl: 5 YYaCTHUKOB (3 FOHOIIM U 2 AEBYILIKH).

CopeBHOBaHUSA 110 131010 MPOBOASTCS B CIEIYIOUIUX BECOBBIX KaTErOPHUSX:

Becogsie kareropuu (Kr)

FOHOIIIHN ACBYIIIKU

42 kr, 50 kr, 60 Kr. 44 kr, 52 Kr.

Cucrema npoBeICHUS COPEBHOBAHUM 1O 31010 ONPEACICTCS KOJIMYECTBOM
KOMaH/I-yY4acTHUIl («KpPYroBas», «CMEIIaHHAs», «OJIUMIIMKUCKas»), C Y4eTOM
orpaHndyeHul B lIpaBuiax COpEBHOBaHWM MO M3I0JI0 IS JAHHOM BO3PACTHOM
KaTETOpHH.

Komanpa - mobenurens onpenenseTcs Mo KOJINYECTBY BRIMTPAHHBIX BCTPEY.
Komanpa, Habpapias 6oJibiiie 1mooe;], BEBIMTPHIBACT KOMaHIHYIO BCTPEYY.

IIaxmaTsl

CopeBHOBaHUS KOMAaHJIHbIE, COCTaB KOMaH/: /IBa IOHOIIM U OJHA JEBYIIKA,
IPOBOJSATCA B COOTBETCTBMM C MpaBWIaMH BHAA CIOPTa  «ILIAXMAaThD»,
yTBEpKJIeHHbIMU MuHuctepctBoM ciopta Poccun ot 29 nexadps 2020 r. Ne 988.

VYuyer pe3ynbTaToB: MO0 CyMMapHOMY KOJUYECTBY OYKOB, HAOpaHHBIX BCEMU
UI'POKaMM KOMaH/bl BO BCEX MaT4ax.

B ciydae paBeHCTBa OYKOB, MECTa ONPEIEISAIOTCA B MOPSAKE YKa3aHHOTO
IPUOPUTETA:

10 OOJIbIIIEMY YHCITY KOMaHIHBIX OYKOB (BBIMTPBIII MaT4ya — 2 OYKa, HUYbS B
Martue — | 04uko);

IIPU PaBEHCTBE KOMAHIHBIX OYKOB — 10 PE3yJIbTaTy MaTya MEXIy COOOM.




	Баскетбол (дисциплина «баскетбол 3х3»)
	Соревнования командные, проводятся раздельно среди команд юношей  и команд девушек, в соответствии с правилами вида спорта «баскетбол», утвержденными Министерством спорта России.
	Состав каждой команды: 4 человека, в том числе 1 запасной.
	Игра проходит на половине баскетбольной площадки. Основное время игры составляет 8 минут (только последняя минута – «чистое время», остальное время – «грязное»). В случае равного счёта по истечении 8 минут игра продолжается до первого заброшенного мяч...
	В игре должны быть задействованы все 4 игрока команды.
	За выигрыш начисляется 2 очка, за поражение – 1 очко, за неявку – 0 очков.
	За выигрыш начисляется 2 очка, за поражение – 1 очко, за неявку – 0 очков. (1)
	Игры проводятся официальным мячом 3х3 (утяжелённый № 6).
	Лёгкая атлетика (легкоатлетическая встречная эстафета)
	Соревнования командные, проводятся раздельно среди юношей  и девушек в соответствии с правилами вида спорта «легкая атлетика», утвержденными Министерством спорта России.
	Состав команды: 16 человек (8 юношей, 8 девушек).
	Каждый участник команды принимает участие во встречной эстафете.
	Легкоатлетическая встречная эстафета 8х30 м, проводится раздельно среди юношей и девушек (8 юношей и 8 девушек). В легкоатлетической встречной эстафете принимают участие все участники.
	Участники строятся в колонны по четыре человека, расположенные друг против друга на расстоянии 30 метров. В руке у стартующего участника находится эстафетная палочка. По команде «Марш!» участник с эстафетной палочкой бежит ко второй половине своей ком...
	Место команды в легкоатлетической встречной эстафете определяется по
	суммарному времени всех участников (раздельно у юношей и девушек).
	Дзюдо

