
Приложение 1 

 

 Утверждено 

решением педагогического совета  

от 30.08.2023 г. протокол № 1  

Председатель 

_____________Л. П. Гордиенко  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 6 в, 8 в специального (коррекционного) класса VIII вида, реализующего ФГОС 

для детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

2023 – 2024 учебный год 

Образовательные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

 

1. Язык и речевая 

практика 

Русский язык 5 5 4 4 4 20 

Чтение 4 4 4 4 4 20 

2. Математика 

 

 

Математика 5 5 3 3 3 20 

Информатика   1 1 1 3 

3. Естествознание Природоведение 2 2 - - - 4 

Биология - - 2 2 2 6 

География - 2 2 2 2 8 

4. Человек и 

общество 

Основы социальной 

жизни 

2 2 2 2 2 10 

Мир истории - 2 - - - 2 

История Отечества - - 2 2 2 6 

5. Искусство Музыка 1 - - - - 1 

Изобразительное 

искусство 

2 - - - - 2 

6. Физическая 

культура 

Адаптивная физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

7. Технология Профильный труд 6 6 8 8 8 36 

Итого 29 30 30 30 30 157 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 

29 30 30 30 30 149 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия): 

4 4 4 4 4 16 

Ритмика 1     1 

Лечебная физкультура    1 1 2 

Логопедические занятия 2 2 2 1 1 8 

Психокоррекционные занятия 1 2 2 2 2 9 

Всего к финансированию 33 34 34 34 34 177 

 


