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Пояснительная записка 

        Рабочая  программа воспитания (далее-Программа) МБОУ «Школа №105» 

разработана:  

на основе Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», с учётом Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации  на период до 2025 года и  Плана мероприятий по её реализации в 

2021 — 2025 годах (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 

12.11.2020 № 2945-р);  

на основе Федерального закона от 04.09.2022г №371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации», стратегии 

национальной безопасности Российской Федерации, (Указ Президента 

Российской Федерации от 02.07.2021 № 400) 

приказом Минпросвещения Российской Федерации № 1014 от 23 ноября 2022 

года «Об утвеждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»; 

приказом Минпросвещения Российской Федерации № 874 от 30 сентября 2022 

года «Об утверждении порядка разработки и утверждения федеральных 

основных общеобразовательных программ»; 

приказом Минпросвещения Российской Федерации № 712 от 11 декабря  

2020 г. «О внесении изменений в некоторые федеральные государственные 

образовательные стандарты общего образования по вопросам воспитания 

обучающихся» 

Программа основывается на единстве и преемственности образовательного 

процесса всех уровней общего образования.  Рабочая программа воспитания 

предназначена для планирования и организации системной воспитательной 

деятельности; разрабатывается и утверждается с участием коллегиальных 

органов управления общеобразовательной организации (далее школа), в том 

числе советов обучающихся, советов родителей (законных представителей); 

реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой 

совместно с семьёй и другими участниками образовательных отношений, 

социальными институтами воспитания; предусматривает приобщение 

обучающихся к российским традиционным духовным ценностям, включая 

ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения, принятым в 

российском обществе на основе российских базовых конституционных норм и 

ценностей; историческое просвещение, формирование российской культурной и 

гражданской идентичности обучающихся. 
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При разработке или обновлении рабочей программы воспитания ее 

содержание, за исключением целевого раздела, может изменяться в соответствии 

с  организационно -правовой формой  ОУ, контингентом обучающихся и их 

родителей (законных представителей), с  учетом этнокультурных интересов и 

особых образовательных потребностей обучающихся. 

 Программа включает три раздела: целевой, содержательный, 

организационный. 

Приложение — примерный календарный план воспитательной работы.  

РАЗДЕЛ 1. ЦЕЛЕВОЙ 

Содержание воспитания обучающихся в образовательной организации 

определяется содержанием российских базовых (гражданских, национальных) 

норм и ценностей, которые закреплены в Конституции Российской Федерации. 

Эти ценности и нормы определяют инвариантное содержание воспитания 

обучающихся. Вариативный компонент содержания воспитания  обучающихся 

включает духовно-нравственные ценности культуры, традиционных религий 

народов России. 

Участниками образовательных отношений являются педагогические и 

другие работники школы, обучающиеся, их родители (законные представители), 

представители иных организаций, участвующие в реализации образовательного 

процесса в соответствии с законодательством Российской Федерации, 

локальными актами общеобразовательной организации (школы). Родители 

(законные представители) несовершеннолетних обучающихся имеют 

преимущественное право на воспитание своих детей.  

Воспитательная деятельность в школе планируется и осуществляется в 

соответствии с приоритетами государственной политики в сфере воспитания,  

установленными в Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 

29.05.2015 № 996-р). Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере 

воспитания детей является развитие высоконравственной личности, 

разделяющей российские традиционные духовные ценности, обладающей 
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актуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в 

условиях современного общества, готовой к мирному созиданию и защите 

Родины.  

1.1 Цель и задачи воспитания обучающихся 

Современный российский национальный воспитательный идеал —

высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, 

принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность 

за настоящее и будущее страны, укоренённый в духовных и культурных 

традициях многонационального народа Российской Федерации.  

В соответствии с этим идеалом и нормативными правовыми актами 

Российской Федерации в сфере образования цель воспитания обучающихся в 

школе: развитие личности, создание условий для самоопределения и 

социализации на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и 

принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и 

подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде. 

Задачи воспитания обучающихся в школе: усвоение ими знаний норм, 

духовно-нравственных ценностей, традиций, которые выработало российское 

общество (социально значимых знаний); формирование и развитие личностных 

отношений к этим нормам, ценностям, традициям (их освоение, принятие); 

приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям 

социокультурного опыта поведения, общения, межличностных и социальных 

отношений, применения полученных знаний; достижение личностных 

результатов освоения общеобразовательных программ в соответствии с ФГОС 

СОО.  

Личностные результаты освоения обучающимися общеобразовательных 

программ включают осознание российской гражданской идентичности, 

сформированность  ценностей самостоятельности и инициативы, готовность 
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обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному 

самоопределению, наличие мотивации к целенаправленной социально значимой 

деятельности, сформированность внутренней позиции личности как особого 

ценностного отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом. 

Воспитательная деятельность школы   планируется и осуществляется на 

основе аксиологического, антропологического, культурно-исторического, 

системно-деятельностного, личностно-ориентированного подходов и с учётом 

принципов воспитания: гуманистической направленности воспитания, 

совместной деятельности детей и взрослых, следования нравственному примеру, 

безопасной жизнедеятельности, инклюзивности, возрастосообразности. 

1.2 Направления воспитания  

Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной 

деятельности школы по основным направлениям воспитания в соответствии с 

ФГОС СОО  и отражает готовность обучающихся руководствоваться 

ценностями и приобретать первоначальный опыт деятельности на их основе, в 

том числе в части:  

Гражданского воспитания, способствующего формированию российской 

гражданской идентичности, принадлежности к общности граждан Российской 

Федерации, к народу России как источнику власти в Российском государстве и 

субъекту тысячелетней российской государственности, уважения к правам, 

свободам и обязанностям гражданина России, правовой и политической 

культуры. 

       Патриотического воспитания, основанного на воспитании любви к 

родному краю, Родине, своему народу, уважения к другим народам России; 

историческое просвещение, формирование российского национального 

исторического сознания, российской культурной идентичности. 

      Духовно-нравственного воспитания на основе духовно-нравственной 

культуры народов России, традиционных религий народов России, 

формирование традиционных российских семейных ценностей; воспитание 
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честности, доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, 

уважения к старшим, к памяти предков. 

    Эстетического воспитания, способствующего формированию эстетической 

культуры на основе российских традиционных духовных ценностей, 

приобщения к лучшим образцам отечественного и мирового искусства. 

     Физического воспитания, ориентированного на формирование культуры 

здорового образа жизни и эмоционального благополучия – развитие физических 

способностей с учётом возможностей и состояния здоровья, навыков 

безопасного поведения в природной и социальной среде, чрезвычайных 

ситуациях. 

    Трудового воспитания, основанного на воспитании уважения к труду, 

трудящимся, результатам труда (своего и других людей), ориентации на 

трудовую деятельность, получение профессии, личностное самовыражение в 

продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе, 

достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности. 

Экологического воспитания, способствующего формированию экологической 

культуры, ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде 

на основе российских традиционных духовных ценностей,  

навыков охраны, защиты, восстановления природы, окружающей среды. 

   Ценности научного познания, ориентированного на воспитание стремления к 

познанию себя и других людей, природы и общества, к получению знаний, 

качественного образования с учётом личностных интересов и общественных 

потребностей.  

1.3 Целевые ориентиры результатов воспитания . 

 

Требования к личностным результатам освоения обучающимися ООП 

СОО установлены ФГОС СОО. 

На основании этих требований в данном разделе представлены целевые 

ориентиры результатов в воспитании, развитии личности обучающихся, на 

достижение которых   направлена деятельность педагогического коллектива для 

выполнения требований ФГОС СОО. 
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 Целевые ориентиры определены в соответствии с инвариантным 

содержанием воспитания обучающихся на основе российских базовых 

(гражданских, конституциональных) ценностей, обеспечивают единство 

воспитания, воспитательного пространства. 

 Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне среднего общего 

образования. 

 Гражданское воспитание: 

осознанно выражающий свою российскую гражданскую принадлежность 

(идентичность) в поликультурном, многонациональном и 

многоконфессиональном российском обществе, в мировом сообществе; 

сознающий своё единство с народом России как источником власти и субъектом 

тысячелетней российской государственности, с Российским государством, 

ответственность за его развитие в настоящем и будущем на основе 

исторического просвещения, сформированного российского национального 

исторического сознания; 

проявляющий готовность к защите Родины, способный аргументированно 

отстаивать суверенитет и достоинство народа России и Российского государства, 

сохранять и защищать историческую правду; 

ориентированный на активное гражданское участие на основе уважения закона и 

правопорядка, прав и свобод сограждан; 

осознанно и деятельно выражающий неприятие любой дискриминации по 

социальным, национальным, расовым, религиозным признакам, проявлений 

экстремизма, терроризма, коррупции, антигосударственной деятельности; 

обладающий опытом гражданской социально значимой деятельности (в 

ученическом самоуправлении, волонтёрском движении, экологических, военно-

патриотических и другие объединениях, акциях, программах). 

 Патриотическое воспитание: 

выражающий свою национальную, этническую принадлежность, 

приверженность к родной культуре, любовь к своему народу; 
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сознающий причастность к многонациональному народу Российской Федерации, 

Российскому Отечеству, российскую культурную идентичность; 

проявляющий деятельное ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов России, традициям, праздникам, 

памятникам народов, проживающих в родной стране – России; 

проявляющий уважение к соотечественникам, проживающим за рубежом, 

поддерживающий их права, защиту их интересов в сохранении российской 

культурной идентичности. 

       Духовно-нравственное воспитание: 

проявляющий приверженность традиционным духовно-нравственным 

ценностям, культуре народов России с учётом мировоззренческого, 

национального, конфессионального самоопределения; 

действующий и оценивающий своё поведение и поступки, поведение и поступки 

других людей с позиций традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей и норм с осознанием последствий поступков, деятельно выражающий 

неприятие антигуманных и асоциальных поступков, поведения, противоречащих 

этим ценностям; 

проявляющий уважение к жизни и достоинству каждого человека, свободе 

мировоззренческого выбора и самоопределения, к представителям различных 

этнических групп, религий народов России, их национальному достоинству и 

религиозным чувствам с учётом соблюдения конституционных прав и свобод 

всех граждан; 

понимающий и деятельно выражающий ценность межнационального, 

межрелигиозного согласия людей, народов в России, способный вести диалог с 

людьми разных национальностей, отношения к религии и религиозной 

принадлежности, находить общие цели и сотрудничать для их достижения; 

ориентированный на создание устойчивой семьи на основе российских 

традиционных семейных ценностей, понимания брака как союза мужчины и 

женщины для создания семьи, рождения и воспитания в семье детей, неприятия 

насилия в семье, ухода от родительской ответственности; 
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обладающий сформированными представлениями о ценности и значении в 

отечественной и мировой культуре языков и литературы народов России, 

демонстрирующий устойчивый интерес к чтению как средству познания 

отечественной и мировой духовной культуры. 

 Эстетическое воспитание: 

выражающий понимание ценности отечественного и мирового искусства, 

российского и мирового художественного наследия; 

проявляющий восприимчивость к разным видам искусства, понимание 

эмоционального воздействия искусства, его влияния на поведение людей, 

умеющий критически оценивать это влияние; 

проявляющий понимание художественной культуры как средства коммуникации 

и самовыражения в современном обществе, значения нравственных норм, 

ценностей, традиций в искусстве; 

ориентированный на осознанное творческое самовыражение, реализацию 

творческих способностей в разных видах искусства с учётом российских 

традиционных духовных и нравственных ценностей, на эстетическое 

обустройство собственного быта. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: 

понимающий и выражающий в практической деятельности ценность жизни, 

здоровья и безопасности, значение личных усилий в сохранении и укреплении 

своего здоровья и здоровья других людей; 

соблюдающий правила личной и общественной безопасности, в том числе 

безопасного поведения в информационной среде; 

выражающий на практике установку на здоровый образ жизни (здоровое 

питание, соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, регулярную 

физическую активность), стремление к физическому совершенствованию, 

соблюдающий и пропагандирующий безопасный и здоровый образ жизни; 

проявляющий сознательное и обоснованное неприятие вредных привычек 

(курения, употребления алкоголя, наркотиков, любых форм зависимостей), 
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деструктивного поведения в обществе и цифровой среде, понимание их вреда 

для физического и психического здоровья; 

демонстрирующий навыки рефлексии своего состояния (физического,  

эмоционального, психологического), состояния других людей с точки зрения  

безопасности, сознательного управления своим эмоциональным состоянием; 

развивающий способности адаптироваться к стрессовым ситуациям в общении, в 

разных коллективах, к меняющимся условиям (социальным, информационным, 

природным). 

 Трудовое воспитание: 

уважающий труд, результаты труда, трудовые и профессиональные достижения 

своих земляков, их вклад в развитие своего поселения, края, страны, трудовые 

достижения российского народа; 

проявляющий способность к творческому созидательному социально значимому 

труду в доступных по возрасту социально-трудовых ролях, в том числе 

предпринимательской деятельности в условиях самозанятости или наёмного 

труда; 

участвующий в социально значимой трудовой деятельности разного вида в 

семье, общеобразовательной организации, своей местности, в том числе 

оплачиваемом труде в каникулярные периоды, с учётом соблюдения 

законодательства Российской Федерации; 

выражающий осознанную готовность к получению профессионального 

образования, к непрерывному образованию в течение жизни как условию 

успешной профессиональной и общественной деятельности; 

понимающий специфику трудовой деятельности, регулирования трудовых 

отношений, самообразования и профессиональной самоподготовки в 

информационном высокотехнологическом обществе, готовый учиться и 

трудиться в современном обществе; 

ориентированный на осознанный выбор сферы трудовой, профессиональной 

деятельности в российском обществе с учётом личных жизненных планов, 

потребностей своей семьи, общества. 
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 Экологическое воспитание: 

демонстрирующий в поведении сформированность экологической культуры на 

основе понимания влияния социально-экономических процессов на природу, в 

том числе на глобальном уровне, ответственность за действия в природной 

среде; 

выражающий деятельное неприятие действий, приносящих вред природе; 

применяющий знания естественных и социальных наук для разумного, 

бережливого природопользования в быту, общественном пространстве; 

имеющий и развивающий опыт экологически направленной, природоохранной, 

ресурсосберегающей деятельности, участвующий в его приобретении другими 

людьми. 

 Ценности научного познания: 

деятельно выражающий познавательные интересы в разных предметных 

областях с учётом своих интересов, способностей, достижений; 

обладающий представлением о современной научной картине мира, 

достижениях науки и техники, аргументированно выражающий понимание 

значения науки в жизни российского общества, обеспечении его безопасности, 

гуманитарном, социально-экономическом развитии России; 

демонстрирующий навыки критического мышления, определения достоверной 

научной информации и критики антинаучных представлений; 

развивающий и применяющий навыки наблюдения, накопления и 

систематизации фактов, осмысления опыта в естественно-научной и 

гуманитарной областях познания, исследовательской деятельности. 
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РАЗДЕЛ 2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ. 

2.1. Уклад школы 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции 

региона и школы, задающий культуру поведения сообществ, описывающий 

предметно-пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются 

всеми участниками образовательных отношений. 

 Школа №105 – муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение,   

начало  деятельности   1 сентября 1997 года. Школа   является средней 

общеобразовательной школой, обучение ведётся с 1 по 11 класс по трем уровням 

образования: начальное общее образование, основное общее образование, 

среднее общее образование.  Имеются ставки социального педагога, психолога,  

логопеда,   дефектолога, старшей вожатой, тьютера, Советника директора по 

воспитанию и связью с  общественными организациями.  К   сети Интернет  

подключены  все учебные кабинеты. 

Режим работы школы двухсменный,1смена 8.00 -13.00, 2смена 14.00 -18.40 ч. 

 Особое внимание уделяется организации питания как фактору сохранения 

здоровья школьников. Питание осуществляется по графику в школьной столовой 

полного цикла приготовления пищи. Для учащихся 1-4 классов, детей с ОВЗ и из 

малообеспеченных семей, детей участников СВО, детей из многодетных семей 

предоставляется бесплатное горячее питание, остальные учащиеся питаются 

организованно по системе предварительных заявок за родительские средства.  

Школа  расположена  в спальном микрорайоне города и удалена от культурных 

и научных центров, школ искусств. В  школе увеличивается количество детей из 

многодетных семей, обучаются опекаемые дети, из новых регионов России (ЛНР 

и ДНР). Растет количество детей с ограниченными возможностями здоровья.  

В школе обучаются дети коренных жителей города, дети мигрантов из  

Киргизии, Узбекистана, Таджикистана, Азербайджана и других стран (30 

национальности).  
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Однако в школе   установились доброжелательные и доверительные отношения 

между педагогами,   школьниками  и  их родителями. 

     Школа   участвует  в проектах «Большая перемена», «Билет в будущее», 

Движение первых, РСДМО, юнармия,  «Орлята России», «Включай экологику», 

«Ростов-территория безопасности», «Пушкинская карта», «Свеча памяти»,  «Без 

срока давности», «Театр, в котором играют дети», «Столица ста лиц», «Неделя 

без турникетов» и других. 

Наиболее масштабными являются   школьные фестивали «Салют, Победа», 

«Меридиан дружбы», смотр строя и песни. 

Процесс воспитания в МБОУ « Школа №105» ориентирован на интеграцию 

урочной и внеурочной деятельности, дополнительного образования через 

создание событийного пространства в детско-взрослой среде.  В школе 

сложилась система традиционных школьных событий, в которую включены не 

только обучающиеся, их семьи и педагогические работники, но и социальные 

партнеры. Создаются такие условия, чтобы по мере взросления ребенка 

увеличивалась и его роль в этих совместных делах (от пассивного наблюдателя 

до организатора). Педагоги школы ориентированы на формирование 

коллективов в рамках школьных классов, кружков, секций и иных детских 

объединений, на установление в них доброжелательных и товарищеских 

взаимоотношений. 

Ключевой фигурой воспитания в школе является классный руководитель, 

реализующий по отношению к детям защитную, личностно-развивающую, 

организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции. 

2.1.2.Воспитывающая среда школы. 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного 

процесса, реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее 

насыщенность и структурированность.  

2.1.3. Воспитывающие общности (сообщества) в школе 

Основные воспитывающие общности в школе: 

 детские (сверстников и разновозрастные). Общество сверстников – 
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необходимое условие полноценного развития обучающегося, где он апробирует, 

осваивает, приобретает способы поведения, обучается вместе учиться, играть, 

трудиться, достигать поставленной цели, строить отношения. Основная цель – 

создавать в детских взаимоотношениях дух доброжелательности, развивать 

стремление и умение помогать друг другу, оказывать сопротивление плохим 

поступкам, поведению, общими усилиями достигать цели. В школе 

обеспечивается возможность взаимодействия обучающихся разного возраста. 

Детские общности также реализуют воспитательный потенциал инклюзивного 

образования, поддержки обучающихся с ОВЗ; 

 детско-взрослые. Обучающиеся сначала приобщаются к правилам, 

нормам, способам деятельности взрослых и затем усваивают их. Они образуются 

системой   связей   и отношений участников, обладают спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач. Основная цель – содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание                                        

и взаимное уважение, наличие общих ценностей и смыслов у всех участников; 

 профессионально-родительские. Общность работников школы и всех 

взрослых членов семей обучающихся. Основная задача общности – объединение  

усилий по воспитанию обучающегося в семье и школе, решение противоречий и 

проблем, разносторонняя поддержка обучающихся для их оптимального и 

полноценного личностного развития, воспитания; 

 профессиональные. Единство целей и задач воспитания, реализуемое 

всеми сотрудниками школы, которые должны разделять те ценности, которые 

заложены в основу Программы. 

Требования к профессиональному сообществу школы: 

 соблюдение норм профессиональной педагогической этики; 

 уважение и учет норм и правил уклада школы, их поддержка в 

профессиональной педагогической деятельности; 

 уважение ко всем обучающимся, их родителям (законным 

представителям), коллегам; 

 соответствие внешнего вида и поведения профессиональному статусу, 
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достоинству педагога, учителя в российской отечественной педагогической 

культуре, традиции; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся, 

общение с ними с учетом состояния их здоровья, психологического состояния 

при соблюдении законных интересов прав как обучающихся, так и педагогов; 

 инициатива в проявлениях доброжелательности, открытости, готовности 

к сотрудничеству и помощи в отношениях с обучающимися и их родителями 

(законными представителями), коллегами; 

 внимание к каждому обучающемуся, умение общаться и работать с 

обучающимися с учетом индивидуальных особенностей каждого; 

 быть примером для обучающихся в формировании ценностных 

ориентиров, соблюдении нравственных норм общения и поведения;                                                                  

 побуждать обучающихся к общению, поощрять их стремления к 

взаимодействию, дружбу, взаимопомощь, заботу об окружающих, чуткость, 

внимание к людям, чувство ответственности. 

2.1.4. Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой 

человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда  

оказывает на идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-

содержательной основе Программы. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов 

воспитательной программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. Социальными партнерами школы 

являются: городской   Дворец творчества  детей  и молодежи, Дом творчества  

Первомайского района, библиотека им. Солженицына, детский клуб «Ровесник», 

Совет ветеранов Первомайского района, общественная организация «Киргизия-
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Дон», ПДН ОП № 6,  КДН и ЗП района, детская городская поликлиника № 4, 

ЮФУ, ДГТУ, РГЭУ «РИНХ», спортивные школы № 2,5,6. 

2.2 Виды, формы и содержание воспитательной деятельности 

Достижение цели и решение задач воспитания осуществляется в рамках 

всех направлений деятельности школы. Содержание, виды и формы 

воспитательной деятельности представлены в соответствующих модулях. 

 Инвариантные модули: «Основные школьные дела», «Классное руководство», 

«Урочная деятельность», «Внеурочная деятельность», «Внешкольные 

мероприятия», «Предметно-пространственная среда», «Взаимодействие с 

родителями», «Самоуправление», «Профилактика и безопасность», «Социальное 

партнерство», «Профориентация» (на уровнях основного общего и среднего 

общего образования).  

 Вариативные модули: «Детские общественные объединения», «Школьные 

медиа». 

Инвариантные модули 

2.2.1. Модуль  « Основные школьные дела» 

Основные школьные дела – это главные традиционные общешкольные дела, в 

которых принимает участие большая часть школьников и которые обязательно 

планируются, готовятся, проводятся и анализируются совместно педагогами и 

детьми. Это комплекс коллективных творческих дел, интересных и значимых 

для школьников, объединяющих их вместе с педагогами в единый коллектив. 

  участие во всероссийских акциях, посвящённых значимым событиям в 

России, мире; 

 торжественные мероприятия, связанные с завершением образования, 

переходом на следующий уровень образования, символизирующие 

приобретение новых социальных статусов в школе, обществе; 

 организацию и проведение церемоний поднятия (спуска) 

государственного флага Российской Федерации; 

 изготовление, размещение, обновление художественных 

изображений (символических, живописных, фотографических, интерактивных 
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аудио и видео) природы России, региона, местности, предметов традиционной 

культуры и быта,  

духовной культуры народов России; 

 организацию и поддержание в школе звукового пространства 

позитивной духовно-нравственной, гражданско-патриотической воспитательной 

направленности (звонки-мелодии, музыка, информационные сообщения), 

исполнение гимна Российской Федерации; 

 подготовку и размещение регулярно сменяемых экспозиций 

творческих работ обучающихся в разных предметных областях, 

демонстрирующих их способности, знакомящих с работами друг друга;  

  создание и поддержание в холле (перед библиотекой) стеллажей 

свободного книгообмена, на которые обучающиеся, родители, педагоги могут 

выставлять для общего использования свои книги, брать для чтения другие;  

 разработку и обновление материалов (стендов, плакатов, инсталляций и 

др.), акцентирующих внимание обучающихся на важных для воспитания 

ценностях, правилах, традициях, укладе школы, актуальных вопросах 

профилактики и безопасности.  

Для этого в Школе используются следующие формы работы 

На внешкольном уровне: 

- социальные проекты – ежегодные совместно разрабатываемые и 

реализуемые школьниками и педагогами комплексы дел (благотворительной, 

экологической, патриотической, гражданской направленности), 

ориентированные на преобразование окружающего школу социума: 

-патриотический фестиваль «Салют, Победа!» (проходит ежегодно в 

преддверии Дня Победы); 

- патриотическая акция «Георгиевская ленточка» (раздача ленточек 

жителям микрорайона); 

- мероприятия ко Дням воинской Славы (ежегодно январь-февраль); 

  - фестиваль «Меридиан дружбы» (совместно с национальными 

сообществами города); 
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- реализация мероприятий  проектов  «150 культур Дона» (региональный), 

«Столица ста лиц» (городской); 

-акция «Подарок от Деда Мороза» (поздравление  детей  из многодетных 

малообеспеченных семей с праздником) и др.; 

- общешкольные родительские и ученические собрания, которые 

проводятся регулярно, в их  рамках   обсуждаются насущные проблемы; 

- Заседания Совета по профилактики правонарушений в школе (помимо 

профилактических мероприятий с обучающимися, проводятся  встречи 

родителей и обучающихся с представителями КДН и ЗП,  ПДН; 

- спортивно-оздоровительная деятельность: соревнование по волейболу; 

баскетболу, ГТО, работа спортивного клуба; 

-досугово-развлекательная деятельность: праздники, концерты ко Дню 

матери, 8 Марта, выпускные вечера и т.п. с участием родителей, бабушек и 

дедушек; 

-творческие (театрализованные, музыкальные, литературные и т.п.) дела, 

связанные со значимыми для детей и педагогов знаменательными датами и в 

которых участвуют все классы школы: 

-День Учителя (поздравление учителей, концертная программа, 

подготовленная обучающимися, проводимая в актовом зале); 

- День самоуправления в День Учителя (старшеклассники организуют 

учебный процесс, проводят уроки, общешкольную линейку, следят за порядком 

в школе и т.п.); 

-праздники, концерты, конкурсные программы   в Новогодние праздники, 

Осенние праздники, День матери, 8 Марта, День защитника Отечества, День 

Победы, выпускные вечера, «Первый звонок», «Последний звонок»  и др.; 

-Предметные недели; 

- Подготовка проектов, исследовательских работ и их защита. 

Проводятся церемонии награждения (по итогам года) школьников  за 

активное участие в жизни школы, защиту чести школы в конкурсах, 

соревнованиях, олимпиадах; 
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-награждение на торжественной линейке «Созвездие» по итогам учебного 

года Похвальными листами и грамотами обучающихся. 

На уровне классов: 

• выбор и делегирование представителей классов в общешкольные  

творческие группы, ответственные за подготовку общешкольных ключевых дел; 

• участие школьных классов в реализации общешкольных ключевых дел;                                                 

• проведение в рамках класса итогового анализа детьми общешкольных 

ключевых дел, участие представителей классов в итоговом анализе  

проведенных дел на уровне общешкольных собраний лидеров самоуправления. 

На индивидуальном уровне: 

• вовлечение по возможности  каждого ребенка в ключевые дела школы в 

одной из возможных для них ролей: сценаристов, постановщиков, исполнителей, 

ведущих, декораторов, музыкальных редакторов, корреспондентов, 

ответственных за оборудование, ответственных за приглашение и встречу гостей 

и т.п.; 

• индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) в освоении 

навыков подготовки, проведения и анализа ключевых дел; 

• наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки, проведения 

и анализа ключевых дел, за его отношениями со сверстниками, старшими и 

младшими школьниками, с педагогами и другими взрослыми; 

• при необходимости коррекция поведения ребенка через частные беседы с 

ним, через включение его в совместную работу с другими детьми, которые 

могли бы стать хорошим примером для ребенка, через предложение взять в 

следующем ключевом деле на себя роль ответственного за тот или иной 

поступок. 

2.2.2. Модуль «Классное руководство» 

Осуществляя работу с классом, педагог (классный руководитель) 

организует работу с коллективом класса; индивидуальную работу с учащимися 

вверенного ему класса; работу с учителями, преподающими в  

данном классе; работу с родителями учащихся или их законными 
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представителями. 

Работа с классным коллективом: 

• инициирование и поддержка участия класса в общешкольных  

ключевых делах, оказание необходимой помощи детям в их подготовке, 

проведении и анализе; 

• организация интересных и полезных для личностного развития ребенка 

совместных дел с учащимися вверенного ему класса (познавательной, трудовой, 

спортивно-оздоровительной, духовно-нравственной, творческой, 

профориентационной направленности), позволяющие с одной стороны, – 

вовлечь в них детей с самыми разными потребностями и тем самым дать им 

возможность самореализоваться в них, а с другой, – установить и упрочить 

доверительные отношения с учащимися класса, стать для них значимым 

взрослым, задающим образцы поведения в обществе. 

• проведение классных часов как часов плодотворного и доверительного 

общения педагога и школьников, основанных на принципах уважительного 

отношения к личности ребенка, поддержки активной позиции каждого ребенка в 

беседе, предоставления школьникам возможности обсуждения и принятия 

решений по обсуждаемой проблеме, создания благоприятной среды для 

общения. 

• сплочение коллектива класса через: игры и тренинги на сплочение и 

командообразование; экскурсии, организуемые классными руководителями и 

родителями; празднования в классе дней рождения детей, включающие в себя 

подготовленные ученическими микрогруппами поздравления, сюрпризы, 

творческие подарки и розыгрыши; внутриклассные «огоньки» и вечера, дающие 

каждому школьнику возможность рефлексии собственного участия в жизни 

класса. 

• выработка совместно со школьниками законов класса, помогающих детям 

освоить нормы и правила общения, которым они должны следовать в школе. 

Индивидуальная   работа с  учащимися: 

• изучение особенностей личностного развития учащихся класса через 
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наблюдение за поведением школьников в их повседневной жизни, в специально 

создаваемых педагогических ситуациях, в играх, погружающих ребенка в мир 

человеческих отношений, в организуемых педагогом беседах по тем или иным 

нравственным проблемам; результаты наблюдения сверяются с результатами 

бесед классного руководителя с родителями школьников, с преподающими в его 

классе учителями. 

• поддержка ребенка в решении важных для него жизненных проблем 

(налаживание взаимоотношений с одноклассниками или учителями, выбор 

профессии, вуза и дальнейшего трудоустройства, успеваемость и т.п.), 

когда каждая проблема трансформируется классным руководителем в задачу для 

школьника, которую они совместно стараются решить. 

• индивидуальная работа со школьниками класса, направленная на 

заполнение ими личных портфолио, в которых дети не просто фиксируют свои 

учебные, творческие, спортивные, личностные достижения, но и в ходе 

индивидуальных неформальных бесед с классным руководителем в начале 

каждого года планируют их, а в конце года – вместе анализируют свои успехи и 

неудачи. 

• коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, его 

родителями или законными представителями, с другими учащимися класса; 

через предложение взять на себя ответственность за то или иное поручение в 

классе. 

Работа с учителями, преподающими в классе: 

• регулярные консультации классного руководителя с учителями- 

предметниками, направленные на формирование единства мнений и требований 

педагогов по ключевым вопросам воспитания, на предупреждение и разрешение 

конфликтов между учителями и учащимися; 

• проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных 

проблем класса и интеграцию воспитательных влияний на школьников; 

• привлечение учителей к участию во внутриклассных делах, дающих 

педагогам возможность лучше узнавать и понимать своих учеников, увидев их в 
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иной, отличной от учебной, обстановке; 

• привлечение учителей к участию в родительских собраниях класса для 

объединения усилий в деле обучения и воспитания детей. 

Работа с родителями учащихся или их законными представителями: 

• регулярное информирование родителей о школьных успехах и проблемах 

их детей, о жизни класса в целом; 

• помощь родителям школьников или их законным представителям в 

регулировании отношений между ними, администрацией школы и учителями-

предметниками; 

   • организация родительских собраний, происходящих в режиме 

обсуждения наиболее острых проблем обучения и воспитания школьников; 

• создание и организация работы родительских комитетов классов, 

участвующих в управлении образовательной организацией и решении вопросов 

воспитания и обучения их детей; 

• привлечение членов семей школьников к организации и проведению дел 

класса. 

2.2.3.  Модуль «Внеурочная  деятельность». 

    Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности   

осуществляется преимущественно через: 

- вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, 

которая предоставит им возможность самореализоваться в ней,  

приобрести социально значимые знания, развить в себе важные для своего 

личностного развития социально значимые отношения, получить опыт участия в 

социально значимых делах; 

- формирование   детско-взрослых общностей, которые могли бы 

объединять детей и педагогов общими позитивными эмоциями и 

доверительными отношениями друг к другу; 

- создание  традиций, задающих школьникам определенные социально 

значимые формы поведения; 

- поддержка школьников с ярко выраженной лидерской позицией и 
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установкой на сохранение и поддержание накопленных социально значимых 

традиций; 

- поощрение педагогами детских инициатив и детского самоуправления. 

Реализация воспитательного потенциала курсов внеурочной деятельности 

происходит в рамках следующих  выбранных школьниками ее видов: 

Познавательная деятельность. Курс внеурочной деятельности 

 « Разговоры о  важном »     направлен  на передачу школьникам социально 

значимых знаний, развивающие их любознательность, позволяющие привлечь 

их внимание к экономическим, политическим,   экологическим, гуманитарным 

проблемам нашего общества, формирующие их гуманистическое мировоззрение 

и научную картину мира. 

Художественное творчество. Курс внеурочной деятельности: «Культурное 

наследие в литературе», создающий благоприятные условия для просоциальной 

самореализации школьников, направленные на раскрытие их творческих 

способностей, формирование чувства вкуса и умения ценить прекрасное, на 

воспитание ценностного отношения школьников к культуре и их общее духовно-

нравственное развитие. 

Туристско-краеведческая деятельность.   Направленна на воспитание у  

школьников любви к своему краю, его истории, культуре, природе, на развитие 

самостоятельности и ответственности школьников, реализуется через  

внеурочную деятельность классных руководителей и работу школьного 

музейного уголка. 

Спортивно-оздоровительная деятельность.  Реализуется через 

деятельность школьного спортивного клуба, внеурочную деятельность 

классного руководителя.   деятельность направлена на развитие школьников, 

развитие их ценностного отношения к своему здоровью, побуждение к 

здоровому образу жизни, воспитание силы воли, ответственности, 

формирование установок на защиту слабых. 

Трудовая деятельность. Курс внеурочной   деятельности  «Билет в  

будущее», направленный  на развитие творческих способностей школьников, 



25 

 

воспитание у них трудолюбия и уважительного отношения к  труду. 

Программы внеурочной деятельности 

Программа внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 

   Рабочая программа учебного курса внеурочной деятельности «Разговоры о 

важном» разработана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта СОО. 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Актуальность и назначение программы 

Программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» (далее – 

программа) разработана в соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, ориентирована на обеспечение 

индивидуальных потребностей обучающихся и направлена на достижение 

планируемых результатов федеральных основных образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования с учётом 

выбора участниками образовательных отношений курсов внеурочной 

деятельности. Это позволяет обеспечить единство обязательных требований 

ФГОС во всём пространстве школьного образования: не только на уроке, но и 

во внеурочной деятельности. 

Задачей   педагога,   работающего    по    программе,   является    развитие у 

обучающегося ценностного отношения к Родине, природе, человеку, культуре, 

знаниям, здоровью, сохранение и укрепление традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей. 

Педагог помогает обучающемуся: 

– в формировании его российской идентичности; 

– в формировании интереса к познанию; 

– в формировании осознанного отношения к своим правам и свободам и 

уважительного отношения к правам и свободам других; 

– в   выстраивании собственного поведения   с   позиции нравственных и 

правовых норм; 

– в создании мотивации для участия в социально значимой деятельности; 

– в развитии у школьников общекультурной компетентности; 

– в развитии умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

– в осознании своего места в обществе; 

– в познании себя, своих мотивов, устремлений, склонностей;  

– в формировании готовности к личностному самоопределению. 

Нормативно-правовую основу рабочей программы курса внеурочной 

деятельности «Разговоры о важном» составляют следующие документы: 

1. Указ Президента Российской Федерации от 9.11.2022 № 809 

«Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и 
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укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей». 

2. Примерная программа воспитания. Одобрена решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 2 

июня 2020 г. №2/20). 

3. Приказ     Министерства     просвещения     Российской     Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (Зарегистрирован 

05.07.2021 № 64100). 

4. Приказ     Министерства     просвещения     Российской     Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (Зарегистрирован 

05.07.2021 № 64101). 

5. Приказ     Министерства     просвещения     Российской     Федерации от 

18.07.2022 № 569 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования» (Зарегистрирован 

17.08.2022 № 69676). 

6. Приказ     Министерства     просвещения     Российской     Федерации от 

18.07.2022 № 568 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования» (Зарегистрирован 

17.08.2022 № 69675). 

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» .  

8. Приказ     Министерства     просвещения     Российской     Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утверждённый   

приказом   Министерства   образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034). 

9. Письмо  Министерства  просвещения Российской 

Федерации от 15.08.2022 № 03-1190 «О направлении методических 

рекомендаций по проведению цикла внеурочных занятий "Разговоры о 

важном"». 

 10.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы начального общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 

74229). 

11. Приказ     Министерства     просвещения     Российской     Федерации от 

18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023). 

12. Приказ     Министерства     просвещения     Российской     Федерации от 

18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы 
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среднего общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228). 

13. Приказ     Министерства     просвещения     Российской     Федерации от 

19.02.2024 № 110 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства    

образования    и     науки     Российской     Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования» 

(Зарегистрирован 22.02.2024 № 77331). 

14. Приказ     Министерства     просвещения     Российской     Федерации от 

19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы  

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 № 

77830). 

Программа  реализуется в работе с обучающимися 10–11 классов, в течение 

одного учебного года, если занятия проводятся 1 раз в неделю, 34 учебных часа. 

Занятия по программе проводятся в формах, соответствующих возрастным 

особенностям обучающихся и позволяющих им вырабатывать собственную 

мировоззренческую позицию по обсуждаемым темам (например, 

познавательные беседы,   деловые игры, викторины, интервью, блиц-опросы и 

т. д.). Следует отметить, что внеурочные занятия входят в общую систему 

воспитательной   работы   образовательной   организации,   поэтому    тематика 

и содержание должны   обеспечить   реализацию их   назначения и   целей. Это 

позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную деятельность 

педагога, ориентировать её не   только на   интеллектуальное, но и на 

нравственное, социальное развитие ребёнка. 

Многие темы внеурочных занятий выходят за рамки содержания, изучаемого на 

уроках, но это не означает, что учитель будет обязательно добиваться точного 

усвоения нового знания, запоминания и чёткого воспроизведения нового 

термина или понятия. В течение учебного года обучающиеся много раз будут 

возвращаться к обсуждению одних и тех же понятий, что послужит 

постепенному осознанному их принятию. 

Наличие сценариев внеурочных занятий не означает формального следования 

им.   При реализации содержания занятия, которое предлагается в сценарии, 

педагог учитывает региональные, национальные, этнокультурные особенности 

территории, где функционирует данная образовательная организация. 

Обязательно учитывается и уровень развития школьников, их интересы и 

потребности. При необходимости, исходя из статуса семей обучающихся, 

целесообразно уточнить (изменить, скорректировать) и творческие задания, 

выполнять которые предлагается вместе с родителями, другими членами семьи. 

Личностных результатов можно достичь, увлекая школьников совместной, 

интересной и многообразной деятельностью, позволяющей раскрыть потенциал 
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каждого; используя разные формы работы; устанавливая во время занятий 

доброжелательную, поддерживающую атмосферу; насыщая занятия 

ценностным содержанием. Задача педагога, организуя беседы, дать 

возможность школьнику анализировать, сравнивать и выбирать. 

Внеурочное занятие проходит каждый понедельник. Оно начинается поднятием 

Государственного флага Российской Федерации, слушанием (исполнением)      

Государственного      гимна      Российской       Федерации. Это мероприятие 

проходит в общем школьном актовом зале. Затем обучающиеся расходятся по 

классам, где проходит тематическая часть занятия. 

При подготовке к занятию учитель должен внимательно ознакомиться со 

сценарием и методическими комментариями к нему. Необходимо обратить 

внимание на три структурные части сценария: первая часть – мотивационная, 

вторая часть – основная, третья часть – заключительная. 

Цель мотивационной части занятия – предъявление обучающимся темы 

занятия, выдвижение мотива его проведения. Эта часть обычно начинается с 

просмотра видеоматериала, оценка которого является введением в дальнейшую 

содержательную часть занятия. 

Основная часть строится как сочетание разнообразной деятельности 

обучающихся: интеллектуальной (работа с представленной информацией), 

коммуникативной (беседы, обсуждение видеоролика), практической 

(выполнение разнообразных заданий), игровой (дидактическая и ролевая игра), 

творческой (обсуждение воображаемых ситуаций, художественное творчество). 

В заключительной части подводятся итоги занятия. 

Содержание курса. 

Образ будущего. Ко Дню знаний. Иметь образ будущего – значит иметь 

ориентир, направление движения, позитивный образ будущего задаёт жизни 

определённость и наполняет её смыслами. Образ будущего страны –  сильная и 

независимая Россия. Будущее страны зависит от каждого из нас уже сейчас. 

Образование – фундамент будущего. Знания – это возможность найти своё 

место в обществе и быть полезным людям и стране. Россия – страна 

возможностей, где каждый может реализовать свои способности и внести вклад 

в будущее страны. Век информации. 120 лет Информационному агентству 

России ТАСС. Информационное телеграфное агентство России (ИТАР-ТАСС)

 – это крупнейшее мировое агентство, одна из самых цитируемых 

новостных служб страны. Агентство неоднократно меняло названия, но всегда 

неизменными оставались   его государственный   статус и функции – 

быть источником достоверной информации о России для всего мира. В век 

информации крайне важен навык критического мышления. Необходимо 

уметь анализировать и оценивать информацию, распознавать фейки и не 

распространять их. 

Дорогами России. «Российские железные дороги» – крупнейшая российская 
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компания, с   большой историей, обеспечивающая пассажирские и 

транспортные перевозки. Российские железные дороги вносят огромный вклад 

в развитие экономики страны. Железнодорожный транспорт – самый 

устойчивый    и     надёжный    для     пассажиров:    всепогодный,    безопасный 

и круглогодичный. Развитие транспортной сферы стратегически важно для 

будущего страны, а профессии в этих направлениях очень перспективны и 

востребованы. 

Путь зерна. Российское сельское хозяйство – ключевая отрасль 

промышленности нашей страны, главной задачей которой является 

производство продуктов питания. Агропромышленный комплекс России 

выполняет важнейшую миссию по обеспечению всех россиян продовольствием, 

а его мощности позволяют обеспечивать пшеницей треть всего населения 

планеты. Сельское хозяйство - это отрасль, которая объединила в себе традиции 

нашего народа с современными технологиями: роботами, информационными 

системами, цифровыми устройствами. Разноплановость и востребованность 

сельскохозяйственных профессий, технологичность и экономическая 

привлекательность отрасли (агрохолдинги, фермерские хозяйства и т. п.). 

День учителя. Учитель – одна из важнейших в обществе профессий. 

Назначение учителя – социальное служение, образование и воспитание 

подрастающего поколения. В разные исторические времена труд учителя 

уважаем, социально значим, оказывает влияние на развитие образования членов 

общества. Учитель – советчик, помощник, участник познавательной 

деятельности школьников. 

Легенды о России. Любовь к Родине, патриотизм – качества гражданина 

России. Знание истории страны, историческая правда, сохранение исторической 

памяти – основа мировоззренческого суверенитета страны. Попытки исказить 

роль России в мировой истории – одна из стратегий информационной войны 

против нашей страны. 

Что значит быть взрослым? Быть взрослым – это нести ответственность за себя, 

своих близких и свою страну. Активная жизненная позиция, созидательный 

подход к жизни, умение принимать решения и осознавать их значение, жить в 

соответствии с духовно-нравственными ценностями  

общества – основа взрослого человека. Финансовая самостоятельность и 

финансовая грамотность. 

Как создать крепкую семью. День отца. Семья как ценность для каждого 

гражданина страны. Знания и навыки для построения крепкой семьи в будущем. 

Почему важна крепкая семья? Преемственность поколений: семейные ценности 

и традиции (любовь, взаимопонимание, участие в семейном хозяйстве, 

воспитании детей). Память о предшествующих поколениях семьи. Особое 

отношение к старшему поколению, проявление действенного уважения, 

внимания к бабушкам и дедушкам, забота о них. 
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Гостеприимная Россия. Ко Дню народного единства. Гостеприимство – 

качество, объединяющее все народы России. Семейные традиции встречи 

гостей, кулинарные традиции народов России. Путешествие по России – это 

знакомство с культурой, историей и традициями разных народов. 

Гастрономический туризм – это вид путешествий, основой которого являются 

поездки туристов по стране с целью знакомства с особенностями местной 

кухни и кулинарных традиций. 

Твой вклад в общее дело. Уплата налогов – это коллективная и личная 

ответственность, вклад гражданина в благополучие государства и общества. Ни 

одно государство не может обойтись без налогов, это основа бюджета страны, 

основной источник дохода. Своим небольшим вкладом мы создаём будущее 

страны, процветание России. Каким будет мой личный вклад в общее дело? 

С заботой к себе и окружающим. Доброта и забота – качества настоящего 

человека, способного оказывать помощь и поддержку, проявлять милосердие. 

Добрые дела граждан России: благотворительность и пожертвование как 

проявление добрых чувств и заботы об окружающих. Здоровый образ жизни 

как забота о себе и об окружающих. 

День матери. Мать, мама – главные в жизни человека слова. Мать – хозяйка в   

доме,   хранительница семейного   очага, воспитательница   детей. У России 

женское лицо, образ «Родины-матери». Материнство – это счастье  

и ответственность. Многодетные матери: примеры из истории и современной 

жизни. «Мать-героиня» – высшее звание Российской Федерации. Материнство 

как особая миссия. Роль материнства в будущем страны. Защита материнства на 

государственном уровне. 

Миссия-милосердие (ко Дню волонтёра). Кто такой волонтёр? Деятельность 

волонтёров как социальное служение в военное и мирное время: примеры из 

истории и современной жизни. Милосердие и забота – качества волонтёров. 

Направления волонтёрской деятельности: экологическое, социальное, 

медицинское, цифровое и т. д. 

День Героев   Отечества.   Герои Отечества   –   это   самоотверженные и 

мужественные люди, которые любят свою Родину и трудятся во благо Отчизны. 

Качества героя – человека, ценою собственной жизни и здоровья спасающего 

других: смелость и отвага, самопожертвование и ответственность за судьбу 

других. Проявление уважения к героям, стремление воспитывать у себя 

волевые качества: смелость, решительность, стремление прийти на помощь. 

Участники СВО – защитники будущего нашей страны. 

Как пишут законы? Для чего нужны законы? Как менялся свод российских 

законов от древних времён до наших дней. Законодательная власть в России. От 

инициативы людей до закона: как появляется закон? Работа депутатов: от 

проблемы – к решению (позитивные примеры). Участие молодёжи в 

законотворческом процессе. 
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Одна страна – одни традиции. Новогодние традиции, объединяющие все 

народы России. Новый год – любимый семейный праздник. История 

возникновения новогоднего праздника в России. Участие детей в подготовке и 

встрече Нового года. Подарки и пожелания на Новый год. История создания 

новогодних игрушек. О чём люди мечтают в Новый год. 

День российской печати. Праздник посвящён работникам печати, в том числе 

редакторам, журналистам, издателям, корректорам, – всем, кто в той или иной 

степени связан с печатью. Российские традиции издательского дела, история 

праздника. Информационные источники формируют общественное мнение. 

Профессиональная этика журналиста. Издание печатных средств информации – 

коллективный труд людей многих профессий. Зачем нужны школьные газеты? 

Школьные средства массовой информации. 

День студента. День российского студенчества: история праздника и его 

традиции. История основания Московского государственного университета 

имени М.В. Ломоносова. Студенческие годы – это путь к овладению 

профессией, возможность для творчества и самореализации. Перспективы 

получения высшего образования. Как сделать выбор? Студенчество и 

технологический прорыв. 

БРИКС (тема о   международных отношениях). Роль нашей страны в   

современном мире. БРИКС –   символ   многополярности мира. Единство и 

многообразие стран БРИКС. Взаимная поддержка помогает государствам 

развивать торговлю и экономику, обмениваться знаниями и опытом в 

различных сферах жизни общества. Россия успешно развивает контакты с 

широким кругом союзников и партнёров. Значение российской культуры для 

всего мира. 

Бизнес    и     технологическое    предпринимательство.     Экономика: от 

структуры хозяйства к управленческим решениям. Что сегодня делается для 

успешного развития экономики России? Цифровая экономика – это 

деятельность, в основе которой лежит работа с цифровыми технологиями. 

Какое значение имеет использование цифровой экономики для развития 

страны? Механизмы цифровой экономики. Технологическое 

предпринимательство как особая сфера бизнеса. Значимость технологического 

предпринимательства для будущего страны и её технологического 

суверенитета. 

Искусственный интеллект и человек. Стратегия взаимодействия. 

Искусственный интеллект – стратегическая отрасль в России, оптимизирующая 

процессы и повышающая эффективность производства. Искусственный 

интеллект – помощник человека. ИИ помогает только при условии, если сам 

человек обладает хорошими знаниями и критическим мышлением. Степень 

ответственности тех, кто обучает ИИ. 

Что значит служить Отечеству? 280 лет со дня рождения Ф. Ушакова. День 
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защитника Отечества: исторические традиции. Профессия военного: кто её 

выбирает сегодня. Защита Отечества – обязанность гражданина Российской 

Федерации, проявление любви к родной земле, Родине. Честь и воинский долг. 

280-летие со дня рождения великого русского флотоводца Ф.Ф. Ушакова. 

Качества российского воина: смелость, героизм, самопожертвование. 

Арктика – территория развития. Арктика – стратегическая территория развития 

страны. Почему для России важно осваивать Арктику? Артика – ресурсная база 

России. Российские исследователи Арктики. Россия – мировой лидер атомной 

отрасли. Атомный ледокольный флот, развитие Северного морского пути. 

Знакомство с проектами развития Арктики. 

Международный женский день. Международный женский день – праздник 

благодарности и любви к женщине. Женщина в современном обществе – 

труженица, мать, воспитатель детей. Великие женщины в истории России. 

Выдающиеся женщины ХХ века, прославившие Россию. 

Массовый   спорт   в   России.    Развитие   массового   спорта   –    вклад в 

благополучие и здоровье нации, будущие поколения страны. Здоровый образ 

жизни, забота о собственном здоровье, спорт как важнейшая часть жизни 

современного человека. Условия развития массового спорта в России. 

День воссоединения Крыма и Севастополя с Россией. 100-летие Артека.    

История    и     традиции    Артека.    После    воссоединения    Крыма и 

Севастополя с Россией Артек – это уникальный и современный комплекс из 9 

лагерей, работающих круглый год. Артек – пространство для творчества, 

саморазвития и самореализации. 

Служение творчеством. Зачем людям искусство? 185 лет со дня рождения П.И. 

Чайковского. Искусство – это способ общения и диалога между поколениями и 

народами. Роль музыки в жизни человека: музыка  

сопровождает человека с рождения до конца жизни. Способность слушать, 

воспринимать и понимать музыку. Россия – страна с богатым культурным 

наследием, страна великих композиторов, писателей, художников, признанных 

во всём мире. Произведения П.И. Чайковского, служение своей стране 

творчеством. 

Моя малая Родина (региональный и местный компонент). Россия – великая и 

уникальная страна, каждый из её регионов прекрасен и неповторим своими 

природными, экономическими и другими ресурсами. Любовь к родному краю, 

способность любоваться природой и беречь её – часть любви к Отчизне. 

Патриот честно трудится, заботится о процветании своей страны, уважает её 

историю и культуру. 

Герои космической отрасли. Исследования космоса помогают нам понять, как 

возникла наша Вселенная. Россия – лидер в развитии космической отрасли. 

Полёты в космос – это результат огромного труда большого коллектива учёных, 

рабочих, космонавтов, которые обеспечили первенство нашей Родины в 
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освоении космического пространства. В условиях невесомости космонавты 

проводят сложные научные эксперименты, что позволяет российской науке 

продвигаться в освоении новых материалов и создании новых технологий. 

Гражданская авиация России. Значение авиации для жизни общества и каждого 

человека. Как мечта летать изменила жизнь человека. Легендарная история 

развития российской гражданской авиации. Героизм конструкторов, инженеров 

и лётчиков-испытателей первых российских самолётов. Мировые рекорды 

российских лётчиков. Современное авиастроение. Профессии, связанные с 

авиацией. 

Медицина России. Охрана здоровья граждан России – приоритет 

государственной политики страны. Современные поликлиники и больницы. 

Достижения российской медицины. Технологии будущего в области медицины. 

Профессия врача играет ключевую роль в поддержании и улучшении здоровья 

людей и их уровня жизни. Врач – не просто профессия, это настоящее 

призвание, требующее не только знаний, но и человеческого сочувствия, 

служения обществу. Волонтёры-медики. Преемственность поколений и 

профессия человека: семейные династии врачей России. 

Что   такое успех? (ко Дню   труда). Труд –   основа жизни человека и развития 

общества. Человек должен иметь знания и умения, быть терпеливым и 

настойчивым, не бояться трудностей (труд и трудно – однокоренные слова), 

находить пути их преодоления. Чтобы добиться долгосрочного успеха, нужно 

много трудиться. Профессии будущего: что будет нужно стране, когда я 

вырасту? 

80-летие Победы в Великой Отечественной войне. День Победы – священная 

дата, память о которой передаётся от поколения к поколению. Историческая 

память: память о подвиге нашего народа в годы Великой Отечественной войны. 

Важно помнить нашу историю и чтить память всех людей, перенёсших тяготы 

войны. Бессмертный полк. Страницы героического прошлого, которые нельзя 

забывать. 

Жизнь в Движении. 19 мая – День детских общественных организаций. Детские     

общественные     организации     разных     поколений     объединяли и 

объединяют активных, целеустремлённых ребят. Участники детских 

общественных   организаций находят друзей, вместе   делают полезные дела и 

ощущают себя частью большого коллектива. Участие в общественном 

движении детей и молодежи, знакомство с различными проектами. 

Ценности, которые нас объединяют. Ценности – это важнейшие нравственные 

ориентиры для человека и общества. Духовно -нравственные ценности России, 

объединяющие всех граждан страны. 

 Результаты освоения курса внеурочной деятельности   

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения 

школьниками следующих личностных, метапредметных и предметных 



34 

 

образовательных результатов.  

Личностные результаты: Осознание российской гражданской идентичности; 

готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному 

самоопределению; ценность самостоятельности и инициативы; наличие 

мотивации к обучению и личностному развитию; целенаправленное развитие 

внутренней позиции личности на основе духовно-нравственных ценностей 

народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных 

традиций, формирование системы значимых ценностно-смысловых установок, 

антикоррупционного мировоззрения, правосознания, экологической культуры, 

способности ставить цели и строить жизненные планы; готовность 

обучающихся руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций 

и расширение опыта деятельности на её основе и в процессе реализации 

основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: 

гражданского воспитания,патриотического воспитания, духовно-нравственного 

воспитания, эстетического воспитания,   физического    воспитания,    

формирования   культуры   здоровья и эмоционального благополучия, 

трудового воспитания, экологического воспитания, осознания ценности 

научного познания, а также результаты, обеспечивающие адаптацию 

обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной среды. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ   РЕЗУЛЬТАТЫ 

В сфере овладения познавательными универсальными учебными действиями:   

владеть   навыками   познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; проявлять способность и 

готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, 

применению различных методов познания; проявлять готовность и способность 

к самостоятельной информационно-познавательной деятельности,   владеть   

навыками    получения    необходимой    информации из словарей разных типов, 

уметь ориентироваться в различных источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников; использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности; определять назначение и функции различных социальных 

институтов. 

В сфере овладения коммуникативными универсальными учебными действиями: 

продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты; владеть языковыми средствами – уметь ясно, логично и 

точно излагать свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства.  

В сфере овладения регулятивными универсальными учебными действиями: 

самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения 
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поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные 

стратегии в различных ситуациях; самостоятельно оценивать и принимать 

решения, определяющие стратегию поведения, с учётом гражданских и 

нравственных ценностей; владеть навыками познавательной рефлексии как 

осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и 

средств их достижения. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Предметные результаты представлены с учётом специфики содержания 

предметных областей, к которым имеет отношение содержание курса 

внеурочной деятельности «Разговоры о важном». 

Русский язык и литература: формирование понятий о нормах русского 

литературного языка и развитие умения применять знания о них в речевой 

практике; владение навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений 

за собственной речью; владение умением анализировать текст с точки зрения 

наличия в нём явной и скрытой, основной и второстепенной информации; 

владение умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, аннотаций, 

рефератов, сочинений различных жанров; знание содержания произведений 

русской   и   мировой   классической   литературы,   их    историко-культурного 

и нравственно-ценностного влияния на формирование национальной и мировой 

культуры; формирование представлений об изобразительно-выразительных 

возможностях русского языка; формирование умений учитывать исторический, 

историко-культурный      контекст       и       контекст       творчества      писателя 

в   процессе   анализа художественного произведения; способность   выявлять в 

художественных текстах образы, темы и проблемы и выражать своё отношение 

к ним в развёрнутых аргументированных устных и письменных высказываниях.  

Иностранный язык: владение знаниями о социокультурной специфике 

страны/стран изучаемого языка; развитие умения использовать иностранный 

язык как средство для получения информации из   иноязычных источников в 

образовательных и самообразовательных целях. 

Информатика:    формирование   представлений    о    роли   информации и 

связанных с ней процессов в окружающем мире; формирование базовых 

навыков и умений по соблюдению требований техники безопасности, гигиены и 

ресурсосбережения при работе со средствами информатизации; понимание 

основ правовых аспектов использования компьютерных программ и   работы в 

Интернете. 

История: формирование представлений о современной исторической науке, её 

специфике, методах исторического познания и роли в решении задач 

прогрессивного развития России в глобальном мире; владение комплексом 

знаний об истории России и человечества в целом, представлениями об общем и 

особенном в мировом историческом процессе; формирование умений 

применять исторические знания в профессиональной и общественной 

деятельности, поликультурном общении; развитие умений вести диалог, 

обосновывать свою точку зрения в дискуссии по исторической тематике. 
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Обществознание: овладение знаниями об обществе как целостной 

развивающейся системе   в   единстве и   взаимодействии его основных сфер и 

институтов; владение умениями выявлять причинно-следственные, 

функциональные,   иерархические   и   другие   связи   социальных   объектов и    

процессов;    формирование    представлений    об     основных    тенденциях и 

возможных перспективах развития мирового сообщества в глобальном мире; 

формирование   представлений   о    методах   познания    социальных   явлений 

и процессов; владение умениями применять полученные знания в повседневной 

жизни, прогнозировать последствия принимаемых решений; развитие навыков 

оценивания      социальной     информации,     умений      поиска      информации 

в источниках различного типа для реконструкции недостающих звеньев с целью 

объяснения и оценки разнообразных явлений и процессов общественного 

развития. 

География: формирование представлений о современной географической науке, 

её участии в решении важнейших проблем человечества; владение 

географическим мышлением для определения географических аспектов 

природных, социально-экономических и экологических процессов и проблем; 

формирование системы комплексных социально ориентированных 

географических знаний о закономерностях развития природы, размещения 

населения и хозяйства, о динамике и территориальных особенностях процессов, 

протекающих в географическом пространстве; владение умениями проведения 

наблюдений    за     отдельными    географическими     объектами,    процессами 

и явлениями, их изменениями в результате природных и антропогенных 

воздействий; владение умениями использовать карты разного содержания для 

выявления закономерностей и тенденций, получения нового географического       

знания       о       природных        социально-экономических и экологических 

процессах и явлениях; владение умениями географического анализа и 

интерпретации разнообразной информации; владение умениями применять 

географические знания для объяснения и оценки разнообразных явлений и 

процессов, самостоятельно оценивать уровень безопасности окружающей 

среды, адаптации к изменению её условий; формирование представлений и   

знаний об   основных проблемах взаимодействия природы и общества, о 

природных и социально-экономических аспектах экологических проблем. 

Биология: владение основополагающими понятиями и представлениями о 

живой природе, её уровневой организации и эволюции; уверенное пользование 

биологической терминологией и символикой; владение основными методами 

научного   познания;   формирование   собственной   позиции   по    отношению 

к биологической информации, получаемой из разных источников, к глобальным 

экологическим проблемам и путям их решения 
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Программа курса внеурочной деятельности по профориентации 

«Мои горизонты» 10  -11 класс 

1. Пояснительная записка 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» 

(далее – Программа) составлена на основе: 

– Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской̆ Федерации», 

– Федерального закона от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации», 

– Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (далее – ФГОС ООО), утвержденного 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. 

№ 287, 

– Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования (далее – ФГОС СОО), утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 

413, 

– Федеральной образовательной программы основного общего 

образования (далее – ФОП ООО), утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 370, 

– Федеральной образовательной программы среднего общего 

образования (далее – ФОП СОО), утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 371, 

– Методических рекомендаций по реализации проекта «Билет в 

будущее» по профессиональной ориентации обучающихся 6-11 классов 

образовательных организаций Российской Федерации, реализующих 

образовательные программы основного общего и среднего общего 

образования, 

– Методических рекомендаций по реализации Единой модели 

профессиональной ориентации обучающихся 6-11 классов образовательных 
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организаций Российской Федерации, реализующих образовательные 

программы основного общего и среднего общего образования 

Настоящая  Программа  разработана  с  целью  реализации  комплексной и 

систематической профориентационной работы для обучающихся 6-11 классов 

на основе апробированных материалов Всероссийского проекта «Билет в 

будущее» (далее – проект). 

Согласно требованиям ФГОС общего образования, реализация образовательных 

программ начального общего, основного общего и среднего общего образования 

предусмотрена через урочную и внеурочную деятельность. 

План внеурочной деятельности наряду с учебным планом является 

обязательной частью образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования и формируется с учетом интересов 

обучающихся и возможностей образовательной организации. 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную 

деятельность, направленную на достижение планируемых результатов освоения 

основных образовательных программ (предметных, метапредметных и 

личностных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

Основное содержание: популяризация культуры труда, связь выбора профессии 

с персональным счастьем и развитием экономики страны; знакомство с 

отраслями экономики, в том числе региональными, национальными и 

этнокультурными особенностями народов Российской Федерации, 

профессиональными навыками и качествами; формирование представлений о 

развитии и достижениях страны; знакомство с миром профессий; знакомство с 

системой высшего и среднего профессионального  образования  в  стране;  

создание  условий  для  развития универсальных учебных действий 

(общения, работы в команде и т.п.); создание условий для познания 

обучающимся самого себя, своих мотивов, устремлений, склонностей как 

условий для формирования уверенности в себе, способности адекватно 

оценивать свои силы и возможности. 
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На занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся целесообразно отводить один академический час 

(далее – час) в неделю (34 часа в учебный год). 

Содержание Программы учитывает системную модель содействия 

самоопределению обучающихся общеобразовательных организаций, 

основанную на сочетании мотивационно-активизирующего, информационно-

обучающего, практико-ориентированного   и   диагностико-

консультативного   подходов к формированию готовности к 

профессиональному самоопределению. 

Программа должна, в том числе, обеспечивать информированность 

обучающихся об особенностях различных сфер профессиональной 

деятельности, в том числе с учетом имеющихся потребностей в 

профессиональных кадрах на местном, региональном и федеральном уровнях; 

организацию профессиональной ориентации обучающихся через систему 

мероприятий, проводимых общеобразовательными организациями. 

В целях реализации Программы должны создаваться условия, обеспечивающие 

возможность развития личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся. 

Информационно-образовательная среда образовательной организации должна 

обеспечивать, в том числе информационное сопровождение проектирования 

обучающимися планов продолжения образования и будущего 

профессионального самоопределения. 

Цели и задачи изучения курса внеурочной деятельности «Россия – мои 

горизонты» 

Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению 

(далее – ГПС) обучающихся 6–11 классов общеобразовательных организаций. 

Задачи: 

– содействие профессиональному самоопределению обучающихся 

общеобразовательных организаций; 

– формирование рекомендаций для обучающихся по построению 
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индивидуального образовательно-профессионального маршрута в 

зависимости от интересов, способностей, доступных им возможностей; 

– информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе 

профессионального  образования  (включая  знакомство  с  

перспективными и востребованными профессиями и отраслями экономики 

РФ); 

– формирование  у  обучающихся  навыков  и  умений,  

необходимых для  осуществления  всех  этапов  карьерной  

самонавигации,  приобретения и осмысления профориентационно значимого 

опыта, активного освоения ресурсов территориальной среды 

профессионального самоопределения, самооценки успешности прохождения 

профессиональных проб, осознанного конструирования индивидуального 

образовательно-профессионального маршрута и ее адаптация с учетом 

имеющихся компетенций и возможностей среды; 

– формирование ценностного отношения к труду как основному 

способу достижения жизненного благополучия, залогу его успешного 

профессионального самоопределения и ощущения уверенности в завтрашнем 

дне. 

2. Место и роль курса внеурочной деятельности  

«Россия – мои горизонты» в плане внеурочной деятельности. 

Настоящая Программа является частью образовательных программ основного и 

среднего общего образования и состоит из: 

– планируемых результатов освоения курса внеурочной деятельности, 

– содержания курса внеурочной деятельности, 

– тематического планирования. 

Программа разработана с учетом преемственности  профориентационных задач 

при переходе обучающихся с 6 по 11 классы. 
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Программа  реализуется в работе с обучающимися 6-11 классов  

Программа рассчитана на 34 часа (ежегодно). 

Программа состоит из занятий разных видов – профориентационных 

(тематических), отраслевых, практико-ориентированных и иных. 

Программа для каждого класса может быть реализована в течение одного 

учебного года со школьниками 6-11 классов, если занятия проводятся 1 раз в 

неделю, в течение учебного года в периоды: сентябрь – декабрь, январь – май. 

3. Планируемые результаты освоения курса внеурочной 

деятельности 

«Россия – мои горизонты» 

В сфере гражданского воспитания: 

– осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; 

– сформированность гражданской позиции обучающегося как 

активного и ответственного члена российского общества. 

В сфере патриотического воспитания: 

– осознание духовных ценностей российского народа; 

– ценностное отношение к государственным символам, 

историческому и природному наследию, памятникам, традициям народов 

России, достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологиях и труде; 

– сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и культуру, прошлое и 

настоящее многонационального народа России. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: 

– способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности. 

В сфере эстетического воспитания: 

– способность  воспринимать  различные  виды  искусства,  

традиции и творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное 
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воздействие искусства; 

– готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление 

проявлять качества творческой личности; 

– эстетическое  отношение  к  миру,  включая  эстетику  быта,  

научного и технического творчества, спорта, труда и общественных 

отношений. 

В сфере трудового воспитания: 

– готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

– готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность; 

– интерес к различным сферам профессиональной деятельности, 

умение совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать 

собственные жизненные планы; 

– готовность и способность к образованию и самообразованию на 

протяжении всей жизни. 

В сфере экологического воспитания: 

– сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды, осознание глобального характера экологических проблем; 

– умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их; 

– планирование и осуществление действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого развития человечества. 

В сфере ценности научного познания: 

– совершенствование языковой и читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания мира; 

– осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе; 

– сформированность мировоззрения, соответствующего современному 
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уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге 

культур, способствующего осознанию своего места в поликультурном мире. 

В сфере овладения универсальными познавательными действиями: 

• владеть навыками получения информации из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов и форм представления; 

• самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

• выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 
явлениях; 

• анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых 

условиях; 

• использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности; 

• разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся 

материальных и нематериальных ресурсов. 

В сфере овладения универсальными коммуникативными действиями: 

• владеть различными способами общения и взаимодействия; 

• развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств; 

• распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты; 

• выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих 

интересов и возможностей каждого члена коллектива; 

• осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 
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ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть инициативным; 

• понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

• принимать   цели   совместной   деятельности,   

организовывать и координировать действия по ее достижению: составлять 

план действий, распределять роли с учетом мнений участников, обсуждать 

результаты совместной работы. 

В сфере овладения универсальными регулятивными действиями: 

• самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, 

выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

• самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

• делать осознанный выбор, аргументировать его, брать 

ответственность за решение; 

• владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований; 

• давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям; 

• оценивать приобретенный опыт. 

 

Содержание курса по профориентации «Россия – мои горизонты» для 10-11 

классов 

Тема 1. Установочное занятие «Моя Россия – мои горизонты, мои достижения» 

(1 час) 

Россия – страна безграничных возможностей и профессионального развития. 

Познавательные цифры и факты о развитии и достижениях страны. 

Разделение труда как условие его эффективности. Разнообразие отраслей. 

Цели и возможности курса “Россия - мои горизонты”, виды занятий, основные 

образовательные формы, правила взаимодействия. 



45 

 

Платформа «Билет в будущее» https://bvbinfo.ru/ , возможности личного кабинета 

обучающегося. 

Тема 2. Тематическое профориентационное занятие «Открой свое 

будущее» (1 час)  

10 кл. Структура высшего образования, УГСН. Варианты образования и 

карьерного пути. 

11 кл. Различные жизненные сценарии и профессиональные пути 

после окончания школы. 

Персональный карьерный путь – выбор и развитие. Приемы построения 

маршрутов карьерного развития. 

Выбор образовательной организации: образовательной организации высшего 

образования (ООВО), профессиональной образовательной организации (ПОО) 

как первого шага для формирования персонального образовательно- 

профессионального маршрута. 

Тема 3. Тематическое профориентационное занятие «Познаю себя» (1 час) 

Составляющие готовности к профессиональному выбору, особенности 

диагностик для самостоятельного прохождения на платформе «Билет в 

будущее» https://bvbinfo.ru/ 

 10 кл. Диагностика «Мои интересы». 

11 кл. Диагностика «Мои ориентиры». 

Тема 4. Россия аграрная: растениеводство, садоводство (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью сельского хозяйства в экономике нашей 

страны. Достижения России в отраслях аграрной сферы, актуальные 

задачи и   перспективы   развития.   Крупнейшие   работодатели:   

агрохолдинги, их географическая представленность, перспективная потребность 

в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. 

Варианты профессионального образования. Рассматриваются такие 

направления как: полеводство, овощеводство, садоводство, цветоводство, 

лесоводство. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения карьеры 

https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
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в сфере сельского хозяйства. Возможности высшего и среднего 

профессионального образования в подготовке специалистов для отраслей 

растениеводство и садоводство. 

Тема 5. Россия индустриальная: атомная промышленность (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью атомной промышленности в экономике 

нашей страны. Достижения России в сфере атомной промышленности, 

актуальные задачи и перспективы развития. Крупнейший работодатель отрасли 

- корпорация "Росатом", географическая представленность корпорации, 

перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание 

профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. 

10-11 кл. Профессионально важные качества, характерные для профессий в 

атомной отрасли и возможности построения карьеры. Возможности 

высшего и  среднего  профессионального  образования  в  подготовке  

специалистов для корпорации Росатом. 

Тема 6. Практико-ориентированное занятие (1 час) 

Занятие посвящено «формуле профессии» - схеме описания профессии, 

созданной для облегчения поиска профессии по критериям: предмет 

профессиональной деятельности, направление дополнительного образования, 

условия работы, школьные предметы, личные качества, цели и ценности, а 

также компетенции. 

Тема 7. Россия аграрная: пищевая промышленность и общественное 

питание (1 час) 

Продолжение  знакомства  обучающихся  с  ролью  сельского  хозяйства в 

экономике нашей страны. Достижения России в рассматриваемых отраслях 

аграрной сферы, актуальные задачи и перспективы развития. Особенности 

работодателей,  перспективная  потребность  в  кадрах.  Основные  

профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования. Рассматриваются такие направления, как 

пищевая промышленность и общественное питание. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения карьеры 
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в аграрной сфере. Возможности высшего и среднего профессионального 

образования в подготовке специалистов для рассматриваемых отраслей. 

Тема 8. Россия здоровая: биотехнологии, экология (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью рассматриваемых отраслей в экономике 

нашей  страны.  Достижения  России  в  отраслях  «биотехнологии»,  

«экология», 

актуальные  задачи  и  перспективы  развития.  Особенности  

работодателей, их географическая представленность, перспективная 

потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной 

деятельности. Варианты профессионального образования. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения карьеры 

в сфере здоровья. Возможности высшего и среднего профессионального 

образования в подготовке специалистов для рассматриваемых. 

Тема 9. Россия безопасная: полиция, противопожарная служба, служба 

спасения, охрана (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью служб безопасности в экономике нашей 

страны. Достижения России в рассматриваемых отраслях, актуальные 

задачи и перспективы развития. Особенности работодателей, их географическая 

представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные 

профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования. Рассматриваются такие направления, как 

полиция, противопожарная служба, служба спасения, охрана. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, 

представленные в отраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. 

Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем 

развиваться в рассматриваемых отраслях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения карьеры 

в службах безопасности. Возможности высшего и среднего профессионального 



48 

 

образования в подготовке специалистов для рассматриваемых отраслей. 

Тема 10. Практико-ориентированное занятие (1 час) 

Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в изученных 

областях. Педагогу предлагается выбор в тематике занятия из двух возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста (в видеоролике или в формате 

презентации, в зависимости от технических возможностей образовательной 

организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои гипотезы о предмете 

профессиональной  деятельности,  условиях  работы,  личных  качествах,  

целях и ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, 

особенностях образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): 

- пищевая промышленность и общественное питание; 

- биотехнологии и экология. 

Тема 11. Россия комфортная: транспорт (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью комфортной среды в экономике нашей 

страны. Достижения России в отраслях комфортной среды, актуальные 

задачи и перспективы развития. Крупнейшие работодатели в отрасли 

«Транспорт», их географическая представленность, перспективная потребность 

в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. 

Варианты профессионального образования. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения карьеры 

в сфере отрасли. Возможности высшего и среднего профессионального 

образования в подготовке специалистов для отрасли. 

Тема 12. Россия здоровая: медицина и фармация (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью медицины и фармации в экономике нашей 

страны. Достижения России в этих отраслях, актуальные задачи и перспективы 

развития. Работодатели, их географическая представленность, перспективная 

потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной 

деятельности. Варианты профессионального образования. Рассматриваются 

такие направления, как медицина и фармация. 
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Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, 

представленные в отраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. 

Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем 

развиваться в отраслях медицина и фармация. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения карьеры 

в сфере здравоохранения. Возможности высшего и среднего профессионального 

образования в подготовке специалистов для отраслей медицина и фармация. 

Тема 13. Россия деловая: предпринимательство (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью деловой сферы в экономике нашей страны. 

Достижения  России  в  отрасли  предпринимательства,  актуальные  

задачи и перспективы развития. Основные профессии и содержание 

профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. 

Рассматриваются такие направления, как предпринимательство. 

образования в подготовке специалистов: профильность общего обучения, 

направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения карьеры 

в деловой сфере. Возможности высшего и среднего профессионального 

образования в подготовке специалистов для отрасли «предпринимательство». 

Тема 14. Россия комфортная: энергетика (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью энергетики в экономике нашей страны. 

Достижения России в отрасли, актуальные задачи и перспективы развития. 

Крупнейшие работодатели, их географическая представленность, 

перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание 

профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения карьеры 

в энергетике. Возможности высшего и среднего профессионального 

образования в подготовке специалистов для отрасли. 

Тема 15. Практико-ориентированное занятие (1 час) 

Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в изученных 
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областях. Педагогу предлагается выбор в тематике занятия из двух возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста (в видеоролике или в формате 

презентации, в зависимости от технических возможностей образовательной 

организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои гипотезы о предмете 

профессиональной  деятельности,  условиях  работы,  личных  качествах,  

целях и ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, 

особенностях образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): 

- транспорт и энергетика; 

- медицина и фармация; 

- предпринимательство. 

Тема 16. Проектное занятие (1 час) 

Обучающиеся переходят от знакомства с информацией и выполнения 

упражнений к более активному проектированию собственной деятельности и 

поиску ответов на свои вопросы, связанные с профориентацией. 

Занятие посвящено теме «Поговори с родителями» и предполагает знакомство с 

особенностями проведения тематической беседы с родителями (значимыми 

взрослыми). 

В зависимости от возраста ученики готовят более узкий или более широкий 

список вопросов для беседы и знакомятся с правилами и особенностями 

проведения интервью. 

Материалы занятия могут быть использованы учениками в самостоятельной 

деятельности. 

Тема 17. Профориентационное тематическое занятие «Мое будущее» 

(1 час) 

10 кл. 

Личностные особенности и выбор профессии. Формирование представлений 

о значимости личностных качеств в жизни человека и в его профессиональном 

становлении. 

Повышение мотивации к самопознанию, пониманию своих преимуществ и 
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дефицитов в рамках отдельных профессиональных обязанностей. Средства 

компенсации личностных особенностей, затрудняющих профессиональное 

развитие и становление. 

10  кл.  Обсуждение  темы  универсальных  компетенций,  их  влияние 

на профессиональное становление профессионала. 

11 кл. Профессиональные склонности и профильность обучения. Роль 
профессиональных  интересов  в  выборе  профессиональной  
деятельности и профильности общего обучения, дополнительное образование. 
Персонализация образования. Способы самодиагностики 
профессиональных интересов, индивидуальные  различия  и  выбор  
профессии.  Повышение  мотивации к самопознанию, профессиональному 
самоопределению. Анонс возможности самостоятельного  участия  в  
диагностике  профессиональных  интересов и их возможного соотнесения с 

профильностью обучения «Мои качества». 

Тема 18. Россия индустриальная: добыча и переработка (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью отрасли добычи переработки в экономике 

нашей страны. Достижения России в изучаемых отраслях, актуальные 

задачи и  перспективы  развития.  Крупнейшие  работодатели,  их  

географическая 

представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные 

профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования. Рассматриваются такие направления, как 

добыча и переработка. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения карьеры 

в индустриальной сфере. Возможности высшего и среднего профессионального 

образования в подготовке специалистов для отраслей добычи и переработки. 

 

Тема 19. Россия индустриальная: легкая промышленность (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью легкой промышленности в экономике нашей 

страны. Достижения России в отрасли, актуальные задачи и перспективы 

развития. Работодатели, их географическая представленность, перспективная 

потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной 

деятельности. Варианты профессионального образования.. 
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Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, 

представленные в отраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. 

Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными 

профессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем 

развиваться в легкой промышленности. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения карьеры 

в индустриальной сфере. Возможности высшего и среднего профессионального 

образования в подготовке специалистов для легкой промышленности. 

Тема 20. Россия умная: наука и образование (1 час) 

 

Знакомство обучающихся с ролью науки и образования в экономике нашей 

страны. Достижения России в отраслях науки и образования, актуальные задачи 

и перспективы развития. Работодатели, их географическая представленность, 

перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание 

профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения карьеры 

в науке и образовании. Возможности высшего и среднего профессионального 

образования в подготовке специалистов для изучаемых отраслей. 

Тема 21. Практико-ориентированное занятие (1 час) 

Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в изученных 

областях. Педагогу предлагается выбор в тематике занятия из двух возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста (в видеоролике или в формате 

презентации, в зависимости от технических возможностей образовательной 

организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои гипотезы о предмете 

профессиональной  деятельности,  условиях  работы,  личных  качествах,  

целях и ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, 

особенностях образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): 
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- добыча и переработка, легкая промышленность; 

- наука и образование. 

Тема 22. Россия индустриальная: тяжелая промышленность, 

машиностроение (1 час) 

 

Знакомство   обучающихся   с   ролью   тяжелой   промышленности и 

машиностроения в экономике нашей страны. Достижения России в тяжелой 

промышленности и машиностроении, актуальные задачи и перспективы 

развития. Крупнейшие работодатели, их географическая представленность, 

перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание 

профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, 

представленные в отраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. 

Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными 

профессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем 

развиваться в тяжелой промышленности и машиностроении. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения карьеры 

в индустриальной сфере. Возможности высшего и среднего профессионального 

образования в подготовке специалистов для тяжелой промышленности и 

машиностроения. 

Тема 23. Россия безопасная: военно-промышленный комплекс (1 час) 

 

Знакомство  обучающихся  с  ролью  военно-промышленного  комплекса в 

экономике нашей страны. Достижения России в отраслях военно-

промышленного комплекса, актуальные задачи и перспективы развития. 

Крупнейшие работодатели, их географическая представленность, перспективная 

потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной 

деятельности. Варианты профессионального образования. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения карьеры 
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в отрасли. Возможности высшего и среднего профессионального образования в 

подготовке специалистов для военно-промышленного комплекса. 

Тема 24. Практико-ориентированное занятие (1 час) 

Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в изученных 

областях. Педагогу предлагается выбор в тематике занятия из двух возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста (в видеоролике или в формате 

презентации, в зависимости от технических возможностей образовательной 

организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои гипотезы о предмете 

профессиональной  деятельности,  условиях  работы,  личных  качествах,  

целях и ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, 

особенностях образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): 

- тяжелая промышленность и машиностроение; 

- военно-промышленный комплекс. 

Тема 25. Россия умная: программирование и телекоммуникации (1 час) 

 

Знакомство обучающихся с ролью программирования и телекоммуникаций в 

экономике нашей страны. Достижения России в отраслях 

программирования и телекоммуникаций, актуальные задачи и перспективы 

развития. Работодатели, их географическая представленность, перспективная 

потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной 

деятельности. Варианты профессионального образования. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, 

представленные в отраслях. Знания, нужные в работе профессионалов 

отрасли. 

Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем 

развиваться в программировании и телекоммуникациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения карьеры  

в  программировании  и  телекоммуникации.  Возможности  высшего и  
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среднего  профессионального  образования  в  подготовке  специалистов 

для изучаемых отраслей. 

Тема 26. Россия комфортная: строительство и архитектура (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью строительства и архитектуры в экономике 

нашей страны. Достижения России в отраслях строительства и архитектуры, 

актуальные  задачи  и  перспективы  развития.  Крупнейшие  

работодатели, их географическая представленность, перспективная потребность 

в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. 

Варианты профессионального образования. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения карьеры 

в изучаемых отраслях. Возможности высшего и среднего профессионального 

образования в подготовке специалистов для отраслей строительства и 

архитектуры. 

Тема 27. Практико-ориентированное занятие (1 час) 

Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в изученных 

областях. Педагогу предлагается выбор в тематике занятия из двух возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста (в видеоролике или в формате 

презентации, в зависимости от технических возможностей образовательной 

организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои гипотезы о предмете 

профессиональной  деятельности,  условиях  работы,  личных  качествах,  

целях и ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, 

особенностях образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): 

- программирование и телекоммуникации; 

- строительство и архитектура. 

Тема 28. Россия социальная: сервис и туризм (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью изучаемых отраслей в экономике нашей 

страны. Достижения России в сервисе и туризме, актуальные задачи и 

перспективы развития. Крупнейшие работодатели, их географическая 

представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и 
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содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального 

образования. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, 

представленные в отраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. 

Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными 

профессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем 

развиваться в сервисе и туризме. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения карьеры 

в социальной сфере. Возможности высшего и среднего профессионального 

образования в подготовке специалистов для отраслей сервиса и туризма. 

Тема 29. Россия креативная: искусство и дизайн (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью креативной сферы в экономике нашей 

страны. Достижения России в отраслях искусства и дизайна, актуальные 

задачи и   перспективы   развития.   Крупнейшие   работодатели:   

агрохолдинги, их географическая представленность, перспективная потребность 

в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. 

Варианты профессионального образования. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения карьеры 

в креативной сфере. Возможности высшего и среднего профессионального 

образования в подготовке специалистов для искусства и дизайна. 

Тема 30. Практико-ориентированное занятие (1 час) 

Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в изученных 

областях. Педагогу предлагается выбор в тематике занятия из двух возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста (в видеоролике или в формате 

презентации, в зависимости от технических возможностей образовательной 

организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои гипотезы о предмете 

профессиональной  деятельности,  условиях  работы,  личных  качествах,  

целях и ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, 
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особенностях образования. 

 

 

На материале профессий из отраслей (на выбор): 

- сервис и туризм; 

- искусство и дизайн. 

Тема 31. Россия аграрная: животноводство, селекция и генетика (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью животноводства, селекции и генетики в 

экономике нашей страны. Достижения России в изучаемых, актуальные 

задачи и перспективы развития. Крупнейшие работодатели, их географическая 

представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные 

профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования.10-11 кл. Профессионально важные качества и 

особенности построения карьеры в сфере сельского хозяйства. Возможности 

высшего и среднего профессионального образования в подготовке 

специалистов для животноводства, селекции и генетики. 

Тема 32. Россия безопасная: вооруженные силы, гражданская оборона (1 час) 

Знакомство обучающихся с отраслями «вооружённые силы, гражданская 

оборона» в экономике нашей страны. Достижения России в этих отраслях, 

актуальные задачи и перспективы развития. Государство как работодатель, 

перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание 

профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, 

представленные в отраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. 

Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем 

развиваться в изучаемых отраслях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения 

карьеры.  Возможности  высшего  и  среднего  профессионального  

образования в подготовке специалистов для вооруженных сил и гражданской 
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обороны. 

Тема 33. Практико-ориентированное занятие (1 час) 

Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в изученных 

областях. Педагогу предлагается выбор в тематике занятия из двух возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста (в видеоролике или в формате 

презентации, в зависимости от технических возможностей образовательной 

организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои гипотезы о предмете 

профессиональной  деятельности,  условиях  работы,  личных  качествах,  

целях и ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, 

особенностях образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): 

- животноводство, селекция и генетика; 

- вооруженные силы, гражданская оборона. 

Тема 34. Рефлексивное занятие (1 час) 

 

Итоги изучения курса за год. Что было самым важные и впечатляющим. Какие 

действия в области выбора профессии совершили ученики за год (в 

урочной и внеурочной деятельности, практико-ориентированном модуле, 

дополнительном образовании и т. д.). 

Самооценка собственных результатов. 

Оценка курса обучающимися, их предложения. 

 

 

 Программа курса внеурочной деятельности «Семьеведение»  

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Общая характеристика курса внеурочной деятельности «Семьеведение». 

Программа курса внеурочной деятельности «Семьеведение» (далее — программа) 

для обучающихся 10–11 классов составлена на основе требований и положений: 

•  федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (утвержден приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (с изменениями и дополнениями 
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от 12 августа 2022 г.) 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования»); 

• федеральной  образовательной  программы  среднего  общего 

образования (утверждена приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023 г. № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования»); 

• федеральной рабочей программы воспитания на уровне среднего общего 

образования (является составной частью федеральной образовательной 

программы среднего общего образования, раздел 130). 

Нормативными основами разработки содержания программы являются: 

1) Конституция Российской Федерации; 

2) Указ Президента Российской Федерации от 09 ноября 2022 г. 

№  809  «Об  утверждении  Основ  государственной  политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно- нравственных ценностей»; 

3) Указ Президента Российской Федерации от 22 ноября 2023 года 

№ 875 «О проведении в Российской Федерации Года семьи»;  

4)  Распоряжение Правительства Российской Федерации от 25 авгу- ста 

2014 г. № 1618-р «Об утверждении Концепции государственной семейной 

политики в Российской Федерации на период до 2025 года»; 

5) Стратегия  развития  воспитания  в  Российской  Федерации на период до 

2025 года (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 

25 мая 2015 г. № 996-р); 

6) Стратегия национальной безопасности Российской Федерации (утверждена 

Указом Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400). 

Актуальность курса внеурочной деятельности «Семьеведение» 

Указом Президента Российской Федерации от 22 ноября 2023 года 

№ 875 «О проведении Года семьи» 2024 год объявлен в Российской Федерации 

Годом семьи в целях популяризации государственной поли- тики в сфере защиты 

семьи, сохранения традиционных семейных цен- ностей. В настоящее время на 

государственном уровне реализуются многочисленные меры, направленные на 

поддержку семьи, сохранение и укрепление традиционных семейных ценностей, 

что отражено в ряде нормативных правовых документов (Конституции 

Российской Федерации, Указе Президента Российской Федерации от 9 ноября 

2022 года № 809 «Об утверждении Основ государственной политики по 

сохранению и укреплению традиционных российских духовно- нравственных 
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ценностей», распоряжении Правительства Российской Федерации от 25 августа 

2014 г. № 1618-р «Об утверждении Концепции государственной семейной 

политики в Российской Федерации на период до 2025 года»). В распоряжении 

Правительства Российской Федерации № 2580-р от 16 сентября 2021 г. «О плане 

мероприятий по реализации Концепции демографической политики Российской 

Федерации на период до 2025 года» также отмечается необходимость проведения 

мероприятий, направленных на популяризацию и продвижение традиционных 

семейных ценностей, ответственного родительства, поддержку и защиту семьи, 

материнства, отцовства и детства, распространение в субъектах Российской 

Федерации лучших региональных практик реализации проектов и программ 

родительского просвещения и семейного воспитания, направленных на 

формирование у обучающихся образовательных организаций и их родителей 

(законных представителей) традиционных семейных ценностей. 

Россия определила курс на укрепление семьи и всемерную под- держку родителей 

в воспитании детей на основе сохранения базовых ценностей российского 

общества и семейных традиций. В то же время в российском обществе 

констатируется кризисное состояние социального института семьи, 

выражающееся в девальвации семейных ценностей и установок, увеличении 

возраста вступления в первый брак и рождения детей, росте числа разводов, 

большой доле неполных семей и других негативных тенденциях. Как следствие 

происходит разрушение традиционных моделей семейных отношений, что 

неблагоприятно сказывается на готовности молодых людей к вступлению брак, их 

адаптации к семейной жизни и стабильности молодых семей. 

Таким образом, актуальность программы курса внеурочной деятельности 

«Семьеведение» для обучающихся 10–11 классов общеобразовательных 

организаций обусловлена необходимостью целенаправленной деятельности по 

формированию ценностного отношения к семье и браку, культуры семейных 

отношений, нормативных представлений о моделях поведения и межличностных 

отношениях в семье на основе традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей, социальных и семейных традиций, принятых в российском обществе 

правил и норм поведения. 

Цель курса — формирование позитивного ценностного отношения обучающихся 

к семье и браку. 

Основные задачи курса: 

• формирование у обучающихся представлений о значении семьи для 

полноценного существования человека, развития общества и обеспечения 

устойчивости государства; 

• стимулирование положительного эмоционального отношения обучающихся 

к семье и браку, поддержка установки на семейный образ жизни, рождение и 

воспитание в семье детей;  

• обогащение позитивного социокультурного опыта обучающихся на основе 
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воспитания в духе традиционных российских духовно- нравственных ценностей, 

соблюдения принятых в российском обществе правил и норм поведения, 

поддержания социальных и семейных традиций. 

Методологические основы курса базируются на следующих подходах: 

• Аксиологическом подходе, который является ведущим в разработке 

содержания курса и определяет его ценностно-смысловое содержание, 

ценностные доминанты и целевую ориентацию на формирование отношений 

подрастающего поколения к семье и браку на основе традиционных российских 

ценностей. Инвариантное ценностно-целевое содержание курса определяет общее 

для всех граждан Российской Федерации, вне зависимости от их 

мировоззренческих, культурных, национальных, религиозных и других 

особенностей, содержание российских традиционных ценностей, которое 

представлено в нормах Конституции Российской Федерации в качестве 

российских конституционных ценностей. Наряду с этим учитывается наличие 

вариативного ценностно-целевого содержания курса, которое  определяется  

культурно-историческими  особенностями и традициями народов России, 

российских традиционных религий, отражает мировоззренческое, культурное 

разнообразие граждан, семей, народов России, российского общества, регионов 

России, образовательных организаций. 

Исходя из этого, программа включает базовый (инвариантный) компонент, 

содержание которого отраженно в тематическом плани- ровании, и вариативный 

компонент, который формируется с учетом региональной и местной 

социокультурной специфики, потребностей обучающихся и их семей, ресурсов 

социального партнерства. 

• Междисциплинарный подход подразумевает проектирование содержания 

курса на основе знаний, умений и навыков, полученных обучающимися при 

освоении ими федеральной образовательной программы соответствующего 

уровня образования, а также о поруна содержательный потенциал таких областей 

научных знаний, как психология, педагогика, социология, медицина, экономика и 

право. 

• Системно-деятельностный подход обеспечивает практико- 

ориентированный характер содержания курса, полисубъектное взаимодействие в 

системе «педагоги — обучающиеся — родители», использование вариативных 

методов, форм и средств освоения учебного материала с акцентом на проблемных 

и поисковых методах. 

Формы организации внеурочной деятельности при реализации программы 

предполагают активность и самостоятельность обучающихся, сочетание 

индивидуальной и групповой работы, проектную и исследовательскую 

деятельность. Предусмотрено использование ресурсов других организаций 

(социальной сферы, культуры, спорта, здравоохранения, дополнительного и 

профессионального образования, детских общественных организаций). 
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Место курса «Семьеведение» в образовательном процессе 

Программа курса рассчитана на реализацию в течение 34 учебных часов и 

предполагает включение в учебный план образовательной организации в рамках 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Программа служит основой для разработки рабочих программ в составе основной 

образовательной программы общеобразовательной организации в соответствии с 

ее особенностями: организационно - правовой формой, контингентом 

обучающихся и их родителей (законных представителей), направленностью 

образовательной про- граммы, учетом этнокультурной специфики, особых 

образовательных потребностей обучающихся. 

Взаимосвязь курса «Семьеведение» с федеральными программами воспитания 

Программа ориентирована на достижение целевых ориентиров результатов 

воспитания на уровне среднего общего образования:  

• осознанно выражающий свою российскую гражданскую принад- лежность 

(идентичность) в поликультурном, многонациональном и 

многоконфессиональном российском обществе, в мировом сообществе; 

•  проявляющий приверженность традиционным духовно- 

нравственным ценностям, культуре народов России с учетом мировоззренческого, 

национального, конфессионального самоопределения; 

•  действующий и оценивающий свое поведение и поступки, пове- дение 

и поступки других людей с позиций традиционных российских духовно-

нравственных ценностей и норм с осознанием последствий поступков, деятельно 

выражающий неприятие анти- гуманных и асоциальных поступков, поведения, 

противоречащих этим ценностям; 

• ориентированный на создание устойчивой семьи на основе рос- сийских 

традиционных семейных ценностей; понимание брака как союза мужчины и 

женщины для создания семьи, рождения и воспитания в семье детей; неприятие 

насилия в семье, ухода от родительской ответственности; 

•  понимающий и выражающий в практической деятельности цен- ность 

жизни, здоровья и безопасности, значение личных усилий в сохранении и 

укреплении своего здоровья и здоровья других людей; 

•  выражающий на практике установку на здоровый образ жизни 

(здоровое питание, соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, физическую 

активность), стремление к физическому совершенствованию; соблюдающий и 

пропагандирующий безопасный и здоровый образ жизни; 

• участвующий в социально значимой трудовой деятельности разного вида в 

семье, в образовательной организации, в своей местности.  

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 
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ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «СЕМЬЕВЕДЕНИЕ» 

Ориентирами планируемых результатов освоения курса «Семье- ведение» 

являются: 

• требования к личностным, метапредметным, предметным резуль- татам 

освоения федеральных образовательных программ (ФОП) среднего общего 

образования, прежде всего в части содержания образования о семье и браке, 

межличностных и социальных отно- шениях (в том числе в рамках учебных 

предметов «Русский язык», 

«Литература», «Обществознание», «Физическая культура»); 

• целевые ориентиры результатов воспитания обучающихся в отно- шении 

семьи и брака на уровне среднего общего образования. 

Освоение  обучающимися  курса  внеурочной  деятельности 

«Семьеведение» должно обеспечивать достижение личностных, мета- 

предметных и предметных результатов. 

Личностные результаты: 

• принятие и приверженность традиционным российским духовно- 

нравственным (в том числе семейным) ценностям, культуре народов России с 

учётом мировоззренческого, национального, конфессионального 

самоопределения; 

•  готовность противостоять деструктивной идеологии, включая 

культивирование эгоизма, безнравственности, отрицание есте- ственного 

продолжения жизни, ценности крепкой семьи, брака, многодетности, разрушение 

традиционной семьи с помощью пропаганды нетрадиционных сексуальных 

отношений; 

•  готовность к саморазвитию, самостоятельности и личностному 

самоопределению; 

• осознание ценности семьи и семейного образа жизни, ориентация на 

создание крепкой семьи на основе российских традиционных семейных 

ценностей; 

  

•  понимание брака как союза мужчины и женщины для создания семьи, 

рождения и воспитания в семье детей; 

• ответственное отношение к своим родителям, уважение к 

старшим; 

•  неприятие насилия в семье, ухода от родительской 

ответственности; 
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•  развитие социальных навыков, включающих способность выстраивать 

отношения с другими людьми, заботиться о них, проявлять к ним интерес и 

разрешать конфликты; 

•  развитие способности сочувствовать и сопереживать, понимать 

эмоциональное состояние других людей и учитывать его при осу- ществлении 

коммуникации; 

•  сформированность ценностей здорового и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к своему здоровью; практическая установка на 

здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиены, режим занятий и 

отдыха, регулярную физическую активность), стремление к физическому 

совершенствованию, понимание значения личных усилий в сохранении и 

укреплении своего здоровья и здоровья других людей; 

•  готовность к труду, осознание ценности труда, трудолюбие, уча- стие 

в социально значимой трудовой деятельности в семье. 

Метапредметные результаты: 

• освоение межпредметных понятий и универсальных учебных действий 

(познавательных, коммуникативных, регулятивных), способность использовать их 

в учебной, познавательной и социальной практике; 

• совершенствование языковой культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира; 

•  развитие креативного мышления при решении

 жизненных проблем; 

• овладение навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности; 

•  умение переносить знания, средства и способы действия в прак- 

тическую область жизнедеятельности; 

• умение самостоятельно работать с различными информационными 

источниками, оценивать достоверность, легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-этическим нормам; 

•  владение различными способами общения и взаимодействия, умение 

аргументированно вести диалог; 

•  владение навыками рефлексии, умение оценивать приобретенный 

опыт; принятие себя, понимание своих достоинств и недостатков. 

Предметные результаты: 

• овладение лексикой, отражающей традиционные российские духовно-

нравственные ценности, ценностное отношение к семье и браку, систему 

межличностных отношений; 
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• владение знаниями о роли семьи в жизни личности, общества и государства, 

о браке и семье как социальном институте, функ- циях семьи, роли семейных 

ценностей и традиций, ответственном родительстве; 

• владение знаниями о правовых основах семьи и брака; 

• владение знаниями о направлениях государственной семейной политики, 

мерах государственной поддержки семьи; 

•  владение знаниями об этапах и закономерностях развития семьи, 

способах предотвращения и преодоления семейных конфликтов и кризисов; 

• владение знаниями о способах сохранения и укрепления здоровья, в том 

числе репродуктивного, умение применять их на практике; 

• сформированность представлений о культуре взаимоотношений в семье (с 

учетом реализации вариативного ценностно-целевого содержания курса); 

• восприятие произведений литературы и искусства как источ- ника опыта 

оценки явлений с позиций традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей;  

• умение применять полученные знания для принятия практиче- ских 

решений в повседневной жизни. 

Освоение обучающимися курса предполагает присвоение ими ценностного 

содержания, поэтому личностные результаты и уровень достижения целевых 

ориентиров воспитания могут оцениваться посредством инструментов, 

нацеленных на закрепление знаний, решение практических задач, поддержку 

инициатив обучающихся: 

• исследование ценностного отношения к семье, браку, осознанному 

родительству и пр. до начала курса и по итогам его освоения; 

• проектная деятельность; 

• педагогическое наблюдение; 

• участие в социально-значимых проектах и акциях по тематике курса и пр. 

 СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

Раздел 1. «Готовность к созданию семьи» (2ч.) 

Личность. Быть или казаться (1 ч.) 

Индивид, индивидуальность, личность. Характеристики и качества личности. 

Самоидентификация, самопознание, самовыражение и самосовершенствование 

личности. Свобода и ответственность личности. Личность и «личина». Пути и 

способы самовыражения. Моральный выбор и его влияние на дальнейшую жизнь. 

Эта трудная работа взросления  
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Период юности — последнее время детства и первый возраст взрослости. 

Социально-коммуникативные и психофизиологические особенности юношеского 

возраста. Кризис юности и условия его пре- одоления. Взросление и 

самоопределение, планирование будущего. Планирование будущей семейной 

жизни как одна из составляющих процесса взросления и самоопределения 

личности. 

Мужественность и женственность (1 ч.) 

Историко-культурные истоки понятий мужественности и женственности. 

Качества, определяющие мужественность и женственность. Гражданско-правовое 

равноправие полов как конституционная норма и основополагающий принцип 

семейного права. Черты и качества будущего спутника жизни. 

Раздел 2. «Ценности и традиции семьи» (3 ч.) 

Семья как традиционная российская ценность (1 ч.) 

Традиционные российские духовно-нравственные ценности — основа 

государства, общества и семьи. Понятие «крепкая семья» как традиционная 

ценность. Ценности человека — основа его личности. Взаимосвязь ценностей и 

представлений человека о счастье. Семья как важная составляющая человеческого 

счастья. 

Что делает семью крепкой: семейные ценности и традиции  

Семейные ценности и традиции — основа сплоченной и крепкой семьи. Традиции 

— способ передачи из поколения в поколение нрав- ственных установок, 

ценностей, норм, образцов поведения, обычаев. Старшее поколение — хранитель 

семейных традиций, семейной исто- рии, основа семейной общности. Семейная 

история — часть общего наследия нашего народа. Укрепление семейных 

ценностей как усло- вие поддержания единства, стабильности, гармонии и 

благополучия общества. 

Искусство быть вместе (1 ч.) 

Этика и культура семейного общения. Условия и правила кон- структивного 

общения. Общие ценности как основа взаимопонимания. Умение слышать и 

слушать, принимать позицию другого и идти на компромиссы — основа крепких 

отношений в семье. Способы демонстрации любви и взаимопонимания в семье. 

Уклад семьи (1 ч.) 

Семейный уклад — фундамент семейной жизни. Ценности, традиции, отношения 

— составляющие семейного уклада. Общее и индивидуальное в укладе 

российских семей. Традиции в укладе современной российской семьи. 

Закономерности формирования уклада семьи. Взаимосвязь культуры семейного 

общения и семейного уклада. 

Раздел 3. «Возрасты семьи» (7 ч.) 



67 

 

Любовь и влюбленность. Выбор спутника жизни (1 ч.) 

Любовь в жизни человека. Любовь как стимул к самосовершенствованию. 

Влюбленность и любовь: сходство и отличия. Выбор спутника жизни — основа 

благополучия в будущем. Качества и факторы, влияющие на выбор спутника 

жизни. Взаимопонимание, доверие, единство во взглядах и ценностных 

установках как основа любви.  

Романтические отношения  

Этапы романтических отношений: знакомство, первое свидание, знакомство с 

родителями. Личностные качества избранника и ожидания молодых людей друг 

от друга. Особенности общения на этапе романтических отношений. Правила 

личной безопасности при знакомстве и в начале отношений. 

Готовность к созданию семьи (1 ч.) 

Личностная готовность к семейной жизни — главное условие успешности брака и 

стабильности будущей семьи. Основные составляющие подготовки к браку. 

Синхронизация личных жизненных целей и установок — ключевое условие 

готовности к семейной жизни. 

Свадьба. Становление семьи  

Заключение брака — изменение социального статуса человека и рождение новой 

семьи. Подача заявления и регистрация брака. Свадьба как знаковое событие в 

жизни человека. Брак как основное условие создания семьи. Единые цели и 

ценности, доверие супругов — основа устойчивых отношений в молодой семье. 

Первые годы в браке (1 ч.) 

Первые годы брака — формирование системы отношений между супругами, 

уклада новой семьи. Причины разногласий в молодой семье. Совместное ведение 

домашнего хозяйства и семейного бюджета, организация совместного досуга — 

важные аспекты становления семьи. Взаимоуважение и взаимопонимание — 

условие успешного решения затруднительных ситуаций. 

Мотивы рождения детей (1 ч.) 

Любовь к детям как неотъемлемое свойство человеческой при- роды. Готовность 

стать родителями. Мотивы рождения детей и их влияние на будущее семьи. 

Статус родителя и подготовка к нему. Ответственное родительство.  

Родительство и подготовка к рождению ребенка  

Изменения в жизни семьи, связанные с появлением ребенка. Освоение 

родительских ролей. Установки и ожидания будущих родителей. Способы 

преодоления проблем и разногласий, связанных с рождением ребенка. 

Родительская любовь. Воспитание детей (1 ч.) 

Принятие, поддержка, уважение, доверие как составляющие родительской любви. 
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Забота о детях, их воспитание — право и обязанность родителей. Соблюдение 

баланса в воспитании. Эмоциональная связь с ребенком — важное «слагаемое» 

родительства. 

Родители и дети: взаимоотношения поколений (1 ч.) 

Связь поколений — условие сохранения традиций и ценностей семьи. Роль 

бабушек и дедушек в воспитании ребенка. Забота о старших родственниках. 

Уважение, доверие, забота — основа отношения детей к родителям. 

Конфликты в семье и способы их преодоления  

Семейный конфликт как противоречие потребностей, интересов, ценностных 

установок супругов. Наиболее частые причины семейных конфликтов. Условия и 

способы конструктивного разрешения семей- ных конфликтов. Влияние 

конфликтов на семью. 

Преодоление семейных кризисов (1 ч.) 

Семейные кризисы как этапы развития семьи. Причины возникновения семейных 

кризисов. Нормативные и ненормативные семейные кризисы. Способы и условия 

преодоления кризисов. Родители и дети в ситуации семейных кризисов. 

Раздел 4. «Благополучие и здоровье семьи» (3ч.) 

1Здоровый образ жизни семьи (1 ч.) 

Здоровье человека как фактор личностного и профессионального успеха. 

Здоровый образ жизни как фундамент благополучия семьи. Забота о своем 

здоровье в юности — профилактика возможных семейных проблем. 

Составляющие здорового образа жизни. 

Полезные и вредные привычки  

Влияние вредных привычек на благополучие семьи. Полезные привычки, их 

влияние на жизнедеятельность и взаимосвязь со здоровым образом жизни. 

Формирование привычек. Уклад семьи, основанный на здоровом образе жизни. 

Основы репродуктивного здоровья (1 ч.) 

Репродуктивное здоровье и его взаимосвязь со здоровым образом жизни. Знание и 

понимание угроз репродуктивному здоровью — первый шаг к осознанному 

родительству. Источники получения знаний о репродуктивном здоровье и 

современные возможности его диагно- стики и поддержания. 

Психологическое здоровье семьи  

Психологическое здоровье, условия его сохранения: способность адаптироваться 

к изменяющимся условиям, противостоять стрессовым ситуациям, развитая 

рефлексия, позитивное мышление, само- развитие. Сохранение семейных 

ценностей, гармоничные семейные отношения как фактор обеспечения 

психологической устойчивости семьи. 
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Экономическое благополучие семьи (1 ч.) 

Экономика семьи — важная составляющая семейной жизни. Финансовая 

грамотность — залог финансовой стабильности и благополучия. 

1 Содержание раздела разработано при участии ведущих специалистов 

Министерства здравоохранения Российской Федерации, ФП ПФ ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н. И. Пирогова Минздрава России, НИИ педиатрии и охраны 

здоровья детей НКЦ № 2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б. В. Петровского», ФГБНУ 

«ФМЦ ПМИ», ФГБНУ «ИРЗАР», ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава 

России.  

Планирование и распределение семейного бюджета, предупреждение возможных 

рисков — важные навыки для обеспечения психологического благополучия 

семьи, поддержания здорового образа жизни. 

Раздел 5. «Поддержка семьи в российском обществе» (2 ч.) 

1 Семейная политика Российской Федерации и меры государственной поддержки 

семьи (1 ч.) 

Дети и защита семьи — приоритет государственной политики России. Меры 

поддержки молодых семей и семей с детьми в Россий- ской Федерации. Владение 

навыками пользования государственными и социальными услугами — элемент 

правовой культуры семьи. 

Социальные и психологические службы, общественные и религиозные 

организации — ресурс помощи и сопровождения семьи. 

Правовые аспекты семейной жизни: права и обязанности членов семьи (1 ч.) 

Семейное право и семейное законодательство. Семейный кодекс — основа 

определения правового статуса семьи и ее членов. Права, обязанности и законные 

интересы членов семьи. Принципы взаимодействия членов семьи при 

осуществлении своих прав и исполнении обязанностей. Правовая грамотность и 

ее значение в жизни современной семьи. 

Вариативный компонент (1 ч.) 

2 Содержание раздела разработано при участии ведущих специалистов ФГБУ 

«Всероссийский научно-исследовательский институт труда» Минтруда России.  

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ КУРСА «СЕМЬЕВЕДЕНИЕ» 

Программное содержание Форма работы / характеристика деятельности 

обучающихся 

Раздел 1. «Готовность к созданию семьи» (2ч.) 

1.1 Личность. Быть или казаться 

 1 Индивид, индивидуальность, личность. Характеристики и качества 
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личности. Самоидентификация, самопознание, самовыражение 

и самосовершенствование личности. Свобода и ответственность личности. 

Личность и «личина». 

Пути и способы самовыражения. Моральный выбор и его влияние на дальнейшую 

жизнь Чтение и обсуждение стихотворения Е. Евтушенко «Людей 

неинтересных в мире нет…». 

Выполнение практического рефлексивного задания. 

Работа с цитатами, беседа. 

Просмотр короткометражного фильма «Фальшивка», обсуждение. 

Чтение и обсуждение стихотворения Ю. Левитанского «Каждый выбирает для 

себя…». 

Чтение и обсуждение притчи. Заключительная беседа 

1.2 Эта трудная работа взросления  

1 Период юности — последнее время детства и первый возраст взрослости. 

Социально-коммуникативные 

и психофизиологические особенности юношеского возраста. Кризис юности и 

условия его преодоления. Взросление и самоопределение, планирование 

будущего. Планирование будущей семейной жизни как одна из составляющих 

процесса взросления и самоопределения личности Просмотр и обсуждение 

фрагментов из х/ф 

«Мама» и/или «Курьер». 

Работа в группах: анализ таблицы «Возрастная периодизация по Д. Б. 

Эльконину». 

Прослушивание и обсуждение аудиозаписи — В. Высоцкий «Песня о возрасте». 

Просмотр и обсуждение видеоролика «Выбор». Беседа о планировании будущей 

семейной жизни. 

Работа с иллюстративным материалом. Заключительная беседа 

1.3 Мужественность и женственность  

1 Историко-культурные истоки понятий мужественности и женствен- ности. 

Качества, определяющие мужественность и женственность. 

Полоролевые модели поведения и их историко-культурные транс- формации. 

Гражданско-правовое 

равноправие полов как конституционная норма и основополагающий принцип 

семейного права. Черты 
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и качества будущего спутника жизни Работа с иллюстративным материалом, 

беседа. Работа с понятиями «мужественность» 

и «женственность». 

Работа в группах: составление перечня качеств, определяющих мужественность и 

женственность. 

Работа с фрагментами литературных произведений, иллюстрирующих понятия 

мужественности и женственности. 

Прослушивание и обсуждение видеоклипа 

«Родина» (проект «Музыка вместе»). 

Заключительная беседа 

Раздел 2. «Ценности и традиции семьи» (3 ч.) 

2.1 Семья как традиционная российская ценность 

 1 Традиционные российские духовно- нравственные ценности — 

основа государства, общества и семьи. 

Понятие «крепкая семья» как традиционная ценность. Ценности человека — 

основа его личности. Взаимосвязь ценностей и представлений человека о счастье. 

Семья как важная составляющая человеческого счастья Беседа, работа с 

цитатами. 

Работа с понятиями «культурный код», «ценности». 

Выполнение практического задания по текстам нормативных правовых 

документов (Конституция Российской Федерации, Указ Президента Российской 

Федерации от 09.11.2022 г. № 809 

«Об утверждении Основ государственной поли- тики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»). 

Выполнение практического задания: заполнение таблицы «Значимые ценности». 

Просмотр и обсуждение фрагмента х/ф «Доживем до понедельника». 

Чтение и обсуждение притчи. 

Заключительная беседа. 

2.2 Что делает семью крепкой: семейные ценности и традиции  

1 Семейные ценности и традиции — основа сплоченной и крепкой семьи. 

Традиции — способ передачи из поколения в поколение нравственных установок, 

ценностей, норм, образцов поведения, обычаев. Старшее поколение — хранитель 

семейных традиций, семейной истории, основа семейной общности. Семейная 

история — часть общего наследия нашего народа. 
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Укрепление семейных ценностей как условие поддержания единства, 

стабильности, гармонии и благополучия общества Чтение и обсуждение 

рассказа «Девичьи грёзы» победителя Всероссийского конкурса сочинений. 

Работа с понятиями «традиции», «семейные традиции». 

Работа с текстом о семейных традициях, обсуждение новеллы О. Генри «Дары 

волхвов», заполнение таблицы. 

Обсуждение результатов исследования традиций семейного воспитания ФГБНУ 

«ИИДСВ». 

Работа в парах/мини-группах: «проектирование» традиций воображаемой 

будущей семьи 

2.3 Искусство быть вместе 

 1 Этика и культура семейного обще- ния. Условия и правила 

конструктивного общения. Общие ценности как основа взаимопонимания. 

Умение слышать и слушать, принимать позицию другого и идти на компромиссы 

— основа крепких отношений в семье. Способы демонстрации любви и 

взаимопонимания в семье Чтение и обсуждение притчи. 

Беседа о нормах и правилах поведения и общения в семье. 

Выполнение практического задания: составление памятки «Как правильно 

общаться в семье». 

Работа в группах: обсуждение способов выражения любви, составление мини-

текста о способах выражения любви в семье. 

Работа с цитатами. 

Заключительная беседа 

2.4 Уклад семьи 

 1 Семейный уклад — фундамент семейной жизни. Ценности, тра- 

диции, отношения –составляющие семейного уклада. Общее и инди- видуальное в 

укладе российских семей. Традиции и новации в укладе современной российской 

семьи. 

Закономерности формирования уклада семьи. Взаимосвязь куль- туры семейного 

общения и семейного уклада Чтение и обсуждение фрагмента романа А. С. 

Пушкина «Евгений Онегин». 

Работа с понятиями «уклад», «семейный уклад». 

Чтение и обсуждение фрагментов из литературных произведений (по выбору). 

Анкетирование обучающихся по вопросам их ценностного отношения к семье, 

обсуждение результатов мониторинга ценностных ориентаций современной 
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молодежи 

Раздел 3. «Возрасты семьи» (7 ч.) 

3.1 Любовь и влюбленность. 

Выбор спутника жизни  

1 Любовь в жизни человека. Любовь как стимул к самосовершенствованию. 

Любовь и влюбленность. 

Качества и факторы, влияющие на выбор партнера. Взаимопонимание, доверие, 

единство во взглядах и ценностных установках как основа любви Чтение и 

обсуждение стихотворений Р. Рождественского, Б. Заходера. 

Работа с иллюстративным материалом. Беседа по высказыванию Л. Н. Толстого. 

Работа с понятиями «любовь» и «влюбленность». 

Выполнение практического задания: заполнение таблицы «Различия отношений 

во влюбленности и любви». 

Чтение и обсуждение стихотворений А. С. Пуш- кина, М. Ю. Лермонтова. Работа 

с цитатой. 

Выполнение практического задания: составление перечня качеств будущего 

избранника. 

Работа с цитатами. Заключительная беседа 

3  Содержание определяется образовательной организацией с учетом 

региональной и местной социокультурной специфики, потребностей 

обучающихся и их семей, ресурсов социального партнерства. 

3.2 Романтические отношения  

1 Этапы романтических отношений: знакомство, первое свидание, знакомство 

с родителями. Личностные качества избранника и ожидания молодых людей друг 

от друга. 

Особенности общения на этапе романтических отношений. Правил личной 

безопасности при знакомстве и в начале отношений Просмотр и обсуждение 

фрагмента х/ф «Вам и не снилось». 

Работа в группах: выполнение практических заданий на темы «Знакомство», 

«Первое свидание», 

«Знакомство с родителями». 

Составление памятки «Правила личной безопасности при знакомствах и общении 

в Интернете и соцсетях». 

Просмотр и обсуждение фрагмента х/ф «Москва слезам не верит». 
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Заключительная беседа 

3.3 Готовность к созданию семьи 1 Личностная готовность к семейной 

жизни — главное условие успешности брака и стабильности будущей семьи. 

Духовная и материальная составляющие подготовки к браку. Синхронизация 

личных жизненных целей и установок — ключевое условие готовности к 

семейной жизни Работа с понятием «готовность к вступлению в брак». 

Выполнение практического задания: заполнение таблицы (знания, умения, 

навыки, необходимые для вступления в брак). 

Работа в группах: анализ классификации видов готовности к браку и оценка 

собственного уровня готовности к браку. 

Выполнение практического задания: проектирование способов повышения 

собственного уровня готовности к браку. 

Просмотр и обсуждение фрагмента х/ф «Большая перемена». 

Заключительная беседа 

3.4 Свадьба. Становление семьи 

 1 Заключение брака — изменение социального статуса человека 

и рождение новой семьи. Подача заявления и регистрация брака. 

Свадьба как знаковое событие 

в жизни человека. Преимущества вступления в законный брак. Единые цели и 

ценности, доверие супругов — основа устойчивых отношений в молодой семье

 Работа с иллюстративным материалом. Беседа. Просмотр и обсуждение 

фрагмента х/ф «Лед-2». 

Выполнение практического задания: анализ фрагментов ФЗ № 143-ФЗ от 

15.11.1997 «Об актах гражданского состояния», Семейного кодекса РФ, 

Гражданского кодекса РФ, бланка заявления о регистрации брака. 

Обсуждение результатов мониторинга ценностных ориентаций молодежи. 

Чтение и обсуждение фрагмента из романа Л. Н. Толстого «Анна Каренина». 

Работа с цитатами. Заключительная беседа 

3.5 Первые годы в браке  

1 Первые годы брака — формирование системы отношений между 

супругами, уклада новой семьи. 

Причины разногласий в молодой семье. Совместное ведение 

домашнего хозяйства и семейного бюджета, организация совместного досуга — 

важные аспекты становления семьи. Взаимоуважение 
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и взаимопонимание — условие конструктивного решения затруд- нительных 

ситуаций Просмотр и обсуждение фрагмента м/ф «Иван- Царевич и Серый 

Волк». 

Просмотр и обсуждение фрагментов х/ф «Одиноким предоставляется 

общежитие» и «По семейным обстоятельствам» 

Выполнение практического задания: заполнение таблицы «Обязанности супругов 

в семье», обсуждение. 

Анализ и решение кейсов. 

Выполнение практического задания: фомулирование правил совместной жизни 

для молодоженов 

3.6 Мотивы рождения детей 

 1 Любовь к детям как неотъемлемое свойство человеческой природы. 

Мотивы рождения детей и их влияние на будущее семьи. Статус родителя и 

подготовка к нему. 

Ответственное родительство как сложный и многогранный феномен Работа с 

иллюстративным материалом и цитатами. 

Обсуждение результатов мониторинга ценностных ориентаций молодежи. 

Просмотр и обсуждение фрагментов х/ф «Усатый нянь», «Что у Сеньки было». 

Работа со справочной информацией (мотивы рождения детей), беседа о 

родительской ответственности. 

Работа с цитатами. Заключительная беседа 

3.7 Родительство и подготовка к рождению ребенка 

 1 Изменения в жизни семьи, связанные с появлением ребенка. 

Психологическая, физическая 

и материальная готовность к родительству. Установки и ожидания будущих 

родителей. Способы пре- одоления проблем и разногласий, связанных с 

появлением в семье ребенка Просмотр и обсуждение фрагмента х/ф 

«По семейным обстоятельствам». Работа с понятием «родительство». 

Выполнение практического задания «Введение в понятие «родительство»». 

Выполнение практического задания: составление характеристики «идеального» 

родителя, беседа. 

Работа в группах: заполнение таблицы «Изменения в семье и трудности, 

связанные с рождением ребенка». 

Работа с цитатами. Заключительная беседа 
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3.8 Родительская любовь. Воспитание детей  

1 Принятие, поддержка, уважение, доверие как составляющие роди- тельской 

любви. Забота о детях, их воспитание — право и обязанность родителей. 

Соблюдение баланса 

в воспитании. Эмоциональная связь с ребенком — важное «слагаемое» 

родительства. Старшее поколение как ресурс помощи семье с ребенком Чтение и 

обсуждение стихотворения А. Вертинского «Доченьки». 

Работа с понятием «родительская любовь». Чтение фрагментов из повестей Л. Н. 

Толстого 

«Детство» и Н. В. Гоголя «Тарас Бульба», беседа. 

Просмотр и обсуждение видеофрагмента «Без- жизненное лицо». 

Работа с цитатами о родительской любви и воспитании детей. 

Просмотр фрагмента х/ф «Хороший мальчик», беседа. 

Анализ и решение кейсов. 

Заключительная беседа 

3.9 Родители и дети: взаимоотношения поколений 

 1 Связь поколений — условие сохранения традиций и ценностей семьи. 

Роль бабушек и дедушек в воспитании ребенка. Забота о старших родственниках. 

Уважение, доверие, забота — основа отношения детей к родителям Просмотр 

и обсуждение фрагмента х/ф 

«Чебурашка». 

Прослушивание и обсуждение песни И. Саруханова «Дорогие мои старики». 

Обсуждение результатов исследования традиций семейного воспитания ФГБНУ 

«ИИДСВ». 

Чтение и обсуждение притчи Л. Н. Толстого «Старый дед и внучек», беседа. 

Выполнение практического задания «Слова благодарности». 

Просмотр и обсуждение социальной рекламы. Заключительная беседа 

3.10 Конфликты в семье и способы их преодоления  

1 Семейный конфликт как противоречие потребностей, интересов, 

ценностных установок супругов. Наиболее частые причины семей- ных 

конфликтов. Условия и способы конструктивного разрешения семейных 

конфликтов. Негативное и позитивное влияние конфликтов на семью Просмотр 

и обсуждение фрагмента х/ф 

«По семейным обстоятельствам». Работа с понятием «конфликт». 
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Просмотр и обсуждение фрагментов х/ф «Вам и не снилось», «Однажды двадцать 

лет спустя». 

Выполнение практического задания: анализ типологии конфликтов, заполнение 

таблицы. 

Выполнение практических заданий на основе техники «Я-высказывание». 

Выполнение практического задания: заполнение таблицы «Конструктивное и 

неконструктивное поведение в конфликтной ситуации». 

Выполнение практического задания «Комплимент». 

Чтение и обсуждение притчи. Заключительная беседа 

3.11 Преодоление семейных кризисов  

1 Семейные кризисы — закономерные этапы развития семьи. Причины 

возникновения семейных кризисов. Нормативные и ненормативные семейные 

кризисы. Способы и условия преодоления кризисов. Родители и дети в ситуации 

семейных кризисов Беседа. Работа с понятиями «кризис», «семейный кризис». 

Работа со справочной информацией (типология семейных кризисов), обсуждение. 

Выполнение практического задания: заполнение таблицы, сопоставление понятий 

«конфликт» 

и «кризис». 

Работа в группах: проектирование советов по преодолению семейных кризисов. 

Заключительная беседа, работа с незаконченными предложениями 

3.12 Вариативный компонент 2  

Раздел 4. «Благополучие и здоровье семьи» (3 ч.) 

4.1 Здоровый образ жизни семьи 1 Здоровье человека как фактор 

личностного и профессионального успеха. Здоровый образ жизни как фундамент 

благополучия семьи. 

Забота о своем здоровье в юности — профилактика возможных семейных 

проблем. Составляющие здорового образа жизни Обсуждение результатов 

мониторинга ценностных ориентаций молодежи. 

Просмотр и обсуждение м/ф «Ваше здоровье». Беседа о здоровом образе жизни. 

Выполнение практического задания: заполнение кластера «Здоровый образ 

жизни». 

Работа в группах: ознакомление с рекомендациями по здоровому образу жизни. 

Заключительная беседа 

4.2 Полезные и вредные привычки  
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1 Влияние вредных привычек 

на благополучие семьи. Полезные привычки, их влияние на жизнедея- тельность и 

взаимосвязь со здоровым образом жизни. Формирование привычек. Уклад семьи, 

основанный на здоровом образе жизни Обсуждение результатов мониторинга 

ценностных ориентаций молодежи. 

Работа с цитатами, понятием «привычка». 

Беседа о формировании полезных и вредных привычек. 

Просмотри и обсуждение фрагмента х/ф «Хороший мальчик». 

Работа в группах: проектирование семейных традиций, способствующих 

формированию здоровых привычек. 

Просмотр и обсуждение фрагмента м/ф «Иван Царевич и табакерка». 

Чтение и обсуждение фрагментов литературных произведений. Заключительная 

беседа 

4.3 Основы репродуктивного здоровья 

 1 Репродуктивное здоровье и его взаимосвязь со здоровым образом 

жизни. Знание и понимание угроз репродуктивному здоровью — первый шаг к 

осознанному родительству. Источники получения знаний о репродуктивном 

здоровье и современные возможности его диагностики и поддержания Чтение и 

обсуждение притчи. 

Работа с понятием «репродуктивное здоровье». 

Работа в группах: определение факторов, влияющих на репродуктивное здоровье; 

формулирование правил сохранения репродуктивного здоровья. 

Работа с фрагментом научно-популярного текста, обсуждение. 

Заключительная беседа 

4.4 Психологическое здоровье семьи  

1 Психологическое здоровье, условия его сохранения: способность 

адаптироваться к изменяющимся условиям, противостоять стрессовым 

ситуациям, развитая рефлексия, позитивное мышление 

и саморазвитие. Сохранение семейных ценностей, гармоничные семейные 

отношения как фактор обеспечения психологической устойчивости семьи

 Вводная беседа. Работа с определением понятий «стресс», 

«психологическое здоровье», работа со справочной информацией. 

Работа в группах: определение и обсуждение критериев психологического 

здоровья семьи. 

Беседа о влиянии стресса на семью, работа со схемой «Стадии развития стресса». 
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Работа в группах: ознакомление с различными способами саморегуляции. 

Выполнение практического задания «Памятка поддержания психологического 

здоровья семьи». 

Заключительная беседа, работа с незаконченными предложениями ю 

4.5 Экономическое благополучие семьи 

 1 Экономика семьи — важная составляющая семейной жизни. 

Финансовая грамотность — залог финансовой стабильности и бла- гополучия 

семьи. Планирование и распределение семейного бюджета, предупреждение 

возможных рисков — важные навыки для обеспечения психологического 

благополучия семьи, поддержания здорового образа жизни. Просмотр и 

обсуждение видеоматериала. 

Беседа о семейном бюджете и финансовой грамотности. 

Выполнение практического задания: составление личного и семейного бюджета. 

Беседа о финансовых рисках. Составление памятки «Предупреждение 

финансовых рисков». 

Заключительная беседа 

Раздел 5. «Поддержка семьи в российском обществе» (2 ч.) 

5.1 Семейная политика Российской Федерации и меры государственной 

поддержки семьи  

1 Дети и защита семьи — приоритет государственной политики России. 

Меры поддержки молодых семей и семей с детьми в Российской Федерации. 

Владение навыками пользования государственными 

и социальными услугами — элемент правовой культуры семьи. 

Социальные и психологические службы, общественные и религиозные 

организации — ресурс помощи и сопровождения семьи Работа с 

нормативными документами, обсуждение. 

Беседа о мерах соцподдержки семьи со стороны государства. 

Выполнение практического задания: работа 

с официальными сайтами Госуслуг и ФСС, изучение существующих мер 

социальной поддержки. 

Выполнение практических заданий: работа 

с материалами о материнском капитале, поддержке молодых семей и других 

мерах социальной поддержки семей. 

Заключительная беседа 
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5.2 Правовые аспекты семейной жизни: права и обязанности членов семьи 1

 Семейное право и семейное законодательство. Семейный кодекс — основа 

определения правового статуса семьи и ее членов. Права, обязанности и законные 

интересы членов семьи. Правоотношения супругов, родителей и детей. Принципы 

взаимодействия членов семьи при осуществлении своих правил исполнении 

обязанностей. Правовая грамотность и ее значение в жизни современной семьи

 Работа в группах: составление таблицы «Права и обязанности членов 

семьи». 

Выполнение практических заданий: работа с текстом «Семейное право. Права и 

обязанности супругов и других членов семьи». 

Просмотр и обсуждение фрагмента м/ф «Три богатыря и Шамаханская царица». 

Беседа о возможности оформления супругами брачного договора. 

Заключительная беседа 

Общее количество часов по программе 17часов  

 

Программа курса внеурочной деятельности «Медиаграмотность» 

 

Количество часов в неделю-1 

Количество часов в год -34 

Пояснительная записка к рабочей программе «Медиаграмотность» 

 ( 10-11 класс)  

Общая характеристика курса  

Современный мир тесно связан с информационной и медиа средой. 

Сегодняшнее поколение школьников старших классов выросло с телефоном в 

руке. Поэтому так важно развить в них критическое мышление, так 

необходимое для ориентации в современном медиа пространстве. Программа 

направлена на расширение кругозора в области медиа. Знакомит с медиа 

производством и различными видами СМИ. Способствует приобретению 

начальных навыков писательства и фотографии. Целью программы является 

знакомство с масс-медиа отраслью, развитие медиа и новостной грамотности, 

формирование навыков работы с информацией, умение самостоятельно и 

быстро ориентироваться во всевозрастающем потоке информации, уметь 

критически ее оценивать.  

Данный учебный курс направлен на решение педагогических задач, 

обеспечивающих становление личности ребенка:  

• формирование общего представления о строении и функционировании 

медиа отрасли;  
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• развитие критического мышления;  

• развитие основных навыков медиапотребления;  

В ходе изучения курса медийной и информационной грамотности в 10-11 классе 

учащиеся должны знать/понимать:  

• Что такое современная отрасль медиа;  

• Какие медиа производители существуют на рынке;  

• Какова роль медиа в различных сферах жизни человека;  

Уровень понимания, а, следовательно, и усвоения этих тем будет зависеть 

прежде всего от тех знаний, которые были получены ранее, и от того 

личностного смысла, который предшествующие и новые знания будут иметь для 

самих учащихся.  

Ожидаемые, планируемые результаты.  

Предметные результаты.  

1. Навыки работы с источниками информации;  

2. Формирование культуры медиапотребления;  

3. Владение азами медиатворчества;  

4. Способность грамотно воспринимать новостные сообщения;  

5. Способность противостоять недобросовестным медиа;  

6. Готовность использовать основные правила медиаграмотности в 

повседневной жизни;  

Личностные результаты  

1. Способность к установке активной жизненной позиции;  

2. Готовность к развитию креативного мышления;  

3. Готовность к развитию творческого мышления;  

4. Способность коммуникации;  

Метапредметные результаты  

1. Способность планировать;  

2. Способность оценки действия в соответствии с поставленной задачей;  

3. Способность ориентироваться в современном информационном 

пространстве;  

4. Готовность к продуктивному сотрудничеству со сверстниками для 

выполнения поставленной задачи;  

Усвоение учебного материала реализуется с применением основных групп 



82 

 

методов обучения и их сочетаний:  

• Методы организации и осуществления учебно-познавательной 

деятельности: словесные (рассказ, беседа), наглядных (иллюстрационных 

и демонстрационных), практических, и самостоятельная работа учащихся.  

• Методы стимулирования и мотивации учебной деятельности: 

познавательные игры, творческие задания.  

• Методы  контроля  и  самоконтроля  за  эффективностью 

 учебной  деятельности: индивидуальный опрос, фронтальный опрос, 

письменные работы.  

В процессе изучения курса используются следующие формы промежуточного 

контроля:  

тестовый контроль, проверочные работы, разработка и защита проектов.  

Применяются следующие способы обучения: групповой, коллективный.  

В  качестве средств  обучения используются:  учебно-

наглядные  пособия  (таблицы), мультимедийные средства,  

электронные образовательные ресурсы.  В процессе обучения применятся 

следующие формы организации работы обучающихся:  

групповая, коллективная.  

 

 Место предмета в учебном плане. 1 ч. в неделю, за год 34  

Основное содержание курса  

                           Тематический план  

№  тема  Кол-во 

часов  

 1 Знакомство  1ч  

2  Введение в медиа. Информационная 

грамотность  

6ч  

3  Информационная безопасность  6ч  

4 Инструментарий для работы с контентом  7ч  

5  Авторское право и работа с информационным 

текстом  

6ч  

6 Создание аудио-визуального контента   6ч 

7 Заключение  2ч  

  Итого:  34ч  
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Поурочный план. 

1.Знакомство (1ч.).  

2.. Введение в медиа. Информационная грамотность.    (6ч)  

Что такое медиа, История развития медиа, Роль журналиста в медиа, 

достоверность источников информации, экспертное мнение в СМИ, новостная 

грамотность. Подведение итогов темы "Введение в медиа. Информационная 

грамотность".  

2. Информационная безопасность (6ч.)  

Интернет-зависимость, Кибер-буллинг, Безопасное использование-интернет 

ресурсов, Безопасное использование электронных финансов, Подведение итогов 

темы "Информационная грамотность".  

3. Инструментарий для работы с контентом (7ч.)  

Инструменты для удаленной работы с контентом и информацией, 

Использование инструментов для удаленной работы с контентом и 

информацией, Защита итоговых презентаций за полугодие, Инструменты для 

создания графических материалов, Работа с инструментами для создания 

графических материалов, Самостоятельная работа по теме "Инструментарий 

работы с контентом".  

4. Авторское право и работа с информационным текстом (6ч.)  

Основные положения авторского права в Российской Федерации, Основные 

положения информационного стиля текста, Редактура текста по правилам 

информационного стиля, Самостоятельная работа по теме "Авторское право и 

работа с информационным текстом".  

 

5. Создание аудио-визуального контента (6ч.)  

Приемы композиции в фото и видео материалах, Использование 

композиционных приемов в разработке фото и видео материалов, Разработка 

концепции фото-проекта, Технические характеристики и особенности 

использования фототехники, Составление сценария фотоистории, Практическая 

работа по созданию фотоистории, Аудиовизуальные технологии 

эмоционального вовлечения, Анализ видеоматериала использование 

композиционных приемов.  

Заключение (2ч.).   
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Подготовка к итоговой презентации, Итоговая защита проектов.  

 

 

 Курс внеурочной деятельности «Мы говорим по-немецки» 

            (внеурочная деятельность, 2 ч в неделю) 

Пояснительная записка 

Рабочая программа по предмету «Немецкий язык» как второй иностранный 

составлена в соответствии с нормативными документами: 

• Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29.12.2012г. (в редакции 
изменений) 

Главной целью обучения второму иностранному языку является формирование 

и развитие иноязычной коммуникативной компетенции. 

Основные задачи изучения предмета: 

• Способствовать формированию сознательного отношения к процессу 
учения; 

• Развивать умения ставить перед собой учебные цели и планировать 
действия по их достижению; 

• Развивать познавательные и учебные компетенции; 

• Воспитывать уважение к истории и культуре народов России, 
народа страны изучаемого языка; 

• Прививать правила речевого этикета; воспитывать чувство 
прекрасного; 

• Воспитывать сознательное отношение к окружающей среде; 
• Создавать возможности для развития социально-личностных 

компетенций; 
• Развивать память и воображение; 
• Способствовать формированию коммуникативной компетенции. 

Примерная рабочая программа внеурочной деятельности «Мы говорим по-

немецки» как второй иностранный язык обеспечена УМК «Немецкий 

контакты» 10-11 классы, авторы – составители:Г.И. Воронина, И.В.Карелина – 

М.: «Просвещение».  

Интегративная компетенция формируется в условиях взаимовлияния 

нескольких языков: родного, первого иностранного и второго иностранного 

(немецкого). 

Место предмета в образовательном процессе 

На изучение предмета «Немецкий язык» в  11 классе  выделено  2 часа в 

неделю, 68 часов  в год. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

1. Российская гражданская идентичность. Осознание этнической 

принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, своего 

края, основ культурного наследия народов России и человечества, 
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интериоризации гуманистических, демократических и традиционных 

ценностей многонационального российского общества. Осознанное, 

уважительное и доброжелательное отношение к истории, культуре, религии, 

традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира. 

2. Готовность и способность обучающихся к саморазвитию и 

самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию; готовности 

способность осознанному выбору и построению дальнейшей 

индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире 

профессий и профессиональных предпочтений, с учетом устойчивых 

познавательных интересов. 

3. Развитое моральное сознание и компетентность в решении 

моральных проблем на основе личностного выбора, формирование 

нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и 

ответственного отношения к собственным поступкам. Сформированность 

ответственного отношения к учению, уважительного отношения к труду, 

наличие опытов участия в социально значимом труде. Осознание значения 

семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной жизни, 

уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи. 

4. Сформированность целостного мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразие 

современного мира. 

5. Осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к 

другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, 

гражданской позиции. Готовность и способность вести диалог с другими 

людьми и достигать в нем взаимопонимания. 

6. Освоенность социальных норм, правил поведения, ролей и форм 

социальной жизни в группах и сообществах. Участие в школьном 

самоуправлении и общественной 

жизни в пределах возрастных компетенций с учетом региональных, 

этнокультурных, социальных и экономических особенностей. 

7. Сформированность ценности здорового и безопасного образа 

жизни; интериоризация правил индивидуального и коллективного 

безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и 

здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах. 

8. Развитость эстетического сознания через освоение 

художественного наследия народов России и мира, творческой деятельности 

эстетического характера. 

9. Сформированность основ экологической культуры, 

соответствующей современному уровню экологического мышления, наличие 

опыта экологически ориентированной рефлексивно – оценочной и 

практической деятельности в жизненных ситуациях. 
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Метапредметные результаты освоения примерной рабочей программы: 

Регулятивные УУД: 

1. Умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и 

формулировать новые задачи в учебе и познавательной деятельности, 

развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности. 

2. Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том 

числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы 

решения учебных и познавательных задач. 

3. Умения соотносить свои действия с планируемыми результатами, 

осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения 

результатами, определять способы действий в рамках предложенных 

условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с 

изменяющейся ситуацией. 

4. Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, 

собственные возможности ее решения. 

5. Владение основами самооценки, принятие решений и 

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной 

деятельности. 

Познавательные УУД 

1. Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать 

аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и 

критерии для классификации, устанавливать причинно – следственные связи, 

строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, 

дедуктивное, по аналогии) и делать выводы. 

2. Умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, 

модели и схемы для решения учебных и познавательных задач. 

3. Смысловое чтение. 

4. Формирование и развитие экологического мышления, умение 

применять его в познавательной, коммуникативной, социальной практике и 

профессиональной ориентации. 

5. Развитие мотивации к овладению культурой активного 

использования словарей и других поисковых систем. 

6. Проектная деятельность. 

Коммуникативные УУД 

1. Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную 

деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в 

группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе 

согласования позиций и учета интересов; формулировать, аргументировать и 

отстаивать свое мнение. 

2. Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с 

задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей 

для планирования и 

регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, 

монологической контекстной речью. 
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3. Формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно – коммуникативных технологий (далее – ИКТ). 

Предметные результаты освоения примерной рабочей программы: 

1) Формирование дружелюбного и толерантного отношения к 

ценностям иных культур, оптимизма и выраженной личностной позиции в 

восприятии мира, в развитии национального самосознания на основе 

знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с образцами 

зарубежной литературы разных жанров, с учетом достигнутого 

обучающимися уровня иноязычной компетентности; 

2) Формирование и совершенствование иноязычной 

коммуникативной компетенции; расширение и систематизацию знаний о 

языке, расширение лингвистического кругозора и лексического запаса, 

дальнейшее овладение общей речевой культурой; 

3) Достижение допорогового уровня иноязычной коммуникативной 

компетенции; 

4) Создание основы для формирования интереса к 

совершенствованию достигнутого уровня владения изучаемым иностранным 

языком, в том числе на основе самонаблюдения и самооценки, к изучению 

второго иностранного языка, к использованию иностранного языка как 

средства получения информации, позволяющего расширять свои знания в 

других предметных областях. 

Коммуникативные умения 

Говорение. Диалогическая 

речь. Школьник 

научиться: 

• Вести диалог (диалог этикетного характера, диалог – расспрос, 

диалог побуждения к действию, комбинированный диалог) в стандартных 

ситуациях неофициального общения в рамках освоенной тематики, соблюдая 

нормы речевого этикета, принятые в стране изучаемого языка. 
 Школьник  получит возможность научиться: 

• Вести диалог – обмен мнениями; 
• Брать и давать интервью; 
• Вести диалог – расспрос на основе нелинейного текста (таблицы, 

диаграммы и т.д) 
 

Говорение. Монологическую речь. 

Школьник  научиться: 

• Строить связное монологическое высказывание с опорой на 

зрительную   наглядность и/или на вербальные  основы (ключевые слова, 
планы, вопросы) в рамках освоенной тематики;писывать события с опорой 

на зрительную наглядность и/или вербальную опору (ключевые слова, 
план, вопросы); 



88 

 

• Описывать картинку/фото с опорой или без опоры на
 ключевые слова/план/вопросы. 

Школьник  получит возможность научиться: 

• Делать сообщение на заданную тему на основе прочитанного; 

• Комментировать факты из прочитанного /прочитанного текста, 

выражать и аргументировать свое отношение к 

прочитанному/прослушанному; 

• Кратко высказываться без предварительной подготовки на 
заданную тему в соответствии с предложенной ситуацией общения; 

• Кратко высказываться с опорой на нелинейный текст (таблицы, 

диаграммы, расписание и т.п.); 

• Кратко излагать результаты выполненной проектной работы. 

Аудирование 
Школьник  научиться: 

• Воспринимать на слух и понимать основное содержание 

несложных аутентичных текстов, содержащих некоторое количество 
неизученных языковых явлений; 

• Воспринимать на слух и понимать 
нужную/интересующую/запрашиваемую информацию в аутентичных 

текстах, содержащих как изученные языковые явления, так и некоторое 
количество неизученных языковых явлений. 

Школьник получит возможность научиться: 

• Выделять основную тему в воспринимаемом на слух тексте; 
• Использовать контекстуальную или языковую догадку при 

восприятии на слух текстов, содержащих незнакомые слова. 

Чтение 
Школьник  научится: 

• Читать и понимать основное содержание несложных аутентичных 

текстов, содержащие отдельные неизученные языковые явление; 

• Читать и находить в несложных аутентичных текстах, содержащих 
отдельные неизученные языковые явления, 
нужную/интересующую/запрашиваемую информацию, представленную в 

явном и в неявном виде; 

• Читать и полностью понимать несложные аутентичные тексты, 
построенные на изученном языковом материале; 

• Выразительно читать вслух небольшие построенные на изученном 
языковом материале аутентичные тексты, демонстрирую понимание 
прочитанного. 

Школьник получит возможность научиться: 

• Устанавливать причинно – следственную взаимосвязь фактов и 
событий, изложенных в несложном аутентичном тексте; 

• Восстанавливать текст из разрозненных абзацев или путем 
добавления выпущенных фрагментов. 
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Письменная речь 
 Школьник научиться: 

• Заполнять анкеты и формуляры, сообщая о себе основные сведения 
(имя, фамилия, пол, возраст, гражданство, национальность, адрес, и т.п.); 

• Писать личное письмо в ответ на письмо стимул с употреблением 

формул речевого этикета, принятых в стране изучаемого языка. Сообщать 

краткие сведения о себе и запрашивать аналогичную информацию о друге по 

переписке; выражать благодарность, извинения, просьбу; давать совет и т.д. 

(объемом 120 слов, включая адрес); 

• Писать небольшие письменные высказывания с опорой на 
план/образец.  Школьник получит возможность научиться: 

• Делать краткие выписки из текста с целью их использования в 
собственных устных высказываниях; 

• Писать электронное письмо зарубежному другу в ответ на 
электронное письмо стимул; 

• Составлять план/тезисы устного и письменного сообщения; 
• Кратко излагать в письменном виде результаты проектной 

деятельности; 

• Писать небольшое письменное высказывание с опорой на 

нелинейный текст (таблицы, диаграммы и т.п.). 

Языковые навыки и средства оперирования ими 

Орфография и пунктуация 
Школьник  научиться: 

• Правильно писать изученные слова; 

• Правильно ставить знаки препинания в конце предложения: точку в 
конце повествовательного предложения, вопросительный знак в конце 

вопросительного предложения, восклицательный знак в конце 
восклицательного предложения; 

• Расставлять в личном письме знаки препинания, диктуемые его 
форматом, в соответствии с нормами, принятыми в стране изучаемого языка. 

Школьник  получит возможность научиться: 

Сравнивать и анализировать буквосочетания немецкого языка и их 

транскрипцию. 

Фонетическая сторона речи 
Школьник  научиться: 

• Различать на слух и адекватно, без фонематических ошибок, 

ведущих к сбою коммуникации, произносить слова изучаемого 
иностранного языка; 

• Соблюдать правильное ударение в изученных словах; 
• Различать коммуникативные типы предложений по их интонации; 
• Членить предложение на смысловые группы; 

• Адекватно, без ошибок, ведущих к сбою коммуникации, 

произносить фразы с точки зрения их ритмико-интонационных особенностей 

(побудительное предложение: общий, специальный, альтернативный и 
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разделительный вопросы), в том числе, соблюдая правило отсутствия 

фразового ударения на служебных словах. 
Школьник  получит возможность научиться: 

• Выражать модальные значения, чувства и эмоции с помощью 
интонации; 

• Различать варианты немецкого языка в прослушанных 
высказываниях. 

Лексическая сторона речи 
Школьник  научиться: 

• Узнавать в письменном и звучащем тексте изученные лексические 
единицы (слова, словосочетания, реплики-клише речевого этикета), в том 

числе многозначные в пределах тематики 10-11 класса; 

• Употреблять в устной и письменной речи в их основном значении 

изученные лексические единицы (слова, словосочетания, реплики-клише 

речевого этикета), в том числе многозначные, в пределах тематики 10-11 

класса в соответствии с решаемой коммуникативной задачей; 

• Соблюдать существующие в немецком языке нормы лексической 
сочетаемости; 

Школьник получит возможность научиться: 

• Распознавать и употреблять в речи в нескольких значениях 

многозначные слова, изученные в пределах тематики основной и старшей 

школы; 

• Знать различия между явлениями синонимии и антонимии; 
употреблять в речи изученные синонимы и антонимы адекватно ситуации 
общения; 

• Распознавать и употреблять в речи наиболее распространенные 
фразовые глаголы; 

• Распознавать принадлежность слов к частям речи по аффиксам; 
• Распознавать и употреблять в речи различные средства связи в 

тексте для обеспечения его целостности, в том числе с помощью наречий 

zuerst, dann, nachher, zuletzt и др.; 

• Использовать языковую догадку в процессе чтения и аудирования 
(догадываться о значении незнакомых слов по контексту, по сходству с 

русским языком, по словообразовательным элементам). 

Грамматическая сторона речи 
Школьник  научится: 

• Оперировать в процессе устного и письменного общения 

основными синтаксическими конструкциями и морфологическими формами 

в соответствии с коммуникативной задачей в коммуникативно-значимом 

контексте; 
• Употреблять основные средства выражения отрицания: отрицания 

kein, nicht; 

• Распознавать в речи предложения с глаголами legen, stellen, hangen, 
требующими после себя дополнения в Akkusativ и обстоятельство места при 
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ответе на вопрос Wohin? (Ich hange das Bild an die Wand); 

• Распознавать и употреблять в речи предложения с инфинитивной 
группой um…zu (Er lernt Deutsch, um deutsche Bucher zu lessen); 

• Распознавать структуры предложения по формальным признакам: 
по наличию/отсутствию инфинитивных оборотов: um…zu + Infinitiv, 

statt…zu + Infinitiv, ohne…zu + Infinitiv); 

• Распознавать в речи сложносочиненные предложения с союзами 

und, aber, denn, dashalb, darum, nicht nur, sondern auch (Ihm gefallt das 

Dorfleben, den er kann hier viel Zeit in der frischen Luft verbringen). 

• Распознавать и употреблять в речи сложноподчиненные 

предложения с союзами dass, ob, и др., вопросительными словами wer, was, 

wann и др., причины с союзами weil, da; условными с союзом wenn; времени 

с союзами wenn, als; определительными с относительными местоимениями 

die, der, das; цели с союзом damit; 

• Распознавать и употреблять в речи имена существительные в 
единственном числе и во множественном числе; 

• Распознавать и употреблять в речи существительные с 
определенным/ неопределенным/ нулевым артиклем; 

• Склонения прилагательных и наречий; 
• Распознавать и употреблять в речи глаголы в наиболее 

употребительных временных формах действительного залога: Prasens, 
Perfekt, Prateritum; 

• Употреблять в речи слабые и сильные глаголы со вспомогательным 

глаголом haben в Perfekt; сильные глаголы со вспомогательным глаголом sein 

в Perfekt (kommen, fahren, gehen); слабые и сильные глаголы, а также 

вспомогательные и модальные глаголы в Pretaritum; 
• Употреблять в речи модальные глаголы wollen, konnen, mussen, sollen; 

• Распознавать и употреблять в речи глаголы с отделяемыми и 

неотделяемыми приставками в Prasens, Perfekt, Prateritum; 

• Распознавать и употреблять в речи возвратные глаголы в основных 
временных формах Prasens, Perfekt, Prateritum; 

• Распознавать и употреблять в речи имена прилагательные в 
положительной, сравнительной и превосходной степенях, образованные по 

правилу и исключения; 

• Распознавать и употреблять в речи количественные и
 порядковые числительные. 

Школьник  получит возможность научиться: 

• Косвенную речь, в том числе косвенный вопрос с союзом ob, 

использование форм сослагательного наклонения; 
• Склонение существительных нарицательных; 

• Распознавать и употреблять в речи сложноподчиненные 

предложения времени с союзами nachdem; 

• Употреблять эквиваленты модальных глаголов; 

• Употреблять основные средства выражения отрицания с помощью 



92 

 

niemand, nichts; 

• Распознавать по формальным признакам и понимать значение 
неличных форм глагола (инфинитива, герундива, партиципа I и II, 
причастные обороты) без различения их функций и употреблять их в речи; 

• Употреблять в речи местоименные наречия (woruber, daruber, womit, 
damit); 

• Употреблять предлоги, имеющие двойное управление, предлоги, 
требующие Dativ, предлоги, требующие Akkusativ; 

• Употреблять глаголы, требующие Genetiv; 

Социокультурные знания и умения 
Школьник  научиться: 

• Употреблять в устной и письменной речи в ситуациях формального 

и неформального общения основные нормы речевого этикета, принятые в 
странах изучаемого языка; 

• Представлять родную страну и культуру на немецком языке; 

• Понимать социокультурные реалии при чтении и аудировании в 
рамках изученного материала. 

Школьник  получит возможность научиться: 

• Использовать социокультурные реалии при создании устных и 
письменных высказываний; 

• Находить сходство и различие в традициях родной страны/стран 
изучаемого языка. 

Компенсаторные 

умения Школьник  

научиться: 

• Выходить из положения при дефиците языковых средств: 

использовать переспрос при говорении. 

Школьник  получит возможность научиться: 

• Использовать перефраз, синонимические и антонимические 
средства при говорении; 

• Пользоваться языковой и контекстуальной догадкой при 

аудировании и чтении. 

II Содержание учебного предмета. 
11 класс (68 часа в год, 2 часа в неделю). 

1. Креативность. (12 часов) 

Мозговой штурм. Творческое письмо. Творчество и школа. Наука и техника. 

Интересуется ли молодежь наукой. Тренировка правильного ударения. 

Глаголы с предложным управлением. 

2. Образование. (12 часов) 

Школьное образование. Стресс в школе: как бороться. Выбор профессии. 

Профориентация. Интеграция людей с инвалидностью. Условные придаточные 
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предложения без союза. Пассив состояния. 

3. Искусство (  12 часов) 

Описание картины. Искусство подтекста. Мнение о предметах искусства. 

Искусство в моей жизни. Зачем нужно искусство. Каждый человек творец. 

Сравнительные придаточные предложения. Различные способы связи в 

предложении. Сослагательное наклонение в прошедшем времени и 

сослагательное наклонение с модальными глаголами. 

4. Спорт в жизни подростка (  10часов) 

Спорт на каждый день. Школьный спорт в Германии. Нормы ГТО в Германии. 

Экстремальный спорт. Спорт в моем регионе. Глаголы с управлением. 

Способы выражения причины действия. 

5. Средства массовой информации (  12 часов) 

Средства информации: вчера и сегодня. Средства массовой информации в 

немецкоязычных странах. Традиционная газета или онлайн – издание. 

Цифровые средства информации. Причастия в качестве определения. 

6. Жизнь в городе и в деревне (10 часов) 
Где я живу? Мой регион: проблемы и перспективы. Житель города и села. 

Уличное представление. Рабочие проблемы в Германии. Противопоставление 
явлений. Умение говорить о последствиях.  

 
Учебно – методическое обеспечение  

Академический школьный учебник «Немецкий язык» И.Л. Бим, Л.В. Садомова  
9 класс, 
«Немецкий язык»  Г.И. Воронина, И.В.Карелина для  10 – 11 классов (серия 
«Контакты»), 

 Занимательный немецкий 2-11 классы, Т.Г. Живенко- «Учитель»- 2014г. 

 

Программа курса внеурочной деятельности 

«Озадаченная химия» 

                                  ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Нормативно правовой базой создания Рабочей курса внеурочной 

деятельности  «Озадаченная химия» послужили следующие документы: 

1.    Федеральный закон «Об образовании» № 273-ФЗ от 29.12.2012 г. 

2. Федеральный закон от 04.09.2022г №371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации»,  

3. приказ Минпросвещения Российской Федерации № 1014 от 23 ноября 

2022 года   «Об утвеждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования» 

Направленность программы: естественнонаучная. 
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Актуальность программы состоит в том, что обучающимся предоставляется 

возможность пополнить знания, приобрести и закрепить навыки решения 

теоретических и, что особенно важно, практических задач по химии. 

Занятия внеурочной деятельности – это среда, обеспечивающая 

комфортные психологические условия для индивидуального развития, 

раскрытия интеллектуально-творческого потенциала, социально-культурной 

адаптации. 

 

Объем и срок освоения программы. Продолжительность реализации 

программы 1 год. Всего 34 часа. Из расчета 1 час в неделю, из них:  (9ч – 

теоретический материал, 25ч – практические занятия). 

Формы обучения: очная, очная. 

Особенности организации образовательного процесса: Набор детей в 

группу свободный, без предъявлений требований к уровню подготовленности 

обучающихся. Состав групп постоянный. Наполняемость учебной группы 25-30 

человек одного возраста или разного. 

 

Режим занятий, периодичность и продолжительность занятий. Режим 

занятий 1 час в неделю,40 минут. 

Программа ориентирована на учащихся 10–11-х классов. 

1.2. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

Цель программы – развитие интеллектуального и творческого потенциала 

детей на основе формирования операционных способов умственных действий по 

решению теоретических и практических задач в области химии. 

Задачи программы. 

Образовательные: 

1) формирование умений и знаний при решении основных типов задач по химии; 

2) формирование практических умений при решении экспериментальных задач 

на распознавание веществ; 

3) повторение, закрепление основных понятий, законов, теорий, а также научных 

фактов, образующих химическую науку. 

Воспитательные: 

1) создание педагогических ситуаций успешности для повышения собственной 

самооценки и статуса учащихся в глазах сверстников, педагогов и родителей; 
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2) формирование познавательных способностей в соответствии с логикой 

развития химической науки; 

3) содействие в профориентации школьников. 

Развивающие: 

1) развивать у школьника умение выделять главное, существенное в изученном 

материале, сравнивать, обобщать изученные факты, логически излагать свои мысли 

при решении задач; 

2) развивать самостоятельность, умение преодолевать трудности в учении; 

3) развивать эмоции учащихся, создавая эмоциональные ситуации удивления, 

занимательности, парадоксальности; 

4) развивать практические умения учащихся при выполнении практических 

экспериментальных задач. 

Перечисленные задачи охватывают широкий круг проблем воспитания и 

дополнительного образования школьника, решение и реализация которых 

необходимы для достижения поставленной цели. 

  

 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество часов Формы 

аттестации/ 

контроля 
Всего Теория Практика 

1. Вводное занятие.  1 1   

2. Т е м а «Растворы».  9 3 6 Решение 

задач 

3. Т е м а «Основные понятия и 

законы химии».  

16 3 13 Решение 

задач 

4. Т е м а «Газообразные 

вещества».  

8 2 6 Конкурсы 

«Озадачь 

друга», 

«Исправь 

ошибку у 

соседа».  

5. Итоговое занятие 1 0 1 Конкурс по 

решению и 

составлению 

задач 

Всего: 35 9 26  
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ  

Вводное занятие. Знакомство с программой, структурой и задачами обучения 

всего курса и 1-го года обучения. Определение режима занятий. Проведение 

инструктажа по технике безопасности при работе с химическими веществами и в 

кабинете химии. 

Т е м а «Растворы». Основные принципы оформления задач по химии. 

Методика решения задач на вычисления массовой доли растворенного вещества в 

растворе. Виды концентраций: процентная и молярная. Переход от одного вида 

концентрации к другому. 

П р а к т и ч е с к а я  ч а с т ь: решение задач по данной теме; приготовление 

растворов с заданной концентрацией. 

Т е м а «Основные понятия и законы химии». Методика решения задач на: 

нахождение относительной молекулярной массы, вычисление отношений масс 

элементов в веществе, определение массовой доли химического элемента в веществе, 

нахождение количества вещества по его массе и наоборот, выведение простейшей 

формулы вещества по массовым долям элементов в соединении, расчет числа 

структурных единиц по массе, количеству вещества или объему. 

П р а к т и ч е с к а я  ч а с т ь: решение типовых задач на данную тему; 

оформление задач; обсуждение рациональных способов решения. Обсуждение 

алгоритма составления задач на данную тему; составление задач; участие в 

олимпиаде по химии; индивидуальные консультации. 

Т е м а «Газообразные вещества». Методика решения задач на определение 

относительной плотности газа и нахождение по ней относительной молекулярной 

массы. Молярный объем газов. Нормальные условия. Принципы решения задач на: 

определение массы газообразного вещества по его объему, при нормальных 

условиях; вычисление объема газообразного вещества по его количеству; 

определение формулы вещества по массовым долям элементов и относительной 

плотности газа. 

П р а к т и ч е с к а я  ч а с т ь: нахождение и обсуждение рациональных способов 

решения задач. Составление задач по темам 1-го года обучения и их защита. 

Конкурсы «Озадачь друга», «Исправь ошибку у соседа». 

Итоговое занятие. Обобщение материала. Обсуждение и подведение итогов 

конкурсов. 
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1.3.  ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

По окончании всего курса школьники будут уметь применять теоретические 

знания при решении задач; решать задачи основными способами и методами; 

составлять комбинированные задачи с участием органических и неорганических 

веществ; выполнять различные виды экспериментальных задач; находить 

рациональный способ решения определенной задачи и грамотно ее оформлять, а 

также работать с тестовыми заданиями по книгам и с использованием 

информационных технологий. 

Ожидаемые результаты. После прохождения программы обучения 

обучающие будут: 

• по т е м е «Растворы»: 

1) иметь представление о растворе и его составных частях; 

2) знать основные виды концентраций растворов (процентная и молярная); 

способы перехода от одного вида концентраций к другому; основные отрасли 

производства, где применяются расчеты на растворы; 

3) уметь производить расчеты на определение процентной и молярной 

концентраций раствора; переводить молярную концентрацию в процентную и 

наоборот; 

• по т е м е «Основные понятия и законы химии»: 

1) знать основные законы и понятия химии (атом, молекула, относительная 

атомная масса, относительная молекулярная масса, количество вещества, массовая 

доля химического элемента в веществе, нормальные условия); закон постоянства 

состава вещества, закон Авогадро, число Авогадро; 

2) уметь производить расчеты с использованием основных законов и понятий; 

• по т е м е «Газообразные вещества»: 

1) иметь представление об особенностях строения газообразных веществ; 

2) уметь производить расчеты на определение относительной плотности 

газообразного вещества, вычисление через нее относительной молекулярной 

массы газообразного вещества; вычислять массу газообразного вещества по его 

объему и объем по известной массе при нормальных условиях с использованием 

молярного объема газов; определять молекулярные формулы веществ по 

массовым долям химических элементов и относительной плотности газов. 

Кроме вышеперечисленного обучающие получать возможность 
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научиться составлять задачи по данным темам, что способствует повышению 

уровня ответственности ученика, самооценки и статуса ребенка за счет 

соревновательного эффекта.  

КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ 

 КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

Календарный учебный график составляется на 2024-2025 учебный год для 

конкретной группы обучающихся 11 класса. 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  

 

№п/п Дата Тема занятия Количество часов 

Всего Теория Практика  

1.   Вводное занятие. ТБ 1 1  

Растворы (8 часов: 3ч теория; 6ч практика) 

2.   Вычисление массовой доли 

растворенного вещества и 

массы вещества в растворе. 

2 1 2 

3.   Расчеты, связанные с молярной 

концентрацией 

3 1 2 

4.   Переход от одного вида 

концентрации к другому 

3 1 2 

Основные понятия и законы химии (16 часов: 3ч теория; 13 ч практика) 

5.   Расчет относительной 

молярной массы соединения 

2 1 1 

6.   Вычисление относительной 

массы элементов в веществе 

1  1 

7.   Определение массовой доли 

химического элемента в 

веществе 

1  1 

8.   Расчет массы элемента по 

известной массе вещества, 

содержащего данный элемент 

1  1 

9.   Вычисление массы вещества по 

массе элемента в нем 

1  1 

10.   Индивидуальные консультации 1  1 

11.   Вычисление количества 

вещества по его массе 

1  1 

12.   Расчет массы по известному 

количеству вещества 

1  1 

13.   Индивидуальные консультации 1  1 

14.   Расчет простейшей формулы 

вещества по массовым долям 

2 1 1 
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элементов в соединении 

15.   Индивидуальные консультации 1  1 

16.   Расчет числа частиц (молекул, 

атомов) по его массе, по 

количеству вещества или по 

объему. Число Авогадро 

2 1 1 

17.   Индивидуальные консультации 1  1 

Газообразные вещества (8 часов: 2ч теория; 6ч практика) 

18.   ТБ. Определение 

относительной плотности газа 

2 1 1 

19.   Вычисление относительной 

молекулярной массы по его 

относительной плотности 

1  1 

20.   Определение массы 

газообразного вещества по его 

объему при нормальных 

условиях. Молярный объем 

газов 

2  1 

21.   Вычисление объема 

газообразного вещества по его 

массе, по количеству вещества 

1  1 

22.   Определение формулы 

вещества по массовым долям 

элементов и относительной 

плотности газа 

2 1 1 

23.   Индивидуальные консультации 1  1 

24.   Итоговое занятие 1  1 

 

Итого: 34 часа 

 

         Программа курса внеурочной деятельности  «Политический вектор 

развития современного общества» 

 I. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

Планируемые результаты освоения программы  курса по выбору «Политический 

вектор развития современного общества» уточняют и конкретизируют общее 

понимание личностных, метапредметных и предметных результатов как с 

позиций организации их достижения в образовательной деятельности, так и с 

позиций оценки достижения этих результатов. 

Результаты изучения курса по выбору обучающихся должны отражать: 

1) развитие личности обучающихся средствами предлагаемого для изучения 
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учебного курса: развитие общей и политической культуры обучающихся, их 

мировоззрения, ценностно-смысловых установок, развитие познавательных, 

регулятивных и коммуникативных способностей, готовности и способности к 

саморазвитию и профессиональному самоопределению; 

2) овладение систематическими знаниями и приобретение опыта 

осуществления целесообразной и результативной деятельности; 

3) развитие способности к непрерывному самообразованию, овладению 

ключевыми компетентностями, составляющими основу умения: 

самостоятельному приобретению и интеграции знаний, коммуникации и 

сотрудничеству, эффективному решению (разрешению) проблем, осознанному 

использованию информационных и коммуникационных технологий, 

самоорганизации и саморегуляции; 

4) обеспечение академической мобильности и (или) возможности 

поддерживать избранное направление образования; 

5) обеспечение профессиональной ориентации обучающихся. 

Планируемые личностные результаты 

Личностные результаты включают: 

1) отражение российской гражданской идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, чувства ответственности перед Родиной; 

2) отражение гражданской позиции как активного и ответственного члена 

российского общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, 

уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного 

достоинства, осознанно принимающего традиционные политические ценности; 

3) сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития политической науки и общественной практики, основанного на 

диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, осознание 

своего места в поликультурном мире; 

4) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии 

с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского  

общества; готовность и способность к самостоятельной,
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 творческой и ответственной деятельности; 

5) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, 

находить общие цели и сотрудничать для их достижения; 

6) навыки сотрудничества со сверстниками и взрослыми в образовательной, 

общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

7) развитие политического сознания и упорядочение политического 

поведения на основе усвоения политических ценностей; 

8) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, 

на протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности; 

9) эстетическое отношение к миру, включая эстетику социально-

политических отношений. 

Планируемые метапредметные результаты 

Метапредметные результаты отражают: 

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять 

планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать 

успешные стратегии в различных ситуациях; 

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, 

эффективно разрешать конфликты; 

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и 

готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, 

применению различных методов познания; 

4) готовность и способность к самостоятельной информационно- 
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познавательной деятельности, владение навыками получения необходимой 

информации из источников разных типов, умение ориентироваться в различных 

источниках информации, критически оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных источников; 

5) умение определять назначение и функции различных политических 

институтов; 

6) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

7) владение навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и  

оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и 

средств их достижения. 

Регулятивные универсальные учебные действия 

 умение применять индуктивные и дедуктивные способы рассуждения, 

видеть различные стратегии решения задач; 

 умение планировать и осуществлять деятельность, направленную на 

решение задач исследовательского характера; 

 умение демонстрировать свое речевое и неречевое поведение в учебных и 

внеучебных ситуациях; 

 способность сознательно организовать и регулировать свою деятельность 

– учебную, общественную и др., контролировать и корректировать деятельность, 

давать ее оценку; 

 умение генерировать идеи и определять средства для их реализации; 

 умение вносить необходимые дополнения и коррективы в план, и способ 

действия в случае расхождения эталона, реального действия и его продукта. 

Познавательные универсальные учебные действия 

 моделирование социально-политических процессов; 

 владение умениями работать с учебной и внешкольной информацией 

(анализировать и обобщать факты, составлять план, тезисы, формулировать и 

обосновывать выводы); 
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 способность к решению творческих задач, участие в проектной и учебно-

исследовательской деятельности; 

 понимание различий между исходными фактами и гипотезами, 

теоретическими моделями и реальными объектами для их объяснения; 

 овладение универсальными учебными действиями на примерах гипотез 

для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых 

гипотез, разработки теоретических моделей, процессов или явлений; 

 овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний; 

 чтение текстов с извлечением необходимой информации, умение 

анализировать информацию, сопоставлять факты, делать заключения и выводы; 

 уметь анализировать явления и события социального характера, выявлять 

причины их возникновения и возможные последствия, проектировать модели 

личного поведения. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

 умение взаимодействовать со сверстниками и взрослыми, работать в 

группах над задачами исследовательского характера;  

 умение контролировать, корректировать и оценивать свои действия и 

действия партнеров; 

 развитие и активное проявление коммуникативной компетенции 

(речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной, учебно- познавательной), 

включая умение взаимодействовать с окружающими, выполняя разные 

социальные роли; 

 владение навыками организации и участия в

 коллективной деятельности. 

Планируемые предметные результаты 

В результате обучения по Программе учебного (элективного) курса 

«Политический вектор развития современного общества»

 обучающийся научится: 

– описывать и оценивать важнейшие политические феномены 

современного общества; 
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– аргументировать свою позицию по основным теоретическим 

проблемам политологии; 

– самостоятельно работать с различными источниками информации 

политической тематики, свободно излагать их содержание; 

– выделять субъекты политической деятельности и объекты 

политического воздействия; 

– различать политическую власть и другие видывласти; 

– устанавливать связи между социальными интересами, целями и методами 

политической деятельности; 

– высказывать аргументированные суждения о соотношении средств и 

целей в политике; 

– раскрывать роль и функции политической системы; 

– характеризовать государство как центральный институт 

политической системы; 

– различать типы политических режимов, давать оценку

 роли политических режимов различных типов в общественном развитии; 

– обобщать и систематизировать информацию о сущности (ценностях, 

принципах, признаках, роли в общественном развитии) демократии; 

– характеризовать демократическую избирательную систему; 

– различать мажоритарную, пропорциональную, смешанную 

избирательные системы; 

– устанавливать взаимосвязь правового государства и гражданского 

общества, раскрывать ценностный смысл правового государства; 

– определять роль политической элиты и политического лидера в 

современном обществе; 

– конкретизировать примерами роль политической идеологии; 

  

– раскрывать на примерах функционирование различных партийных 

систем; 

– формулировать суждение о значении многопартийности и 
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идеологического плюрализма в современном обществе; 

– оценивать роль СМИ в современной политической жизни; 

– иллюстрировать примерами основные этапы политического процесса; 

– различать и приводить примеры непосредственного и опосредованного 

политического участия, высказывать обоснованное суждение о значении участия 

граждан в политике. 

 

Обучающийся получит возможность научиться: 

– грамотно, с пониманием объяснять происходящие политические события; 

– использовать свои знания с целью разрешения

 политических проблем; 

– анализировать информацию о процессах формировании правового 

государства и гражданского общества в РФ; 

– выделять основные этапы избирательной кампании; 

– в перспективе осознанно участвовать в избирательных кампаниях; 

– отбирать и систематизировать информацию СМИ о функциях и значении 

местного самоуправления; 

– самостоятельно давать аргументированную оценку личных качеств и 

деятельности политических лидеров; 

– характеризовать особенности политического процесса в России; 

– анализировать основные тенденции современного политического 

процесса. 

СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 

11 класс 

Раздел 5.Государствои общество 

1. Государство как институт политической системы 

2. Функции государства 

3. Устройство(форма)государства 

4. Типы государств 

5. Государство в России: от советского типа государства к правовому 
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6. Политико-правовое устройство современного российского 

государства 

7. Гражданское общество и власть 

8. Структура гражданского общества 

9.Конституционализм как режим взаимоотношений государства и гражданского 

общества 

 

Раздел 6.Партийная система 

10. Политические партии 

11. Типы политических партий 

12. Функции партий 

13. Партии в структуре власти 

14. Партийные системы и их разновидности 

15. Российская модель партийной системы: история и современность 

Раздел 7.Избирательныесистемыитехнологии 

16. Избирательные системы 

17. Преимущества и недостатки избирательных систем 

18. Политический маркетинг 

19. Маркетинг избирательной кампании 

20. Политическая реклама 

21. Личный имидж кандидата 

Раздел 8.Личность и мир политики 

22. Политическая социализация личности 

23. Типы политической социализации 

24. Особенности политической социализации в России 

25. Политическая культура общества 

26. Политическая культура личности 

27. Особенности политической культуры России  

28. Политические идеологии: функции и типы 

29. Политический конфликт как форма политической коммуникации 
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Раздел 9.Мироваяполитикаимеждународныеотношения 

30. Мировая политика 

Типология международных отношений 

31. Особенности современного этапа международных отношений 

Россия в системе современных международных отношений 

32. Учебно-исследовательское проектирование 

 

Программа курса внеурочной деятельности  «История Донского края»  

         ( 11 класс) 

                            Пояснительная записка 

 
Рабочая программа внеурочной деятельности «История моего края» 

составлена в соответствии с  ФГОС ООО (внеурочная деятельность)  

Цель: формирование у учащихся целостного и своеобразного исторического 

образа родного края на основе комплексного осмысления региональных 

процессов и их роли в образовании, самоопределении и саморазвитии 

школьников. 

Задачи: 

1) формировать у детей желания поступать в соответствии с нравственными 

ценностями и правилами (жить по совести); 

2) развивать способности к состраданию, сопереживанию, пониманию 

другого человека; 

3) воспитывать стремление к любви, добру, толерантности; 

4) приобщать детей к истокам культуры казаков, знакомить с обрядами, 

традициями, бытом; 

5) дать знания в области православной культуры для духовно-нравственного 

и эстетического развития личности. 

Рабочая программа рассчитана на 1 час в неделю.  

Согласно календарному учебному графику, количество занятий в   

11 «Б» классе составляет 36 ч в  2024-2025 учебном году (включая каникулярное 

время). 

• Планируемые результаты освоения курса внеурочной 

деятельности 
         Личностные:  

• испытывать чувство гордости за красоту родной природы, свою малую Родину, 

страну;  

• осознавать себя ценной частью большого разнообразного мира (природы и 

общества);  

• формулировать самому простые правила поведения в природе;  
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• осознавать себя гражданином России;  

• объяснять, что связывает тебя с историей, культурой, судьбой твоего народа и 

всей России;  

• искать свою позицию в многообразии общественных и мировоззренческих 

позиций, эстетических и культурных предпочтений;  

• уважать иное мнение;  

• вырабатывать в противоречивых конфликтных ситуациях правила поведения.  

Метапредметные: 

       Регулятивные УУД:  

• определять цель учебной деятельности с помощью учителя и самостоятельно, 

искать средства еѐ осуществления;  

• учиться обнаруживать и формулировать учебную проблему, выбирать тему 

проекта, презентации по материалам;  

• составлять план выполнения задач, решения проблем творческого и поискового 

характера, выполнения проекта совместно с учителем;  

• работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, 

исправлять ошибки;  

• работая по составленному плану, использовать, наряду с основными и  

дополнительные средства (справочная литература, сложные   

приборы, средства ИКТ);  

• в ходе представления проекта учиться давать оценку его результатов;  

• понимать причины своего неуспеха и находить способы выхода из этой 

ситуации  

     Познавательные УУД: 

• предполагать, какая информация нужна;  

• отбирать необходимые словари, энциклопедии, справочники, электронные 

диски;  

• сопоставлять  и отбирать информацию, полученную из  различных источников 

(словари, энциклопедии, справочники, электронные диски,   

сеть Интернет);  

• выбирать основания для  сравнения, классификации объектов;  

• устанавливать аналогии и причинно-следственные связи;  

• выстраивать логическую цепь рассуждений;  

• представлять информацию в виде таблиц, схем, опорного конспекта, в том 

числе с применением средств   

       Коммуникативные УУД: 

организовывать взаимодействие в группе (распределять роли, договариваться 

друг с другом и т.д.);  

•  предвидеть (прогнозировать) последствия коллективных решений; 

оформлять свои мысли в устной и письменной речи с учѐтом своих учебных и 

жизненных речевых ситуаций, в том числе с применением   

средств ИКТ;  

• при необходимости отстаивать свою точку зрения, аргументируя ее; учиться 

подтверждать аргументы фактами;  



109 

 

• слушать других, пытаться принимать другую точку зрения, быть готовым 

изменить свою точку зрения.  

Предметные результаты. 

Ученик научится: 

• формировать представления о наиболее значимых исторических событиях 

как части истории России и мира; 
• создавать яркое и красочное представление об истории Донского края, 

образе жизни, занятий и культуры народов, населявших территорию 

Придонья; 
• характеризовать жизнь и деятельность выдающихся земляков, 

определение факторов, повлиявших на формирование их личности. 
Учение получит возможность научиться: 

• раскрывать вклад наших земляков в развитие политической, 

экономической и духовной сфер нашего общества; 
• воспитывать у учащихся чувства любви, гордости и гражданской 

ответственности за судьбу родного Донского края и своего Отечества; 

Содержание занятий по внеурочной деятельности 

«История моего края» 
Раздел I. Донской край в первой половине XIX века. 

Тема 1. Система управления краем и его социального развития.  

Новочеркасск – новый административный центр Войска. Образование Донского 

торгового общества. Создание дворянской сословной организации на Дону. 

Подготовка реформы управления Войском Донским. Система войскового 

управления по «Положению» 1835 года. Система войскового землепользования. 

Дворянское землевладение. 

Тема 2. Военная служба казаков. Участие донцов в Отечественной войне 

1812 года. 

Организация казачьей службы в первой половине XIX века. Казаки в войнах 

начала XIX века. Донцы в Отечественной войне 1812 года и заграничных 

походах 1813-1814 годов. Служба казаков на Кавказе. 

Тема 3. Хозяйство в Войске Донском накануне отмены крепостного права. 

Население Земли Войска Донского в середине XIX века. Земледелие. 

Скотоводство. Донские промыслы.  

Тема 4. Города Нижнего Дона и Приазовья в первой воловине XIX века: 

экономика и культура.  

Роль городов в экономике края. Таганрог. Ростов. Нахичевань. Новочеркасск.  

Раздел II. Область Войска Донского в эпоху модернизации.  

Тема 1. Либеральные реформы 1860-1870-х годов. 

Крестьянская реформа на Дону. Ликвидация обособленности казачьей области. 

Проведение судебной реформы. Военная реформа в Донской области. Земская 

реформа в Войске Донском.  

Тема 2. Войско Донское в пореформенный период. Свертывание 

либеральных преобразований в области.  

Военная служба донцов в пореформенный период. Участие донцов в русско-
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турецкой войне 1877-1878. Корректировка либеральных преобразований. 

Закрытие земства на Дону. Административные преобразования.  

Тема 3. Донская область – район торгового земледелия. Города Нижнего 

Дона – центры рыночной экономики.  

Развитие торгового ремесла. Хозяйство донских помещиков. Хозяйство крестьян 

в Донской области. Хозяйство казаков в пореформенный период приобрело 

товарный характер. 

Тема 4. Население Донской области в 1860-1890-е годы.  

Динамика роста населения. Сословный состав жителей Дона. Новые социальные 

группы населения. Этнический состав населения.  

Тема 5. Культура городов и станиц Дона во второй половине XIX века.  

Культура донских городов. Культурный облик станиц и сёл.   

 

  Программа курса внеурочной деятельности «Юнармия» 

I. Пояснительная записка. 

Воспитание патриота и гражданина является общей целью образовательной 

системы России. Одним из главных направлений патриотического воспитания 

является военно-патриотическое воспитание, осуществляемое в контексте 

государственной политики 

 у молодежи гражданственности и патриотизма как важнейших духовно-

нравственных и социальных  

Содержание воспитания патриотизма и готовности к достойному служению 

Отечеству определяется его целью, и основывается на таких элементах, как: 

- позитивные мировоззренческие взгляды и позиции по основным 

социальным, историческим, нравственным, политическим, военным и другим  

проблемам; 

- важнейшие духовно-нравственные, деловые и иные качества, такие как 

любовь к Родине, уважение к законности; 

- ответственность за выполнение конституционных обязанностей по защите 

Отечества и обеспечению безопасности его граждан. 

Формирование патриотических качеств  возможно лишь через вовлечение 

учащихся в специфическую патриотическую деятельность. В МБУ ДО ДТДМ 

г.Ростова-на-Дону накоплен многолетний опыт военно-патриотической работы 

со школьниками города. Ежегодно подростки и старшеклассники участвуют в 

реализации дополнительных образовательных программ патриотической 

направленности, в военно-спортивных играх, учебно-полевых сборах. 

Создание и развитие всероссийского военно-патриотического  

общественного движения «Юнармия» потребовало наличия программы 

первоначального обучения юнармейцев основам начальной военной подготовки. 

Программа «Основы юнармейской службы» разработана с учётом главных 

концептуальных идей, заложенных в следующих государственных документах:  

- государственной программе «Патриотическое воспитание граждан 

Российской Федерации»; 

- областном законе «О патриотическом воспитании граждан в Ростовской 
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области»;  

- постановлении Правительства Ростовской области  «Об утверждении 

Плана мероприятий («дорожной карты»)  по реализации государственной 

программы «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации»; 

- Концепции формирования у детей и молодёжи Ростовской области 

общероссийской гражданской идентичности; 

- национальной образовательной инициативе «Наша новая школа»; 

- Федеральном законе "Об образовании в Российской Федерации". 

С целью обеспечения преемственности основного и дополнительного 

образования по вопросам развития  воспитания и обучения  детей, при 

разработке содержания программы,  также учитывались и требования ФГОС   

ООО и СОО нового поколения. 

Направленность программы: военно--патриотическая 

Характер программы: общеразвивающий. 

Тип программы: модифицированная. 

Возраст обучающихся: 15-17 лет. 

При проектировании содержания в основу положен комплексный и 

интегрированный подход к формированию патриотизма. Интегрированный 

характер программы  позволяет учащимся освоить, а затем и расширить 

наиболее актуальные знания в различных предметных областях: истории, 

краеведения, военного дела, спорта. Это способствует эффективному 

формированию не только предметной, но и личностной  компетентностей, а 

также универсальных учебных действий. 

Новизна данной программы заключается в том, что её реализация 

предусмотрена в рамках городского педагогического проекта по военно-

патриотическому воспитанию «Юнармейский марш». Предполагается, что 

основные компетенции, которые приобретут обучающиеся в процессе освоения 

образовательной программы «Основы юнармейской службы» будут применяться 

ими на практических занятиях во время проектных мероприятий патриотической 

направленности: военно-спортивных игр, акций, соревнований и т.п.  

 Отличительные черты программы «Основы юнармейской службы»:  

а) содержание разработано с учетом возрастных особенностей 

старшеклассников(15-17 лет); 

б) программа может реализовываться как в системе дополнительного, так и 

в учреждениях основного образования; 

в) все обучающиеся, кроме выпускников 11 кл., которые в процессе 

обучения участвуют в акциях патриотической направленности, соревнованиях,  

военно-спортивных играх,  могут перейти на следующий уровень обучения  -по 

программе «Патриоты России». 

Цель программы: создавать условия для воспитания патриотов России, 

граждан правового демократического государства, обладающих чувством 

национальной гордости, гражданского достоинства, любви к Отечеству, своему 

народу. 

Задачи: 
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Развивающие: 

✓ создавать условия для развития чувства любви, гордости и преданности 

своей Отчизне; 

✓ способствовать развитию чувства гражданского долга, готовности встать 

на защиту своей Родины; 

✓ создавать условия для развития коммуникативных умений; 

✓ способствовать развитию способности к самовоспитанию, саморазвитию, 

самообразованию; 

✓ создать условия для реализации каждым учащимся собственной 

гражданской позиции через деятельность органов ученического самоуправления; 

✓ создавать условия для формирования внутренней потребности личности 

обучающихся к постоянному самосовершенствованию, к здоровому образу 

жизни, физическому и психологическому здоровью; 

✓ способствовать развитию физических качеств: выносливости, силы, 

ловкости, быстроты реакции; 

✓ способствовать успешной социализации обучающихся через 

взаимодействие органов школьного местного самоуправления, общественных 

ветеранских организаций, а также средств массовой информации. 

Воспитательные: 

✓ создавать условия для воспитания уважения к историческому наследию 

своей страны; 

✓ способствовать самовоспитанию и развитию таких личностных качеств как 

дисциплинированность, гуманизм,  милосердие, сострадание, патриотизм, 

гражданственность; 

✓ способствовать воспитанию правосознания и осознания своих прав и прав 

другого человека; 

✓ создавать условия для воспитания культуры межличностных отношений; 

✓ способствовать воспитанию осознанного отношения к общепринятым 

правилам и нормам поведения, готовности строго их выполнять; 

✓ способствовать воспитанию уваженного отношения к своему Отечеству, 

армии, чувства сопричастности к истории, культуре, достижениям и ценностям 

народа. 

✓ способствовать воспитанию у обучающихся чувства ответственности за 

будущее своей страны; 

Обучающие: 

✓ способствовать формированию познавательного интереса к истории и 

культуре России и Донского края; 

✓ способствовать формированию знаний традиций Вооруженных сил РФ, 

основ строевой, тактической, топографической, стрелковой, огневой, 

инженерной, военно-медицинской  подготовки; 

✓ создавать условия для формирования общих представлений об 

экологических проблемах региона; 

✓ создавать условия для формирования умений выполнять слаженные 

командные действия; 
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✓ создавать условия для формирования  основных навыков прикладной 

физической подготовки, рукопашного боя, туристических навыков. 

✓ способствовать формированию интереса к военно-профессиональной 

деятельности; 

✓ создавать условия для формирования умений и практических навыков 

действия в экстремальной обстановке с целью обеспечения личной и 

коллективной безопасности в чрезвычайных ситуациях; 

✓ способствовать освоению учащимися начальных технических  приёмов 

обращения с оружием; 

✓ способствовать формированию умений применять полученные знания в 

практической деятельности 

Процесс реализации программы строится на принципах индивидуализации, 

личностно-ориентированного и развивающего обучения, деятельностного, 

практико-ориентированного подходов.  

Программа предусматривает совместную работу педагогов дополнительного 

образования с педагогическими коллективами общеобразовательных учреждений 

города, общественными организациями, ветеранами войны и военной службы по 

созданию условий для духовно-нравственного и патриотического воспитания 

детей, обеспечения единства обучения, интеллектуального развития, физического 

совершенствования и военно-патриотического воспитания. 

Срок реализациии режим занятий: 

• для старшеклассников: 34 часа в год, 1 час в неделю; 

Форма проведения занятий: групповая. 

Уровень освоения содержания программы обучающимися: 

ознакомительный. 

Ожидаемые  результаты. 

1) личностные: 

− реализация потребности к постоянному самосовершенствованию, к 

здоровому образу жизни, укреплению физического и психологического 

здоровья; 

− наличие активной жизненной позиции, готовность к самореализации на 

благо Отечества; 

− сформированное чувство привязанности к тем местам, где родился и 

вырос; 

− осознание долга перед Родиной, отстаивание ее чести и достоинства, 

свободы и независимости;  

− готовность, при необходимости, встать на защиту Отечества; 

− проявление гражданских чувств и верность Родине; 

− проявление гордости за социальные и  культурные достижения своей 

страны, за символы государства, за свой народ; 

− уважительное отношение к историческому прошлому Родины, своего 

народа, его обычаям и традициям; 

− ответственность за судьбу Родины и своего народа, их будущее; 

− проявление гуманизма, милосердия; 
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− проявление интереса к профессии военного; 

− выраженное  стремление в будущем посвятить себя трудовой 

деятельности, направленной на  укрепление могущества и расцвета 

Родины, защиты её интересов; 

2) метапредметные: 

− развитые коммуникативные навыки и умения слаженных  командных 

действий; 

− дисциплинированность, осознанное отношение к общепринятым правилам 

и нормам поведения, готовность строго их выполнять; 

− успешная социализация, проявление активность в социально-значимых 

мероприятиях; 

− использование полученных знаний в различных предметных областях; 

3) предметные: 

− наличие знаний о традициях российского патриотизма, Вооруженных 

силах РФ, основ строевой, тактической, топографической, стрелковой, 

огневой, инженерной, военно-медицинской  подготовки; 

− успешное применение имеющихся знаний в практической деятельности, в 

том числе в новых условиях; 

− сформированные умения и практические навыки действия в 

экстремальной обстановке с целью обеспечения личной и коллективной 

безопасности в чрезвычайных ситуациях; 

− умение передвигаться строевым шагом в группе и индивидуально 

Механизм оценки результатов: входная педагогическая диагностика 

стартовых возможностей обучающихся, текущий тематический контроль в 

течение учебного года, итоговая педагогическая диагностика эффективности 

освоения содержания программы учащимися, мероприятия психолого-

педагогического мониторинга совместно с педагогами-психологами за рамками 

учебного времени. 

Формы подведения итогов реализации программы: педагогическое 

наблюдение, тест, результативное участие обучающихся в мероприятиях 

патриотической направленности различного уровня (военно-спортивные игры, 

соревнования, олимпиады, конференции и т.п.) с документальным 

подтверждением. 

Работа с родителями: проведение просветительских занятий по вопросам 

патриотического и гражданского воспитания детей, детско-родительские акции, 

праздники. 
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Тематический план. 

 

Старшая возрастная группа (15-17 лет). 

 

№ 

п/п 

№ 

темы 
Наименование раздела, тем занятий всего теория практика 

  Введение 1 1 0 

1 1 Введение.  1 1 0 

Раздел 1 
Традиции российского 

патриотизма 
8 8 0 

2 1 
Государственные символы России. 

Дни воинской славы. 
1 1 0 

3 2 
Основные сражения Великой 

Отечественной войны. 
1 1 0 

4 3 
Города-герои и города воинской 

славы. 
1 1 0 

5 4 Маршалы Победы. 1 1 0 

6 5 

Выдающиеся военные 

конструкторы, прославившие 

Россию. 

1 1 0 

7 6 
Дети – герои Великой 

Отечественной войны. 
1 1 0 

8 7 

Звание «Герой Советского союза», 

боевые награды времен Великой 

Отечественной войны 

1 1 0 

9 8 
Великая Отечественная война в 

работах художников. 
1 1 0 

Раздел 2 История донского края 3 3 0 

10 1 
Краткая история Донского 

казачества и города Ростов-на-Дону.   
1 1 0 

11 2 
Ростов-на-Дону - город воинской 

славы:  
1 1 0 

12 4 
Мемориалы и памятники Ростова-

на-Дону.  
1 1 0 

Раздел 3 
Вооруженные силы Российской 

Федерации 
2 2 0 

13 1 
Структура  Вооруженных Сил РФ. 

Воинские звания и знаки различия. 
1 1 0 

14 2 
Звание «Герой Российской 

Федерации», ордена и медали 
1 1 0 
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№ 

п/п 

№ 

темы 
Наименование раздела, тем занятий всего теория практика 

России. 

Раздел 4 Основы строевой подготовки 5 0,5 3,5 

15 1 

Основные понятия строевой 

подготовки. Повороты на месте, 

строевой и походный шаг. 

1 0,5 0,5 

16 2 

Перестроение из одной шеренги в 

две и обратно, из колонны по два в 

колонну по одному и обратно. 

1 0 1 

17 3 

Размыкание и смыкание строя. 

Выход из строя и возвращение в 

строй. 

1 0 1 

18 4 

Подход к начальнику и отход от 

него. Выполнение воинского 

приветствия на месте и в движении. 

1 0 1 

Раздел 5 
Основы топографической 

подготовки 
2 1 1 

19 1 
Общие сведения о военной 

топографии.  
1 1 0 

31 2 
Выбор ориентиров и определение 

азимута. 
1 0 1 

Раздел 6 Основы стрелковой подготовки 2 1 1 

20 1 
Устройство пневматической 

винтовки и правила стрельбы.  
1 1 1 

Раздел 7 Основы огневой подготовки 7 1 6 

21 1 
Автомат Калашникова: устройство, 

принцип действия.  
1 1 0 

22 2 
Неполная разборка-сборка автомата 

Калашникова. 
2 0 2 

23 3 Снаряжение магазина патронами.   1 0 1 

24 4 

Неполная разборка-сборка автомата 

Калашникова и снаряжение 

магазина с завязанными глазами. 

1 0 1 

25 5 

Неполная разборка-сборка автомата 

Калашникова со снаряжением 

магазина патронами.   

2 0 2 

Раздел 9 
Основы радиационной, химической 

и биологической защиты 
2 1 1 

26 1 

Оружие массового поражения, 

опасные последствия техногенных 

катастроф и террористических 

актов. 

0,5 0,5 0 
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№ 

п/п 

№ 

темы 
Наименование раздела, тем занятий всего теория практика 

27 2 
Индивидуальные средства защиты 

органов дыхания.  
1 0,5 0,5 

28 3 
Нормативы по надеванию 

респиратора, противогаза, ОЗК. 
0,5 0 0,5 

Раздел 11 
Основы военно-медицинской 

подготовки 
1 1 1 

29 1 

Первая домедицинская помощь. 

Первая помощь при кровотечениях. 

Состав аптечки первой помощи. 

1 1 0 

Итоговое количество часов  34 20 14 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Открытый мир» 

разработана на основе требований ФГОС СОО к результатам освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования с учетом основных 

направлений Программы воспитания и социализации обучающихся.  

  

Результаты освоения курса внеурочной деятельности:  

Личностные результаты:  

- чувство причастности к историко-культурной общности российского 

народа и судьбе России, патриотизм;  

- уважение к своему народу, чувство гордости за свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение к 

государственным символам;  

Рабочая программа курса внеурочной деятельности  

«Открытый мир»  

Направление внеурочной 

деятельности  

Комплексная программа: 

духовно-нравственное,  

общекультурное, социальное  

направление  

Уровень общего образования  Среднее общее образование  

Классы  10-11 класс  

Количество часов в неделю  1 час  

Всего часов в год  34 часа  
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- проявление интереса к истории своего Отечества, различным видам 

искусства;  

- осознание своих конституционных прав и обязанностей, чувство 

уважения к закону и порядок;  

- готовность к осуществлению собственных прав и свобод без нарушения 

прав и свобод других лиц;  

- готовность обучающихся к конструктивному участию в принятии 

решений, затрагивающих их права и интересы, в том числе в различных 

формах общественной самоорганизации, самоуправления, общественно 

значимой деятельности;  

- приверженность идеям интернационализма, дружбы, равенства, 

взаимопомощи народов; уважительное отношение к национальному 

достоинству людей, их чувствам, религиозным убеждениям;  

- готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, коррупции, дискриминации по социальным, религиозным, 

расовым, национальным признакам и другим негативным социальным 

явлениям;  

- формирование нравственного сознания и поведения на основе усвоения 

общечеловеческих ценностей и нравственных чувств (чести, долга, 

справедливости, милосердия и дружелюбия);  

- эстетическое отношение к миру, готовность к эстетическому 

обустройству собственного быта.  

Метапредметные результаты 

Регулятивные УУД умение:  

• определять и формулировать цель деятельности на занятиях;  

• планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и 

условиями ее реализации;  

• осуществлять итоговый и пошаговый контроль в процессе достижения 

результата;  

• адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, 

родителей и других людей;  

• высказывать и аргументировать своё мнение в процессе обсуждения 

проблематики занятия;  

• совместно    с    другими    учениками    давать     эмоциональную оценку 

собственной деятельности на творческих занятиях,  

• использовать навыки коллективной деятельности в процессе совместной 

творческой работы в команде одноклассников под руководством учителя.  
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Познавательные УУД  

• знание собственной истории (семьи, рода, фамилии) на фоне знания 

отечественного историко-культурного процесса;  

• знание о «малой родине» (родной край: история, культура, традиции, 

достижения, проблемы и др.);  

• знания о своем Отечестве, его истории, культуре, этносе, героических 

свершениях, достижениях, проблемах и др.;  

• включение в творческую деятельность;  

• установление причинно-следственных связей в изучаемом круге 

событий;  

• совершенствование приемов развития внимания, памяти, мышления, 

воображения;  

Коммуникативные УУД  

• совершенствование умения работать в парах, в группах, в коллективах;  

• способность выражать своё отношение к предмету изучения, высказывать 

оценочные суждения с опорой на факты, доводы, примеры;  

• способность договариваться о правилах общения и поведения в школе и 

следовать им;  

• умение выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, 

критика), проявлять инициативу в сотрудничестве со сверстниками и 

взрослыми;  

• умение адекватно использовать речевые средства для решения различных 

коммуникативных задач, строить монологическое высказывания, владеть 

диалогической формой речи;  

• приобретение навыков публичного выступления;  

• Развитие  творческой  инициативы,  организаторских  навыков 

 и лидерских качеств.  
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Содержание  курса  внеурочной  деятельности  с 

 указанием  форм организации и видов деятельности 

  

Направление 

внеурочной 

деятельности  

Содержание  

Духовно- 

нравственное  

День солидарности в борьбе с терроризмом  

Семейные ценности  

День Гимназиста  

День народного единства  

Что такое толерантность  

День Неизвестного солдата. День героев Отечества.  

Институт семьи в современном обществе  

День освобождения Ленинграда от фашистской блокады.  

Что такое милосердие  

День Защитника Отечества  

Культура межнационального общения  

Гагаринский урок  

День Победы  

Социальное  Мораль и право. Нормы жизни в обществе  

ПДД. Назначение номерных, опознавательных знаков на 

транспортных средствах  

Гражданин в гражданском обществе  

Экономия энергии: что и как мы в состоянии сделать  

Единый классный час, посвященный Всемирному Дню 

борьбы со СПИДом День Конституции  

Профориентация  

Коррупция как особый вид правонарушения  

Культура безопасного поведения на дороге  

Классные собрания по итогам полугодия, года  
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Общекультурное  День Знаний  

Культурный марафон: необычные музеи России, 

известные театры  

Новогодний калейдоскоп  

Международный женский день  

Культурный марафон: самые известные театры нашей 

страны»  

Всероссийская неделя музыки  

Классный кинотеатр  

День славянской письменности и культуры  

Виды деятельности:  

-проблемно-ценностное общение;  

-проектная деятельность;  

-познавательная деятельность;  

-творческая деятельность.  

Формы организации занятий:  

Форма организации деятельности – коллективная, также используется 

групповая и индивидуальная формы: классный час, беседа, диспут, круглый 

стол, встреча.  

Тематическое планирование  

класс  

№   Тема занятий  Кол-во 

часов  

 1.  «День Знаний» - единый классный час  1  

 2.  День солидарности в борьбе с терроризмом  1  

 3.  Мораль и право. Нормы жизни в обществе  1  

 4.  Культурный марафон: необычные музеи России  1  

 5.  ПДД. Назначение номерных, опознавательных 

знаков на транспортных средствах  

1  

 6.  Семейные ценности  1  

 7.   День гимназии  1  

 8.  Гражданин в гражданском обществе  1  

 9.  День народного единства  1  

 10.  Экономия энергии: что и как мы в состоянии 

сделать  

1  

 11.  Что такое толерантность  1  
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 12.  Единый классный час, посвященный Всемирному 

Дню борьбы со СПИДом.  

1  

 13.  «Уроки Памяти». День Неизвестного солдата. 

День героев Отечества.  

1  

 14.  «Основной закон станы» (День Конституции)  1  

 15.  «Первые итоги». Классное собрание по итогам I 

полугодия.  

1  

 16.  Новогодний калейдоскоп  1  

 17.  Институт семьи в современном обществе  1  

 18.  Дороги, которые мы выбираем  1  

 19.  «Уроки Памяти». День освобождения Ленинграда 

от фашистской блокады.  

1  

 20.  Что такое милосердие  1  

 21.  «Ни за что на свете я не хотел бы переменить  

Отечество…»  

1  

 22.  «Святое дело - Родине служить». День Защитника  

Отечества  

1  

 23.  Культура межнационального общения  1  

 24.  «Праздник красоты и радости» (8 марта)  1  

 25.  Культурный марафон: самые известные театры 

нашей страны  

1  

 26.  Коррупция как особый вид правонарушения.  

Государство и человек: конфликт интересов?  

1  

 27.  Всероссийская неделя музыки  1  

 28.  Культурный марафон: история одного портрета  1  

29.  Гагаринский урок   1  

30.  Культура безопасного поведения на дороге»   1  

31.  «Будто был я вчера на войне…» (День  

Победы)  

 1  

32.  Классный кинотеатр   1  

33.  Классное собрание по итогам года.   1  

34.  День славянской письменности и культуры   1  

   Всего  34  
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11 класс  

№  Тема занятий  Кол-во 

часов  

1.  «День знаний» - единый классный час.  

3 сентября – День окончания Второй мировой войны  

1  

2.  День солидарности в борьбе с терроризмом  1  

3.  Мои права. Мои обязанности  1  

4.  Культурные традиции родного края  1  

5.  День пожилого человека  1  

6.  Экология и энергосбережение  1  

7.  Моя будущая профессия  1  

8.  «Уроки Памяти». День памяти жертв политических 

репрессий  

1  

9.  День народного единства  1  

10.  «Мы выбираем жизнь!»  1  

11.  Международный день толерантности  1  

12.  Всемирный день борьбы со СПИДом  1  

13.  «Уроки Памяти». День Неизвестного Солдата. День 

героев Отечества  

1  

14.  День прав человека.  

День Конституции Российской Федерации  

1  

15.  Учимся строить отношения. Нормы и правила 

межличностного общения  

1  

16.  Новогодний подарок младшим классам  1  

17.  Новогодние традиции  1  

18.  Культурный марафон: театры родного города  1  

19.  «Уроки Памяти».  

Международный день памяти жертв Холокоста. 

День освобождения Ленинграда от фашистской 

блокады.  

1  

20.  «Уроки памяти». День разгрома советскими 

войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве.  

1  

21.  Я- гражданин России  1  

22.  «Уроки  Памяти».  День  памяти  о  россиянах,  

исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества  

1  

23.  «Защитникам Отечества посвящается…»  1  
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24.  Культурный марафон: музеи родного города  1  

25.  «Весенняя капель»  1  

 Программа курса внеурочной деятельности  

 «Работа с электронными таблицами» 

Пояснительная записка 
 

В условиях информатизации и массовой коммуникации современного 

общества особую значимость приобретает подготовка подрастающего поколения 

в области информатики и ИКТ. Деятельность любого специалиста в 

информационном пространстве требует, прежде всего, умения автоматизировать 

процессы обработки информации. И эта автоматизация должна происходить в 

доступной для него среде. Наиболее популярными электронными таблицами 

сегодня являются MS Excel, которые представляют собой инструментальное 

средство высокого уровня, позволяющее решать далеко не тривиальные задачи 

понятными и доступными методами, обеспечивающими автоматизацию самых 

разных процессов. Почти все профессии в сфере экономики требуют уверенных 

навыков работы на персональном компьютере и знания таких программ как 

Microsoft Excel. Поэтому встает задача создания отдельного курса по изучению 

возможностей современных электронных таблиц.  

Конфигурация класса: 13 ученических компьютеров Асеr, Intel(R) 

Pentium(R) CPU G860@ 3.00 ГГц, ОЗУ: 2,00 Гб, компьютерная сеть. 

Основа программного обеспечения: операционная система Microsoft 

Windows 7 Профессиональная, Microsoft Office 2010. 

Занятия проводятся по 1 часу 1 раз  в неделю, всего в год 34 часа. 

Программа «Работа с электронными таблицами» рассчитана на учащихся 11 

классов.  

Содержание настоящей программы направлено на достижение следующих 

целей: 

− способствовать формированию уверенных пользовательских навыков при 

работе на компьютере; 

− способствовать развитию и углублению умений работать с программой  

Microsoft Excel;  

− способствовать овладению умениями работать с различными видами 

информации, самостоятельно планировать и осуществлять информационную 

деятельность, представлять и оценивать ее результаты; 

−  воспитание ответственного и избирательного отношения к информации; 

развитие познавательных, интеллектуальных и творческих способностей 

учащихся. 

Для достижения поставленных целей в процессе изучения материала 

программы необходимо решить следующие задачи: 

− познакомить с офисными возможностями современной 

компьютерной техники; 

− организовать компьютерный практикум, ориентированный на:   
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• формирование умений использования средств информационных и 

коммуникационных технологий для сбора, хранения, преобразования и передачи 

различных видов информации в среде Microsoft Excel; 

• овладение способами и методами освоения новых инструментальных 

средств в среде Microsoft Excel;  

– формирование умений и навыков самостоятельной работы; стремление 

использовать полученные знания в процессе обучения другим предметам и в 

жизни; 

– способствовать формированию знаний и умений решению экономических, 

статистических, финансовых и других  задач на компьютере. 

– ориентировать на профессиональную деятельность в условиях 

автоматизированного производства;  

– организовать работу, направленную на овладение первичными навыками 

исследовательской деятельности, получение опыта принятия решений и 

управления объектами с помощью составленных для них алгоритмов. 

 

Прогнозируемые результаты освоения программы 

 обучающимися по уровням: 

Личностные  результаты.  

1) сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития информационных технологий числовой обработки информации; 

2) сформированность ответственного отношения к учению, готовности и 

способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию, выбору 

дальнейшего образования на базе ориентировки в мире профессий и 

профессиональных предпочтений, осознанному построению индивидуальной 

образовательной траектории с учётом устойчивых познавательных интересов; 

3) сформированность коммуникативной компетентности в общении и 

сотрудничестве со сверстниками, старшими и младшими в образовательной, 

общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видах 

деятельности; 

4) умение ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в устной и письменной 

речи, понимать смысл поставленной задачи, выстраивать аргументацию, 

приводить аргументы и контраргументы; 

5) критичность мышления, владение первичными навыками анализа и критичной 

оценки получаемой информации, умение распознавать логически 

некорректные высказывания, отличать гипотезу от факта; 

6) креативность мышления, инициатива, находчивость, активность при решении 

задач; 
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7) умение контролировать процесс и результат учебной информационно-

коммуникативной деятельности; 

8) организация индивидуальной информационной среды, в том числе с помощью 

электронных таблиц. 

Метапредметные результаты.  

1) умение самостоятельно планировать альтернативные пути достижения целей, 

осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач; 

2) умение осуществлять контроль по результату и по способу действия на уровне 

произвольного внимания и вносить необходимые коррективы; 

3) умение адекватно оценивать правильность или ошибочность выполнения 

учебной задачи, её объективную трудность и собственные возможности её 

решения; 

4) осознанное владение логическими действиями определения понятий, 

обобщения, установления аналогий, классификации на основе 

самостоятельного выбора оснований и критериев, установления родовидовых 

связей; 

5) умение устанавливать причинно-следственные связи, строить рассуждение, 

умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать 

аргументированные выводы; 

6) умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками: определять цели, распределять функции и роли 

участников, взаимодействовать и находить общие способы работы; умение 

работать в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе 

согласования позиций и учёта интересов, слушать партнёра; формулировать, 

аргументировать и отстаивать своё мнение; 

7) общие представления об идеях и о методах информатики как об 

универсальном средстве моделирования явлений и процессов; 

8) умение видеть информационный компонент в контексте проблемной ситуации 

в других дисциплинах, в окружающей жизни; 

9) умение выдвигать гипотезы при решении учебных задач и понимать 

необходимость их проверки; 

10) умение видеть различные стратегии решения задач; 

11) понимание сущности алгоритмических предписаний и умение действовать 

в соответствии с предложенным алгоритмом; 

12) умение самостоятельно ставить цели, выбирать и создавать алгоритмы для 

решения учебных задач; 
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13)  умение планировать и осуществлять деятельность, направленную на 

решение задач исследовательского характера; 

14)  умение находить в различных источниках информацию, необходимую для 

решения задач, и представлять её в понятной форме; принимать решение в 

условиях неполной и избыточной, детерминированной и вероятностной 

информации; 

15) сформированность учебной и общепользовательской компетентности в 

области использования информационно-коммуникационных технологий 

(ИКТ-компетентность); 

16) умение решать задачи из разных сфер человеческой деятельности с 

применением методов информатики и средств ИКТ, соблюдая этические и 

правовые нормы; 

17) умение использовать средства ИКТ для иллюстрации, интерпретации, 

аргументации; 

Предметные результаты. 

В результате изучения курса «Работа с электронными таблицами» 

выпускник научится: 

• определять результат выполнения алгоритма при заданных исходных 

данных; узнавать изученные алгоритмы обработки чисел и числовых 

последовательностей;  

• выполнять пошагово (с использованием компьютера) несложные алгоритмы 

управления исполнителями и анализа числовых и текстовых данных; 

• использовать прикладную компьютерную программу Microsoft Excel в 

соответствии с типом решаемых задач и по выбранной специализации; 

• понимать и использовать основные понятия, связанные со сложностью 

вычислений;  

• использовать компьютерно-математические модели для анализа 

соответствующих объектов и процессов, в том числе оценивать числовые 

параметры моделируемых объектов и процессов, а также интерпретировать 

результаты, получаемые в ходе моделирования реальных процессов; 

представлять результаты математического моделирования в наглядном виде; 

• строить логическое выражение по заданной таблице истинности; решать 

несложные логические уравнения с помощью электронных таблиц; 

• аргументировать выбор программного обеспечения и технических средств 

ИКТ для решения профессиональных и учебных задач, используя знания о 

классификации программного обеспечения персонального компьютера; 

• использовать электронные таблицы для выполнения учебных заданий из 

различных предметных областей; 
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• использовать табличные (реляционные) базы данных, в частности составлять 

запросы в базах данных (в том числе вычисляемые запросы), выполнять 

сортировку и поиск записей в БД; описывать базы данных и средства доступа 

к ним; наполнять разработанную базу данных; 

• применять антивирусные программы для обеспечения стабильной работы 

технических средств ИКТ;  

• соблюдать санитарно-гигиенические требования при работе за персональным 

компьютером в соответствии с нормами действующих СанПиН. 

Выпускник получит возможность научиться: 

• использовать знания о постановках задач поиска и сортировки; их роли при 

решении задач анализа данных; 

• разрабатывать и использовать компьютерно-математические модели; 

оценивать числовые параметры моделируемых объектов и процессов; 

интерпретировать результаты, получаемые в ходе моделирования реальных 

процессов; анализировать готовые модели на предмет соответствия 

реальному объекту или процессу; 

• применять базы данных и справочные системы при решении задач, 

возникающих в ходе учебной деятельности и вне ее; создавать учебные 

многотабличные базы данных;  

• выполнять эквивалентные преобразования логических выражений, используя 

законы алгебры логики с помощью электронных таблиц;  

• классифицировать программное обеспечение в соответствии с кругом 

выполняемых задач; 

• использовать правила безопасной и экономичной работы с компьютерами и 

мобильными устройствами.  
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ п/п Дата Тема. 

Раздел 1.  Основы работы в среде Excel. 3 ч 

1  Техника безопасности.  

Структура электронной таблицы. Адресация. 

2  Форматирование таблиц. 

3  Редактирование таблиц. 

Раздел 2. Формулы и функции. 14 ч 

4  Формулы. 

5  Основы логики. Составление таблиц истинности. 

6  Относительная и абсолютная адресация. 

7  Математические функции. 

8  Статистические функции. 

9  Статистические функции. 

10  Фильтры. 

11  Условная функция. 

12  Условная функция. 

13  Условная функция сложной структуры. 

14  Обработка вещественных выражений. 

15  Построение диаграмм. 

16  Построение графиков. 

17  Составление отчетов. 

Раздел 3. Алгоритмы обработки числовой информации. 9 ч 

18  Расчет циклических операций. 

19  Расчет циклических операций. 

20  Рекуррентные выражения. 

21  Рекуррентные выражения. 

22  Обработка целочисленной информации. 

23  Обработка целочисленной информации. 

24  Сортировка целочисленной информации. 

25  Сортировка целочисленной информации. 

26  Сортировка целочисленной информации. 

Раздел 4. Моделирование и игры. 8 ч 

27  Построение и анализ алгоритма логической игры. 

28  Построение и анализ алгоритма логической игры. 

29  Поиск выигрышной стратегии игры. 

30  Поиск выигрышной стратегии игры. 

31  Дерево игры по заданному алгоритму. 

32  Дерево игры по заданному алгоритму. 

33  Моделирование в электронной таблице. 

34  Моделирование в электронной таблице. 
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Раздел 1.  Основы работы  в Microsoft Excel. 3 ч  

Назначения и основные возможности программы Microsoft Excel. 

Интерфейс программы. Структура электронной таблицы: cтолбцы, строки, 

ячейки. Адресация. Ввод данных. Типы данных: числа, формулы, текст. 

Форматирование данных и таблиц: границы, заливка, выравнивание данных.  

Панель форматирования. Оформление заголовков. Форматирование чисел. 

Установка шрифтов. Форматирование по образцу. Выравнивание содержимого 

ячеек. Изменение размеров строк и столбцов. Оформление таблиц. 

Группирование элементов таблицы.  

Редактирование данных и таблиц. Вставка элементов таблицы. Удаление 

элементов таблицы. Удаление содержимого элементов таблицы. Копирование и 

перемещение данных. Поиск данных. Замена данных. Отмена операций. 

Управление рабочими листами. Добавление рабочих листов. Перемещение 

рабочих листов. 

Раздел 2. Формулы и функции. 14 ч  

Абсолютные и относительные ссылки. Ввод математических формул и 

вычисление по ним. Составные формулы. Редактирование формул. Табличные 

расчеты.  

Мастер функций. Вычисление с помощью основных математических, 

статистических, текстовых, логических функций и функций выбора и поиска. 

Комбинирование функций. Сообщения об ошибках. Фильтры. Условная 

функция.  

Мастер диаграмм. Типы диаграмм. Построение и редактирование графиков 

и диаграмм. Построение графиков функций. Форматирование элементов 

диаграмм. Организация работы со списками. Сводные таблицы. Составление 

отчетов. Обработка числовой информации в ПК.  

Раздел 3. Алгоритмы обработки числовой информации. 9 ч  

Расчет циклических операций. Рекуррентные выражения. Обработка и 

сортировка целочисленной информации. 

Раздел 4. Моделирование и игры. 8 ч  

Классификация моделей. Этапы моделирования в электронных таблицах: 

постановка задачи, разработка модели, компьютерный эксперимент, анализ 

результатов моделирования. Построение и анализ алгоритма логической игры. 

Поиск выигрышной стратегии игры. Дерево игры по заданному алгоритму. 

Моделирование в электронной таблице.  

 

 

 

 

 

 

 



131 

 

 

Программа внеурочной деятельности «Физика вокруг нас» 

                                                       Пояснительная записка  

Программа внеурочной деятельности «Физика вокруг нас» опирается на 

нормативно-правовые и учебно-методические документы: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации».  

Санитарных правил СП 2.4.3648–20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28. 

Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2. 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Физика вокруг нас» для 11 

класса составлена в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования 

(далее – ФГОС СОО), учебного плана МБОУ « Школа № 105» на 2023-2024 год. 

Цель программы  

-знакомство учащихся с важнейшими методами применения физических знаний 

на практике; 

-целостной естественнонаучной картины мира учащихся.  

Задачи курса: 

-развитие познавательного интереса, интеллектуальных и творческих 

способностей учащихся в процессе самостоятельного приобретения знаний с 

использованием различных источников информации; 

-повышение информационной, коммуникативной, экологической культуры, 

опыта самостоятельной деятельности; 

-совершенствование умений и навыков в ходе выполнения программы курса 

(выполнение лабораторных работ, изучения, отбора и систематизации 

информации, подготовка реферата, презентации); 

-овладение учащимися знаниями о современной научной картине мира, о 

широких возможностях применения физических законов; 

-воспитания навыков сотрудничества в процессе совместной работы; 

-осознанный выбор профильного обучения. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ   РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА. 

Личностные результаты 

У ученика будут сформированы: 

-развитие познавательные интересы, интеллектуальные и творческие 

способности учащихся;  
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- мотивировать свои действия; выражать готовность в любой ситуации 

поступить в соответствии с правилами поведения; 

 - воспринимать речь учителя (одноклассников), непосредственно не 

обращенную к учащемуся;  

-оценивать собственную учебную деятельность: свои достижения, 

самостоятельность, инициативу, ответственность, причины 

Ученик получит возможность для формирования: 

1. ответственного отношения к учению, готовности и способности к 

самообразованию и саморазвитию на основе мотивации к обучению и познанию, 

развитие самостоятельности в приобретении и совершенствовании новых 

знаний; 

 2 .познавательных интересов, развитие интеллектуальных, творческих 

способностей, формирование осознанного выбора и построение дальнейшей 

индивидуальной траектории образования;  

3. воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к 

Отечеству, осознания вклада отечественных учёных в развитие мировой науки; 

 4. целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, убежденности в возможности 

познания природы, в необходимости разумного использования достижений 

науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, 

уважения к творцам науки и техники, отношения к физике как к элементу 

общечеловеческой культуры;  

5. умение контролировать процесс и результат учебной и исследовательской 

деятельности в процессе изучения законов природы;  

6. коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой 

и других видов деятельности;  

7. основ экологической культуры, соответствующей современному уровню 

экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной 

рефлексивно-оценочной деятельности в жизненных ситуациях  

8. критичность и мышления, инициатива, находчивость, активность при решении 

практических задач. 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные 

Ученик научится: 

- работать по предложенным инструкциям; умение излагать мысли в четкой 

логической последовательности; анализировать собственную работу: соотносить 

план и совершенные операции, выделять этапы и оценивать меру освоения 

каждого, находить ошибки, устанавливать их причины.   

– ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного; 

перерабатывать полученную информацию, делать выводы в результате 

совместной работы всего класса; уметь анализировать явления  

–  работать в паре и коллективе; эффективно распределять обязанности. 
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Ученик получит возможность научится: 

- работать по предложенным инструкциям; умение излагать мысли в четкой 

логической последовательности; анализировать собственную работу: соотносить 

план и совершенные операции, выделять этапы и оценивать меру освоения 

каждого, находить ошибки, устанавливать их причины.   

– ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного; 

перерабатывать полученную информацию, делать выводы в результате 

совместной работы всего класса; уметь анализировать явления  

– уметь работать в паре и коллективе; эффективно распределять обязанности 

Предметные 

Ученик научится  

1. Осознание ценности и значения физики и ее законов для повседневной жизни 

человека и ее роли в развитии материальной и духовной культуры. 

 2. Формирование представлений о закономерной связи и познаваемости явлений 

природы, об объективности научного знания, о системообразующей роли физики 

для развития других естественных наук, техники и технологий.  

 3. Формирование первоначальных представлений о физической сущности 

явлений природы, видах материи, усвоение основных идей механики, 

молекулярной физики, электродинамики, физики атома и атомного ядра. 

 4. Усвоения смысла физических законов, раскрывающих связь физических 

явлений, овладение понятийным аппаратом и символическим языком физики. 

 5. Формирование научного мировоззрения как результата изучения 

фундаментальных законов физики; умения пользоваться методами научного 

познания природы: проводить наблюдения, строить модели и выдвигать 

гипотезы, отыскивать и формулировать доказательства выдвинутых гипотез; 

планировать и выполнять эксперименты, проводить прямые и косвенные 

измерения с использованием приборов, обрабатывать результаты измерений, 

понимать неизбежность погрешностей любых измерений, оценивать границы 

погрешностей измерений, представлять результаты измерений с помощью 

таблиц, графиков и формул.  

7. Обнаруживать зависимости между физическими величинами, выводить из 

экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы, 

объяснять полученные результаты и делать выводы; 

 8. Понимание физических основ и принципов действия (работы) машин и 

механизмов, средств передвижения и связи, бытовых приборов, промышленных 

технологических процессов, влияния их на окружающую среду; осознание 

возможных причин техногенных и экологических катастроф; 9. Формирование 

умения применять теоретические знания по физике на практике, решать 

физические задачи; планировать в повседневной жизни свои действия с 

применением полученных знаний законов механики; умения пользоваться 

физическим текстом (анализировать, извлекать необходимую информацию), 

точно и грамотно выражать свои мысли с применением математической 

терминологии и символики, проводить классификации, логические обоснования;  

10. Владение базовым понятийным аппаратом по основным разделам 
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содержания. 

Ученик получит возможность научится: 

1. Самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать 

для себя новые задачи в учёбе, развивать мотивы и интересы своей 

познавательной деятельности; 

2. соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять 

способы действий в рамках предложенных условий и требований, 

корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией;  

3.Определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для 

классификации;  

4.Устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое 

рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и 

делать выводы;  

5.Развивать компетентности в области использования информационно 

коммуникационных технологий;  

6.Первоначальные представления об идеях и о методах физики как об 

универсальном инструменте науки и техники, о средстве моделирования 

явлений и процессов;  

7.Видеть физическую задачу в контексте проблемной ситуации в других 

дисциплинах, в окружающей жизни;  

8.находить в различных источниках информацию, необходимую для решения 

физических задач, и представлять её в понятной форме, принимать решение в 

условиях неполной или избыточной, точной или вероятностной информации; 

9.Организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее 

решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета 

интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение.  

10. выдвигать гипотезы при решении задачи понимать необходимость их 

проверки; 

11.Понимать сущности алгоритмических предписаний и умение действовать в 

соответствии с предложенным алгоритмом. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ  

 

1. Механика. 

Кинематика. Движение тела, брошенного горизонтально и под углом к 

горизонту. Относительное движение брошенных тел. Динамика, законы 

сохранения. Тело на наклонной плоскости. Движение по горизонтали и 

вертикали. Движение системы тел. Разрывы и столкновения. 

2.Гидростатика 

Давление. Закон Паскаля. Закон Архимеда. Условие плавания тел. 
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3. Основы молекулярной физики и термодинамики 

Молекулярная физика и термодинамика. Применение первого закона 

термодинамики к газовым законам. Применение уравнения теплового баланса. 

4. Основы электродинамики 

Электростатика. Применение закона Кулона и принципа суперпозиции полей. 

Движение заряженного тела в электрическом поле. Постоянный ток. Расчёт 

электрических цепей. 

5.Электродинамика. 

Магнитное поле. Примеры применения закона Ампера. Сила Лоренца. Фильтр 

скоростей. Электромагнитная индукция. Движение проводник под действием 

силы тяжести и силы Ампера. Энергия магнитного контура с током. 

6. Колебания и волны 

Колебания. Вывод формулы для периода электромагнитных колебаний. 

Вынужденные электромагнитные колебания. Конденсатор и катушка 

индуктивности в цепи переменного тока. Волны. Передача и приём радиоволн. 

7. Оптика. 

Геометрическая оптика. Использование фокальной плоскости линзы для 

построения изображения точки, лежащей на главной оптической оси линзы, хода 

произвольного луча и нахождения фокуса линзы. Изображение треугольника в 

линзе. Волновая оптика. Соотношения между волновой и геометрической 

оптикой. 

8.Квантовая физика 

Фотоэффект. Фотоны. Равновесное тепловое излучение абсолютно чёрного тела. 

Строение атома. Атомные спектры. Атомное ядро. Радиоактивность. Ядерные 

реакции. 
 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ (11 класс) 

№ 

п/п 
Тема 

Кол-во 

часов 

Виды и 

формы 

контроля 

1.  
Механика 8 Беседа, 

практика, 

тест 

2.  Гидростатика 1 Беседа, 

практика 

3.  

Основы молекулярной физики и термодинамики 6 Сбор 

информации, 

решение 

промежуточных 

задач 

4.  Основы электродинамики 3 Беседа, 

практика 

5.  Электродинамика 2 Беседа, 

практика 

6.  
Колебания и волны 4 Беседа, 

практика, 

тест 

7.  Оптика 5 Беседа, 
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практика 

8.  
Квантовая физика      5 Беседа, 

практика, 

тест 

 ИТОГО 34  

 

Содержание занятий (пример распределения по часам) 

 

Тема занятия Содержание занятия 
Количество 

часов 

1 1 класс 

Механика  8 

 Относительность движения. Сложение скоростей. 
Алгоритм решения комбинированных задач. Гладкая горка и 

шайба. Система с пружиной. 

Профориентация-Обзор технического вооружения города, 

района; значение знаний основ наук для профессиональной 

подготовки и овладение мастерством. 

Решение задач в парах, выборочная проверка задач, обсуждение 

1 

Уравнение равномерного движения. График движения. 

Уравнение равноускоренного движения. График движения. 

Движение в поле тяготения Земли. 

Прямолинейное равномерное движение и его характеристики: 

перемещение, путь. Графическое представление движения РД. 

Графический и координатный способы решения задач на РД. 

Алгоритм решения задач на расчет средней скорости движения. 

Ускорение. Равнопеременное движение: движение при разгоне и 

торможении. Перемещение при равноускоренном движении. 

Графическое представление РУД. Графический и координатный 

способы решения задач на РУД. 

1 

Виды взаимодействий. Виды сил. Движение под действием 

нескольких сил. 

Решение задач по алгоритму на законы Ньютона с различными 

силами (силы упругости, трения, сопротивления). Координатный 

метод решения задач по динамике по алгоритму: наклонная 

плоскость, вес тела, задачи с блоками и на связанные тела. 

1 

Движение под действием нескольких сил. 

Решение задач на движение под действие сил тяготения: 

свободное падение, движение тела, брошенного вертикально 

вверх, движение тела, брошенного под углом к горизонту. 

Алгоритм решения задач на определение дальности полета, 

времени полета, максимальной высоты подъема тела. Движение 

материальной точки по окружности. Период обращения и частота 

обращения. Циклическая частота. Угловая скорость. 

Центростремительное ускорение. Космические скорости. Решение 

астрономических задач на движение планет и спутников 

1 

Виды равновесия. Законы равновесия. 

Решение задач на законы применение законов равновесия.  

Условия равновесия тел. Момент силы. Центр тяжести тела. 

Задачи на определение характеристик равновесия физических 

систем и алгоритм их решения. 

Профориентация -Продавец, лаборант. 

Практика-1. Измерение массы на рычажных весах. 

2.Определение плотности твердых тел. Измерение 

массы на рычажных весах. Определение плотности 

твердых тел. 

1 

Законы сохранения. Закон сохранения импульса 1 
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Решение задач на второй закон Ньютона в импульсной форме. 

Замкнутые системы. Абсолютно упругое и неупругое 

столкновения. Алгоритм решение задач на сохранение импульса и 

реактивное движение. 
Виды механической энергии. Закон сохранения и 

превращения полной механической энергии. 

Алгоритм решения задач на закон сохранения и превращение 

механической энергии несколькими способами. Решение задач на 

использование законов сохранения. 

Профориентация-Машинист автомобильных, 

башенных, самоходных и стационарных кранов. 

Практика - Выяснение условия равновесия рычага 

1 

Решение задач «Механика» 1 

Гидростатика Гидростатика. Зависимость давления от глубины. Закон 

Архимеда 

 

Профориентация- Лаборант по механическим 

испытаниям, газосварщик, машинист компрессорных и 

насосных станций, аппаратчик по кристаллизации 

1.Устройство и действие гидравлического пресса. 

2.Измерение давления жидкостным манометром. 

3. Устройство и действие насосов. 

4. Устройство и действие ареометра 

1 

Основы 

молекулярной 

физики и 

термодинамики 

  

    6 

 

 

 Характеристики молекул. Реальный газ. 

Решение задач на основные характеристики молекул на основе 

знаний по химии и физики 

1 

Применение уравнения состояния идеального газа 

Решение задач на описание поведения идеального газа: основное 

уравнение МКТ, определение скорости молекул 

1 

Изопроцессы 
Определение характеристики состояния газа в изопроцессах. 

Графическое решение задач на изопроцессы. 

1 

Применение первого закона термодинамики к 

газовым законам 
Решение задач на определение характеристик твёрдого тела: 

абсолютное и относительное удлинение, тепловое расширение, 

запас прочности, сила упругости 

1 

Циклические процессы 

Практика: «Изменение температуры вещества при переходе c 

твердого в газообразное состояние. Построение графика 

зависимости температуры тела от времени». 

1 

Уравнение теплового баланса 
Виды транспорта. Применение различных видов транспорта в 

нашем регионе. Влияние работы тепловых двигателей на 

экологические процессы. 

Решение задач. 

1 

Основы 

электродинамики 

 3 

 Механизм взаимодействия электрических зарядов. 
Применение закона Кулона и принципа суперпозиции полей. 

1 
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История энергетики. Энергия электрического тока и ее 

использование. 

Решение задач. 

Расчёт электрических цепей 

Задачи на различные приемы расчета сопротивления сложных 

электрических цепей. Задачи разных видов на описание 

электрических цепей постоянного электрического тока с помощью 

закона Ома для замкнутой цепи, закона Джоуля — Ленца, законов 

последовательного и параллельного соединений. Электрический 

ток в металлах, газах, вакууме.  

Практика: -«правила работы электрического 

двигателя» 

1 

Напряженность и потенциал электростатического 

поля. Эквипотенциальные поверхности. 

Решение задач. 

Обсуждения -Почему возникают грозы, почему зимой 

нет грозы, Поражение молнией.  

1 

Электродинамика  2 

 Магнитное поле. Электромагнитная индукция. 
Уравнение гармонического колебания и его решение на примере 

электромагнитных колебаний. Решение задач на характеристики 

колебаний, построение графиков. 

Анализ информации. Формулировка выводов.  

1 

Магнитный поток. Колебательный контур. 
Переменный электрический ток: решение задач методом 

векторных диаграмм. 

1 

Колебания и 

волны 

 4 

 Вывод формулы для периода электромагнитных 

колебаний 

Вывод формулы, начало и конец цикла, 

электромеханические аналогии. Гармонический закон 

колебаний в контуре .Решение задач. 

1 

Вынужденные электромагнитные колебания 

Переменный ток. Действующие значения силы токаи 

напряжения. Резистор в цепи переменного тока. 

Конденсатор и катушка индуктивности в цепи 

переменного тока. Закон Ома для цепи переменного 

тока. Резонанс в электрических цепях. Мощность в 

цепи переменного тока. Трансформатор. Производство, 

передача и использование электрической энергии. 

Электромагнитные волны. Принципы радиосвязи и 

телевидения 

1 

Распространение колебаний в среде. Волны 

Профориентация- Моя профессия «Мостовик» 

Практика-Измерение амплитуды, частоты и периода 

колебаний. Резонанс 

1 

Итоги главы. Механические колебания и волны. 

Звук, Эффект Доплера 
Решение расчетных и качественных задач. Мир звуков и 
красок. Физика и музыка 

1 

Оптика  4 

  Геометрическая оптика. Использование фокальной 1 
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плоскости линзы для построения изображения 

точки, лежащей на главной оптической оси линзы, 

хода произвольного луча и нахождения фокуса 

линзы 

Обсуждения. Определения понятий .Аккомодация, 

угол зрения. Оптические 

приборы(микроскоп,лупа,трубка Кеплера, трубка 

Галилея ). 

Световые волны, интерференция дифракция 

Наблюдение интерференции и дифракции волн. 

Решение задач 

Экспериментальная работа №1“Наблюдение явления 

интерференции света на мыльной пленке”. 

Экспериментальная работа №2 

Наблюдение дифракции через капроновую ткань. 

Экспериментальная работа №3 Интерференция света 

в результате дифракции на лазерном диске (CD-

ROM'е). 

1 

Линзы. Правила построения хода луча в линзах 

Игра «Салон Оптики»-Построение изображения в 

линзе 
Задачи по геометрической оптике: зеркала, призмы, линзы, 

оптические схемы. Построение изображений в оптических 

системах. 

1 

Формула линзы 
Задачи по геометрической оптике: зеркала, призмы, линзы, 

оптические схемы. Построение изображений в оптических 

системах. 
Практика: Оптические иллюзии нашего зрения. 

1 

Оптика в быту и жизни 
Как мы смотрим на мир? Цветовая чувствительность глаза. 

Разрешающая способность глаза. Оптическая система глаза 

человека. 

Демонстрации.  Компьютерная модель “Сферическое зеркало”, 

“Микроскоп”, “Зрительная труба Кеплера”,  “Глаз как оптический 

инструмент”, “Система из двух линз». Полное внутреннее 

отражение, модель световода. 

1 

Квантовая 

физика 

 5 

 Световые кванты 

Повторить пройденный материал. Беседа. Запись на 

доске. Составление таблицы. Решение задач.  

Демонстрации- Экологические проблемы и 

обеспечение устойчивости биосферы, связанные с 

рассеянием и поглощением света. 

1 

Энергия. импульс и давление фотона (эффект 

Комптона).Корпускулярно-волновая двойственность 

света.Решение задач.Задачи для самостоятельной 

работы. 

Демонстрации- Опыт по давлению света 

1 

Явление фотоэффекта 

Описывать фундаментальные опыты, оказавшие 

1 
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существенное влияние на развитие физики. 

Обсуждения- обеспечения безопасности 

жизнедеятельности в процессе 

использования бытовых 

электроприборов, средств радио- и 

телекоммуникационной 

связи. 

Демонстрации- Опыт по фотоэффекту. 

Строение атома. Атомные спектры. 

Закономерности в атомных спектрах водорода. 

Ядерная модель атома.Опыт Резерфорда. 

1 

Атомное ядро. Радиоактивность. Ядерные реакции 

Естественная радиоактивность. Закон радиоактивного 

распада. Решение задач на расчет энергии связи. 

1 

 

Программа курса внеурочной деятельности  

«Литературное наследие Донского края» 

Пояснительная записка. 

       Программа  предназначена для более полного ознакомления учащихся 

школы с богатейшей культурой Донского края, обычаями казачества. 

Содержание курса учитывает возрастные особенности и предлагает 

исторические сведения о знаменитых людях нашего края, о культуре Дона.  

     Программа и учебные материалы решают вопросы эмоционального, 

творческого, литературного и читательского развития ребенка, а также 

нравственно-этического воспитания, так как чтение для ребенка — и труд, и 

творчество, и новые открытия, и удовольствие, и самовоспитание 

Целью курса «Литературное наследие Донского края» является 

формирование у детей среднего школьного возраста целостного 

представления о малой Родине – Донском крае и адекватного понимания 

места человека в нём.  
Задачи изучения курса: 

метопредметные: пробуждение интереса к малой Родине и  формирование 

пропедевтических знаний о  культурном наследии и их традициях Донского 

края. 

личностные: воспитание чувства любви к малой Родине на основе изучения 

литературных произведений Донского края. Воспитание уважения к 

национальным традициям своего и других народов, толерантности, культуры 

межличностного и межнационального общения, бережного отношения к 

духовным богатствам родного края, гражданственности и патриотизма. 

развивающие: развитие творческих способностей детей на примерах донского 

фольклора, развитие способности воспринимать и анализировать литературные 

произведения поэтов и писателей Дона. Формирование и развитие элементарных 

умений работать с различными источниками информации для локализации 



141 

 

фактов региональной истории и культуры во времени, пространстве; для 

оценочного отношения к фактам, проблемам сохранения и развития историко-

культурного потенциала Донского края.   
Срок реализации программы 

Данная программа предназначена для реализации в 10 классе. Программа 

рассчитана на 34 часа в соответствии с календарно-тематическим 

планированием. Основные формы организации коллектива учащихся по данной 

программе - лекция, практикум – исследование. 

      Основные формы работы на занятии: работа в парах, групповые и 

коллективные формы работы 

Тематическое планирование    

 

№ 

п/п 

Основное 

содержание 

Коли

честв

о 

часо

в 

Характеристика основных видов деятельности 

учащихся 

1 Устное 

народное 

творчество 

8 Участие в коллективном диалоге. Дискуссия о роли 

книги в современном обществе. Рассуждения 

учащихся, аргументация  собственных примеров. 

Корректировка плана. 

2 Донская 

поэзия 

11 Выявление художественно - значимых 

изобразительно – выразительных средств языка. 

Выразительное чтение стихотворений. Устное 

рецензирование чтения учащихся. Подбор 

музыкального сопровождения. 

3 Произведения 

донских 

писателей 

15 Выразительное чтение фрагментов рассказов. 

Обсуждение произведений. Чтение вслух отрывка из 

произведений. Чтение по ролям. Выбор своей роли.  

Работа с текстом  интонация, ритм, жесты, мимика. 

 

 ИТОГО 34  

 

Планируемые результаты внеурочной деятельности «Литературное 

наследие России» 

Личностные результаты: 

• воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, любви и 

уважения к Отечеству, чувства гордости за свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России; осознание своей этнической 

принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, своего края, 

основ культурного наследия народов России и человечества; усвоение 

гуманистических, демократических и традиционных ценностей 

многонационального российского общества; воспитание чувства 
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ответственности и долга перед Родиной; 

• формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности, 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к 

обучению и познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей 

индивидуальной траектории образования на базе ориентирования в мире 

профессий и профессиональных предпочтений, с учетом устойчивых 

познавательных интересов; 

• формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, 

культурное, языковое, духовное многообразие современного мира; 

• формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 

другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, 

гражданской позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, 

ценностям народов России и народов мира; готовности и способности вести 

диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания; 

• освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни 

в группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в 

школьном самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных 

компетенций с учетом региональных, этнокультурных, социальных и 

экономических особенностей; 

• развитие морального сознания и компетентности в решении моральных 

проблем на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и 

нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к 

собственным поступкам; 

• формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве 

со сверстниками, старшими и младшими в процессе образовательной, 

общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов 

деятельности; 

• формирование основ экологической культуры на основе признания ценности 

жизни во всех ее проявлениях и необходимости ответственного, бережного 

отношения к окружающей среде; 

• осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценностей 

семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи; 

• развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия 

народов России и мира, творческой деятельности эстетического характера. 

Метапредметные результаты: 

• умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности; 

• умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения 

учебных и познавательных задач; 

• умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять 

способы действий в рамках предложенных условий и требований, 
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корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

• умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности ее решения; 

• владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

• умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для 

классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить 

логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по 

аналогии) и делать выводы; 

• умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и 

схемы для решения учебных и познавательных задач; 

• умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее 

решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета 

интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение; 

• умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации, для выражения своих чувств, мыслей и потребностей 

планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и письменной 

речью, монологической контекстной речью; 

• формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий. 

Предметные результаты: 

• понимание ключевых проблем изученных произведений русского фольклора и 

фольклора других народов, древнерусской литературы, литературы XVIII в., 

русских писателей XIX–XX вв., литературы народов России и зарубежной 

литературы; 

• понимание связи литературных произведений с эпохой их написания, 

выявление заложенных в них вневременных, непреходящих нравственных 

ценностей и их современного звучания; 

• умение анализировать литературное произведение: определять его 

принадлежность к одному из литературных родов и жанров; понимать и 

формулировать тему, идею, нравственный пафос литературного произведения; 

характеризовать его героев, сопоставлять героев одного или нескольких 

произведений; 

• определение в произведении элементов сюжета, композиции, изобразительно-

выразительных средств языка, понимание их роли в раскрытии идейно-

художественного содержания произведения (элементы филологического 

анализа); владение элементарной литературоведческой терминологией при 

анализе литературного произведения; 

• приобщение к духовно-нравственным ценностям русской литературы и 

культуры, сопоставление их с духовно-нравственными ценностями других 

народов; 

• формулирование собственного отношения к произведениям литературы, их 
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оценки; 

• умение интерпретировать (в отдельных случаях) изученные литературные 

произведения; 

• понимание авторской позиции и свое отношение к ней; 

• восприятие на слух литературных произведений разных жанров, осмысленное 

чтение и адекватное восприятие; 

• умение пересказывать прозаические произведения или их отрывки с 

использованием образных средств русского языка и цитат из текста, отвечать на 

вопросы по прослушанному или прочитанному тексту, создавать устные 

монологические высказывания разного типа, вести диалог; 

• написание изложений и сочинений на темы, связанные с тематикой, 

проблематикой изученных произведений; классные и домашние творческие 

работы; рефераты на литературные и общекультурные темы; 

• понимание образной природы литературы как явления словесного искусства; 

эстетическое восприятие произведений литературы; формирование 

эстетического вкуса; 

• понимание русского слова в его эстетической функции, роли изобразительно-

выразительных языковых средств в создании художественных образов 

литературных произведений. 

2.2.4. Модуль «Урочная деятельность» 

Реализация школьными педагогами воспитательного потенциала урока 

предполагает следующее: 

• установление доверительных отношений между учителем и его 

учениками, способствующих позитивному восприятию учащимися требований и 

просьб учителя, привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке 

информации, активизации их познавательной деятельности; 

                  • побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы 

поведения, правила общения со старшими (учителями) и сверстниками 

(школьниками), принципы учебной дисциплины и самоорганизации; 

• привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на 

уроках явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально 

значимой информацией – инициирование ее обсуждения, высказывания 

учащимися своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения; 

• использование воспитательных возможностей содержания учебного 

предмета через демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского 

поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор 

соответствующих текстов для чтения, задач для решения, проблемных ситуаций 

для обсуждения в классе; 

• применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: 

интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию 

школьников; дискуссий, которые дают учащимся возможность приобрести опыт 

ведения конструктивного диалога; групповой работы или работы в парах, 

которые учат школьников командной работе и взаимодействию с другими 

детьми; 
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• включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать 

мотивацию детей к получению знаний, налаживанию позитивных 

межличностных отношений в классе, помогают установлению 

доброжелательной атмосферы во время урока; 

• организация шефства мотивированных и эрудированных учащихся над их 

неуспевающими одноклассниками, дающего школьникам социально значимый 

опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

• инициирование и поддержка исследовательской деятельности 

школьников в рамках реализации ими индивидуальных и групповых 

исследовательских проектов, что даст школьникам возможность приобрести 

навык самостоятельного решения теоретической проблемы, навык 

генерирования и оформления собственных идей, навык уважительного 

отношения к чужим идеям, оформленным   в работах других исследователей, 

навык публичного выступления перед аудиторией, аргументирования и 

отстаивания своей точки зрения. 

2.2.5. Модуль «Самоуправление» 

Поддержка детского самоуправления в школе помогает педагогам 

воспитывать в детях инициативность, самостоятельность, ответственность, 

трудолюбие, чувство собственного достоинства, а школьникам – предоставляет 

широкие возможности для самовыражения и самореализации. Поскольку 

учащимся младших и подростковых классов не всегда удается самостоятельно 

организовать свою деятельность, детское самоуправление иногда и на время 

может трансформироваться (посредством введения функции педагога-куратора) 

в детско-взрослое самоуправление. 

Детское самоуправление в школе осуществляется следующим образом 

На уровне школы: 

• через деятельность выборного Президента, Совета министров, 

создаваемого для учета мнения школьников по вопросам управления 

образовательной организацией и принятия административных решений, 

затрагивающих их права и законные интересы; 

• через деятельность творческих групп, отвечающих за проведение тех или 

иных конкретных мероприятий, праздников, вечеров, акций и т.п.; 

На уровне классов: 

• через деятельность выборных по инициативе и предложениям учащихся 

класса лидеров (командиров), представляющих интересы класса в 

общешкольных делах ; 

• через деятельность выборных органов самоуправления, отвечающих за 

различные  

 направления работы класса; 

На индивидуальном уровне: 

через вовлечение школьников в планирование, организацию, проведение и 

анализ общешкольных и внутриклассных дел; 

через реализацию функций школьниками, отвечающими за различные 

направления работы в классе. 
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2.2.6.  Модуль «Внешкольные мероприятия» 

Реализация воспитательного потенциала внешкольных мероприятий 

предусматривает: 

 внешкольные тематические мероприятия воспитательной 

направленности, организуемые педагогами, по изучаемым учебным предметам, 

курсам, модулям; 

 организуемые в классах классными руководителями, в том числе 

совместно с родителями (законными представителями) обучающихся, экскурсии, 

походы выходного дня: в музей, картинную галерею, технопарк, на предприятие, 

природу и др. 

 литературные, исторические, экологические походы, экспедиции, 

организуемые педагогами, в том числе совместно с родителями (законными 

представителями) обучающихся, для изучения историко-культурных мест, 

событий, биографий проживавших в этой местности российских поэтов и 

писателей, природных и историко-культурных ландшафтов, флоры и фауны; 

 выездные события, включающие в себя комплекс коллективных 

творческих дел, в процессе которых складывается детско-взрослая общность, 

характеризующаяся доверительными взаимоотношениями, ответственным 

отношением к делу, атмосферой эмоционально-психологического комфорта; 

 внешкольные мероприятия, в том числе организуемые совместно с 

социальными партнерами школы, с привлечением обучающихся к их 

планированию, организации, проведению, анализу проведенного мероприятия. 

2.2.7.  Модуль «Предметно-пространственная среда» 

Окружающая ребенка предметно-пространственная  среда школы, при 

условии ее грамотной организации, обогащает внутренний мир ученика, 

способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу  

психологического  комфорта,поднимает настроение,  предупреждает 

стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком школы.                                                              

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы 

работы с предметно- предметно средой школы  как: 
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• оформление интерьера школьных помещений (вестибюля, 

коридоров, рекреаций, залов,     лестничных     пролетов и     т.п.) и их 

периодическая переориентация, которая может служить хорошим средством 

разрушения негативных установок школьников на учебные и внеучебные 

занятия; 

•    размещение на стендах школы  регулярно сменяемых экспозиций: 

творческих     работ     школьников,     позволяющих     им     реализовать     свой 

творческий потенциал, а также знакомящих их с работами друг друга; 

картин определенного художественного стиля, знакомящего школьников

 с разнообразием эстетического осмысления мира; фотоотчетов об 

интересных событиях, происходящих в школе (проведенных

 КТД, интересных экскурсиях, походах, встречах с интересными 

людьми и т.п.);  

•  создание и поддержание в вестибюле или библиотеке стеллажей 

свободного книгообмена, на которые обучающиеся, родители, педагоги могут 

выставлять для общего использования свои книги, брать для чтения другие; 

• озеленение пришкольной территории, разбивка клумб, оборудование во 

дворе школы спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных

 для школьников разных возрастных категорий, оздоровительно-

рекреационных зон, позволяющих разделить свободное пространство школы  на 

зоны активного и тихого отдыха; 

• благоустройство классных кабинетов, осуществляемое классными 

руководителями вместе со школьниками своих классов, позволяющее учащимся 

проявить свои фантазию и творческие способности, создающее повод для 

длительного общения классного руководителя со своими детьми; 

• событийный дизайн – оформление пространства

 проведения конкретных школьных событий (праздников, церемоний,  

торжественных линеек, творческих вечеров, выставок, собраний, конференций и 

т.п.); 

• совместная с детьми разработка и популяризация особой школьной 
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символики (гимн и эмблема  ученического самоуправления ) используемой как в 

школьной повседневности, так и в торжественные моменты жизни                      

образовательной организации – во время праздников, торжественных 

церемоний, ключевых общешкольных дел и иных происходящих в жизни школы  

знаковых событий; 

• регулярная организация и проведение конкурсов

 творческих проектов, 

• акцентирование внимания школьников посредством элементов 

предметно- 

пространственной  среды (стенды, плакаты, баннеры) на важных для 

воспитания ценностях школы, ее традициях, правилах. 

2.2.8. Модуль «Взаимодействие с родителями» 

Работа с родителями или законными представителями школьников 

осуществляется для более эффективного достижения цели воспитания, которое 

обеспечивается согласованием позиций семьи и школы в данном вопросе. Работа 

с родителями или законными представителями школьников осуществляется в 

рамках следующих видов и форм деятельности: 

На групповом уровне: 

• Общешкольный родительский комитет, участвующий в управлении 

школой и решении вопросов воспитания и социализации их детей; 

• общешкольные родительские собрания, происходящие в режиме 

обсуждения наиболее острых проблем обучения и воспитания школьников; 

• педагогическое просвещение родителей по вопросам воспитания детей, в 

ходе которого  родители  получают  рекомендации классных руководителей и 

обмениваются собственным опытом и находками в деле воспитания детей; 

• взаимодействие с родителями посредством школьного сайта: размещается  

информация, предусматривающая ознакомление родителей, школьные новости 

На  индивидуальном  уровне: 

• обращение к специалистам по запросу родителей для решения острых 

конфликтных ситуаций;                                      
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• участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае 

возникновения острых проблем, связанных с обучением и воспитанием 

конкретного ребенка; 

• помощь со стороны родителей в подготовке и проведении общешкольных 

и внутриклассных мероприятий воспитательной направленности; 

• индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных 

усилий педагогов и родителей. 

2.2.9.   Модуль «Профилактика и безопасность» 

Совместная деятельность педагогов, школьников, родителей по 

направлению «Профилактика» включает в себя развитие творческих 

способностей и коммуникативных навыков детей, формирование здорового 

образа жизни, воспитание культуры поведения. Создание условий для 

формирования желаний учащихся приносить пользу обществу, уважение к 

правам и свободам человека, позитивного отношения к жизни, 

стрессоустойчивости, воспитанию законопослушного поведения реализуется 

через следующие направления: 

• муниципальной программы« Профилактика правонарушений и 

немедицинского потребления наркотиков», направленная на профилактику 

потребления несовершеннолетними наркотических, токсических и других 

психоактивных веществ (ПАВ), алкогольной продукции, табакокурения; 

• обеспечение психологической безопасности для благополучного и 

безопасного детства, формирование жизнестойкости несовершеннолетних. 

Общей причиной подросткового суицида является социально-психологическая 

дезадаптация, возникающая под влиянием острых психотравмирующих 

ситуаций; 

• приоритетным направлением деятельности по защите детей от жестокого 

обращения является первичная профилактика – предупреждение возникновения 

факторов риска проявления жестокого обращения, выявление и коррекция 

проблем  

в семейных отношениях на ранней стадии, обеспечение условий для 
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эффективного выполнения функций семьей (репродуктивной, педагогической, 

функции социализации и т.д.);                                                  

• городская акция «Внимание – дети!», направлена на повышение 

сознательности водителей,  повышение безопасности дорожного движения и  

недопущения дорожно-транспортных происшествий с участием детей; 

• профилактическая акция, направленная на профилактику безнадзорности 

и правонарушений несовершеннолетних, организацию отдыха и занятости в 

летний период детей и подростков, состоящих в социально-опасном положении, 

состоящих на профилактическом учете в органах внутренних и школе; 

• привлечение школьников к проблеме межэтнических отношений, через 

организацию классных часов, круглых столов, мастер-классов; 

• участие педагогических работников, родителей обучающихся в рейдах по 

соблюдению Закона РО № 346; 

• мониторинг ежедневной занятости учащихся, состоящих на всех видах 

профилактического учета; 

• заседания  Совета   профилактики; 

• коллективные и индивидуальные профилактические беседы с учащимися 

школьным инспектором ПДН, наркологом, представителями духовенства; 

• решение конфликтных ситуаций через школьную службу медиации, в 

состав которой входят учащиеся старших классов; 

• спортивно-массовые мероприятия, направленные на пропаганду занятий 

спортом и здорового образа жизни; 

• ежегодный поквартирный обход  микрорайона школы (СПМ) 

педагогическими работниками, целью которого является раннее выявление 

необучающихся, беспризорных и безнадзорных несовершеннолетних; 

. профилактика травматизм в быту и в образовательном процессе через 

проведение инструктажей, организацию классных часов. 

2.2.10.  Модуль «Социальное партнерство» 

Школа взаимодействует с другими образовательными организациями, 

организациями культуры и спорта, общественными объединениями, 
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традиционными религиозными организациями народов России (православие,                                                                        

ислам, буддизм, иудаизм), разделяющими в своей деятельности цель и задачи 

воспитания, ценности и традиции уклада школы. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства школы 

предусматривает: 

 участие представителей организаций-партнеров, в том числе в 

соответствии с договорами о сотрудничестве, в проведении отдельных 

мероприятий в рамках рабочей программы воспитания и календарного плана 

воспитательной работы (дни открытых дверей, государственные, региональные, 

школьные праздники, торжественные мероприятия и т.п.); 

 участие представителей организаций-партнеров в проведении 

отдельных уроков, внеурочных занятий, внешкольных мероприятий 

соответствующей тематической направленности; 

 проведение на базе организаций-партнеров отдельных уроков, 

занятий, внешкольных мероприятий, акций воспитательной направленности при 

соблюдении требований законодательства Российской Федерации; 

 открытые дискуссионные площадки (детские, педагогические, 

родительские, совместные), на которые приглашаются представители 

организаций-партнеров, на которых обсуждаются актуальные проблемы, 

касающиеся жизни школы, муниципального образования, региона, страны; 

 социальные проекты, совместно разрабатываемые и реализуемые 

обучающимися, педагогами с организациями-партнерами благотворительной, 

экологической, патриотической, трудовой и т.д. направленности, 

ориентированные на воспитание обучающихся, преобразование окружающего 

социума, позитивное воздействие на социальное окружение. 

2.2.11.   Модуль «Профориентация» 

Совместная деятельность педагогов и школьников по направлению 

«профориентация» включает в себя профессиональное просвещение 

школьников; диагностику и консультирование по проблемам профориентации, 

организацию профессиональных проб школьников. Задача совместной 
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деятельности педагога и ребенка –подготовить школьника к осознанному 

выбору своей будущей  

  профессиональной деятельности. Создавая профориентационно значимые 

проблемные ситуации, формирующие готовность школьника к выбору, педагог 

актуализирует его профессиональное самоопределение, позитивный взгляд на 

труд в постиндустриальном мире, охватывающий не только профессиональную, 

но и внепрофессиональную составляющие такой деятельности: 

• циклы профориентационных часов общения, направленных на  

подготовку школьника к осознанному планированию и реализации своего 

профессионального будущего; 

• профориентационные игры:  деловые игры, квесты ,расширяющие знания 

школьников о типах профессий, о способах выбора профессий, о достоинствах и 

недостатках той или иной интересной школьникам профессиональной 

деятельности; 

• участие в проектах «Билет в будущее», «Неделя без турникетов», 

«Проектория»; 

• экскурсии на предприятия, дающие школьникам начальные 

представления о существующих профессиях и условиях работы людей, 

представляющих эти профессии; 

• посещение дней открытых дверей в средних специальных учебных 

заведениях и вузах; 

• совместное с педагогами изучение интернет ресурсов, посвященных 

выбору профессий, прохождение профориентационного онлайн-тестирования. 

Вариативные модули. 

2.2.12. Модуль «Детские общественные объединения» 

Действующее на базе школы детское общественное движение «Юность 

России» – это добровольное детско-юношеское объединение обучающихся, 

созданное по инициативе детей и взрослых, объединившихся на основе 

общности интересов для реализации общих целей. Делится на три возрастные 

группы: 
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Воспитание в детском общественном объединении осуществляется через: 

• организацию общественно полезных дел, дающих детям возможность 

получить важный для их личностного развития опыт деятельности, 

направленной на помощь другим людям, своей школе, обществу в целом; 

развить в себе такие качества как забота, уважение, умение сопереживать, 

умение общаться, слушать и слышать других. 

• организацию общественно полезных дел, дающих детям возможность 

получить важный для их личностного развития опыт осуществления дел, 

направленных на помощь другим людям, своей школе, обществу в целом; 

развить в себе такие качества как внимание, забота, уважение, умение 

сопереживать, умение общаться, слушать и слышать других. 

На базе МБОУ « Школа №105» осуществляют свою деятельность 

следующие детские объединения: 

1. Детская общественная организация «Юность России»; 

2. Движение первых; 

3. Отряд ЮИД «Светофор»; 

4. Резервный отряд ЮИД  «Светофорик»; 

5. Школьный  медиацентр; 

6. ВВПОД «Юнармия»; 

7. Школьный театр: 

8. Волонтерский отряд.                                          

«Юность России» 

 

3-6классы 

«Надежда 

России» 
 

7-9классы 

«России верные 

сыны»  

 

10-11 классы 

«Готов к защите 

Родины» 
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В основе  их функционирования   лежит  совместная  творческая  

деятельности детей и взрослых.                                                   

 

2.2.13. Модуль «Школьные медиа» 

Цель школьных медиа  – развитие коммуникативной культуры 

школьников, формирование навыков общения и сотрудничества, поддержка 

творческой самореализации учащихся. Воспитательный потенциал школьных 

медиа реализуется в рамках следующих видов и форм деятельности: 

• подготовка школьных  газет о наиболее интересных  мероприятиях,  

деятельности органов ученического самоуправления;   размещение   созданных 

детьми рассказов ,стихов,  репортажей; 

• проведение радиолинеек, освещение школьных дел; 

• размещение видеоматериалов   мероприятий  на сайте школы, телеграмм 

канале, контакте; 

• участие школьников в конкурсах школьных медиа. 

РАЗДЕЛ 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

3.1 Кадровое обеспечение 

В процесс реализации воспитательной работы в школе   включен весь 

педагогический коллектив, обучающиеся и родительская общественность. За 

реализацию модулей программы отвечают: 

Заместитель директора по 

УВР (воспитательная работа) 

Все модули 

Советник директора по 

воспитанию и связью с 

общественными организациями 

«Самоуправление», 

«Основные школьные дела», 

«Детские общественные 

объединения», «Школьные медиа», 

«Организация предметно-

пространственной            среды». 
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Социальный педагог «Профориентация», 

«Взаимодействие с родителями», 

«Профилактика и безопасность» 

Педагог-психолог «Профориентация», 

«Взаимодействие с родителями», 

«Профилактика и безопасность» 

 

 

          

Учителя-предметники «Урочная деятельность», 

«Внеурочная деятельность», 

«Организация предметно-

пространственной среды» 

Классные руководители «Основные школьные дела», «Классное           

руководство»,     «Внеурочная 

деятельность», «Организация 

предметно-пространственной            

среды», «Взаимодействие с  

 родителями», «Профориентация», 

«Профилактика и безопасность», 

«Самоуправление» 

Старшая вожатая «Самоуправление», 

«Основные школьные дела», 

«Детские общественные 

объединения» 

Педагоги дополнительного 

образования 

 «Основные школьные дела»,    

«Внеурочная деятельность и 

дополнительное образование». 
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3.2 Нормативно-методическое обеспечение 

Приказ МБОУ «Школа №105» от   28.08.2024 № 196 «О создании штаба 

воспитательной работы», от 28.08.2024г № 199 «О назначении ответственных за 

деятельность детского движения, детской общественной организации «Юность 

России», волонтерского отряда. 

 3.3 Требования к условиям работы с обучающимися с особыми 

образовательными потребностями 

В  10-11 классах     учащихся с ОВЗ   не обучаются. 

Однако, система воспитательной деятельности сконструирована с учетом 

ее доступности учащимся с ОВЗ. 

На уровне воспитывающей среды: во всех локальных составляющих 

строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; событийная 

воспитывающая среда обеспечивает возможность включения каждого ребенка в 

различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая 

среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений 

каждого обучающегося с ОВЗ. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и 

смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между 

обучающимися, родителями (законными представителями), педагогами. Детская 

и детско-взрослая общности в инклюзивном образовании развиваются на 

принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в классе, в разновозрастных группах, в малых группах детей, в 

детско-родительских группах обеспечивает условия освоения доступных  

навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 

ответственность каждого обучающегося в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов учебной работы, отдыха, 
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праздников и общих дел с учетом специфики социальной и                                                   

культурной ситуации развития каждого ребенка с ОВЗ обеспечивает возможность 

его участия в жизни класса, школы, событиях группы, формирует личностный 

опыт, развивает самооценку и уверенность в своих силах. 

Особыми задачами воспитания обучающихся с ОВЗ являются: 

  налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей 

с ОВЗ с окружающими для их успешной адаптации и интеграции в школе; 

  формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их 

семьям со стороны всех участников образовательных отношений; 

  построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей каждого обучающегося с ОВЗ; 

  активное привлечение семьи и ближайшего социального окружения 

к воспитанию обучающихся с ОВЗ;  

  обеспечение психолого-педагогической поддержки семей 

обучающихся с ОВЗ в развитии и содействие повышению уровня их 

педагогической, психологической, медико-социальной компетентности; 

  индивидуализация в воспитательной работе с обучающимися с ОВЗ. 

В  школе созданы оптимальные условия совместного воспитания и 

обучения обучающихся с особыми образовательными потребностями и их 

сверстников, с использованием адекватных вспомогательных средств и 

педагогических приёмов, организацией совместных форм работы классных 

руководителей, педагога-психолога, учителей-логопедов, дефектолога; 

социального педагога.                                                     

                                                                      

3.4 Система поощрения социальной успешности и проявлений активной 

жизненной позиции обучающихся 

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и 

социальной успешности обучающихся призвана способствовать формированию 

у обучающихся ориентации на активную жизненную позицию, инициативность, 

максимально вовлекать их в совместную деятельность в воспитательных целях. 
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Система проявлений активной жизненной позиции и поощрения социальной 

успешности обучающихся строится на принципах: 

 публичности, открытости поощрений (информирование всех 

обучающихся о награждении, проведение награждений в присутствии 

значительного числа обучающихся); 

 соответствия артефактов и процедур награждения укладу жизни 

школы, качеству воспитывающей среды, специфической символике, 

выработанной и существующей в укладе школы; 

  регулировании частоты награждений (недопущение избыточности в 

поощрениях – недостаточно длительные периоды ожидания, чрезмерно большие 

группы поощряемых и т.п.); 

 сочетании индивидуального и коллективного поощрения 

(использование и индивидуальных наград, и коллективных дает возможность 

стимулировать как индивидуальную, так и коллективную активность 

обучающихся, преодолевать межличностные противоречия между 

обучающимися, получившими награду и не получившими ее); 

 привлечении к участию в системе поощрений на всех стадиях 

родителей (законных представителей) обучающихся, представителей 

родительского сообщества, самих обучающихся, их представителей (с учетом 

наличия ученического самоуправления), сторонние организации, их статусных 

представителей;                                                  

 дифференцированности  поощрений. 

 Рейтинг – размещение обучающихся или групп в Формы поощрения 

проявлений активной жизненной позиции обучающихся и социальной 

успешности: индивидуальные и групповые портфолио, рейтинги, 

благотворительная поддержка. 

Ведение портфолио – деятельность обучающих при ее организации и 

регулярном поощрении классными руководителями, поддержке родителями 

(законными представителями) по собиранию (накоплению) артефактов, 

фиксирующих и символизирующих достижения обучающегося. Портфолио 
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может включать артефакты признания личностных достижений, достижений в 

группе, участия в деятельности (грамоты, поощрительные письма, фотографии 

призов, фото изделий, работ и др., участвовавших в конкурсах и т.д.). Кроме 

индивидуального портфолио возможно ведение портфолио класса. 

Использование рейтингов, их форма, публичность и др., а также 

привлечение благотворителей (в том числе из родительского сообщества), их 

статус, акции, деятельность должны соответствовать укладу гимназии, цели, 

задачам, традициям         воспитания, согласовываться с представителями 

родительского сообщества во избежание деструктивного воздействия на 

воспитывающую среду, взаимоотношения в школе. 

3.5 Анализ воспитательного процесса 

Анализ воспитательного процесса и результатов воспитания 

осуществляется в соответствии с планируемыми результатами воспитания, 

личностными результатами обучающихся на уровне среднего общего, 

установленных соответствующими ФГОС СОО. 

Основным методом анализа воспитательного процесса в школе является 

ежегодный самоанализ воспитательной работы с целью выявления основных 

проблем и последующего их решения, с привлечением (при необходимости) 

внешних экспертов, специалистов.  

Планирование анализа воспитательного процесса и результатов 

воспитания включается в календарный план воспитательной работы. 

Основные принципы самоанализа воспитательной работы: 

 взаимное уважение всех участников образовательных отношений;  

 приоритет анализа сущностных сторон воспитания. Ориентирует на 

изучение, прежде всего, не количественных, а качественных показателей, таких 

как сохранение уклада школы, качество воспитывающей среды, содержание и 

разнообразие деятельности, стиль общения, отношений между педагогами, 

обучающимися и родителями (законными представителями);   

 развивающий характер осуществляемого анализа. Ориентирует на 

использование результатов анализа для совершенствования воспитательной 
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деятельности педагогических работников (знания и сохранения в работе цели и 

задач воспитания, умелого планирования воспитательной работы, адекватного 

подбора видов, форм и содержания совместной деятельности с обучающимися, 

коллегами, социальными партнерами); 

 распределенная ответственность за результаты личностного развития 

обучающихся. Ориентирует на понимание того, что личностное развитие 

обучающихся – это результат как организованного социального воспитания (в 

котором школа участвует наряду с другими социальными институтами), так и их 

стихийной социализации и саморазвития. 

Основные направления анализа воспитательного процесса. 

Основными направлениями анализа организуемого в школе 

воспитательного процесса: 

         1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития школьников.  

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является 

динамика личностного развития школьников каждого класса.  

Осуществляется анализ классными руководителями совместно с 

заместителем директора по воспитательной работе с последующим обсуждением 

его результатов на заседании методического объединения классных 

руководителей или педагогическом совете школы. 

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации 

и саморазвития школьников является педагогическое наблюдение, мониторинг 

участия в творческих делах.  

Внимание педагогов сосредотачивается на следующих вопросах: какие 

прежде существовавшие проблемы личностного развития школьников удалось 

решить за минувший учебный год; какие проблемы решить не удалось и почему; 

какие новые проблемы появились, над чем далее предстоит работать 

педагогическому коллективу. 

2. Состояние организуемой в школе совместной деятельности детей и 

взрослых. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является 
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наличие в школе интересной, событийно насыщенной и личностно развивающей 

совместной деятельности детей и взрослых.  

Осуществляется анализ заместителем директора по воспитательной работе, 

классными руководителями, лидерами ученического самоуправления и 

родителями, хорошо знакомыми с деятельностью школы.  

Способами  получения информации о состоянии организуемой в школе 

совместной деятельности детей и взрослых могут быть беседы со школьниками 

и их родителями, педагогами, лидерами ученического самоуправления, при 

необходимости – их анкетирование. 

Полученные результаты обсуждаются на заседании методического 

объединения классных руководителей или педагогическом совете школы.  

Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с 

- качеством проводимых общешкольных ключевых дел; 

- качеством совместной деятельности классных руководителей и их 

классов; 

- качеством организуемой в школе внеурочной деятельности; 

- качеством реализации личностно развивающего потенциала школьных 

уроков; 

- качеством существующего в школе ученического самоуправления; 

- качеством функционирующих на базе школы детских общественных 

объединений; 

- качеством проводимых в школе экскурсий, походов;  

- качеством  профориентационной работы школы; 

- качеством работы школьных  медиа; 

- качеством организации предметно-эстетической среды школы; 

-качеством профилактической работы с учащимися групп риска, 

- качеством взаимодействия школы и семей школьников. 

Итогом самоанализа является перечень выявленных проблем, над 

решением которых предстоит работать педагогическому коллективу. Итоги 

самоанализа оформляются в виде отчета, составляемого заместителем директора 
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по воспитательной работе (совместно с советником директора по 

воспитательной работе) в конце учебного года. 
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приложение 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

на 2024-2025 учебный год 

№ Дела, события, 

мероприятия 

Классы Сроки Ответственные 

 1. Урочная деятельность 

1 Проведение 

предметных Недель  

(русский язык и 

литература, 

иностранный язык, 

естественно-

научные предметы, 

математика и 

информатика, 

история и 

обществознание, 

физическая 

культура) 

 10-11 В течение 

учебного 

года 

Председатели 

ПЦО 

2 Знакомство 

учащихся с 

биографией и 

творчеством 

русских и 

российских 

писателей и поэтов. 

Исследовательские 

проекты. 

 

10-11 

В 

соответстви

е с РП 

учителей 

Председатель 

ПЦО учителей 

русского языка и 

литературы 
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3 Проекты учащихся 

о достижениях 

современной науки. 

День науки (8 

февраля 2024г) 

10-11 В 

соответстви

е с РП 

учителей 

Председатель 

ПЦО учителей 

естественно-

научного цикла  

4  Подготовка 

мероприятий для 

учащихся младших 

и средних классов о 

значимых 

исторических 

событиях нашей 

страны. 

  10-11 В 

соответстви

е с РП 

учителей 

Учителя истории и 

обществознания 

 

 

 

5 Подготовка к 

участию в 

спартакиаде 

школьников, сдачи 

норм ГТО, участие в 

президентских 

состязаниях 

 

  10-11 

В течение 

учебного 

года 

Учителя 

физической 

культуры 

6 Знакомство с 

этническими 

традициями народов  

(стран изучаемых 

языков) 

  10-11 В 

соответстви

е с РП 

учителей 

Учителя 

иностранных 

языков 

 2. Внеурочная деятельность и дополнительное образование 

1 «Разговоры о 

важном» 

 10-11 По 

понедельника

м 

Кл.рук.10-11 

классов 
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2 Открытый мир  10-11  Кл.рук.10-11 

классов 

3 Культурное 

наследие в 

литературе 

 10-11  Лыгановская Е.В. 

Бойченко Н.В. 

4 Моя Россия  10-11  Кл.рук.10-11 

классов 

5 Работа с 

электронными 

таблицами 

 10-11  Кл.рук.10-11 

классов 

6 Юнармия  10-11  Шишкина Е.В. 

7 Медиаграмотность  10-11  Кл.рук.10-11 

классов 

9 Семьеведенье 10-11  Кл.рук.10-11 

классов 

10 «Истрия Донского 

края» 

 10-11  Шелухина Г.А. 

11 Мы говорим по-

немецки 

 10-11  Вт, пят Макаренко М.А. 

12 Озадаченная 

химия 

 10-11  Зименкова С.А. 

13  11  Жихарева Н.В. 

 

                        3. Классное руководство 

1 Составление 

индивидуальных 

планов ВР 

11 

 

 

 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

 

1-я неделя 

сентября 

1-неделя 

октября 

Классные 

руководители  

2 Составление 

социального 

10-11 

 

2-я неделя 

сентября 

  Классные  

руководители  
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паспорта класса  

 

 

 

 

 

 

3 Мониторинг 

досуга учащихся, 

занятость в 

дополнительном 

образовании 

10-11 2-я неделя 

сентября 

Классные 

руководители   

4 Социально-

педагогическое 

сопровождение 

учащихся 

«группы   

риска», детей 

из семей СОП, 

посещение  

семей 

учащихся 

10-11 В течение 

учебного года 

Классные 

руководители  

5 Проведение 
тематических 
классных часов в 
рамках Базовой 
программы 
правового 
просвещения 
учащихся 

10-11 В течение 

учебного года 

Классные 

руководители  

6 Мероприятия 

согласно 

индивидуальным 

планам работы 

классных 

руководителей и 

плану 

воспитательных 

мероприятий 

школы 

- мероприятия 

класса 

- участие в 

общешкольных 

ключевых делах - 

10-11 В течение 

учебного года 

Классные 

руководители  
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участие в 

мероприятиях 

сторонних 

организаторов 

(района,  города) 

7 Акция ко Дню 

пожилых людей 

10-11 1 октября Ст.вожатая 

8  Участие в 

мероприятиях  

РСДМО,  

Движение первых 

10-11 В течение 

учебного года 

 Советник 

директора по 

воспитанию, 

ст.вожатая 

 4. Основные 

школьные дела 

   

1 1 сентября 

торжественная 

линейка «Первый 

звонок» 

10,11 02.09 Заместитель 

директора   по ВР, 

ст.вожатая 

2 Мероприятия по 

безопасности  и 

гражданской 

защиты детей (по 

профилактике 

ДДТТ, пожарной 

безопасности, 

экстремизма, 

терроризма, 

учебно-

тренировочная  

эвакуация 

учащихся из 

здания). 

День окончания 

Второй мировой 

войны, День 

солидарности в 

борьбе с 

терроризмом 

  10-11 03.09. Заместитель 

директора   по ВР, 

классные 

руководители  

3 Участие в 

мероприятия, 

  10-11  2-я неделя Ст.вожатая, 
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посвященных Дню 

города (275-й 

годовщина  города 

Ростова-на-Дону) 

сентября кл.руководители   

4 Мероприятие по 

профилактике 

правонарушений и 

деструктивного 

поведения 

(правовые, 

профилактические 

игры, беседы и 

т.п.) 

10-11 сентябрь Психолог, 

социальный 

педагог, 

сотрудники ПДН 

5 Участие в 

районном этапе 

легкоатлетическог

о кросса 

10-11 По графику 

РОО 

Учителя 

физической 

культуры 

6 Квест ко дню 

города и дню 

программиста «IT-

город»   

 10-11  Сентябрь 

2023 

Учитель 

информатики 

7 Праздник «Золотая 

осень» 

10-11  10 Заместитель 

директора по УВР 

(ВР), классные 

руководители 

8 День учителя в 

школе: акция по 

поздравлению 

учителей, День 

самоуправления, 

концертная 

программа. 

Оформление 

выставки рисунков 

«Мой любимый 

учитель». 

10-11 5 октября Ст.вожатая 

9 Участия в 

соревнованиях 

«Юнармейские 

старты» 

10-11 6-8 октября Преподаватель – 

организатор ОБЖ 

10 Экологические 

акции «Живые 

10-11  Классные 



170 

 

родники Ростова», 

«Большая уборка», 

«Разделяй с нами», 

«Культура 

обращения с 

отходами»  

 

По плану 

города 

  

руководители  

11 Проведения 

тематического 

мероприятия, 

посвященного 1-му 

освобождению г. 

Ростова – на – 

Дону от немецко-

фашистских 

захватчиков. 

10-11     28-29 

ноября 

Учителя истории 

12 Акция ко дню 

инвалида «Нам 

друг без друга 

нельзя» 

10-11 2-3 декабря Старшие вожатые, 

лидеры 

ученического 

самоуправления. 

13 Акции, 

посвященные Дню 

неизвестного 

солдата 

10-11             03.12. Старшие вожатые, 

лидеры 

ученического 

самоуправления. 

14 Акция , 

посвященная   Дню 

Согласия и 

Примирения 

10-11 01.11. Старшие вожатые 

15 Акции , 

посвященные 

Всемирному дню 

борьбы со 

СПИДом 

10-11  

1.12. 

Старшие вожатые 

16 Городской конкурс 

по 

информационно- 

коммуникационны

м технологиям 

«Мой город. Моя 

Родина. Объекты 

культурного 

наследия Ростова-

на-Дону» 

10-11 

05.11.2023 

Учитель 

информатики 

17 Муниципальный  10-11  Учителя истории 
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этап 

Всероссийского 

конкурса 

исследовательских 

краеведческих 

работ учащихся 

«Отечество» 

18    Участие  в 

городском 

фестивале 

информационных 

технологий ITFest-

2024 

10-11 ноябрь Учитель 

информатики 

19 Работа лекторской 

группы «День 

Конституции» 

10 12 декабря Старшие вожатые, 

лидеры 

ученического 

самоуправления 

20 Конкурс рисунков  

по пожарной 

безопасности 

«Неопалимая 

купина» 

10-11 декабрь Классные 

руководители, 

учителя ИЗО 

21 

 

Новый год в 

школе: украшение 

кабинетов,  

конкурс плакатов, 

поделок, 

праздничная 

программа. 

10-11  20- 25 

декабря 

Заместитель 

директора по ВР, 

старшие вожатые , 

классные 

руководители 

22 Благотворительная 

акция 

«Рождественский 

перезвон», 

школьная акция 

«Подарок от Деда 

Мороза» 

(поздравление 

детей из 

малообеспеченных 

многодетных 

семей) 

10-11     20.12.-

25.12. 

Классные 

руководители, 

старшие вожатые, 

лидеры 

ученического 

самоуправления 

23 Час памяти 

«Блокада 

Ленинграда», 

10-11 январь классные 

руководители 
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«Блокадный хлеб» 

24 Участие в 

конкурсе по 

информационно-

коммуникационны

м технология 

«#Ябезопасныйинт

ернет» 

10-11 январь Руководитель 

кружка 

«Фотошоп» 

25 Первенство города 

Ростова-на-Дону 

по дартс, 

посвященное 

памяти тренера 

Л.А. Нагапетянц  

Члены кружка 

по дартсу 

21.01.2025 Тренер  

26 Открытие 

Месячника 

оборонно-

массовой и 

спортивной  

работы 

10-11 20 января Преподаватель-

организатор  ОБЖ 

27 Мероприятие, 

посвященное 

празднованию дня 

защитника 

Отечества  

«Юнармейский 

колейдоскоп» 

10-11 февраль Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители, 

учителя 

физической 

культуры 

28 Военно-

спортивные 

состязания 

«Юнармейцы, 

вперед!»  

10-11 февраль Преподаватель-

организатор ОБЖ 

29 Городские 

соревнования по 

стрельбе «Меткий 

стрелок» и «Юный 

стрелок» 

10-11 Февраль, по 

графику РОО 

Преподаватель-

организатор ОБЗР 

30 Проведения 

тематического 

мероприятия, 

посвященного 2-му 

освобождению г. 

Ростова – на – 

Дону от немецко- 

10-11 февраль Преподаватель-

организатор ОБЗР, 

учителя истории 



173 

 

фашистских 

захватчиков. 

31 Конкурс 

творческих работ к 

Международному 

Дню птиц «Птицы 

Родного края»  

10-11 По 

входящему 

графику 

Учителя биологии 

и ИЗО 

                                                                                                      

32 Городской конкурс по 

информационно-

коммуникационным 

технологиям комиксов и 

иллюстраций «Простые правила 

в глобальных сетях» 

10-11 март Учитель 

информатики 

33 8 Марта в школе: конкурсная 

программа «Вперед, девчонки!» 

10-11 07.03. Старшие вожатые,  

классные 

руководители 

34 Подготовка к участию и участие 

в театральном  фестивале  

«Браво дети» 

10-11 По 

графи

ку 

РОО 

Учителя 

литературы 

35 Городской смотр детских 

художественных коллективов 

«Мир начинается с детства» 

10-11 По 

графи

ку 

РОО 

Учитель музыки 

36 Муниципальный этап 

Всероссийской заочной акции 

«Физическая культура и спорт – 

альтернатива пагубным 

привычкам»    

10-11 По 

графи

ку 

РОО 

Учителя 

физической 

культуры, ст. 

вожатые 

37 Городской IT-чемпионат Члены 

кружка 

«Фотош

оп» 

апрел

ь 

Руководитель 

кружка 

«Фотошоп» 

38 Спортивные соревнования 

«Шиповка юных» 

10-11  

апрел

ь 

Учителя   

физической  

культуры 

39 Военно-спортивные 

соревнования « «Школа 

безопасности - 2025»» , 

посвященные 80-й годовщине 

Победы  в Великой 

Отечественной войне  

10-11  

апрел

ь 

Преподаватель-

организатор  ОБЗР 

40 Проведение тематических 10-11 12 Учитель 
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мероприятий ко Дню 

космонавтики 

апрел

я 

астрономии 

41 Экологический фестиваль 

«Экофест» 

10-11 Апре

ль 

Учителя биологии, 

георгафии 

42 Весенний День здоровья . 

Акция "Школа против курения".  

10-11 Май Заместитель 

директора по ВР, 

ст.вожатые 

43 Школьный фестиваль «Салют, 

Победа».  

Акции: «Георгиевская 

ленточка», «Окна Победы» 

10-11 май Классные 

руководители, 

Заместитель 

директора по ВР 

44 Торжественная  линейка 

«Последний  звонок» 

11 Май Заместитель 

директора по ВР 

 5.                Внешкольные  мероприятия 

   1  Посещение театров  10-11 В 

течен

ие 

года 

Классные 

руководители  

2 Посещение музеев 10-11 В 

течен

ие 

года 

Классные 

руководители 

3 Экскурсия в 

школьный 

музейный уголок 

10-11 октяб

рь 

Учителя истории 

4  экскурсии по 

городу и области 

10-11 По 

плану 

класс

ных 

руков

одите

лей 

Классные 

руководители 

5  Участие во 

Всероссийском 

проекте   «Дороги 

Победы» 

10-11 По 

плану 

класс

ных 

руков

одите

лей 

Классные 

руководители 

6 Участие в 

городском проекте 

«Образование через 

кино» 

10-11 1 раз 

в 

четве

рть 

Классные 

руководители 
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6. Социальное партнерство 

1 Работа по 

профилактике 

противоправных 

деяний 

несовершеннолетни

х совместно с ПДН 

ОВД №6, КДН и ЗП  

10-11 По 

отдел

ьному 

плану 

    Заместитель 

директора по УВР 

(ВР), социальный 

педагог 

2  Проведение 

плановых осмотров 

учащихся, 

проведение 

прививок 

10-11 По 

плану 

полик

линик  

Детская 

поликлиника №4 

3 Проведение 

библиотечных часов 

10-11 В 

течен

ие 

учебн

ого 

года 

Библиотека им. 

Солженицына, 

классные 

руководители 

4  Работа спортивных 

секций 

10,11 В 

течен

ие 

учебн

ого 

года 

Педагоги 

допобразования 

5 Посещение  Дней 

открытых дверей 

ВУЗов и ССУЗов 

10,11 В 

течен

ие 

учебн

Классные 

руководители 9 

классов, ЮФУ, 

ДГТУ, РГЭУ 

«РИНХ»… 
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ого 

года 

6 Проведение 

духовно-

нравственных бесед, 

занятий с 

представителями 

духовенства 

10,11 По 

соглас

овани

ю 

Ростовская 

епархия, 

социальный 

педагог 

7 Участие в проектах 

«150 культур Дона», 

«Столица ста лиц» 

10,11 В 

течен

ие 

учебн

ого 

года 

Заместитель 

директора по УВР 

(ВР), 

общественная 

организация 

«Киргизия–Дон… 

                                                                    

 

 

                                        7. Профориентация                                                          
                                                                             
 

 

 

 

 

 

 

1 Мероприятия 

месячника 

профориентации в 

школе «Мир 

профессий».  

Конкурс просмотр 

презентаций, 

диагностика. 

 

10,11 январ

ь 

Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители 

2 Экскурсии на 

предприятия 

(«Клевер», РСМ), в 

колледжи 

10,11 В 

течен

ие 

учебн

Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители 
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ого 

года 

3 День открытых 

дверей факультета 

«Безопасность 

жизнедеятельности 

и инженерная 

экология». ДГТУ 

10,11  классные 

руководители 

4 День открытых 

дверей факультета 

«Медиакоммуникац

ии и 

мультимедийные 

технологии». ДГТУ 

10,11 ноябр

ь 

классные 

руководители 

5 Работа с интернет 

ресурсами . 

Востребованные 

профессии родного 

края 

10,11 апрел

ь 

классные 

руководители 

6 Профориентационн

ое тестирование 

«Профориентатор» 

ДГТУ 

10,11 В 

течен

ие 

учебн

ого 

года 

классные 

руководители 

7 Мероприятия 

проекта «Билет в 

будущее» 

10,11 В 

течен

ие 

учебн

ого 

года 

Учитель-

навигатор 

                                       8.   Профилактика и безопасность. 

1 Пропаганда норм 

здорового образа 

жизни через 

проведение акций 

«День без табака», 

«Мы за –ЗОЖ» 

10,11  

ноябр

ь 

Классные 

руководители 

2 Работа службы 

медиации 

10,11 сентя

брь 

 

3 Круглый стол  

«Закон и порядок» 

10,11 февра

ль 

Социальный 

педагог 

4 Тематическое 

мероприятие по 

10,11 апрел

ь 

Классные 

руководители 
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толерантности «Все 

мы разные, но мы 

едины» 

5 Работа по 

профилактике 

пропусков занятий 

без уважительной 

причины. 

10,11 В 

течен

ие 

всего 

перио

да 

Классные 

руководители 

через ученическое 

самоуправление 

6 Посещение детей 

групп риска на 

дому, смей СОП. 

10,11 В 

течен

ие 

всего 

перио

да 

Классные 

руководители, 

социальный 

педагог 

7 Проведение   

тренингов и бесед, 

направленных  на 

профилактику  

суицидов. 

Выявление 

признаков 

суицидальных и 

кризисных 

состояний 

обучающихся. 

10,11 В 

течен

ие 

всего 

перио

да 

Классные 

руководители, 

социальный 

педагог, психолог 

8 Организация встреч 

с медицинскими 

сотрудниками по 

пропаганде норм 

здорового образа 

жизни, в том числе 

профилактике 

наркомании,  ПАВ, 

табакокурения, 

употребления 

алкоголя. 

10,11 В 

течен

ие 

всего 

перио

да 

Социальный 

педагог 

9 Организация встреч 

с сотрудниками 

ПДН ОВД № 6 : 

«Ответственность 

подростков за 

противоправные 

деяния» 

10,11 В 

течен

ие 

всего 

перио

да 

Социальный 

педагог 
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 «Прав без 

обязанностей не 

существует»  

«Административная 

и уголовная 

ответственность 

несовершеннолетних

»  

Угроза и опасность 

(интернет сайты) 

10 Работа социально-

психологической 

службы с 

категорией 

учащихся 

суицидального 

риска, склонных 

употреблению ПАВ, 

табакокурению, 

употреблению 

алкоголя. 

10,11 Посто

янно 

(по 

мере 

выявл

ения) 

психологи 

11 Проведение СПТ 10,11 Сентя

брь-

октяб

рь 

психологи 

12 Участие в проекте 

«Здоровое  питание» 

10,11 В 

течен

ие 

года 

Классные 

руководители 

9.Взаимодействие с родителями 

1 Участие родителей в 

проведении 

общешкольных, 

классных 

мероприятий : 

«Собери 

макулатуру- спаси 

дерево»:    

«Бумажный бум», 

«Бессмертный 

полк», новогодний 

праздник, «Мама, 

папа, я – отличная 

семья!», классные 

10,11 В течение года Классные 

руководител

и 
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«огоньки» и др. 

2 Общешкольное 

родительское 

собрание 

10,11  1 раз в четверть Директор 

школы 

3 Педагогическое 

просвещение 

родителей по 

вопросам 

воспитания детей. 

Всеобуч 

10,11 1 раз  в четверть Классные 

руководител

и 

4 Информационное 

оповещение через 

школьный сайт 

10,11 В течение года Заместитель 

директора по 

УВР 

5 Индивидуальные 

консультации 

10,11 В течение года Классные 

руководител

и 

6 Совместные с 

детьми экскурсии. 

10,11 По плану классных 

руководителей 

Классные 

руководител

и 

7 Работа Совета 

профилактики  

10,11 По плану Совета 

профилактики не реже 1 

раза в четверть 

Социальный  

педагог 

8 Проведение всеобуча  

по вопросам 

выявления и 

предупреждения 

суицидов:  

«Мой ребенок – 

подросток» 

(психологические 

особенности 

подросткового 

возраста). 

«Цифровое 

поколение. Роль 

социальных сетей в 

жизни подростка».  

«Я тебя слышу» 

(профилактика 

детско-

родительского 

конфликта).  

«Я тебя понимаю» 

(эффективное 

10,11 По плану всеобучей в 

соответствие с 

методическими   

рекомендациями 

разработанными 

Минпросвещением  

России по проведению в 

образовательных 

организациях с 

обучающимися 

профилактических 

мероприятий, 

направленных на 

формирование у них 

позитивного мышления, 

принципов здорового 

образа жизни, 

предупреждения 

суицидального поведения 

 

Психолог 
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взаимодействие 

родителя с 

подростком). 

 Жизнь прекрасна 

или несколько слов 

о подростковом 

суициде».  

 

 

9 Проведение всеобуча  

по вопросам  

профилактики 

противоправных 

деяний среди 

несовершеннолетних

: 

«Ответственность 

подростков за 

противоправные 

деяния» 

 «Прав без 

обязанностей не 

существует»  

«Административная 

и уголовная 

ответственность 

несовершеннолетних

»  

Угроза и опасность 

(интернет сайты) 

Жестокое обращение 

с детьми в семье. 

10,11 В течение учебного года Классные 

руководител

и совместно 

с ПДН,  КДН 

и ЗП, 

социальным 

педагогом 

10 

 

Проведение 

мероприятий к Дню 

отца, Дню матери 

10,11 14 октября,30 ноября классные 

руководител

и 

                10. Предметно-пространственная среда 

1 Выставки рисунков, 

фотографий 

творческих работ, 

посвященных 

событиям и 

памятным датам 

            

10,11 

В течение года Председатели 

ПЦО 

2 Оформление 

классных 

         

10,11 

В течение года Классные 

руководители 
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уголков 

 

3 Праздничное 

украшение 

кабинетов 

10-11 В течение года Классные 

руководители 

4 Оформление фотозон 

к праздникам 

«Первый звонок», 

«Последний звонок, 

«Выпускные вечера», 

«Новый год шагает 

по планете», 

«Учителя, вы в 

нашем сердце 

остаетесь навсегда» 

10,11 К значимым датам Классные 

руководители 9.11 

                                     11. Самоуправление 

1 Выборы лидеров, 

активов  классов, 

распределение 

обязанностей. 

10,11 сентя

брь 

Классные 

руководители 

2 Работа в 

соответствии с 

обязанностями 

10,11 В 

течен

ие 

года 

Классные 

руководители 

3 Отчет перед 

классом о 

проведенной работе 

10,11 май Классные 

руководители 

4 Общешкольное 

отчетное собрание 

учащихся. 

Подведение итогов 

работы за год 

10,11 май Заместитель 

директора по ВР 

5 Проведение Дня 

самоуправления в 

школе 

10,11 октяб

рь 

Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители 9 

классов 

                    12. Детские общественные объединения 

1 Экологическая 

акция «Собери 

макулатуру- спаси 

дерево» 

10,11 сентя

брь 

Ст.вожатая 
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2 Весенняя Неделя 

Добра (ряд 

мероприятий, 

осуществляемых 

каждым классом и 

волонтерским 

движением школы 

:«Чистый  двор - 

чистая планета», 

«Памяти  павших»  

10,11 апрел

ь 

Ст.вожатая 

3 Участие в проектах 

и акциях РСДМО, 

Движение Первых 

10,11 В 

течен

ие 

года 

Ст. вожатая 

4 Акции «Окна 

Победы», 

«Георгиевская 

ленточка», «Мы за 

мир» 

10,11 май Ст. вожатая 

5 Акция 

«Рождественский 

перезвон» 

10,11 Дека

брь-

янва

рь 

Ст. вожатая 

6 Акциия « Осенняя и 

Весенняя  Неделя 

добра» 

10,11 Мар

т-

апре

ль 

Ст. вожатая 

7 Акция «Свеча 

памяти», «Без срока 

давности» 

10,11 июн

ь 

Ст. вожатая 

8 Участие в  

юнармейских 

соревнования  

10,11 По 

граф

ику 

РОО 

Преподаватель-

организатор ОБЖ 

9 Участие в 

соревнованиях и 

мероприятиях по 

ПДД 

10,11 По 

граф

ику 

РОО 

Руководитель 

кружка ЮИД 

10 Участие в конкурсе  

школьных театров 

«Браво, дети!» 

Участники 

театрального кружка 

март Учителя 

литературы, 

руководители 

кружков 

«Фантазеры», 
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«Арлекино» 

                                          13.   Школьные медиа 

1 Размещение 

созданных детьми 

рассказов, стихов, 

сказок, репортажей  

в стенгазетах 

  10,11 В 

течен

ие 

года 

Классные 

руководители 

2 Видео-, фотосъемка  

классных 

мероприятий. 

10,11 В 

течен

ие 

года 

Классные 

руководители 

3 Размещение в ютюб, 

инстаграм 

 10,11 В 

течен

ие 

года 

Ст.вожатая 

  



185 

 

Перечень основных государственных и народных праздников, 

памятных дат в календарном плане воспитательной работы. 

 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в 

борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

10 сентября: Международный день памяти жертв фашизма. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

25 октября: Международный день школьных библиотек; 

Третье воскресенье октября: День отца. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных 

обязанностей сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День Матери; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов; 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации. 

Январь: 

25 января: День российского студенчества; 
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27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской 

блокады, День освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» 

Аушвиц-Биркенау (Освенцима) – День памяти жертв Холокоста. 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских 

войск в Сталинградской битве; 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

19 апреля: День памяти о геноциде советского народа нацистами и их 

пособниками в годы Великой Отечественной войны 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби; 

27 июня: День молодежи. 
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Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

Вторая суббота августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

 

 


