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Карта  проекта





ШАГ 3ШАГ 2

Карта текущего состояния процесса
«Оптимизация временных затрат при организации режимного момента: одевание 

детей на прогулку в холодное время» 

ВПП (время протекания процесса)  - 1200 сек (20мин.) 

Воспитатель

Подготовка к процессу 

одевания

Параметры шага
90 сек.

1. Объяснение воспитателя  процесса одевания
2. Рассказывание алгоритма одевания
3. Процесс поиска вещей в шкафчиках
4. Отсутствие вещей у ребенка для прогулки
5. Отсутствие четких указаний детям в процессе построения для выхода 

из группы
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Проблемы :

Воспитатель

Помощь детям в одевании

879 сек

Воспитатель

Ориентировка детей в раздевалке 

(свой шкафчик)

30 сек

Воспитатель

Одевается сама

83 сек.

Линейный способ картирования

ШАГ 4ШАГ 1

Воспитатель

Построение детей

120 сек.

ШАГ 5
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ШАГ 3ШАГ 2

Карта текущего состояния процесса
«Оптимизация временных затрат при организации режимного момента: одевание 

детей на прогулку в холодное время» 

ВПП (время протекания процесса)  - 1200 сек (20мин.) 

Ребенок 

Выход из группы  в раздевалку 

30 сек 

1. Скопление детей в одном месте, отсутствие возможности свободно 
двигаться к шкафчику

2. Разговоры во время снимания одежды с соседом, игра предметами 
одежды.

3. Несоблюдение последовательности в алгоритме одевания.
4. Не правильно сложенные вещи в шкафу родителями.
5. Не соблюдение указаний воспитателя при построении на выход из 

группы
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Проблемы :

Ребенок

Снимает одежду, в которой 

находится в группе

120 сек.

Ребенок 

Поиск шкафчика

60 сек

Ребенок 

Одевает одежду и обувается на 

прогулку 

870 сек

Линейный способ картирования

ШАГ 4ШАГ 1

Ребенок 

Построение  для выхода из группы

120 сек.

ШАГ 5

5

5

1 2,3,4



№ п/п Проблема Мероприятие, направленное на решение проблемы

Объяснение правил последовательности 

действий при одевании

Разработка алгоритма одевания одежды:

использование дидактической куклы с вещами по сезону. 

наглядный показ алгоритма одевания в свободной деятельности

Поиск вещей в шкафчике воспитателем.

Отсутствие вещей для прогулки.

Разработка памятки для родителей по процессу раздевания ребенка 

утром с уточнением комплекта одежды в холодное время

Отсутствие четких указаний в процессе 

построения детей для выхода на прогулку.

Не соблюдение указаний воспитателя 

детьми при построении на выход из группы

Определение с детьми порядка построения на прогулку и 

использование  

«Доски Пожеланий» с фото – магнитами

Скопление детей, отсутствие возможности 

свободно двигаться  и подойти к своему 

шкафчику.

Размещение наклейки на полу перед шкафчиком ребенка с 

обозначением места одевания (визуализация).

Неправильно сложенные вещи.

Несоблюдение последовательности 

алгоритма одевания. 

Формирование навыков укладывания вещей в шкаф.

Контроль воспитателя. Отработка алгоритма одевания, через 

визуализацию.

1,2

3,4

5,10

6,7

8,9



Работа  педагога с детьми

Дидактическая 

кукла с вещами 

по сезону 

Разбор алгоритма 

одевания



«Доска  Пожеланий»

Магниты с фотографиями



Достигнутые результаты

ВИЗУАЛИЗАЦИЯ ПО ПРОЦЕССУ

Было Стало



Работа с родителями 

Было Стало

Памятка для                                  

родителей





ШАГ 3ШАГ 2

Карта целевого состояния процесса
«Оптимизация временных затрат при организации режимного момента: одевание 

детей на прогулку в холодное время» 

ВПП (время протекания процесса)  - 420 сек (7 мин.) 

Воспитатель

Подготовка к процессу 

одевания

Параметры шага
90 сек.

1. Объяснение воспитателя  процесса одевания
2. Рассказывание алгоритма одевания
3. Процесс поиска вещей в шкафчиках
4. Отсутствие вещей у ребенка для прогулки
5. Отсутствие четких указаний детям в процессе построения для выхода 

из группы
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Проблемы :

Воспитатель

Помощь детям в одевании

200 сек

Воспитатель

Ориентировка детей в раздевалке 

(свой шкафчик)

30 сек

Воспитатель

Одевается сама

40 сек.

ШАГ 4ШАГ 1

Воспитатель

Построение детей

60  сек.

ШАГ 5



ШАГ 2

Карта целевого состояния процесса
«Оптимизация временных затрат при организации режимного момента: одевание 

детей на прогулку в холодное время» 

ВПП (время протекания процесса)  - 420 сек (7 мин.) 

Ребенок

Выход из группы  в раздевалку 

30 сек 

1. Скопление детей водном месте, отсутствие возможности 
свободно двигаться к шкафчику

2. Разговоры во время снимания одежды с соседом, игра 
предметами одежды.

3. Несоблюдение последовательности в алгоритме одевания.
4. Не правильное сложенные вещи в шкафу родителями.
5. Не соблюдение указаний воспитателя при построении на выход 

из группы
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Проблемы :

Ребенок 

Подход к шкафчику раздевание и 

одевание  согласно алгоритма

300  сек.

ШАГ 1

Ребенок 

Построение  для выхода из группы

120 сек.

ШАГ 3



Достигнутые результаты 
БЫЛО

➢Хаотичное расположение вещей в 

шкафчике

➢Скопление детей в одном месте

➢Отсутствие понимания последовательности 

одевания вещей

➢Уговоры воспитателя на одевание

СТАЛО

✓ Совершенствование навыков 

самоорганизации у воспитанников

✓ Формирование основ бережливого мышления

✓ Разработка стандарта одевания на прогулку

✓ Воспитатель выполняет функцию контроля за 

выполнением алгоритма



Итоги проекта
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Сокращение потерь времени на 
процесс одевания детей в 

холодный период

Текущий показатель

Целевой показатель
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Увеличение времени прогулки

Текущий показатель Целевой показатель
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