
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

муниципального образования Динской район «Средняя общеобразовательная 

школа №31 имени Бессмертного полка станицы Старомышастовской»  

на 2023-2024 учебный год  

для 10 классов, реализующих федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования  

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Учебный план среднего общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения муниципального образования Динской район 

«Средняя общеобразовательная школа №31 имени Бессмертного полка станицы 

Старомышастовской»  (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС 

СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения муниципального образования Динской 

район «Средняя общеобразовательная школа №31 имени Бессмертного полка станицы 

Старомышастовской», разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Цели и задачи образовательной организации 

   Целями реализации основной образовательной программы среднего общего 

образования являются: 

– становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности и 

уникальности, осознание собственной индивидуальности, появление жизненных планов, 

готовность к самоопределению; 

– достижение выпускниками планируемых результатов: компетенций и 

компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающегося старшего школьного 

возраста, индивидуальной образовательной траекторией его развития и состояния 

здоровья. 

Достижение поставленных целей при разработке и реализации образовательной 

организацией основной образовательной программы среднего общего образования 

предусматривает решение следующих основных задач: 

– обеспечение равных возможностей получения качественного среднего общего 

образования; 

– обеспечение достижения обучающимися образовательных результатов в 

соответствии с требованиями, установленными Федеральным государственным 

образовательным стандартом среднего общего образования (далее – ФГОС СОО); 

– обеспечение реализации бесплатного образования на уровне среднего общего 

образования в объеме основной образовательной программы, предусматривающей 

изучение обязательных учебных предметов, входящих в учебный план (учебных 



предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных 

предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных 

предметов, в том числе на углубленном уровне), а также внеурочную деятельность; 

– обеспечение преемственности основных образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего, профессионального образования;  

– создание условий для развития и самореализации обучающихся, для формирования 

здорового, безопасного и экологически целесообразного образа жизни обучающихся. 

Ожидаемые результаты 

   На уровне среднего общего образования в соответствии с ФГОС СОО 

представлены результаты базового уровня, которые ориентированы на общую 

функциональную грамотность выпускников, получение компетентностей для 

повседневной жизни и общего развития. Результаты углубленного уровня ориентированы 

на получение компетентностей выпускников для готовности к продолжению обучения в 

различных учебных заведениях, осознанному профессиональному выбору, последующей 

профессиональной деятельности.  

Реализуемые основные общеобразовательные программы 
Учреждение осуществляет образовательный процесс в соответствии с уровнями 

образовательных программ трех уровней общего образования: третий уровень 

образовательной программы - образовательная программа среднего общего образования, 

в том числе образовательная программа среднего общего образования различного 

профиля. Нормативный срок освоения - 2 года. 

Режим функционирования образовательной организации 
  Организация учебного процесса регламентируется календарным учебным графиком. 

Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПин 1.2.3685-21, СП 

2.4.2.3648-20 и Уставом МАОУ МО Динской район СОШ № 31. 

   Режим функционирования школы: 

- продолжительность учебного года в 10 классе 34 учебные недели с делением на 

полугодия: 

1 полугодие – с 01.09.2023 по 27.10.2023; с 07.11.2023 по 29.12.2023; 

2 полугодие – с 09.01.2024 по 22.03.2024; с 01.04.2024 по 24.05.2024; 

- продолжительность учебной недели для 10 классов – пять дней; 

- максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка обучающихся (СанПин 

1.2.3685-21): 

10 А класс – 34 часа в неделю; 

Продолжительность урока в 10 классе составляет 40 минут. Учащиеся 10 класса 

обучаются в 1 смену.  

Занятия начинаются в 8.30. 

Расписание звонков:  

1 урок 8.30-9.10 

2 урок 9.20-10.00 

3 урок 10.20-11.00 

4 урок 11.20-12.00 

5 урок 12.20-13.00 

6 урок 13.10-13.50 

7 урок 14.00-14.40 

Занятия внеурочной деятельности  для учащихся 10-11-х классов проводятся во 2 

смену. Во время выходных и каникулярного периода -  в формате интенсивов. 



Комплектование групп из разных классов не допускается.  

 Перерыв между обязательными и внеурочными занятиями не менее 30   минут. 

Требования к затратам времени на выполнение домашних заданий в 10-11 классах – 

3,5 часа в день. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении 

муниципального образования Динской район «Средняя общеобразовательная 

школа № 31 имени Бессмертного полка станицы Старомышастовской» языком 

обучения является Русский язык. 

При изучении предметов иностранный язык, информатика, физическая 

культура деление учащихся на подгруппы не осуществляется. 

Выбор учебников и учебных пособий, 

используемых при реализации учебного плана 

Изучение учебных предметов федерального государственного 

образовательного стандарта организуется с использованием: 

- учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего 

образования, включенных в федеральный перечень учебников (приказ 

Минпросвещения России от 20.05.2020 года № 254 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность», Приказ Минпросвещения 

России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников" (Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 N 70799); 

- учебных пособий, выпущенных организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего образования (приказ   Минобрнауки 

России от 09.06.2016 года №699 «Об утверждении перечня организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 



образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования»). 

10 класс 

Русский язык. Базовый и углублённый уровни. 10 класс, С. И. Львова, В.В. 

Львов; 2020.  

Литература. Базовый уровень. 10 класс, Зинин С.А., В.И. Сахаров; 2018.  

Английский язык. Базовый уровень 10 класс, О.А. Афанасьева, И.В. Михеева, 

К.М. Баранова; 2018. 

История. История России. 1914-1945 годы. Базовый уровень. 10 класс, В.Р. 

Мединский, А.В. Торкунов  2023. 

История. Всеобщая история. 1914-1945 годы. Базовый уровень. 10 класс, В.Р. 

Мединский, А.О. Чубарьян; 2023. 

Финансовая грамотность: материалы для учащихся. 10 -11классы, Ю.В. 

Брехова, А.П. Алмосов, Д.Ю. Завьялов; 2018. 

География. Базовый уровень.10 -11классы, В.П. Максаковский; 2018, 2019. 

Физика. Базовый и углубленный уровни.10 класс, Г.Я. Мякишев, Б.Б. 

Буховцев, Н.Н. Сотский; под ред. Парфентьевой; 2018, 2019. 

Химия. Базовый уровень. 10 класс, О.С. Габриелян, И.Г. Остроумов, С.А. 

Сладков; 2021. 

Биология. Базовый и углубленный уровни. 10 класс, И.Б. Агафонова, В.И. 

Совоглазов; 2021. 

Информатика. Базовый уровень. 10 класс, И.Г. Семакин, Е.К. Хеннер, Т.Ю. 

Шеина; 2018, 2019.  

Физическая культура.  Базовый уровень.10 - 11классы, В.И. Лях; 2018. 

Основы безопасности жизнедеятельности. Базовый уровень. 10 - 11 классы. 

С.В. Ким, В.А. Горский; 2020. 

Алгебра и начала математического анализа. Базовый и углублённый уровни 10 

- 11 класс, Ш.А. Алимов, Ю.М. Колягин, М.В. Ткачёва и др.;2018, 2019. 

Геометрия.10-11 классы. Базовый и углублённый   уровень, Л.С. Атанасян, 

В.Ф. Бутузов, С.Б. Кадомцев и др.;2018, 2019. 

Обществознание.10 класс. Базовый уровень, О.Б. Соболева, В.В. Барабанов, 

С.Г. Кошкина, С.Н. Малявин; под общ.ред. Г.А. Бордовского 2018, 2019.  

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной и формируемой части учебного плана 

оцениваются по полугодиям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 

автономное общеобразовательное учреждение муниципального образования 



Динской район «Средняя общеобразовательная школа №31 имени Бессмертного 

полка станицы Старомышастовской».  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Формой промежуточной аттестации учащихся является защита 

индивидуальных проектов, реализуемая в рамках внеурочной деятельности. 

   Для учащихся последнего года обучения проводится выпускное сочинение, 

результатом которого является допуск к государственной итоговой аттестации 

учащихся 11 классов. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного 

плана. 

 

Директор МАОУ МО Динской район      

СОШ № 31                                                                             А.И. Черкашин 

 

 

 

 

 



Приложение №1 

 

УТВЕРЖДЕНО 

решением педагогического совета 

МАОУ МО Динской район СОШ № 31  

от 30.08.2023 года протокол №1 

 Председатель ______А.И. Черкашин 

 

 

 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 10 класса социально-экономического профиля социально-экономической направленности 

МАОУ МО Динской район СОШ № 31 по ФГОС среднего общего образования  

 2023-2024 учебный год 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю Всего 

10а 11а 

  Базовый 

уровень 

Углублённый 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углублённый 

уровень 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  2  136 

Литература 3  3  204 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3  3  204 

Математика и 

информатика 

Математика  8  8 544 

Информатика 1  1  68 

Общественно-

научные предметы 

История 2  2  136 

Обществознание   4  4 272 

География 1  1  68 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2  2  136 

Химия 1  1  68 

Биология 1  1  68 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2  2  136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1  1  68 

 Индивидуальный 

проект 

1    34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Основы финансовой грамотности. 

Финансовая культура 

  1  34 

Трудные вопросы истории 2  2  136 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34  

Количество учебных недель 34 34  

Всего часов в год 1156 1156 2312 

    

 

Заместитель директора по УВР Стоноженко Е.В. 75-2-19  



План внеурочной деятельности (недельный) 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

муниципального образования Динской район «Средняя общеобразовательная 

школа №31 имени Бессмертного полка станицы Старомышастовской»  

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10а 

2023-2024 уч.год 

11а 

2024-2025 уч.год 

Разговоры о важном 1 1 

Кубановедение 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 

Практикум по математике 1 1 

Финансовая грамотность. Цифровой мир 0 1 

Генетика 0 1 

Начальная военная подготовка 1 0 

Информатика в задачах 1 1 

Урок мужества 1 1 

Школа волонтёра 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 8 8 

 

Заместитель директора по УВР Стоноженко Е.В. 75-2-19 
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