
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

муниципального образования Динской район «Средняя общеобразовательная 

школа №31 имени Бессмертного полка станицы Старомышастовской»  

для 5-6 классов, реализующих ФГОС ООО-2021 

на 2023-2024 учебный год  

 

     Учебный план основного общего образования МАОУ МО Динской район 

СОШ № 31 для 5-6 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

287 «Об утверждении  федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объем учебной 

нагрузки обучающихся, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей по годам обучения, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

    Учебный план является частью образовательной программы МАОУ МО 

Динской район СОШ № 31, разработанной в соответствии со  следующими 

нормативными документами: 

-Федеральным законом от 29.12.2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287; 

-Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 года №115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»;  

-Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 года №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.2.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 года №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»,  

а также в соответствии с письмом Министерства образования, науки и 

молодежной политики Краснодарского края от 14.07.2023г. № 47-01-13-

13168/23 «О формировании учебных планов  для образовательных 

организаций на 2023-2024 учебные годы». 



      Учебный план основной образовательной программы основного общего 

образования (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований 

ФГОС ООО-2021 и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного 

материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

    Учебный план: 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

     Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

      Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

      Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы. 

   Организация учебного процесса регламентируется календарным учебным 

графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с 

СанПин 1.2.3685-21, СП 2.4.2.3648-20 и Уставом МАОУ МО Динской район 

СОШ № 31. 

   Режим функционирования школы: 

- продолжительность учебного года в 5-6 классах составляет 34 учебные 

недели с делением на четверти: 

1 четверть – с 01.09.2023 по 27.10.2023;  

2 четверть -с 07.11.2023 по 29.12.2023; 

3 четверть – с 09.01.2024 по 22.03.2024;  

4 четверть -с 01.04.2024 по 24.05.2024; 

- продолжительность учебной недели для 5-6 классов – пять дней. 

Продолжительность урока  составляет 40 минут. Учащиеся 5-6   классов 

обучаются в 1 смену.  

Занятия начинаются в 8.30. 

Расписание звонков:  

1 урок 8.30-9.10 

2 урок 9.20-10.00 

3 урок 10.20-11.00 

4 урок 11.20-12.00 

5 урок 12.20-13.00 



6 урок 13.10-13.50 

7 урок 14.00-14.40 

 Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 

1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в 

течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 7–9-х классах – 

семи уроков. 

      Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки: 

в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

6-х классах – 30 часов в неделю; 

7-х классах – 32 часа в неделю; 

8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

     Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет  

5338  часов. 

      Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного 

плана Федеральной образовательной программы основного общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

     Обучение в МАОУ МО Динской район СОШ № 31 ведется на русском 

языке.  Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов 

«Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и 

родная литература», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили 

желания изучать указанные учебные предметы. 

        Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранный язык», так как родители в заявлениях не выразили желания 

изучать учебный предмет. 

       В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение 

учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

     Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в 

неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО в учебный 

предмет «История», помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая 

история», включен модуль «Введение в новейшую историю» объемом 34 часа. 

    При проведении занятий по иностранному языку (английскому), 

технологии, информатике  осуществляется деление классов на две группы с 

учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. При изучении 

иностранного языка не осуществляется деление на группы учащихся 5г класса 

в связи с наполняемостью менее установленной для деления на подгруппы. 

     В соответствии с ФГОС ООО-2021  предметная область «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» реализуется через курс учебного 

https://1zavuch.ru/#/document/99/573500115/
https://1zavuch.ru/#/document/99/573500115/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/1301798826/infobar-attachment/


плана «Основы духовно-нравственной культуры народов России» по 1 

недельному часу в 5-х и 6-х классах. 

     Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, используется для 

введения специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

этнокультурные интересы и потребности участников образовательных 

отношений. К ним относится учебный курс  «Кубановедение», на который 

отводится по 1 часу в неделю в 5-х, 7-8 классах, и учебный курс «Самбо», на 

который отводится по 1 часу в неделю в 5-8 классах. 

    Формы организации и объем всей внеурочной деятельности данного уровня 

образования прописаны  в плане внеурочной деятельности. 

   Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной 

программы основного общего образования определяет  образовательная 

организация. 

     Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов и календарным учебным графиком основного общего 

образования. 

     Изучение учебных предметов федерального государственного 

образовательного стандарта организуется с использованием: 

- учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего образования, включенных в федеральный перечень учебников (приказ 

Минпросвещения России от 20.05.2020 года №254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность», Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников" (Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 N 70799); 

- учебных пособий, выпущенных организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего образования 

(приказ   Минобрнауки России от 09.06.2016 года №699 «Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования»). 

 



5 класс    

Русский язык. 5 класс, Т.А. Ладыженская, М.Т.Баранов, Л.А. Тростенцова и 

др.;2023. 

Литература. 5 класс, В.Я.Коровина, В.П.Журавлев, В.И.Коровин; 2023. 

Английский язык. Английский  в фокусе. 5 класс, Ю.Е.Ваулина, Д.Дули, О.Е. 

Подоляко, В.Эванс; 2023. 

Математика. 5 класс, Н.Я. Виленкин, В.И.Жохов, А.С.Чесноков и др.; 2023.  

История. Всеобщая история. История Древнего мира. 5 класс, А.А. Вигасин, 

Г.И. Годер, И.С.Свенцицкая; под ред. А.А. Искендерова; 2023. 

География. 5-6 классы, А.И. Алексеев, В.В.Николина, Е.К.Липкина и др.; 2023. 

Биология. 5 класс. Базовый уровень. В.В.Пасечник, С.В.Суматохин, 

З.Г.Гапонюк, Г.Г. Швецов; под  ред. В.В.Пасечника; 2023. 

Основы духовно - нравственной культуры народов России. 5 класс, Н.Ф. 

Виноградова, В.И.Власенко, А.В.Поляков; 2020. 

Музыка. 5 класс, Г.П. Сергеева, Е.Д. Критская; 2023. 

Изобразительное искусство. 5 класс, Н.А. Горяева, О.В.Островская; под ред. 

Б.М. Неменского;  2023. 

Технология. 5 класс, Е.С. Глозман, О.А. Кожина, Ю.Л. Хотунцев и др.; 2023. 

Физическая культура. 5 класс, А.П.Матвеев.; 2023. 

Кубановедение: археология, мифология, культура. 5 класс, Б.А. Трехбратов, 

Е.А. Хачатурова, Т.А.Науменко; 2017. 

 

6 класс  

Русский язык. 6 класс, М.Т. Баранов, Т.А. Ладыженская, Л.А. Тростенцова и 

др.; 2014, 2015. 

Литература. 6класс, Г.С. Меркин; 2014. 

Русский родной язык. 6 класс. О.М. Александрова и др.; 2020, 2021. 

Родная русская литература. 6 класс. О.М. Александрова, М.А. Аристова, Н.В. 

Беляева и др.; 2021. 

Английский язык. RainbowEnglish. 6 класс, О.В. Афанасьева, И.В. Михеева, 

К.М. Баранова; 2016, 2020. 

Математика. 6 класс, Н.Я. Виленкин, В.И. Жохов, А.С. Чеснаков, С.И. 

Шварцбурд; 2020, 2023. 

История. История России. 6 класс, Н.М. Арсентьев, А.А. Данилов, П.С. 

Стефанович и др.; под ред. А.В. Торкунова; 2023. 

Всеобщая история. Средние века. 6 класс, В.А. Ведюшкин, В.И. Уколова; 

2021. 

Обществознание. 6 класс, Л.Н.Боголюбов, Е.Л.Рутковская, Л.Ф. Иванова и др.; 

2023. 

География. Начальный курс.  6 класс, А.А. Летягин; под общ.ред. В.П. Дронова 

2014, 2015. 

Биология.  6 класс, И.Н. Пономарёва, О.А. Корнилова, В.С. Кучменко; под ред. 

И.Н. Пономаревой 2014, 2015, 2019. 

Музыка.  6 класс, Г.П. Сергеева, Е.Д. Критская; 2020. 



Изобразительное искусство. Искусство в жизни человека. 6 класс, Л.А. 

Неменская: под редакцией Б.М. Неменского; 2013, 2014, 2020.  

Технология. 6 класс, В.М. Казакевич и др.; 2022. 

Физическая культура. 5 - 7 классы. М.Я. Виленский, И.М. Туревский, Т.Ю. 

Торочкова и др.; под ред. М.Я. Виленского; 2013-2017. 

Внеурочная деятельность: 

Кубановедение. 6 класс, Б.А. Трехбратов и др.; 2015, 2020. 

 

        Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

       Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

        Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

муниципального образования Динской район «Средняя общеобразовательная 

школа №31 имени Бессмертного полка станицы Старомышастовской».  

      Освоение основной образовательной программы основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

       Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного 

плана. 
Приложение №1. Учебный план для 5-х классов, реализующих федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования в 

2023 – 2024 учебном году. 

Приложение №2. Учебный план для 6-х классов, реализующих федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования в 

2022 – 2023 учебном году. 

 

Директор МАОУ МО Динской район      

СОШ № 31                                                                             А.И. Черкашин 

 

 

 

 

 

 
Приложение №1 



Утверждено 

решением педагогического совета  

от 30.08.2023 года протокол №1 

Председатель ______А.И. Черкашин 

 

 

 

 

 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

для 5-х классов МАОУ МО Динской район СОШ №31, 

реализующих ФГОС ООО-2021 на  2023 – 2024 учебный год 

 

 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

                          Классы 

Количество часов в неделю 

V 
2023-

2024 

VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык  3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 6 6 6 28 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-нрав-

ственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 1 1 - - - 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3 

Музыка  1 1 1 1 - 4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  
- - - 1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками 

 образовательных отношений 
2 1 2 2 1 8 

Учебные недели 
   34 34 34 34 34 34 

Всего  часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с санитарными 

правилами и нормами 29 30 32 33 33 
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Утверждено 

решением педагогического совета  

от 30.08.2023 года протокол №1  

Председатель ______А.И. Черкашин 

 
 

 

 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

для 6-х классов МАОУ МО Динской район СОШ №31, 

реализующих ФГОС ООО-2021 на  2023 – 2024 учебный год 

 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

                          Классы 

Количество часов в неделю 

V 
 

VI 

2023-

2024 

VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык  3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 6 6 6 28 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-нрав-

ственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 1 1 - - - 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3 

Музыка  1 1 1 1 - 4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  
- - - 1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками 

 образовательных отношений 
2 1 2 2 1 8 

Учебные недели    34 34 34 34 34 34 

Всего  часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с санитарными 

правилами и нормами 29 30 32 33 33 
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