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1 
• общеинтеллектуальное 

2 
• спортивно-оздоровительное 

3 
• социальное 

4 
• общекультурное 

5 
• духовно-нравственное 



Целью работы в общеинтеллектуальном 
направлении является развитие 
критического мышления, умения 
анализировать информационный поток, 
использование новых методов получения 
информации, расширение кругозора. При 
этом решаются такие задачи, как 
формирование мировоззрения, изучение 
научных понятий и законов, ознакомление 
с различными видами человеческой 
деятельности, выявление склонностей и 
интересов. Направление реализуется путем 
анализа различных сфер жизни, 
проведения библиотечных уроков, 
предметных недель, круглых столов, 
экскурсий, кружков, деловых игр и пр. 



Комплекс методических разработок 

по внеурочной деятельности 

"Математическая шкатулка" 

https://easyen.ru/load/metodika/kompleksy/kompleks_metodicheskikh_razrabotok_po_vneurochno
j_dejatelnosti_matematicheskaja_shkatulka_vo_2_klasse/457-1-0-19621 

Классный час в начальной школе https://easyen.ru/load/nachalnykh/klassnye_chasy/418 

Проектная работа  https://easyen.ru/load/nachalnykh/proekt/284 

Адаптированная программа 

внеурочной деятельности (СИПР) 

"Познавая мир — создаём себя"  

https://easyen.ru/load/nachalnykh/vospitatelnaja_rabota/adaptirovannaja_programma_vneurochnoj
_dejatelnosti_dlja_obuchajushhikhsja_4_v_sipr_klassa_poznavaja_mir_s/468-1-0-66109 

Внеклассные мероприятия по рус. 

яз. 1-4 кл. 

https://easyen.ru/load/russkij_jazyk/vneklassnye_meroprijatija/385 

Внеклассные мероприятия по 

чтению 1-4 кл. 

https://easyen.ru/load/chtenie/vneklassnye_meroprijatija/392 

Карты Проппа https://mama-pomogi.ru/obuchenie/chtenie/karty-proppa-dlya-detej 

Всероссийская викторина Языки 

народов РФ 

https://russkiymir.ru/events/269595/ 
 

Игры и викторины по окружающему 

миру 

https://easyen.ru/load/okruzhajushhij_mir/igry/330 
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Спортивно-оздоровительное 
направление вводится для 
привития детям привычек 
здорового образа жизни, их 
гармоничного 
психофизического развития, 
формирования мотивации к 
сохранению здоровья. 
Методами реализации 
выступают ведение 
просветительской работы, 
информирование о полезных и 
вредных привычках, 
приобщение школьников к 
физической активности в 
разных ее проявлениях. 



Театр танцев Ольги Усовой https://www.youtube.com/playlist?list=PLKEj8yczwDgHXidXXsaEObXJRlc5ly
P6d 
 

Английские физкультминутки https://www.yandex.ru/search/?text=английские%20физкультминутки&lr
=131318&clid=1882610 
 

Фитнес для младших школьников https://www.yandex.ru/search/?text=фитнес%20для%20школьников%20
видео&lr=131318&clid=1882610 
 

Аэробика для детей — видео, 

комплекс упражнений, польза 

(5+видео уроков) 

 

https://fitness-dlya-vseh.ru/aerobika-dlya-detej-video-kompleks-
uprazhnenij-polza-5-video-urokov/ 
 

Правильное питание https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10903450060959011179&from=t
abbar&parent-reqid=1589479614846855-1811118512202587870000127-
production-app-host-man-web-yp-
165&text=правильное+питание+проект+для+школьников 
 

Что такое здоровье? https://www.youtube.com/watch?v=yXIt_iiSgl4 
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Социальное направление 
призвано сформировать у 
школьников социальные навыки, 
познакомить их с законами 
развития общества, 
общепринятыми социальными 
нормами и установками.  
Ставятся задачи формирования 
навыков общения, позитивного 
отношения к труду, 
ответственности и уверенности в 
себе.  
В рамках этого направления 
ученики также могут получить при 
необходимости психолого-
педагогическую поддержку. 



Детская клумба  https://www.youtube.com/watch?v=myEHITmyphw 

 

10 идей, как сделать лэпбук своими 

руками 

 

https://yandex.ru/turbo?text=https%3A%2F%2Flafo

y.ru%2Flepbuk-svoimi-rukami-10-idey-501 

 

Книга своими руками https://www.youtube.com/watch?v=HLuu_Y0RHsI 

 

Детский флешмоб https://yandex.ru/collections/card/5c9621359ddc100

077502c08/ 

 

ОБУЧОНОК (Темы социальных проектов 

для детей) 

https://obuchonok.ru/node/3490 

 

Примеры детских проектов https://multiurok.ru/blog/primiery-dietskikh-

proiektov.html 
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Общекультурное направление 
предполагает повышение 
экологической грамотности и 
привитие эстетических 
ценностей, развитие 
эмоциональной сферы, 
творческих способностей, 
чувства прекрасного.  
Работа ведется через 
реализацию различных форм 
взаимодействия с природой, 
организацию выставок 
детского рисунка, конкурсов, 
тематических классных часов. 



Творчество https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7049588500651120169&fro

m=tabbar&reqid=1589480085716156-

1009767535783696108800113-man2-

6056&suggest_reqid=347401104158567374302009479968921&tex

t=100+готовых+проектов+творчества 

 

Проекты учащихся 1-4 класс 

 

https://easyen.ru/load/nachalnykh/proekt/284 

 

Культурный норматив 

школьника  

https://vm.ru/education/752986-kulturnyj-normativ-shkolnika-chto-

eto-takoe-i-zachem-ego-sdavat 

 

Мировые головоломки https://multoigri.ru/igri-golovolomki 

 

Виртуальные экскурсии по 

музеям России 

 

http://journal-shkolniku.ru/virtual-ekskursii.html 
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Духовно-нравственное направление 
– это воспитание патриотических 
чувств, приобщение детей к 
гуманистическим ценностям. 
Реализуются такие мероприятия, как 
изучение национальной культуры, 
истории и природы, проведение 
экскурсий. 



Рекомендуемые темы проектов, 
исследовательских работ по духовно 
– нравственному воспитанию 

http://10-
shkola.ru/news/rekomenduemye_temy_proektov_issledov
atelskikh_rabot_po_patrioticheskomu_i_dukhovno_nravst
vennomu_vospitaniju/2016-04-26-20 
 

Мы живем в России- видео 
энциклопедия 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4980542144482
90891&from=tabbar&parent-reqid=1589482617207311-
1611811920637718955200291-production-app-host-vla-
web-yp-
141&text=виртуальная+экскурсия+по+святым+местам+р
оссии+для+детей 

Кто такой патриот? https://infourok.ru/klassniy-chas-dlya-klassov-kto-takoy-
patriot-1279943.html 
 

Что такое доброта? https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1308672951481
3649760&text=что%20такое%20доброта&path=wizard&p
arent-reqid=1589482947347053-
529604809849814955900295-production-app-host-vla-
web-yp-134&redircnt=1589482955.1 
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