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 Учебный план  
основного общего образования 

Бюджетного общеобразовательного учреждения  

муниципального образования Динской район 

 «Средняя общеобразовательная школа № 53» 

 Динского района Краснодарского края 

на 2018 – 19 учебный год 

 

Пояснительная записка 

 

Цели и задачи образовательной организации 

        Цель: обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником целевых 

установок, знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и возмож-

ностями обучающегося среднего школьного возраста, индивидуальными особенностями 

его развития и состояния здоровья. 

        Задачи: 

- обеспечение соответствия учебного плана требованиям Стандарта; 

- обеспечение преемственности начального общего, основного общего, среднего общего 

образования; 

- обеспечение доступности получения качественного основного общего образования, 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

основного общего образования всеми обучающимися, в том числе и детьми с ограни-

ченными возможностями здоровья; 

- обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации обра-

зовательного процесса, взаимодействия всех его участников, единства учебной и вне-

урочной деятельности;  

- выявление и развитие способностей обучающихся, их профессиональной склонностей, 

в том числе одарённых детей, детей с ограниченными возможностями здоровья, через 

систему клубов, секций, студий и кружков, организацию общественно полезной дея-

тельности, в том числе социальной практики, с использованием возможностей образо-

вательных учреждений дополнительного образования детей. 

 

Ожидаемые результаты 

     Достижение уровня функциональной грамотности, соответствующего стандартам 

основной школы, и готовность к обучению по программам среднего общего образования, 

осознанному профессиональному выбору. 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

Учреждение осуществляет образовательный процесс в соответствии с уровнями 

образовательных программ трех уровней общего образования: 

- второй уровень образовательной программы - образовательная программа основ-

ного общего образования (нормативный срок освоения - 5 лет). 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

          Учебный план составлен на основе: 

-Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Феде-

рации». 

-Приказа Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 №1897 «Об утвержде-

нии Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования». 

-Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 
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№ 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной дея-

тельности по основным общеобразовательным программам – образовательным про-

граммам начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

-Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 29.12.2010 №189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразова-

тельных учреждениях». 

-Приказа Министерства образования и науки Краснодарского края от 11.02.2013 № 714 

«Об утверждении перечня образовательных учреждений края, являющихся пилотными 

площадками по введению федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования с 1 сентября 2013 года». 

                                 

Режим функционирования образовательного учреждения 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным 

графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПин 

2.4.2.2821-10 и Уставом БОУ СОШ № 53 МО Динской район. 

Продолжительность учебного года для 5 – 9 классов – 34 учебные недели. 

Сроки учебных периодов: 

I четверть   01.09.2018 – 02.11.2018; 

II четверть  12.11.2018  – 28.12.2018; 

III четверть 10.01.2019 –  22.03.2019; 

IV четверть  01.04.2019 – 25.05.2019. 

Продолжительность учебной недели для 5-8 классов – пятидневная, для 9 класса - 

шестидневная. 

Максимально допустимая нагрузка обучающихся: 5 класс – 29 часов в неделю; 6 

класс – 30 часов в неделю, в 7 классе – 32 часа, в 8 классе – 33 часа, в 9 классе – 36 часов. 

Начало занятий – 8.30 часов. Обучение осуществляется в 1 смену. 

Расписание звонков: 

1 урок   8.30 – 9.10 

2 урок   9.20 –  10.00 

3 урок  10.20 – 11.00 

4 урок  11.20 – 12.00 
5 урок  12.10 –12.50 

6 урок  13.00 – 13.40 

7 урок  13.50 – 14.30

Перерыв между обязательными и факультативными занятиями 45 мин. 

Затрата времени на выполнение домашних заданий: 5, 6 классы – до 2,5 часов, 7, 8 

классы – до 3 часов, в 9 классе – до 3,5 часов. 

Начало занятий внеурочной деятельности  в 5 – 6  классах в 14.20; в 7 – 9 классах в 

15.10. 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации учебного плана 

Изучение учебных предметов учебного плана организуется с использованием: 

 - учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государ-

ственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного обще-

го, среднего общего образования, включённых в федеральный перечень учебников (при-

каз Минобрнауки России от 31.03.2014г. № 253); 

- учебных пособий, выпущенных организациями, входящими в перечень организа-

ций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ Министер-

ства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016г. № 699). 
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Русский язык: Русский язык, 5, 6, 7, 8, 9  класс, авторы Шмелев А.Д., Флоренская Э.А., 

Габович  Ф.Е. 

Литература: Литература, 5, 6, 7, 8, 9  класс, авторы Меркин Г.С., Зинин С.А.   

Английский язык: Английский язык, 5, 6 класс, авторы: Биболетова М.З., Денисенко О.А.; 

Английский язык, 7 класс, авторы Ваулина Ю.Е., Дули Д.; 

Английский язык, 8 класс, авторы Афанасьева О.В. Михеева И.В.; 

Английский язык, 9 класс, авторы Афанасьева О.В.. 

Математика: Математика. Арифметика, Геометрия. 5, 6 класс, авторы: Бунимович Е.А., 

Дорофеев Г.В.; Алгебра, 7,8  9 класс, авторы Дорофеев Г.В., Бунимович Е.А.; Геометрия, 

7, 8, 9  классы, авторы Бутузов В. Ф., Кадомцев С. Б. 

География: География 5, 6 класс, автор Летягин А.А.; География, 7 класс, авторы Душина 

И.В., Смоктунович Т.Л.; География, 8 класс, авторы Пятунин В.Б., Таможняя Е.А.; Гео-

графия, 9 класс, авторы  Таможняя Е.А., Толкунова С.Г. 

Информатика: Информатика, 7, 8, 9 класс, авторы  Семакин И.Г., Залогова Л. А.. 

Физика: Физика, 7, 8, 9 класс, автор Пёрышкин А.В. 

Биология: Биология, 5, 6 класс, авторы Пономарёва И.Н., Николаев И.В., Корнилова О.А.; 

Биология, 7 класс, авторы Константинов В.М., Бабенко В.Г., Кучменко B.C.; Биология, 8, 

9 класс, авторы Драгомилов А.Г., Маш Р.Д.   

Обществознание: Обществознание, 5, 6 класс, авторы Кравченко А.И., Певцова Е.А.; Об-

ществознание,7, 8, 9 класс, авторы Боголюбов Л.Н., Городецкая Н.И. 

История: История Древнего мира, 5 класс, авторы Вигасин А.А., Годер Г.И., Свенцицкая 

И.С.; История Средних веков, 6 класс, авторы Агибалова Е.В., Донской Г.М.; Всеобщая 

история. История Нового времени. 1500-1800, 7 класс, авторы  Юдовская А. Я., Баранов 

П. А., Ванюшкина Л. М.; История России в 17- 18, 7 класс, авторы Данилов А.А., Косули-

на Л.Г. ; История России 8, 9  класс, авторы Арсентьев Н.М., Данилов А.А., Куркин И.В.; 

Новейшая история зарубежных стран 9 класс, автор Сорокоцюпа Н.О. 

Музыка: Музыка, 5 - 7  класс, авторы Сергеева Г.П., Критская Е.Д.; Искусство. Музыка, 8 

класс, авторы Науменко Т.И., Алеев В.В. 

Изобразительное искусство: Изобразительное искусство, 5, 8 класс, авторы Горяева Н.А., 

Островская О.В.; Изобразительное искусство, 6 класс, автор Неменская  Л.А.; Изобрази-

тельное искусство, 7 класс, авторы  Питерских А. С., Гуров Г. Е.  

Технология: Технология 5, 6, 7, 8  класс, авторы  Синица Н.В., Смородинский П.С., Симо-

ненко В.Д.  

Физическая культура: Физическая культура  5, 6, 7, 8, 9  классы, автор Матвеев А.П. 

Кубановедение: Кубановедение 5, 6, 7, 8  класс, автор Трехбратов Б.А.; 9 класс, автор Зай-

цев А.А.  

Проектная и исследовательская деятельность: Проектная деятельность в школе. Учебное 

пособие для учащихся 7-11 классов, автор В.С. Лазарев. 

Черчение: Черчение 9 класс авторы Ботвинников А.Д.,  Виноградов И.С. 

Человек и профессия. Образовательный курс профориентационной направленности 8- 9 

класс, авторы Л.Н. Бобровская, Е.А. Сапрыкина. 

 

Особенности учебного плана 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ФГОС ООО, определяет общий объем нагрузки и максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей по классам (годам обучения). 

 

Региональная специфика учебного плана 

Учебный предмет «Кубановедение» ведётся в 5-9-х классах в объёме 1 час в неде-

лю. 

  Учебный предмет «Обществознание» ведётся в 5- м класс в объёме 1 час в неделю 

как отдельный учебный предмет. 
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 Учебный предмет «Физическая культура» ведётся в 5-9 -х классах в объёме 3 часов 

в неделю. 

Учебный предмет «Биология» в 7 классе ведётся  в объёме 2 часов в неделю.  

           С целью формирования у обучающихся современной культуры безопасности жиз-

недеятельности в 5 – 7 классах реализуется программа «Воспитания и социализации» че-

рез учебные предметы «Физическая культура», «Биология», «География», «Технология» и 

кружок «Экология».  

      С целью формирования у учащихся представлений об исторической роли традици-

онных религий и гражданского общества в становлении российской государственности и 

обеспечения знания основных норм морали, культурных традиций народов России пред-

метная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» реализуется 

через кружок  внеурочной деятельности «Доброе сердце». 

            С целью формирования у обучающихся современной культуры безопасности жиз-

недеятельности реализуется программа «Воспитание и социализация» через учебные 

предметы «Английский язык», «Химия», «Физика», «Физическая культура» и кружок 

«Экологическая грамотность», 

       В целях ознакомления обучающихся с основами сервиса и туризма, а также с про-

фессиональными требованиями к специалистам отрасли в рамках курса «Человек и про-

фессия» изучается программа «Сервис и туризм» в объёме 3- часов в год. 

  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

  Предмет «Кубановедение» ведется в объеме 1 час в неделю за счет части, форми-

руемой участниками образовательного процесса. Цель предмета «Кубановедение» – раз-

витие и воспитание гуманной, социально активной личности, относящей ответственно и 

бережно к богатству природы Кубани, её истории, культуре, уважительно – к жителям 

края.   

Задачи предмета: 

- воспитание чувства патриотизма, ответственности за сохранение и приумножение ис-

торического и культурного наследия своего края; 

- развитие креативности, способности к позитивному преобразованию окружающего 

мира; 

- формирование эмоционально-волевых, нравственных качеств личности, толерантного 

отношения к людям разных национальностей. 

       Предмет «Обществознание» ведётся в объёме 1 час за счёт части, формируемой 

участниками образовательного процесса. С целью сохранения преемственности при 

изучении учебного предмета «Обществознание». 

            В связи с участием школы в региональном проекте «Самбо в школу», предмет 

«Физическая культура» ведется в объеме 3 часов в неделю за счет части, формируемой 

участниками образовательного процесса. В целях обучения школьников элементам наци-

ональной культуры и обеспечения безопасной жизнедеятельности. 

      В целях обучения школьников графической грамоте и элементам графической 

культуры (в том числе с использованием ИКТ), развития мышления, пространственных 

представлений в 8, 9  классах ведётся курс «Черчение и графика». Реализуется курс «Чер-

чение и графика», в 8 классе через кружок внеурочной деятельности «Черчение и графи-

ка», в  9 классе через учебный предмет «Черчение» 1 час в неделю. В рамках изучения 

курса решаются задачи формирования у учащихся технического мышления, простран-

ственных представлений, а также способностей к познанию техники с помощью графиче-

ских изображений.  

        Предмет «Проектная деятельность в школе» ведётся в 8-м классе  в объёме 1 час 

за счёт части, формируемой участниками образовательных отношений для реализации за-

дачи  по ориентированию учащихся в мире социальных, нравственных и эстетических 

ценностей: различать факты и их оценку, сравнивать оценочные выводы, видеть их связь с 
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критериями оценок и связь критериев с определенной системой ценностей, формировать и 

обосновывать собственную позицию.  

С целью формирования ключевых компетентностей учащихся через проектную и ис-

следовательскую деятельность и предоставления возможности сформировать и реализо-

вать проектный замысел в той или иной сфере деятельности, освоив соответствующие 

способы деятельности в системе, в учебном плане, в 9 классе, выделяется 1 час в неделю 

на выполнение индивидуального проекта, через курс «Проектная и исследовательская де-

ятельность в школе». 

Задачи курса: 

- уметь добывать и практически использовать знания, извлекать информацию, анали-

зировать, интерпретировать и адекватно использовать ее для решения проблем; 

- помочь определить предметность деятельности; 

- овладеть технологией индивидуальной и групповой проектной деятельности, научить 

рефлексировать свою деятельность. 

В целях выработки у школьников сознательного отношения к труду, профессиональ-

ного самоопределения в условиях свободы выбора сферы деятельности в соответствии со 

своими возможностями, способностями и с учетом требований рынка труда, профориен-

тационной поддержки учащихся в процессе выбора профиля обучения и сферы будущей 

профессиональной деятельности в 9 классе выделяется 1 час в неделю на изучение курса 

«Человек и профессия». 

Задачи курса: проведения системной подготовительной предпрофильной и предпро-

фессиональной работы, для обеспечения предварительного самоопределения обучающих-

ся в отношении профилирующих направлений будущего обучения и сферы будущей про-

фессиональной деятельности. 

 

Деление классов на группы 
     Деление 5 – 9  классов на группы при изучении учебных предметов не осуществляется. 

 

Учебные планы для V-VIII классов 

            Учебный план сформирован в соответствии с примерной образовательной 

программой основного общего образования, внесенной в реестр образовательных про-

грамм (одобрена федеральным учебно-методическим объединением по общему образова-

нию протокол от 8 апреля 2015г. № 1/5) и письмом министерства образования, науки и 

молодёжной политики Краснодарского края от 29.06.2018 № 47-13-12374/18 «О формиро-

вании учебных планов организаций Краснодарского края на 2018 – 2019 учебный год». 

    Приложение № 1. Учебный план для 5- 9 -х классов, реализующих федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования на 2018 – 

2019 учебный год. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

     Годовая оценка выставляется на основании четвертных оценок с применением  

приема  математического округления. 

 Кадровое и методическое обеспечение  соответствует требованиям учебного пла-

на. 

 

 

Директор БОУ СОШ № 53МО Динской район                                         Грек О.Г.        
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   Приложение № 1 
УТВЕРЖДЕНО                                                                                                                                                                         

решением педагогического совета  

от 30.08.2018 г. протокол № 1 

Председатель _______ Грек О.Г. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

БОУ  СОШ № 53 МО Динской район для 5 – 9   классов, реализующих федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования 

на 2018-2019 учебный год 

 

Минакова Е.Г. заместитель директора по УВР, 42-0-47 

Предметные области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная литерату-

ра 

Родной  язык       

Родная литература       

Иностранные языки 

Иностранный язык (англий-

ский) 
3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык       

Общественно-научные предметы 

История 2 2 2 2 3 11 

Обществознание 1 1 1 1 1 5 

География 1 1 2 2 2 8 

Математика и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

 
      

Естественнонаучные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 
Основы безопасности жизнедея-

тельности 
   1 1 2 

Итого 28 29 31 31 32 151 

Часть, формируемая участника-

ми образовательных  отношений   

при 6-дневной учебной неделе     4  

при 5-дневной учебной неделе 1 1 1 2  9 

Кубановедение 1 1 1 1 1 5 

Черчение     1 1 

Человек и профессия     1 1 

Проектная  деятельность в 

школе 
   1 1 2 

Максимально допустимая  

недельная нагрузка    Сан-

ПиН2.4.2.2821-10 

при 6-дневной учебной неделе      

36 
 

при 5-дневной учебной неделе 
29 30 32 33  160 


