
  

 

 

 
  УТВЕРЖЕНО 

Директор МБОУ СОШ № 53 имени                         

А.Н.Березового МО Динской район 

_____________ Грек О.Г. 

«30» августа 2023года 

 

 

 

 

 

План работы  

в МБОУ СОШ №53 имени А.Н.Березового МО Динской район по 

профилактике наркомании, токсикомании, алкоголизма, 

табакокурения и употребления ПАВ 

 
№ 

п/п 

Наименование мероприятия 

 

Сроки 

проведения 

Ответственные 

2022-2023 учебный год 

1 Изучение нормативных документов по 

профилактике наркомании, токсикомании, 

алкоголизма, табакокурения и  

употребления ПАВ: 

- администрацией школы, 

- специалистами ШВР 

- классными руководителями, 

- учащимися 

сентябрь соц.педагог, 

 отв.за ВР, классные 

руководители 

2 Организация межведомственного 

взаимодействия: 

- ОПДН ОМВД 

- КДН и ЗП 

- наркологическим диспансером 

- опорным пунктом общественного 

порядка 

- фельдшерским пунктом поселка, 

участковой больницей 

- отдел по делам молодѐжи 

- Молодѐжный центр 

сентябрь-

май 

соц.педагог, 

 отв.за ВР, классные 

руководители 

3 Спортивные соревнования «Кубань 

Олимпийская - против наркотиков!» 

сентябрь КДН и ЗП, 

Молодежный центр 

4 Спортивные соревнования «Олимп» сентябрь КДН и ЗП, 

Молодежный центр 

5 Краевая акция «Уроки для детей и их 

родителей», (по отдельному плану) 

октябрь соц.педагог, 

 отв.за ВР 



  

 

6 

Родительское собрание для родителей 

учащихся 7-11 классов, освещение вопроса: 

«Организация добровольного анонимного 

социально –психологического тестирования 

учащихся» 

октябрь отв.за ВР  

 

7 Всероссийская акция «Спорт – 

альтернатива пагубным привычкам», (по 

отдельному плану) 

ноябрь-

декабрь 

отв.за ВР, 

рук.спорт клуба, 

8 Всемирный день борьбы со СПИДом 

(по отдельному плану) 

01.12.22 

 

соц.педагог, 

 отв.за ВР 

9 Родительское собрание «Ребенок и вредные 

привычки родителей» (один из вопросов на 

повестки род.собрания) 

27.02.23 

 

отв.за ВР  

10 Час общения «Горькие плоды «сладкой 

жизни», или о тяжких социальных 

последствиях употребления наркотиков» 

22.03.23 соц.педагог  

11 Фестиваль здоровья под девизом 

«Сохраним здоровье детям» 

07.04.23 

 

отв.за ВР, 

рук.спорт клуба 

 

12 Спартакиада «Мама, папа, я – спортивная 

семья» 

15.05.23 

 

отв.за ВР, 

рук.спорт клуба 

 

13 Спортивные соревнования «Формула 

успеха» 

май КДН и ЗП, 

Молодежный центр 

14 Акция «Нет табачному дыму!», 

посвященная Всемирному Дню без табака 

31.05.23 

 

отв.за ВР, 

соц.педагог 

15 Родительский лекторий «Влияние табака на 

организм подростка» 

31.05.23 

 

отв.за ВР, 

соц.педагог  

16 Конкурс рисунков на асфальте среди 

учащихся 1 – 4 классов на тему «Наша 

дорога только к здоровью» 

01.06.23 

 

отв.за ВР  

 

17 Акция «Счастье жить», посвященная 

Международному Дню борьбы с 

наркоманией 

23.06.23 

 

отв.за ВР, 

соц.педагог  

18 Выступление школьной агитбригады 

«Новое поколение выбирает жизнь» 

13.06.23 

 

отв.за ВР, 

соц.педагог 

19 Спортивный марафон 

 «Я выбираю жизнь» 

11.08.23 

 

рук.спорт клуба 

 

20 Международный День отказа от курения: 

- книжная выставка в библиотеке, 

- лекторий клуба «Неболейка» для 

начальной школы, 

- конкурс рисунков «Минздрав 

предупреждает», 

17.11.23 отв.за ВР, 

соц.педагог  



  

- конкурс газет и плакатов «Вредным 

привычкам – НЕТ!» 

21 Работа с учащимися начальной школы.  

Цикл классных часов: 

- «Хорошие и плохие вещества», 

- «Полет и падение. Понятие о 

веществах, способных влиять на 

психику», 

- «Риск и ответственность», 

- «Вред курения», 

- «Алкоголизм. Физическая и 

психическая зависимость», 

- Правда и ложь о сигаретах, алкоголе 

и наркотиках» 

в течение 

года 

отв.за ВР, 

соц.педагог, классные 

руководители 

22 Работа с учащимися средней школы. 
Мониторинг. Выявление подростков, 

склонных к употреблению алкоголя, 

наркотиков, ПАВ, табакокурения или 

вовлеченных в употребление. 

Цикл бесед и классных часов: 

- «Первая проба», 

- «Методы распространения 

наркотиков», 

- «Уголовный кодекс о наркотиках», 

- «Наркотики и здоровье», 

- «Можно ли избавиться от 

наркомании», 

- «Свобода или наркотики» 

-  «Почему люди курят и употребляют 

алкоголь?», 

- «Что такое здоровье и как его 

укреплять» 

 

октябрь 

 

 

 

 

в течение  

года 

 

отв.за ВР, 

соц.педагог, классные 

руководители 

23 Работа с учащимися старших классов. 

Мониторинг. Анкетирование. Выявление 

подростков, склонных к употреблению 

алкоголя, наркотиков, ПАВ, табакокурения 

или вовлеченных в употребление. 

Цикл классных часов: 

- «Подросток и наркотики. 

Взаимосвязь наркомании и других 

вредных привычек», 

- «Уголовный кодекс о наркотиках», 

- «Взаимоотношения потребителя и 

продавца наркотиков», 

- «Распространение наркомании и его 

 

октябрь 

 

 

 

 

в течение 

года 

отв.за ВР, 

соц.педагог, классные 

руководители 



  

последствия», 

- «Признаки наркотического 

опьянения», 

- «Дружба и наркотики», 

- «Можно ли избавиться от 

наркомании», 

- «Свобода или наркотики»,  

- «Подросток и алкоголь», 

- «Вредные привычки и мир 

криминала», 

- «Экономическая целесообразность 

курения», 

- «Свобода или зависимости? 

24 Встречи, беседы, лекции 

- с врачами наркологического 

диспансера, 

- с врачами кожно-венерологического 

диспансера, 

- инспектором ОПДН 

- представителями КДН и ЗП 

в течение 

года 

отв.за ВР, 

соц.педагог 

25 Профилактические и коррекционные 

беседы с учащимися, склонными к 

употреблению алкоголя, табакокурения, 

наркомании, токсикомании и употреблению 

ПАВ 

в течение 

года 

соц.педагог , классные 

руководители 

26 Профилактические и коррекционные 

беседы с родителями учащихся состоящими 

на профилактическом учете 

в течение 

года 

соц.педагог , классные 

руководители 

2023-2024 учебный год 

1 Изучение нормативных документов по 

профилактике наркомании, токсикомании, 

алкоголизма, табакокурения и  

употребления ПАВ: 

- администрацией школы, 

- специалистами ШВР 

- классными руководителями, 

- учащимися 

сентябрь соц.педагог, 

 отв.за ВР, классные 

руководители 

2 Организация межведомственного 

взаимодействия: 

- ОПДН ОМВД 

- КДН и ЗП 

- наркологическим диспансером 

- опорным пунктом общественного 

порядка 

- фельдшерским пунктом поселка, 

сентябрь-

май 

соц.педагог, 

 отв.за ВР, классные 

руководители 



  

участковой больницей 

- отдел по делам молодѐжи 

- Молодѐжный центр 

3 Спортивные соревнования «Кубань 

Олимпийская - против наркотиков!» 

сентябрь КДН и ЗП, 

Молодежный центр 

4 Спортивные соревнования «Олимп» сентябрь КДН и ЗП, 

Молодежный центр 

5 Краевая акция «Уроки для детей и их 

родителей», (по отдельному плану) 

октябрь соц.педагог, 

 отв.за ВР 

 

6 

Родительское собрание для родителей 

учащихся 7-11 классов, освещение вопроса: 

«Организация добровольного анонимного 

социально-психологического тестирования 

учащихся» 

октябрь отв.за ВР  

 

7 Всероссийская акция «Спорт – 

альтернатива пагубным привычкам», (по 

отдельному плану) 

ноябрь-

декабрь 

отв.за ВР, 

рук.спорт клуба, 

8 Всемирный день борьбы со СПИДом 

(по отдельному плану) 

01.12.23 

 

соц.педагог, 

 отв.за ВР 

9 Родительское собрание «Ребенок и вредные 

привычки родителей» (один из вопросов на 

повестки род.собрания) 

28.02.24 

 

отв.за ВР  

10 Час общения «Горькие плоды «сладкой 

жизни», или о тяжких социальных 

последствиях употребления наркотиков» 

22.03.24 соц.педагог  

11 Фестиваль здоровья под девизом 

«Сохраним здоровье детям» 

07.04.24 

 

отв.за ВР, 

рук.спорт клуба 

 

12 Спартакиада «Мама, папа, я – спортивная 

семья» 

15.05.24 

 

отв.за ВР, 

рук.спорт клуба 

 

13 Спортивные соревнования «Формула 

успеха» 

май КДН и ЗП, 

Молодежный центр 

14 Акция «Нет табачному дыму!», 

посвященная Всемирному Дню без табака 

31.05.24 

 

отв.за ВР, 

соц.педагог 

15 Родительский лекторий «Влияние табака на 

организм подростка» 

31.05.24 

 

отв.за ВР, 

соц.педагог  

16 Конкурс рисунков на асфальте среди 

учащихся 1 – 4 классов на тему «Наша 

дорога только к здоровью» 

01.06.24 

 

отв.за ВР  

 

17 Акция «Счастье жить», посвященная 

Международному Дню борьбы с 

наркоманией 

24.06.24 

 

отв.за ВР, 

соц.педагог  

18 Выступление школьной агитбригады 11.07.24 отв.за ВР, 



  

«Новое поколение выбирает жизнь»  соц.педагог 

19 Спортивный марафон 

 «Я выбираю жизнь» 

12.08.24 

 

рук.спорт клуба 

 

20 Международный День отказа от курения: 

- книжная выставка в библиотеке, 

- лекторий клуба «Неболейка» для 

начальной школы, 

- конкурс рисунков «Минздрав 

предупреждает», 

- конкурс газет и плакатов «Вредным 

привычкам – НЕТ!» 

19.11.24 отв.за ВР, 

соц.педагог  

21 Работа с учащимися начальной школы.  

Цикл классных часов: 

- «Заботиться о других – и долг и 

радость»;  

- «Что такое здоровье?»; 

-  «Мир, в котором ты живѐшь»; 

- «Опасность вредных привычек»; 

- «Учись преодолевать страх»; 

- «В здоровом теле-здоровый дух»; 

- «Мы выбираем ЗОЖ»; 

- «Осторожно яды: табак, алкоголь, 

наркотики»; 

- «Как уберечь себя от беды» 

в течение 

года 

отв.за ВР, 

соц.педагог, классные 

руководители 

22 Работа с учащимися средней школы. 
Мониторинг. Выявление подростков, 

склонных к употреблению алкоголя, 

наркотиков, ПАВ, табакокурения или 

вовлеченных в употребление. 

Цикл бесед и классных часов: 

- «Улица, подросток»;  

- «Скажем наркотикам «Нет!»; 

- «Привычки. Их влияние на детский 

организм»;  

- «От вредной привычки к болезни 

всего один шаг»;  

- «Алкоголь, табакокурение, наркотики 

и будущее поколение»;  

- «Понятие о правонарушениях, формы 

правовой ответственности 

(ответственность человека за 

поступки, совершенные в состоянии 

опьянения);  

- «Алкоголь и система пищеварения»; 

- «Влияние алкоголя на детский 

 

октябрь 

 

 

 

 

в течение  

года 

 

отв.за ВР, 

соц.педагог, классные 

руководители 



  

организм» 

23 Работа с учащимися старших классов. 

Мониторинг. Анкетирование. Выявление 

подростков, склонных к употреблению 

алкоголя, наркотиков, ПАВ, табакокурения 

или вовлеченных в употребление. 

Цикл классных часов: 

- «Подросток и наркотики. 

Взаимосвязь наркомании и других 

вредных привычек», 

- «Урок трезвости», 

- «Взаимоотношения потребителя и 

продавца наркотиков», 

- «Последствия зависимости от 

употребления синтетических 

наркотиков»; 

- «Признаки наркотического 

опьянения»; 

- «Дружба и наркотики»; 

- «Можно ли избавиться от 

наркомании», 

- «Свобода или наркотики»,  

- «Подросток и алкоголь», 

- «Вредные привычки и мир 

криминала», 

- «Экономическая целесообразность 

курения», 

- «Свобода или зависимости? 

 

октябрь 

 

 

 

 

в течение 

года 

отв.за ВР, 

соц.педагог, классные 

руководители 

24 Встречи, беседы, лекции 

- с врачами наркологического 

диспансера, 

- с врачами кожно-венерологического 

диспансера, 

- инспектором ОПДН 

- представителями КДН и ЗП 

в течение 

года 

отв.за ВР, 

соц.педагог 

25 Профилактические и коррекционные 

беседы с учащимися, склонными к 

употреблению алкоголя, табакокурения, 

наркомании, токсикомании и употреблению 

ПАВ 

в течение 

года 

соц.педагог , классные 

руководители 

26 Профилактические и коррекционные 

беседы с родителями учащихся состоящими 

на учете 

в течение 

года 

соц.педагог , классные 

руководители 

 



  

 


