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Пояснительная записка 

 

Цели и задачи образовательной организации 
 

Цели реализации основной образовательной программы: 

- становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности и уникальности, 

осознание собственной индивидуальности, появление жизненных планов, готовность к 

самоопределению; 

- достижение выпускниками планируемых результатов: компетенций и компетентностей, 

определяемых личностными, семейными, общественными, государственными потребно-

стями и возможностями обучающегося старшего школьного возраста, индивидуальной 

образовательной траекторией его развития и состоянием здоровья; 

- формирование у обучающихся духовно-нравственных ценностей, способности к осуще-

ствлению ответственного выбора собственной индивидуальной образовательной траекто-

рии, способности к успешной социализации в обществе. 

       Задачи: 

- формирование российской гражданской идентичности обучающихся; 

- сохранение и развитие культурного разнообразия и языкового наследия многонацио-

нального народа Российской Федерации, реализация права на изучение родного языка, 

овладение духовными ценностями и культурой многонационального народа России; 

- обеспечение равных возможностей получения качественного среднего общего образова-

ния; 

- обеспечение достижения обучающимися образовательных результатов в соответствии с 

требованиями, установленными Федеральным государственным образовательным стан-

дартом среднего общего образования (далее – ФГОС СОО); 

- обеспечение реализации бесплатного образования на уровне среднего общего образова-

ния в объеме основной образовательной программы, предусматривающей изучение обяза-

тельных учебных предметов, входящих в учебный план (учебных предметов по выбору из 

обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, курсов по вы-

бору и общих для включения во все учебные планы учебных предметов, в том числе на 

углубленном уровне), а также внеурочную деятельность; 

- установление требований к воспитанию обучающихся, их самоидентификации посредст-

вом личностно и общественно значимой деятельности, социального и гражданского ста-

новления, осознанного выбора профессии, понимание значения профессиональной дея-

тельности для человека и общества, в том числе через реализацию образовательных про-

грамм, входящих в основную образовательную программу; 

- обеспечение преемственности основных образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего, профессионального образования; 

- развитие государственно-общественного управления в образовании; 

- формирование основ оценки результатов освоения обучающимися основной образова-

тельной программы, деятельности педагогических работников, организаций, осуществ-

ляющих образовательную деятельность; 

- создание условий для развития и самореализации обучающихся, для формирования здо-

рового, безопасного и экологически целесообразного образа жизни обучающихся. 

 

 

 



Ожидаемые результаты 
 

- достижение уровня общекультурной, методологической компетенции; 

- развитие проектной деятельности; 

- социализация школьников, их профессиональное самоопределение в отношении буду-

щей профессии; 

- овладение всеми участниками образовательного процесса навыками самообразования и 

определение собственной траектории развития. 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 
 

Учреждение осуществляет образовательный процесс в соответствии с уровнями 

образовательных программ трех уровней общего образования: 

- третий уровень образовательной программы – образовательная программа сред-

него общего образования, в том числе образовательная программа среднего общего обра-

зования различного профиля (нормативный срок освоения – 2 года). 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 
 

Учебный план школы составлен на основе: 

-  Федерального закона от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года  

№ 413 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образова-

тельного стандарта среднего общего образования», в редакции приказа Минобрнауки Рос-

сии от 11.12.2020г. №712; 

- Приказа Минпросвещения России от 22.03.2021г. №115 «Об утверждении Порядка орга-

низации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразователь-

ным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. №28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20»; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021г. №2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21»; 

- Приказа Минпросвещения России от 23 декабря 2020г. №766 «Об утверждении феде-

рального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих го-

сударственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, организациями, осуществляющими образователь-

ную деятельность». 

 

Режим функционирования образовательной организации 
 

                Организация образовательного процесса регламентируется календарным учеб-

ным графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПин 

2.4.2.2821-10,  СП 2.4.3648-20,   СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требо-

вания к обеспечению безопасности и безвредности для человека факторов среды обита-

ния», Уставом МБОУ СОШ №53 имени А.Н. Березового МО Динской район. 

                Продолжительность учебного года в 10-11-х классах – 34 учебные недели. Учеб-

ный год разделѐн на 2 полугодия: 

I полугодие – с 01.09 по 30.10.2022 г.; с 07.11 по 30.12.2022 г.; 

II полугодие – с 09.01 по 24.03.2023 г.; с 03.04 по 25.05.2023 г. 

Продолжительность учебной недели в 10-11-х классе – пятидневная. 

Максимально допустимая нагрузка обучающихся: 

10-11 класс –34 часа в неделю. 

Занятия в 10-11 классах осуществляются в 1 смену. 

 

 

 



Расписание звонков: 

1 урок   08.30 - 09.10 

2 урок   09.20 - 10.00 

3 урок   10.20 - 11.00 

4 урок   11.20 - 12.00 

5 урок   12.20 - 13.00 

6 урок   13.10 - 13.50 

7 урок   14.00 - 14.40 

     Перерыв между урочной и внеурочной деятельностью продолжительностью не менее 

30 минут. 

     Перерыв между началом факультативных (дополнительных) занятий и последним уро-

ком продолжительностью не менее 20 минут. 

     Занятия внеурочной деятельности по ФГОС в 10-11 классах проводятся во вторую сме-

ну. 

     Требования к затратам времени на выполнение домашних заданий (по всем предметам) 

по классам: 10-11 классы – 3,5 часа.   
     

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации учебного плана 
 

Изучение учебных предметов учебного плана организуется с использованием: 

-  учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государствен-

ную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, включѐнные в федеральные перечни учебников (Приказ 

Минпросвещения  России от 23 декабря 2020г. №766 «Об утверждении федерального пе-

речня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государствен-

ную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, организациями, осуществляющими образовательную дея-

тельность»; 

-  учебных пособий, выпущенных организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ началь-

ного общего, среднего общего образования (приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 09.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, осу-

ществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реа-

лизации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»). 

Русский язык. 10, 11 класс, авторы Гусарова И.В. 

Литература. 10, 11 класс, авторы Ланин Б.А., Устинова Л.Ю., Шамчикова В.М. 

Английский язык. 10, 11 класс, авторы Афанасьева О.В., Михеева И.В., Баранова К.М. 

Алгебра и начала анализа.  10,  11 класс,   авторы    Алимов Ш.А., Колягин Ю.М.,   Ткаче-

ва М.В. и др. 

Геометрия. 10, 11 класс, автор Атанасян Л. С. 

Информатика. 10, 11 класс, автор Семакин И. Г 

История. 10, 11 класс, авторы Горинов М.М., Данилов А.А., Моруков М.Ю. и др.  

Обществознание. 10, 11 класс, авторы Боголюбов Л.Н., Аверьянов Ю.И., Белявский А.В. и 

др. 

География. 10, 11 класс, автор Бахчиева О.А. 

Физика.  10, 11 класс (базовый уровень)  авторы  Мякишев Т.Я.,   Буховцев Б.Б.,     Сот-

ский Н.Н. 

Астрономия. 10-11 классы, автор Чаругин В.М. 

Химия. 10, 11 класс, автор Кузнецова Н.Е. 

Биология. 10, 11 класс, авторы Пономарева И.Н., Корнилова О.А., Лощилина Т.Е.  

Основы безопасности жизнедеятельности. 10, 11 класс, авторы Ким С.В., Горский В.А.  

Физическая культура. 10-11 классы, авторы Матвеев А.П., Палехова Е.С. 

Кубановедение. 10, 11 класс, автор Ратушняк В.Н. 

Финансовая грамотность. 10, 11 класс, авторы Брехова Ю., Алмосов А., Завьялов Д. 

 



Особенности учебного плана 
 

Учебный план среднего общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ФГОС СОО, определяет общий объем нагрузки и максимальный 

объем аудиторной нагрузки, состав и структуру обязательных предметных областей по 

классам (годам обучения). 

Профильное обучение организовано с учетом потребностей учащихся, перешедших 

на 3-ю ступень обучения, с целью качественной их подготовки к сдаче ЕГЭ по обязатель-

ным предметам. Учебный план составлен для гуманитарного профиля, психолого-

педагогической направленности в 10 классе и 11 классе. На углубленном уровне в 10 и 11 

классах изучаются учебные предметы: русский язык, литература и математика. Форма ор-

ганизации профильного обучения – профильные классы. 

 

Региональная специфика учебного плана 

Учебный предмет «Кубановедение» ведѐтся в 10 классе в объеме 1 час в неделю 

(17ч. за учебный год) в первом полугодии, в 11 классе в объѐме 1 час в неделю (34ч. за 2 

учебных года). 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

 

       С целью систематизации знаний о Кубани, выявления общего и особенного в раз-

витии страны и региона, а также создания целостного представления о Кубани как само-

бытной части Российского государства, ведѐтся предмет «Кубановедение». 

      В 10 классе организовано изучение курса в объѐме 34 часа за два года (17 часов в 

год). 

      В 11 классе организовано изучение курса в объѐме 34 часа за два года (17 часов в 

год). 

В ходе изучения предмета решаются задачи: 

- воспитание российской гражданской идентичности, патриотизма и толерантности; 

- комплексное изучение малой родины - Кубани; 

- формирование мировоззренческой, нравственной, экономической, социальной и эко-

логической культуры; 

- содействие налаживанию взаимопонимания и сотрудничества между поколениями. 

Для обеспечения доступности получения качественного среднего общего образова-

ния, достижения планируемых результатов освоения основной образовательной про-

граммы среднего общего образования всеми обучающимися введены часы на выполнение 

Индивидуального образовательного проекта.  

Индивидуальный образовательный проект представляет собой самостоятельную 

работу, осуществляемую обучающимися в рамках одного или нескольких учебных пред-

метов с целью продемонстрировать свои достижения в самостоятельном освоении содер-

жания и методов избранных областей знаний и/или видов деятельности и способность 

проектировать и осуществлять целесообразную и результативную деятельность (учебно-

познавательную, конструкторскую, социальную, художественно-творческую). 

В учебном плане 10 А и 11 А классов выделяется 1 час в неделю на реализацию курса 

«Индивидуальный проект». Изучение курса заканчивается защитой проекта. 

Основные задачи работы над Индивидуальным образовательным проектом: 

- поддерживать и поощрять высокую учебную мотивацию обучающихся;  

- поощрять их активность и самостоятельность, расширять возможности обучения и само-

обучения; 

-развивать готовность учащихся к освоению систематических знаний, их самостоятель-

ному пополнению, переносу и интеграции; 

-формировать способность к сотрудничеству и коммуникации, к решению личностно и 

социально значимых проблем и воплощению решений в практику и готовности к исполь-

зованию ИКТ; 

- формировать способность к самоорганизации, саморегуляции и рефлексии. 

 Учебный предмет «Физическая культура» в 10-11 классах изучается в объеме 3 ча-

са в неделю, за счет части, формируемой участниками образовательного процесса. Изуче-



ние вида спорта «Самбо» в объеме 1 часа в неделю в рамках 3-го урока учебного предмета 

«Физическая культура» в неделю реализуется в 10А и 11А классах. Учитывая значимость 

предмета в повышении роли физической культуры в воспитании современных школьни-

ков, укреплении их здоровья, привития навыков здорового образа жизни, во внеурочной 

деятельности в 10 и 11 классах ведутся секции «Волейбол», «Футбол», «Каратэ». 

          Задачи предмета: 

- укрепление здоровья; 

- развитие координационных и кондиционных способностей; 

- формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и 

безопасного образа жизни. 

С целью формирования готовности обучающихся к саморазвитию и непрерывному 

образованию для реализации задач успешного освоения предметов учебного плана и дос-

тижения уровня образованности, соответствующего образовательному стандарту, органи-

зовано изучение элективных учебных предметов в 10А и 11А классах по 1 часу в неделю. 

 

Элективные учебные предметы 
 

В 10А классе элективные учебные предметы: 

 «Психология самопознания» – 0,5 часа в неделю, введен с целью повышения грамотности 

учащихся  и сориентирован на разумный выбор различных источников информации, вы-

работку навыка профессионального поведения. 

«Финансовая грамотность» - 0,5 часа в неделю, введен с целью формирования у учащихся 

готовности принимать ответственные и обоснованные решения в области управления 

личными финансами, положительного мотивационного отношения к экономике через раз-

витие познавательного интереса и осознания социальной необходимости. 

 В 11А классе элективные учебные предметы: 

«Практическая педагогика» - 0,5 часа в неделю, введен с целью актуализации процессов 

профессионального самоопределения старшеклассников, включения учащихся в деятель-

ность, максимально приближенную к педагогической. 

«Финансовая грамотность» - 0,5 часа в неделю, введен с целью формирования у учащихся 

готовности принимать ответственные и обоснованные решения в области управления 

личными финансами, положительного мотивационного отношения к экономике через раз-

витие познавательного интереса и осознания социальной необходимости. 

 

 

Деление классов на группы 
 

Деление классов на группы в 10-11 классах при изучении учебных предметов не 

осуществляется. При организации элективных учебных предметов деление на группы не 

осуществляется. 

Учебные планы для X-XI классов 
 

Учебный план сформирован в соответствии с образовательной программой основ-

ного среднего общего образования, письмом министерства образования, науки и моло-

дѐжной политики Краснодарского края и письмом министерства образования, науки и мо-

лодѐжной политики Краснодарского края от 14.07.2022 № 47-0113-12008/22 «О формиро-

вании учебных планов общеобразовательных организаций на 2022 – 2023 учебный год». 

Приложение № 1. Учебный план для 10А класса гуманитарного профиля психоло-

го-педагогической направленности, реализующего федеральный государственный об-

разовательный стандарт среднего общего образования на 2022-2023 учебный год. 

Приложение № 2. Учебный план для 11А класса гуманитарного профиля психоло-

го-педагогической направленности, реализующего федеральный государственный об-

разовательный стандарт среднего общего образования на 2022-2023 учебный год. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Годовая оценка в 10,11 классах выставляется на основании полугодовых оценок по 

всем предметам, курсам учебного плана как среднее арифметическое результатов полуго-



довых аттестаций. Округление результата проводится в сторону результатов промежуточ-

ной аттестации за последнее полугодие. 

 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана. 

 

 

Директор МБОУ СОШ № 53                                                                                                                             Грек О.Г. 

имен А.Н. Березового  

МО Динской район                                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

 

                                                                                                             Приложение № 1 

УТВЕРЖДЕНО                                                                                                                                                                         

решением педагогического совета  

от 30.08.2022 года протокол № 1 

Председатель _______ Грек О.Г. 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
10 «А» класса гуманитарного профиля психолого-педагогической направленности,  

МБОУ СОШ № 53 имени А.Н. Березового МО Динской район 

 по ФГОС среднего общего образования 
2022-2023 учебный год 

 
 

 

Исаева О.Ю., заместитель директора по УВР 

42-0-47 

 

 

 

 

 

 

Предметные области 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю (час) 

X класс 2022-2023 

учебный год 

XI класс 2023-2024 

учебный год 
Всего 

Базовый 
уровень 

Углуб-

лѐнный уро-

вень 

Базовый 
уровень 

Углуб-

лѐнный 

уровень 

Обязательная часть  

Русский язык и литера-

тура 

Русский язык  3  3 6 

Литература  5  5 10 

Родной язык и родная 

литература 

Родной  язык      

Родная литература      

Иностранные языки 
Иностранный язык (анг-

лийский) 
3  3  6 

Общественные науки 

История 2  2  4 

География 1  1  2 

Обществознание 2  2  4 

Математика и информа-

тика 

Математика  6  6 12 

Информатика 1  1  2 

Естественные науки  

Физика 2  2  4 

Химия 1  1  2 

Биология 1  1  2 

Астрономия 0/1  1/0  1 

Физическая культура, 

экология, основы безо-

пасности жизнедеятель-

ности 

Физическая  

культура 
3  3  6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1  1  2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

 

Кубановедение 0,5  0,5  1 

Финансовая грамотность 0,5  0,5  1 

Индивидуальный проект 1  1  2 

Психология самопознания 0,5    0,5 

Практическая педагогика   0,5  0,5 

Всего  34 34 68 

Максимально допусти-

мая недельная нагрузка, 

СанПиН 1.2.3685-21 

при 5-дневной учебной 

неделе 

 

34 

 

34 68 



 

 

 

Приложение № 2 

УТВЕРЖДЕНО                                                                                                                                                                         

решением педагогического совета  

от 30.08.2022 года протокол № 1 

Председатель _______ Грек О.Г. 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
11«А» класса гуманитарного профиля психолого-педагогической направленности,  

МБОУ СОШ № 53 имени А.Н. Березового МО Динской район 

 по ФГОС среднего общего образования 
2022-2023 учебный год 

 

  

Исаева О.Ю., заместитель директора по УВР 

 42-0-47 

 

 

 

 

 

Предметные области 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю (час) 

X класс 2021-2022 

учебный год 

XI класс 2022-

2023  учебный год 
Всего 

Базовый 

уровень 

Углуб-
лѐнный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углуб-
лѐнный 

уровень 

Обязательная часть  

Русский язык и литература 
Русский язык  3  3 6 

Литература  5  5 10 

Родной язык и родная ли-

тература 

Родной  язык 
 

 
 

  

Родная литература 
 

 
 

  

Иностранные языки 
Иностранный язык (англий-

ский) 
3  3  6 

Общественные науки 

История 2  2  4 

География 1  1  2 

Обществознание 2  2  4 

Математика и информати-

ка 

Математика  6  6 12 

Информатика 1  1  2 

Естественные науки  

Физика 2  2  4 

Химия 1  1  2 

Биология 1  1  2 

Астрономия 0/1  1/0  1 

Физическая культура, эко-

логия, основы безопасно-

сти жизнедеятельности 

Физическая культура 3  3  6 

Основы безопасности жизне-

деятельности 
1  1  2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

 

Кубановедение 0,5  0,5  1 

Финансовая грамотность 0,5  0,5  1 

Индивидуальный проект 1  1  2 

Психология самопознания 0,5  
 

 0,5 

Практическая педагогика 
 

 0,5  0,5 

Всего  34  34 

Максимально допустимая  

недельная нагрузка, 

СанПиН 1.2.3685-21 

при 5-дневной учебной  

неделе 

 

34 

 

 

34 


