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                                                                             УТВЕРЖДЕНО                                                                      

                                                                      решением педагогического  совета   

                                                                      протокол № 1 от 30.08.2023 г.                                                                                

                                                                      директор  МОБУООШ № 32 

                                                                      им. Г.К. Жукова ст. Бесскорбной 

               .                                                      _________________ Л. Н. Орлова    

  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 5-6 классы  

ФГОС ООО (пр. от 31 мая 2021 г. № 287) 

 муниципального  общеобразовательного бюджетного учреждения 

основной общеобразовательной школы № 32 им. Г.К. Жукова 

 ст. Бесскорбной  муниципального  образования  

 Новокубанский  район Краснодарского края  

  на 2023– 2024 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Цели и задачи образовательной организации 

 

Целями реализации основной образовательной программы основного 

общего образования в МОБУООШ № 32 им. Г.К. Жукова ст. Бесскорбной 

являются:  

- достижение выпускниками планируемых результатов: знаний, умений, 

навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, 

семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями обучающегося среднего школьного возраста, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья;  

- становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности, 

уникальности, неповторимости. 

Достижение поставленных целей при разработке и реализации 

образовательной организацией основной образовательной программы 

основного общего образования предусматривает решение следующих 

основных задач: 

- обеспечение соответствия основной образовательной программы требованиям 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (ФГОС ООО); 

- обеспечение преемственности начального общего, основного общего, 

среднего общего образования; 

- обеспечение доступности получения качественного основного общего 

образования, достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования всеми 

обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ; 

- установление требований к воспитанию и социализации обучающихся как 

части образовательной программы и соответствующему усилению 

воспитательного потенциала школы, обеспечению индивидуализированного 

психолого-педагогического сопровождения каждого обучающегося, 

формированию образовательного базиса, основанного не только на знаниях, но 

и на соответствующем культурном уровне развития личности, созданию 
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необходимых условий для ее самореализации; 

- обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм 

организации учебных занятий, взаимодействия всех участников 

образовательных отношений; 

- социальное и учебно-исследовательское проектирование, профессиональная 

ориентация обучающихся при поддержке педагогов, психологов, социальных 

педагогов, сотрудничество с базовыми предприятиями, учреждениями 

профессионального образования, центрами профессиональной работы; 

- сохранение и укрепление физического, психологического и социального 

здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности. 

 

Ожидаемые результаты 

Ожидаемый результат реализации учебного плана основного общего 

образования МОБУООШ № 32 им. Г.К. Жукова ст. Бесскорбной на 2023-2024 

учебный год: достижение уровня функциональной грамотности, 

соответствующего стандартам основной школы, и готовность к обучению по 

программам среднего общего образования, осознанному профессиональному 

выбору. 

 

Особенности и специфика образовательной организации 

 

   В 2023-2024 учебном году по ФГОС  ООО-2021 будет обучаться 5-6 

классы, а по ФГОС  ООО будут обучаться 7-9 классы.  

5 – 9 классы   являются группами казачьей направленности.  Цель открытия 

групп казачьей направленности: изучение и возрождение кубанской культуры и 

традиций казаков, изучение данной программы  реализуется через внеурочную 

деятельность – кружки «История и современность кубанского казачества», 

учебный предмет «Кубановедение». 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

 

 В МОБУООШ № 32 им. Г.К. Жукова ст. Бесскорбной реализуется 

основная образовательная программа основного общего образования. 

Срок реализации ООП ООО 5 лет. 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

 

    Учебный план МОБУООШ № 32 им. Г.К. Жукова ст. Бесскорбной 

составлен на основании федеральных документов: 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897,в редакции приказа 

Минобрнауки России от 11.12.2020 г. №712; 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 31 мая 2021 г. №287; 
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- Приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования"; 

- постановления Главного государственного санитарного врача РФ от       

28.09.2020 № 28 «Об утверждении Санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и  

обучения, отдыха и оздоровления детей   и молодежи»; 

- постановления Главного государственного санитарного врача РФ от       

28.01.2021 № 2  Об утверждении Санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-

21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Приказа Минпросвещения России от 20 мая 2020 г. №254 «Об утверждении  

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность»(с 

изменениями, приказ Минпросвещения России от 23 декабря 2020 года №766). 

 

 

Режим функционирования МОБУООШ № 32 

им. Г.К. Жукова ст. Бесскорбной 

 

Продолжительность учебного года для 5-9 классов – 34 учебные недели. 

Учебный год делится на 4 четверти. 

Продолжительность учебной недели для 5-8 классов – 5 дней с двумя 

выходными днями в субботу и воскресенье, для 9 класса – 6 дней с одним 

выходным в воскресенье. 

        Максимально допустимая нагрузка обучающихся в соответствии с СанПин 

1.2.3685-21    5 класс – 29 часов в неделю, 6 класс – 30 часов в неделю, 7 класс – 

32 часа в неделю,  8 класс – 33 часа в неделю, 9 класс - 36 часов в неделю. 

 начало занятий с 8.15: 

Расписание звонков: 

 

1 смена 

5 – 9  классы 

  1 урок  8.30 – 9.10 

2 урок  9.20 – 10.00 

3 урок 10.10 – 10.50 

4 урок 11.10 – 11.50 

5 урок 12.10 – 12.50 

6 урок 13.00 – 13.40 

7 урок  13.50 - 14.30 

 

Перерыв между обязательными занятиями и занятиями внеурочной 

деятельности составляет 45  мин. 
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- требования к затратам времени  по выполнению домашних заданий: 

- объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 

5 классе - 2 ч, в 6-8 классах - 2,5 ч, в 9 классе – 3,5 часа. 

 

Выбор учебников и учебных пособий,  

используемых при реализации учебного плана 

 

Изучение учебных предметов федерального компонента (обязательной 

части) учебного плана организуется с использованием учебников, включенных 

в Федеральный перечень, утвержденный Приказ Минпросвещения России от 

21.09.2022 N 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников" 

 

Особенности учебного плана 

        Учебный план основного общего образования реализуется в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО-2021, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31мая 2021 г. № 287 . 

С целью формирования у обучающихся современной культуры 

безопасности жизнедеятельности  региональный модуль «Профилактика» 

рабочей программы воспитания в 5-7 классах  реализуется через внеурочную 

деятельность – кружок  «Школа здоровья и безопасности». В 8 и 9 классах 

Основы безопасности жизнедеятельности изучаются, как отдельный предмет. 

         Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» является логическим продолжением предметной области (учебного 

предмета) ОРКСЭ начальной школы, в рамках реализации программы 

воспитания и социализации обучающихся, в 6-9 классах она реализуется через 

внеурочную деятельность – кружок «ОПК» в 6-9 классах.   

        «Черчение и графика» в 8-9 классах реализуется в рамках курсов 

внеурочной деятельности «Черчение и графика». 

В 8-9 классах в качестве учебного предмета учебного плана введен 

элективный курс «Практикум по геометрии», в 8 классе за счет сокращения до 

3 часов учебного предмета «Русский язык», в 9 классе вместо учебного 

предмета «Черчение и графика».  

В 7 классе введен курс «Вероятность и статистика» в объеме 1 час за счет 

части, формируемой участниками образовательных отношений. В 9 классе 

введен модуль «Введение в Новейшую историю России» в рамках   части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Учебные занятия «Основы финансовой грамотности» и «Шахматы»  

реализуются в рамках внеурочной деятельности в разновозрастных группах. 

В связи с заявлением родителей  в 7-9 классах курсы этнокультурной 

направленности  (такие, как «Родной язык» и «Родная литература») в ООП 

основного общего образования не изучаются, так как русский язык является 

родным языком. 

  



5 

 

Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой учебного плана является введение учебного 

предмета «Кубановедение», который рекомендуется проводить с 5 по 9 класс 

по 1 часу в неделю, из части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Учебный предмет «Кубановедение» в 7 классе  будет изучаться в 

рамках курсов внеурочной деятельности. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками                            

образовательных отношений 

Часы, формируемые участниками образовательных отношений распределены 

следующим образом: 

Класс Количество часов Распределение часов 

5 2 Кубановедение – 1 ч. 

Физическая культура – 1 ч 

6 1 Кубановедение – 1 ч. 

7 2 Вероятность и статистика – 1 ч  

Элективный курс – 1 ч 

8 2 Кубановедение – 1 ч. 

9 2  Проектная и исследовательская 

деятельность – 1 ч. 

Профориентационные курсы – 1 ч. 

 

Цель изучения курса «Кубановедение»: систематизация знаний о 

Кубани, накопленных в различных предметных областях, выявление общего и 

особенного в развитии российского социума и региона, а также создание 

целостного представления о Кубани как самобытной части Российского 

государства. 

Задачи курса «Кубановедение»: 

- комплексное изучение своей малой родины в общероссийском контексте, 

соответствующее современному уровню знаний; 

- воспитание патриотизма и гражданственности; 

-формирование мировоззренческой, нравственной, экономической, социальной, 

политической и экологической культуры; 

- содействие взаимопониманию и сотрудничеству между представителями 

различных этнических, религиозных и социальных групп, развитие познава-

тельного интереса; 

- осознание необходимости бережного отношения к родной природе; 

- привитие чувства гордости за достижения известных жителей Кубани; 

        Цели введения курса «Мир профессий»:  

 - комплексная подготовка к жизненно важному выбору дальнейшей 

образовательной траектории;  

- своевременное получение информации о возможных путях продолжения 

образования;  

- заинтересованность в выборе профессии. 
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 В программу курса «Мир профессий» включены 3 часа программы 

«Сервис и туризм». Целью является формирование у школьников 

первоначальных представлений об особенностях сферы сервиса и туризма в 

целом и ее состоянии в Краснодарском крае, видах профессий и способах их 

получения, а также оценивание сформированности индивидуальных качеств 

учащихся и их предрасположенности к работе в данной индустрии в будущем. 

          

Деление классов на группы 

 

В МОБУООШ № 32 им. Г.К. Жукова ст. Бесскорбной   деление классов на 

группы не производится в связи с маленькой наполняемостью классов. 

 

 

Учебные планы для VII – IХ  классов  

      Сетка учебного плана основного общего образования для V – IХ классов в 

приложении. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией. 

Промежуточная аттестация по итогам учебного года проводится с 06.05.2024 
г. по 21.05.2024 г. без прекращения учебного процесса и предусматривает 

следующее: 

- 5 классы - проверка техники чтения, контрольная работа по 

математике, диктант по русскому языку, устная аттестация по билетам, 

собеседование, тестирование, защита исследовательских, творческих, 

проектных работ по одному предмету из части, формируемой участниками 

образовательных отношений; 

- 6 - 9 классы - контрольная работа по математике, диктант, устная 

аттестация по билетам, собеседование, тестирование, защита 

исследовательских, творческих, проектных работ по одному предмету из 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

     Годовая отметка выставляется с учетом промежуточной аттестации и: 

-на основе четвертных отметок в 5-8 классах; 

   Все предметы в 5-9 классах оцениваются каждую четверть. 

 

 Оценочные процедуры на уровне основного общего образования 

    

К
л

а
сс

ы
  

Предмет 

Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

 

Форма промежуточной аттестации 

 
5 

Русский язык Один раз в четверть II -Диктант Контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

III - Диктант Контрольный диктант с 
грамматическим заданием 

   IV - Диктант Контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

https://100ballnik.com/
https://100ballnik.com/
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Литература Один раз в полугодие I - Тест 
IV - Тестирование 

Иностранны
й язык 

Один раз в четверть II – Контрольные работы 
III - Контрольные работы 
IV - Контрольные работы 

Математика Один раз в четверть II, III, IV - Контрольная работа 

История Один раз в полугодие Тестирование 

ОДНКНР Один раз в год Тестирование 

География Один раз в полугодие I, II - Тестирование 

Биология Один раз в полугодие I, II - Тестирование 

Технология Один раз в полугодие I, II -Творческая работа, тестирование 

Физическая 
культура 

Один раз в четверть I, II - Сдача нормативов 

Музыка Один раз в год Тестирование 

ИЗО Один раз в год Творческая работа 

 

К
л

а
сс

ы
  

Предмет 

Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

 

Форма промежуточной аттестации 
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Русский язык Один раз в четверть II,III,IV - Контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

Литература Один раз в полугодие I, II - Тестирование 

Иностранный 
язык 

Один раз в полугодие I, II - Контрольные работы 

Математика Один раз в четверть II, III, IV – Контрольная работа 

История Один раз в полугодие I, II, -Тестирование 

Обществознани
е 

Один раз в год Тестирование 

ОДНКНР Один раз в год Тестирование 

География Один раз в полугодие I, II - Тестирование 

Биология Один раз в полугодие I– Контрольная работа 
IV- Тестирование 

Технология Один раз в год Творческая работа 

Физическая 
культура 

Один раз в полугодие I, II – Сдача нормативов 

ИЗО Один раз в году Творческая работа 

Музыка Один раз в полугодие I, II - Тестирование 

 

 

 Таблица – сетка часов приложение № 1 

 

      Кадровое и программно – методическое обеспечение соответствует 

требованиям  учебного плана. 

 

Директор МОБУООШ № 32                                                              Л.Н.Орлова 

им. Г.К.Жукова ст. Бесскорбной 
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                  УТВЕРЖДЕНО                                                                                                                                                                                                                                                                                         
   решением педагогического  совета                         

    протокол № 1  от  30.08.2023 г. 

    директор  МОБУООШ № 32 

     им Г.К.Жукова ст.Бесскорбной  

     _____________Л.Н.Орлова 

 
 

 

 

 

Таблица – сетка  часов  учебного  плана для 5 класс основного общего образования 

ФГОС ООО (пр. от 31 мая 2021 г. № 287) 

МОБУООШ № 32  им. Г.К.Жукова ст. Бесскорбной  муниципального образования  

Новокубанский район Краснодарского края 2023– 2024 учебный год 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

                     Классы 

Количество часов в неделю 

V 
2023-

2024 

VI 
2024-

2025 

VII 
2025-

2026 

VIII 
2026-

2027 

IX 
2027-

2028 
Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 

 3 

3 

 

2 

 

2 

 

3 

 13 

Иностранные языки 

 

Иностранный язык 

(английский язык) 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
  

1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История   2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1        2 

Искусство Изобразительное 

искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  
2 2 2 2 2 10  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 1 2 

Итого                                       при 5-дневной неделе  27 29 30 31  116 

                                                  при 6-дневной неделе     33    

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  2 1 2 2 3  

Кубановедение 1 1 0 1 0 4 
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Физическая культура 1     1 

Элективный курс   1 1   

Проектная и исследовательская деятельность 

     

1 

 

1 

 

Введение в Новейшую историю России     0,5 0,5 

Обществознание в вопросах и ответах.     0,5 0,5 

Вероятность  и статистика   1   1 

Практикум по геометрии    1 1 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка            

при 5-дн. (6-дн. в 9 классе) учебной неделе 29 30 32 33 36 160 
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УТВЕРЖДЕНО                                                                                                                                                                                                                                                                                         
   решением педагогического  совета                         

    протокол № 1  от  30.08.2023 г. 

    директор  МОБУООШ № 32 

     им Г.К.Жукова ст.Бесскорбной  

     _____________Л.Н.Орлова 

 

 

Таблица – сетка  часов  учебного  плана для 6 класс основного общего образования 

ФГОС ООО (пр. от 31 мая 2021 г. № 287) 

МОБУООШ № 32  им. Г.К.Жукова ст. Бесскорбной  муниципального образования  

Новокубанский район Краснодарского края 2023– 2024 учебный год 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

                     Классы 

Количество часов в неделю 

V 
2022-

2023 

VI 
2023-

2024 

VII 
2024-

2025 

VIII 
2025-

2026 

IX 
2026-

2027 
Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 4 3 3 21 

Литература 

 3 

3 

 

2 

 

2 

 

3 

 13 

Иностранные языки 

 

Иностранный язык 

(английский язык) 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
  

1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  . 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1        2 

Искусство Изобразительное 

искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  
2 2 2 2 2 10  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 1 2 

Итого                                       при 5-дневной неделе  28 29 30 31  116 

                                                  при 6-дневной неделе     33    

Часть, формируемая участниками 2 1 2 2 3  
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образовательных отношений  

Кубановедение 1 1 0 1 0 4 

Физическая культура      1 

Элективный курс   1 1   

Проектная и исследовательская деятельность 

     

1 

 

1 

 

Введение в Новейшую историю России     0,5 0,5 

Обществознание в вопросах и ответах.     0,5 0,5 

Вероятность  и статистика   1   1 

Практикум по геометрии    1 1 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка            

при 5-дн. (6-дн. в 9 классе) учебной неделе 29 30 32 33 36 160 

Зам.  директора  по  УВР     Соколова О.В. 8(86195)2 35 91сот. 89898125755 

 


